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Refleksyvusis skaitymas: raktas j suvokima

Ildiké Bdrdossy, Margit Dudds, Csilla Pethéné Nagy, Erika Priskinné Rizner

Skaitymas kaip interaktyvusis ir refleksyvusis procesas

Skaitymas - tai iskyla, j kurig autorius atsinesa ZodZius, o skaitytojas — prasme.
Paulis Ricoeur

Naujausi pazinimo, informacijos apdorojimo, kalbos mokslo ir skaitymo bei
atminties sasaju tyrimai labai prapleté septintajame deSimtmetyje vykdytus
bihevioristinius skaitymo tyrimus. Biheviorizmo pateikta pasyvaus zmogaus jvaizdi
kei¢ia mokymosi pasitelkiant ,agenttira” teorija - nuostata, kad zmogus aktyviai
apdoroja ir vartoja i8 aplinkos gauta informacijg. Tokiy pokyciy pagrinda padéjo Jeanas
Piaget (1896-1980), kurio pozitris j tyrimo subjekta ir metoda padare didziule jtaka
siandienos skaitymo tyrimams. Kitas veiksnys, lémes kognityviaja psichologijos krypti,
buvo informacijos moksly raida. Anot kognityvizmo teorijy, Zmogaus intelektas - tai
pirmiausia proto gebéjimas apdoroti informacija.

Skaitymas, vienas i$ svarbiausiy Zzmogaus mokymosi jrankiy, visada buvo viena
i$ veiksmingiausiy informacijos priémimo formy. Mokslininkai sutaria, kad skaitymo
procesas susideda i$ dviejuy svarbiausiy daliu: gebéjimo atpazinti ZodZzius ir gebéjimo
suprasti bei apdoroti tekstg, suteikti jam prasme. Kad suvokty prasme, skaitytojas renka
informacija apie teksta remdamasis ankstesnémis Ziniomis, pasaulio pazinimu ir
kognityviosiomis schemomis, sutvarkytomis pagal prasmes ir sandarg. Skaitymas kaip
supratimo ir taikomojo mokymosi priemoné, orientuotas i tiksla, o skaitytojas, norintis
i$ skaitymo gauti naudos, turi turéti motyva skaityti. Norédamas suvokti prasme,
skaitytojas nuolat kuria hipotezes ir daro prielaidas, ko galima toliau i$ teksto tiketis.
Skaitant hipotezeés tikrinamos, taigi skaitytojas juda pirmyn ir atgal. Todél jo supratimas
yra laikinas, kintantis priklausomai nuo gautos informacijos interpretacijy.

Galutinis suvokimas atsiranda jgytas Zinias pritaikant. Todél skaitymo rezultatas
yra kitokiy ziniy, kitokio mastymo ir kitokio elgesio jsisgmoninimas, t. y. naujy,
individualiy schemy karimas. Geras skaitytojas imasi aktyvaus vaidmens,
isitraukdamas j suvokimo procesa visas kaip asmenybe tiek pazintiniu, tiek ir emociniu
pozitriu, apmastydamas ir jneSdamas teksta j savo asmeninj konteksty. Visa tai
vaizduojama schemoje:
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Vidineé kalba

Kalba Klausymas

Prasmés atsiradimas
MAKROLYGIS Laikinas procesas ir akeyvi veikla MIKROLYGIS
Tikslai, viltys, kognityviyjy Numatymas
Skaitymas, supratimas, Judéjimas pirmyn ir atgal
Konteksto suteikimas, Atsekimas
Taikymas Laikinas

\/

INTERAKTYVUSIS IR REFLEKSYVUSIS

Toliau pateikiami trys pavyzdziai rodo, kaip mokytojas klaséje gali pagelbéeti
suprasti skaitoma teksta taikydamas interaktyvyji ir refleksyvyjj poziarj i skaityma.
Pirmame pavyzdyje skaitoma literatara, antrame - istorijos Saltiniai, o tre¢iame -
techniniai tekstai, budingi mokytojy mokymui.
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Literatuiros mokymas kaip priemoné pazinti save ir pasaulj

Meno kiirinys néra , nekintamas” ne todél, kad jvairiems Zmonéms perteikia vieng prasme, bet kad
jvairias prasmes perteikia tam paciam Zmogui.
Rolandas Barthesas

Literatairos tekste lingvistinés formos yra samoningos ir apgalvotos kiirybines
veiklos rezultatas. Tai reiskia, kad tradicinis rysys tarp Zenklo ir to, ka jis Zymi, laikinai
iSnyksta, ir todél skaitant bei suvokiant literattirg kyla konkreciy problemuy.

Be to, literatiiros tekstai yra tarpusavyje priklausomi, susije vienas su kitu, jvairiais
laikotarpiais ir jvairiose kulttirose vaidina skirtinga vaidmenj, - $is ju bruozas
vadinamas intertekstualumu. Pastaryjy mety skaitytojo reakcija vertinancios teorijos
skaitytoja taip pat laiko kultariskai ir istoriskai apibréztu veiksniu. Istorinis skaitytojo
kontekstas lemia tai, kaip jis suvokia prasme. Sios teorijos, be kita ko, tvirtina, kad
skaitytojas yra ne vien pasyvus informacijos priémeéjas, bet ir interaktyviojo proceso
dalyvis - skaitytojui tenka svarbiausias vaidmuo kuriant prasme. Todél jis skatinamas
apmastyti ne tik teksta, bet ir save patj. Skaitytojo suvokimas priklauso nuo ankstesniy
jo ziniy, be to, turi jtakos ir tai, ar jis gali uzmegzti su tekstu dialoga, t. y. ar geba
formuluoti klausimus ir nustatyti svarbiausias teksto problemas.

Klaséje mokytojas padeda mokiniams suvokti literattiros karinj:

* padédamas jiems skaitant kryptingai naudotis jau turimomis Ziniomis;

* skatindamas mastyti apie tai, kaip vartojami literattiros simboliai;

* ragindamas skaitancius mokinius kelti klausimus ir asmeniniame estetiniame
kontekste apmastyti estetinius bei empirinius skaitymo patirties aspektus.

Tvirtai tikiu skaitytojy reakcijos ir transakcijos teorija* , todél man tekstas - tik ZodZiai
popieriuje, kol skaitytojas neprisilie¢ia prie jo su savo Ziniomis ir patirtimi. Katedros
posédziuose ir diskusijy dalyviy pasisakymuose daznai kyla karinio literatarinés
vertés klausimas. Karta man buvo pasakyta: ,Gal jums asmeniskai $i knyga ir
nepatiks, bet mes visi turime pripazinti, kad ji puiki”“. Nors ir nebuvau priesiskai
nusiteikusi prie$ tg kirinj, tokiam teiginiui nepritariau.

Nemanau, kad privalau pripazinti, jog kokia nors knyga yra gera (arba puiki, kaip siuo
atveju!) nepriklausomai nuo autoriaus ketinimy. PavyzdZiui, dievinu kalambarus ir
kazin ka padary¢iau, kad tik gauciau paskaityti ka nors naujo, parasyto brity fantasto
Terry Pratchetto, o mano vyras tik dasauja ir slepiasi po antklode, kai a$
piktdziugiskai isitaisiusi pradedu skaityti naujausia jo karinj. Vyras nekencia
kalambury kaip humoro, ir Pratchettas jam visiskai nejuokingas. Man Pratchettas -
humoristas, jam - kancia.

Knyga be skaitytojo - tai tik perdirbta mediena, ir skaitytojas negali jsitraukti i karinj
nejdédamas j jj savo gyvenimo patirties. Geros knygos jaudina daugelj skaitytojy,
todél joms ir prilimpa tokia etiketé. Jauciuosi patenkinta, nepriskirdama knygos prie
gery, jeigu ji manes nesujaudina. (Gyvai prisimenu, kaip mano vidurinés mokyklos
angly kalbos mokytojai gtizdavosi i§ baimes, kai nesutikdavau su jais del kanoniskos
»puikios” literattiros. Kai man buvo septyniolika mety, Mobis Dikas mano gyvenimui
neturéjo jokios jtakos, ir man nebuvo geda tai pasakyti!)

Dabear, kai pati turiu savo klase, labai stengiuosi iSmokyti mokinius pazvelgti j knygas
savo paciy akimis. Ar sakau mokiniams, kad knyga yra puiki arba gera? Ne. Pereinu
didziausias kancias prie$ sitlydama vaikams knygas. Stengiuosi neatsilikti nuo
leidziamy naujy knygy, daug ir nuodugniai skaitau jaunimui skirtos literattiros
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norédama rasti knygy, kurios jam patikty. Tac¢iau niekada savo mokiniams nesakau,
kad knyga yra puiki, aiskiai neparodydama, kad tai tik mano nuomone, o jie turi
visiSka laisve jai nepritarti. Manau, kad jie turi tokias pacias teises kaip ir a$ vertinti
knygas, kurias skaito. Jy schema néra mano schema. Negalima atskirti skaitytojo nuo
teksto.

Ir tai gerai. Bent jau mano vyras taip mano. Jam niekada netenka jaudintis, kad a$
imsiu skaityti jo Hemingway’y. O man niekada nereikes laukti savo eilés, kad
perskaityc¢iau naujausia Pratchetto knyga.

Gretchen Lee

*7r. Rosenblatt, L. (1978). The reader, the text, the poem: The transactional theory of the literary work.
Carbondale, IL: Southern Illinois Press; (1994). Carbondale, IL: Southern Illinois Press.

Istorijos Saltiniy skaitymas - galimybé praeitj susieti su dabartimi

Musy nedomina praeitis ir dabartis, o tik vienalaiké gyvenimo ir Zmoniy santykiy istorija.
Miklésas Mészoly

Istorijos mokymo vidurinéje mokykloje tikslas - supazindinti mokinius su kuo
daugiau istorijos Saltiniy. Kiekvienas objektas ar dokumentas, perteikiantis tam tikras
praeities zinias, laikomas istorijos Saltiniu. Skaitydami istorijos Saltinius, mokiniai: *
igyja ziniy, jas interpretuoja ir taip pasiekia nauja suvokimo lygj, leidziantj geriau susieti
praeiti su dabartimi;

* tampa mastanciais skaitytojais, iSmoksta skaityti teksta apmastydami ir susidarydami
nuomone apie tai, kg perskaite.

Istorijos $altiniy skaitymo jgtdZzius reikia ugdyti pamazu. Pirmiausia svarbu
iSmokti kritiSkai apmastyti pagrindines teksto mintis. Tam reikia iSmokyti mokinius
naudotis daugeliu buady, pavyzdziui, pakartotiniu démesio sutelkimu, kai, isiaiskinus
zodziy ir min¢iy prasme, démesys sutelkiamas i gery klausimy formulavima. Geri
klausimai Siuo pozitriu yra tie, kuriais siekiama isiaiskinti, rasti argumenty, priezastis
ir padarinius. Kad tekstas paaiskéty, tai, kas perskaityta, pravartu isreiksti vaizdiniais
simboliais. PavyzdZiui, nagrinédami viduramzZius, mokiniai gali sudaryti viduramziy
miesto Zemelapi.

Kitas zingsnis - rasytinius istorijos Saltinius, kurie atspindi skirtingus poZitrius,
mokomasi palyginti. Mokiniai turi ne tik interpretuoti, ka perskaite, bet ir rasti, kokiu
pozitriu galima buty tuos tekstus palyginti. Tai veda dialogo su skaitomu tekstu link.
Mokiniy mastyma gali paskatinti uzduotis sudaryti lentele, rodancig panasumus ir
skirtumus. Toliau pateikiama lentelé rodo, kaip kataliky ir protestanty Saltiniai apraso
Istvdno Bocskai‘aus (Vengrijos kovy su turkais ir vokieciais karo vadas, 1604-1606 m. -
Transilvanijos kunigaikstis) ir Gdboro Bethleno (Transilvanijos valdovas protestantas
1613-1629 m.) vaidmenj.
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KATALIKU SALTINIAI
APIE ISTVANA
BOCSKAI'U Vilmosas
Fraknoéi'us, 1863 m.

BENDRI BRUOZAI

PROTESTANTU
SALTINIAI APIE
ISTVINA BOCSKAI'U
Karoly Szaszas, 1865 m.

Bocskai’us buvo suktas ir
nedoras; egoistiskas ir
godus; apgaudinéjo
lengvatikius Zmones.
Opozicionieriai
protestantai trosko
ekspansijos, kuri vede j
pilietinj karg ir kancias. Jie
puldinéjo kataliky
vienuolynus ir vienuolius

Zmonés buvo
nepatenkinti uzsienio
samdiniy antpuoliais ir
protestanty persekiojimu.
Bocskai'us greitai
uzkariavo $alj

Bocskai’us émesi ginklo,
siekdamas atkersyti uz
jam padaryta skriauda. Jis
noréjo grazinti religijos
laisve. Buvo paskelbtas
Vengrijos ir Transilvanijos
valdovu

APIE GABORA
BETHLENA

Kovingas. Pasirinko
tinkamiausiag momentg
Habsburgy kunigaiksciui
uzpulti. Besztercebanya
(Banska Bistrica) jis
sukviete j kova visos alies
katalikus ir lojalius
baznycios vadovus. Per jj
$alj nusiaube totoriai

Besztercebanya (Banska
Bistrica) paskelbtas
Vengrijos valdovu. [sivele
i kara su ¢ekais

Buvo labai teisingas,
iSmintingas, tolerantiskas
religijos atzvilgiu.
Matydamas Bohemijos
nepasitenkinima, prisidéjo
prie protestanty kovos uz
,bendra $venta reikalg”
(Trisdesimties mety
karas). Sulaukeé netikétos
ir greitos sékmés.
Besztercebanya
Nacionaliné asambléja ir
protestanty dauguma
pripazino jo teises

Analizuojant Saltinius, labai svarbu iSsiaiskinti mokiniy nuomones diskutuojama
tema. Nesutarimai, atsirade nagrinéjant teksta, geriausiu atveju peraugs i debatus,
kuriuose mokiniai pasinaudos jau turimomis ziniomis. Tai gali atvesti prie diskusijos,
kodél istorines asmenybes ir jy poelgius svarbu nagrineti keliais skirtingais pozitriais.
Siekiant atskleisti sumenkinimus ir iSkraipymus (be paprasto Saltiniy su reiskiamu
skirtingu pozitriu palyginimo), batina atkurti autoriaus motyvus ir svarbiausius
interesus. Kaip tik tada atsiranda kritinis suvokimas. Mokiniai pasiekia $j lygi, jeigu
skatinami savo Zinias apibendrinti (ir, jei reikia, papildyti) dalydamiesi vieni su kitais.
Toliau pateiktoje lenteléje parodyti skirtingi pozitriai j ispany susidirima su actekais -
kaip indénai zitréjo i ispany uzkariautojus ir atvirksciai - ir kas léme iskraipymus.
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AUTORIUS, INDENAI VIETOS ISPANAI KA RODO
SALTINIS GYVENTOJAI ISKRAIPYMATI?
1528 m. ACTEKU  ISsigande, nezino,  Turi pabukly ir Pabrézia
KRONIKA ka daryti, laukia ginkly, jodinéja ant nepazjstamus ir
ispany elniy ir yra balti skirtingus dalykus.
nesigindami kaip kalkés Indénai tiki, kad
uzkariautojai yra
dievai
BITTERLIO Tai pagonys, - Visi neigiami
PASTABOS garbinantys indény bruozai
totemus, vagiantys siejami su
ir praktikuojantys pagonybe. Vyrauja
kanibalizma bei bloga nuotaika.
poligamija Perdedamas
kanibalizmas
ANTONIO Primityvis ginklai. Matydami, kad Perdedamas vietos
PIGAFETTA’OS Puola baisiausiai vietos gyventojy gyventojy skaicius.
DIENORASTIS saukdami gerokai daugiau, Tikslas - jamzinti
ispanai iSsibégioja.  herojiska kapitono
Kai kurie su savo jvaizdj
herojisku kapitonu
Magellanu kovoja
toliau
ISPANU Prastai Gerai ginkluoti ir Meégina pateikti
VIENUOLIO apsiginklave ginasi  Ziauras objektyvy vaizda.
DOMINIKONO nuo savo engeéjy Indénai
LAS CASASO uZjauciami. Ispany
HISTORIA DE LES Ziaurumas gali bati
INDIAS perdétas

Mokytojas gali parodyti, kad kritinis skaitymas gyvybiskai svarbus ir Siais laikais,
palygindamas straipsnius ar naujausiy jvykiy komentarus i8 skirtingy laikrasciy.
Galutinis istorijos Saltiniy skaitymo ir aptarimo tikslas - pripazinti, kad praeitis - tai
dabarties jzanga ir kad jos yra neatsiejamai susijusios.

Profesiniy teksty skaitymas kaip rengimas mokytojo profesijai

AS manau - ir visada maniau, - kad profesiniy teksty jsiminti nereikia, bet biitina juos suprasti,
apsvarstyti ir patikrinti praktiskai taip, kad jsigerty j kraujq.

Studento mintys

Be abejones, tie, kurie studijuoja pagal mokytoju mokymo programas, susidaro

iSankstine nuomone apie savo busimg profesija - apie mokinius ir mokymasi, apie
mokyma, mokomagjj dalyka ir mokomagja medZiagg bei apie mokytojo vaidmenj. Tokia
nuomone susiformuoja ankstesnés asmeninés patirties, jgytos per dvylika mokymosi
mokykloje mety, pagrindu. Basimas mokytojas turi apmastyti savo iSankstines, daznai
besalygiskas nuostatas, idéjas ir vaizdinius prie$ nuspresdamas, ar juos reikia keisti, o
jei taip, tai kaip ir kokiu mastu. Tokios analizés nesant, teorinés Zinios, jgytos
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studijuojant mokytojy mokymo programa, bus neveiksmingos, o naujasis mokytojas
mokys taip, kaip ir pats buvo mokomas.

Esame jsitiking, kad pirminis besimokancio studento pozitris j mokymasi gali
iSrysketi skaitant profesinius tekstus, jeigu tai darydamas biisimasis mokytojas aiskinasi,
analizuoja, interpretuoja ir apmasto savo patirtj. Galedami palyginti asmenine patirtj su
profesiniais tekstais, biisimi mokytojai suvokia interaktyvyjj ir refleksyvyji mokymosi
procesus. Lyginant susiformuoja bisimy mokytoju asmeninés nuostatos ir prielaidos,
kurias veliau galima keisti.

Mokytojo profesijos jvado kurse siekiant minéty tiksly galima taikyti
daugiapakopi procesa. Pradzioje studentai supazindinami su ugdymo Zurnalais,
knygomis ir jvadiniais darbais, kur rasoma, kaip pasiruosti mokytojo profesijai.
Daugeliui pirmakursiy tai pirmoji paZzintis su tokio pobtidzio knygomis ir Zurnalais.

Véliau studentams galima skirti uzduotj iSdéstyti savo nuomone apie mokymg ir
mokymasi. Galimos tokios temos: mokyklos funkcijos (mokiniy mintys apie mokyklg),
»pasléptoji mokymo programa” (kas vyksta mokykloje Salia akademinio mokymo),
mokytojo saves pazinimo Saltiniai ir elgsena. Skaitydami nurodytus tekstus, studentai
skatinami atsakyti i tokius klausimus: ar teksto turinys atitinka mano patirtj; ar galéciau
ka nors pridurti; ar ¢ia yra kokiy nors priestaravimy; ar man kilo klausimy $iuo pozitriu;
ar tai, kg skaitau, ver¢ia mane mastyti; ar tai kg nors primena; ar tai, kg perskaiciau,
atitinka mano Zinias; ar kity nuomoné tokia pat kaip ir mano?

Galiausiai basimi mokytojai tekstus, knygas ir tyrimy apraSymus gali
rekomenduoti vieni kitiems. Dabar jie naujai suvokia savo paciy mastymo procesg,
Zinias ir pozitrj i mokyma, ir §is samoningas Zinojimas isliks iki pat studijy pabaigos.

Misy patirtis rodo, kad studenty parasyti apmastymai susije su teksty turiniu ir
klaséje taikomais metodais. Tai leidzia bendrauti su klasés draugais ir apmastyti
bendraamziy patirtj bei nuomones.

Stai keletas tokiy studenty apmastymu:

,Pratybos (...) prikausté mtasy démesj prie skaitymo. Skaitoma tekstg nuolat vertinome keldami
klausimus ,kaip?” ir ,kodél?” (...) Besimokantys mokytojai dalyvauja $iame procese, jei nelieka
pasyvis skaitytojai, bet stengiasi tai, kas skaitoma, susieti su ankstesne savo patirtimi.”

»Skaityti ir aptarti profesinius tekstus buvo nelengva. Sunku juos suprasti - ¢ia tiek daug terminy.
Bet turinys man patiko.”

»A8$ manau - ir visada maniau, - kad profesiniy teksty jsiminti nereikia, bet biitina juos suprasti,
apsvarstyti ir patikrinti praktiskai taip, kad isigerty j krauja. Mano nuomone, Sios pratybos yra
geros, nes studentai gali diskutuoti, siilomg temg i$ karto priimti, pakeisti ar atmesti.”

,Profesiniy teksty nejmanoma kruops¢iai iSnagrineti, nes jie per ilgi ir ju per daug. Svarbiausia -
iSanalizuoti tas dalis, kurios atitinka ankstesne miisy patirtj. Man patinka skaityti kritiskai. Taip
lengviau tekstg apdoroti.”

,Labiausiai patiko, kad turéjome proga diskutuoti su kurso draugais ir isgirsti skirtingas
nuomones. Todél manau, kad geriausios paskaitos buvo tos, kuriy metu galéjome visi laisvai
iSsakyti apmastymus ir patirtj, kurie atsirado reaguojant i teksta. Netgi trumpa istrauka, galbat
viena ar dvi eilutés, gali suzadinti tiek daug jvairiy nuomoniy.”

(Is pirmo kurso studenty 2001 m. kovo 29 d. apmgstymy rastu)

Apibendrinant galima pasakyti, kad skaitymas ir interaktyvusis (refleksyvusis)
profesiniy teksty apdorojimas labai pravercia rengiant mokytojus. Pradinése mokymo
stadijose ir véliau studentams tai suteikia galimybe atskleisti savo patirtj ir anksc¢iau
igytas zinias, taip pat tai, kas numanoma, paversti aiskiu Zzinojimu. Ir kadangi
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svarbiausiy mokymosi prielaidy sklaida yra nuolatinis mgstyma skatinantis procesas,
tai gali praversti ne tik studijuojantiems mokytojams, bet ir déstytojams.
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