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Patirtinio mokymosi filosofija ir teorija. Jvadas

Trumpa svarbiausiy edukaciniy filosofijy, mokymosi teorijy ir iskiliausiy teoretiky bei praktiky, padéjusiy
patirtinio mokymosi pagrindus, apzvalga.
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Patirtinio mokymosi filosofija ir teorija

Via Experientia:
Tarptautiné patirtinio mokymosi akademija

Kas?

Sio teksto tikslas pateikti trumpa svarbiausiy filosofijy, mokymosi teorijy ir iskiliausiy teoretiky
(praktiky), padéjusiy patirtinio mokymosi pagrindus, apzvalga.

Tai ne ekspertinis traktatas apie patirtinio mokymosi Saknis, tik méginimas pateikti Via
Experientia dalyviams tam tikra konteksto medziaga, tikintis pagilinti jy supratimg apie §] mokymo kursa,
t. y. patirtinj mokymasi.

Mes suprantame, kad, pateikdami tokio pobudzio istorinj zemélapj, susiduriame su perdéto
supaprastinimo arba per daug iSankstiniy Ziniy kaip savaime suprantamy, priémimo pavojais, taciau
manome, kad svarbu paméginti pateikti apzvalga, kuri padéty suprasti savo statusg ir nustatyti, i kur mes
até¢jome.

Tai néra tai, kas daznai daroma patirtinio mokymosi srityje; daznai praktikai net atmeta bet kokij
teorijy nagrinéjima, nes tai gali pakenkti jy intuicijai arba praktikos refleksijai. Kaip zZinome i§ Batesono,
zemélapis néra tik teritorija, jis ypac vertingas, norint susigaudyti aplinkoje.

Zinoma, yra ir asmeniné prieZastis §iam tekstui rasyti. Pats biidamas patirtinio mokymosi mokinys
daugiau kaip dvide$imt mety, a§ vis dar noriu suZinoti apie jj daugiau. Sis projektas suteiké galimybe
intensyviau studijuoti ir parasyti teksta, kuris mokymosi tikslais gali biiti naudingas kitiems. Taigi a§ to
¢miausi! Pagaliau tai padeda susivokti man paciam ir, tikiuosi, jis bus taip pat naudinga ir jums.

Patirtinis mokymasis daugeliu pozitiriy egzistavo uz formaliojo Svietimo sistemos riby ir priklausé
neformaliojo Svietimo sri¢iai. Dominavo formaliojo Svietimo poziiiris, kad reikia mokyti ir Sviesti
mokiniy tik tam tikry discipliny zinias, pateikiant tik tai, kg, remiantis konvencija, jiems reikia Zinoti.
Mokytojas turimas Zinias pateikia mokiniams, kurie turi biiti ugdomi. Sis suplanuotas Ziniy perdavimas
arba Svietimas vyksta per programas, institucijas, klases, ir yra teisétas bei oficialiai akredituotas.

Sis supratimas, t. y. mokiniy mokymas to, ka visuomené nusprendé, kad jie turi moketi, gali tikti
jaunesniems mokiniams, turintiems maziau patirties ir tokig atmintj, kuri leidzia jiems iSsaugoti Zinias,
nesusijusias su jy patirtimi. Siandien bendrai sutariama, kad toks metodas tokiu pa¢iu mastu netinka
suaugusiesiems mokyti, nes su amziumi keiciasi tai, kaip mes jsimename. Suaugusieji per visg savo
gyvenimg sukaupé daug patirties ir, kad galéty konstruoti naujas zinias, jy atmintis turi sieti naujas Zinias
su ankstesnémis Ziniomis arba patirtimi.

Via Experientia dalyviai i$ tikryjy yra suaugusieji, turintys jvairy formaly iSsilavinimg ir asmeninj
(kultiirinj) konteksta, ir juos vienija tai, kad jie yra suauge ir turi ilgamete gyvenimo patirtj. Stai kodél $is
tekstas parasytas remiantis suaugusiyjy Svietimo poziiriu.

1. IS kur kilo Via Experientia patirtinio mokymosi partnerysté?

Visi Via Experientia partnerystés nariai kelerius metus dirbo veikiami stiprios patirtinio
mokymosi filosofijos ir metodo jtakos, kuri daugeliu atzvilgiy kilusi i§ Outward Bound mastymo
mokyklos. Tai jokiu biidu ne vienintelis, taciau labai svarbus miisy teorijos ir metodo Saltinis. Norint
testi Zzemelapio ir teritorijos metaforg, svarbu akcentuoti, kad Outward Bound (Belgija) buvo ne tik
misy nuoroda ,,jiis esate ¢ia“, raudonas taskas teorijy ir metody zemélapyje, bet ir miisy pradinis
kelioniy i praktikos teritorijg taskas.

Daug filosofijy ir teorijy, apie kurias bus kalbama Siame tekste, jau jtrauktos i Outward Bound
mokykly ir patirtinio mokymosi praktika. Ir mes, Sios partnerystés nariai, taikome jas praktikoje per
daug nesirtpindami filosofijos ir teorijos plétra, taciau vis délto remdamiesi Siais pagrindais.
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Vieno i§ miisy ankstesniy projekty ,,Madzinga: interkultiirinis via Experiential mokymasis ir
iSorinis Svietimas (LTTC)* i§samus apraSas ir tyrimas paskelbtas kaip interneto knyga adresu
www.outwardbound.be/madzinga. Madzingos publikacija yra svarbus langas | $ios partnerystés
ankstesne praktika ir jddomus tokio interkultiirinio mokymosi pavyzdys.

Grjztant prie Qutward Bound judéjimo; jo Saknys — progresyvioje tradicijoje, kurig véliau plétojo
humanizmo ir kitos teorijos, o neseniai — ir pozityvioji psichologija. Tai buvo galinga nuotykinio
Svietimo ir patirtinio mokymosi jéga nuo XX a. vidurio, ir §iuo metu veikia daugiau kaip 70 mokykly
daugiau nei 40 Saliy. Outward Bound judéjimas i8sivysté 1§ Kurto Hahno minties ir praktikos.

Kurtas Hahnas gimé 1886 m. Vokietijoje, iSsilavinimg jgijo Berlyne ir Oksforde. 1920 m. jis jkure
Salemo mokykla Vokietijoje, pasiryZes lavinti savo mokiniy moraling nepriklausomybe, stipry
vertybiy jausmg ir tobulinti fizing sveikatg. 1932 m. jj suémé naciy rezimas, taciau véliau jis buvo
paleistas ir emigravo } DidZiagja Britanija. 1934 m. jkiir¢ mokykla Gordonstaune, Jungtingje
Karalystéje, kuri véliau davé pradzia Outward Bound mokyklos jkiirimui Aberdovéjuje, Jungtinéje
Karalystéje, 1946 m.

Kurto Hahno filosofija dar¢ didele jtakg nuotykiniam Svietimui, jis vienas i§ novatoriskiausiy
XX a. Svietéjy. K. Hahnas visada labiau riipinosi tuo, kokius asmenis jo mokyklos paruosia, nei
kokius mokslo pasiekimus jie gali parodyti. Jo nuomone, Svietimo tikslas — ugdyti teisingus ir
aktyvius piliecius, kurie aiskiai pabrézty lyderystés ir tarnystés bruozus. Jis nustaté savo laikmecio
ligas, dauguma i$ jy vis dar yra Siuolaikiniy ligy ,karStajame deSimtuke®. Jis teigé, kad uzuojautos
sumazéjimas susijes su ,netinkamu $iuolaikinio gyvenimo skubotumu®. Siandien tas visuomenés
skubotumas daug intensyvesnis, negu XX a. viduryje. Thomas Jamesas paras¢ jzvalga apie K. Hahno
darba, kurioje teigé:

Dalj viso savo gyvenimo siekio, dalj savo ,,visumos* jis maté per tokias programas, kaip Outward
Bound, patirt], prieinama kiekvienam bet kokiy geb¢jimy zmogui, kuri gali buti pateikta taip, kad
kelty pasitenkinimg ir smalsumg. Taciau to rezultatas, jo manymu, turé¢jo biiti nuotykis kaip socialiné
perspektyva, kaip bendruomenés gyvenimo jvykis, o ne asmeninis jaudulys. Asmens nuotykiui visada
tarpininkauja bendruomenés vertybés ir poreikiai.

K. Hahnas buvo jkiir¢jas ir filosofas, pagrindgs Outward Bound mokykly jkiirimg ir programas,
kurios rémési tam tikromis prielaidomis. Qutward Bound mokymo vadovo darbo vadove pabréziami
Sie dalykai.

Filosofiniu lygmeniu numatyta, kad:

v asmuo gerbia gyvenima, nes turi tikros, dramati$kos patirties;
V' per tokig patirtj zmogus i§moksta gerbti save;

v’ i§ savigarbos kyla kity supratimas;

v' kity supratimas geriausiai pasireiskia per tarnyste Zmonijai.
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2. Patirtinio mokymosi kaip teorijos ir praktikos kontekstas ir dimensijos

Galima sakyti, kad bet kas ka nors darantis vadovaujasi kokia nors teorija arba filosofija. Mes
veikiame d¢l tam tikry priezasCiy — gery ar blogy — ir paprastai suvokiame, kg darome, kodél tai darome
konkreciu biidu ir kokios bus miisy veiksmy pasekmés. Tai yra elementari Zmoniy veiklos i§mintis, kuri
susijusi su filosofija, taciau gali biiti nuo jos atskirta. Filosofija labiau reflektuoja, ji sistemingesné, negu
blaivus protas, ir jkvépia veiksmus bei suteikia kryptj praktikai.

Svarbu pastebéti, kad filosofija gali biiti iSaiSkinta praktikos, o praktika gali biiti nuSviesta
teorijos, o apskritai visos suaugusiyjy Svietimo filosofijos tiria teorijos ir praktikos santyki.

Toliau pateikti labai trumpi pagrindiniy suaugusiyjy Svietimo filosofijy, sukurty praéjusiame
Simtmetyje, apibtidinimai. Visos jos susij¢ su patirtimi kaip tokia, nes pats gyvenimo faktas susijgs su
patirtimi, taiau ne visa patirtis susijusi su patirtiniu mokymusi.

XX a, suaugusiyjuy Svietimo filosofiju apzvalga

Liberalusis suaugusiyjy Svietimas

Si tradicija pabrézia liberalyjj $vietima, kuris organizuotas kaip discipliny kompleksas, racionaliai
organizuotos zinios ir minties intelektiniy gebéjimy vystymas. Svietimo tikslas — vesti asmenj nuo
informacijos prie ziniy ir iSminties, t. y. prie konceptualizuoto ir teorinio supratimo, o ne paprasto faktiniy
ziniy perdavimo ar techniniy jgidziy lavinimo. Sis §vietimas ypa¢ pabrézia mokymasi i§ klasikinio ir
liberalaus meno, t. y. kalby, literatiiros, dailés, matematikos, gamtos moksly, istorijos, geografijos ir
socialiniy moksly.

Progresyvusis suaugusiyjy Svietimas

Si tradicija pabrézia tokias sgvokas, kaip §vietimo rySys su visuomene, $vietimas, paremtas
patirtimi, profesinis ir demokratinis §vietimas. Svietimas pagrindinj démesj skiria mokiniy poreikiams ir
interesams, moksliniam metodui, problemy sprendimo metodams, patirties svarbai, pragmatiniams ir
utilitariniams tikslams ir socialinés atsakomybés id¢jai.

Bihevioristinis suaugusiyjy Svietimas

Si tradicija pabrézia tokias sgvokas, kaip kontrolé, elgesio modifikacija, mokymasis per
sutvirtinimg ir valdymas per tikslus. Intelektas, jausmai, emocijos ir zmogaus ,,vidinis* gyvenimas
nestebimas ir neiSmatuojamas, todé¢l netiriamas.

Humanistinis suaugusiyjy Svietimas

Si tradicija pabrézia pagrindines — laisvés, autonomijos, pasitikéjimo, aktyvaus bendradarbiavimo
ir dalyvavimo bei savarankiSko mokymosi — sgvokas. Augimo, saves aktualizavimo siekis ir unikaliy
Zmogaus potencijy realizavimas.

Radikalusis arba kritinis suaugusiyjy Svietimas
Si tradicija Svietimg traktuoja kaip jéga, leidziancia pasiekti radikaliy socialiniy permainy. Ji
apima jvairias marksizmo analizés, kritikos formas ir feministing teorija.

Analitiné suaugusiyjy Svietimo filosofija

Si tradicija pabrézia poreikj iSaiskinti suaugusiyjy $vietimo savokas, argumentus ir strateginius
tikslus. Vienas i§ pagrindiniy analitiniy filosofy tiksly buvo kalbos ir kalbg atitinkancios realybés
nagrinéjimas.

Postmodernusis suaugusiyjy Svietimas
Sios tradicijos pagrindinis akcentas remiasi filosofiniu tokiy fundamentaliy sgavoky, kaip tiesa,
teorija, realybé, Zinios ir valdzia, kvestionavimu. Viena i$ pagrindiniy postmodernizmo prielaidy yra ta,
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kad antroje XX a. puséje baigési Siuolaikinio meno, architektiiros, literatiros, mokslo, filosofijos,
teologijos, ziniasklaidos ir populiariosios kultiiros era.

IS minéty filosofiniy tradicijy patirtiniam mokymuisi didZiausig jtaka padaré progresyvioji,
humanistiné ir radikalioji tradicijos, kurios gali biti laikomos filosofiniais patirtinio mokymosi
pagrindais. Jas sieja tai, kad visos remiasi ,,konkrecios patirties refleksija‘.

Progresyvusis judé¢jimas meté i8Sukj liberaliajam judéjimui, kai Svietéjai tradicijg, tikéjimg ir
autoriteta émeé keisti protu, patirtimi ir jausmu, taip siekdami tiesos ir vertybiy, bei atkreipdami démes;j i
individo atsakomybe¢ visuomenei ir vertindami Svietimg kaip socialiniy ir politiniy reformy problemy
sprendimo instrumentg.

Humanistiniam judéjimui $§venti Zmoniy orumas ir autonomija, ir jam ripi visapusis asmenybeés
tobuléjimas. Siekdamas asmeninio tobulé¢jimo, integracijos ir psichologinio vystymosi, démesj } mokinj
sutelkia kaip j atradimy ir saves aktualizavimo centra.

Radikalioji ir kritiné tradicijos susijusios su status quo — absoliutizuoty prielaidy ir valdzios
santykiy kvestionavimu — ir jy pagrindiniai komponentai — iSlaisvinimas, valdzios perémimas ir
transformacija. Pagrindinis démesys skiriamas asmeniniam iSlaisvinimui per paciy patirties kultiriniy
prielaidy kvestionavimg ir judéjimg prie veiksmy per transformacija.

Patirtinio mokymosi apibréztis, kaip filosofijos ir Svietimo praktikos problema, — toks, kad be
patirties néra nei gyvenimo, nei mokymosi. Tai reiskia, kad mes turime uzduoti sau klausima: kaip
Jmanoma patirtinj mokymasi atskirti nuo bet kokio kito mokymosi?
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Patirties pobudis

Turi buti akivaizdu (nors sgvoka ,akivaizdu“ niekada néra akivaizdi interkultiriniuose
kontekstuose!), kad vien todél, jog yra daug filosofijy ir mokymosi teorijy, turi bati skirtingos minties
mokyklos, savaip traktuojandios patirtinio mokymosi pobiidj. Sios minties mokyklos arba tradicijos
skirtingai supranta patirtj ir jos sgsaja su mokymusi. Jarvinenas (1) apibrézé tris tradicijas kaip
pagrindines perspektyvas, besiremiancias samprata, kas yra Zinios, kaip jos kuriamos, kaip traktuoti tuos,
kuriuos jis vadina ,,zinotojais*, pagaliau kaip ,,Zinotojai* susij¢ su atitinkamu kontekstu.

1. Fenomenologiné tradicija (Boydas ir Schonas), analizuojanti emocines biisenas, teigia, kad
refleksija prasideda nuo mokinio stebésenos, bendravimo, mastymo ir veiklos analizés.

2. Kritinés teorijos tradicija (Habermasas, Mezirowas ir Freieré) vertina kriting savimong¢ kaip
centrinj suaugusiyjy mokymosi ir raidos elementg, o patirtinio mokymosi tikslas — teisingi
politiniai ir socialiniai faktoriai, kurie riboja mokinio raida.

3. Situacinés ir veiklos teorijos tradicijos, besiremiancios situaciniu pazinimu ir enaktyvizmu,
pabrézia kultirinio veiksmo ir jo analizés vaidmenj, kritikuodamos tuos, kurie mégina atskirti
patirties sgvoka nuo jos socialiniy istoriniy Sakny.

Toliau pateikta lentelé naudinga iliustruojant, kokios svarbios tokios dimensijos, kaip patirties
tipas ir vaidmuo mokinio gyvenime, kurios jvairiose Svietimo kryptyse suprantamos skirtingai. Trys
pateiktos kryptys pripazjsta tg patj pagrindinj patirtinio mokymosi konceptualizavima:

Nepriklausomas mokinys, konstruodamas naujq suvokimq (galbit su mokytojo pagalba),
kognityviai reflektuoja konkreciq patirtj, nukreiptq j tam tikrus socialinius progreso ar tobuléjimo
tikslus.

Svietéjai gali pastebéti, jog jmanoma idéstyti savo asmeninj patirtinio mokymosi suvokimg ir
praktika j kurj nors i$ toliau nurodyty tipy.
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1 lentelé. Kaip svarbiausios dimensijos, tokios kaip patirties tipas ir vaidmuo mokinio
gyvenime, suvokiamos skirtingose Svietimo kryptyse

Progresyvioji Humanistiné Radikalioji
Rimc¢iausiai suvokiamos | Socialiniai pokyciai Asmeniné prasmé Engimas
socialinés problemos
Pagrindiné socialinés Reformos Saviraiska Socialinés
raidos teorija transformacijos
Tinkamiausia Svietimo | Problemy sprendimas Asmeninis tobul¢jimas | Valdzia
praktikos metafora
Pagrindiné vertybé Demokratija Priimtinumas Laisvé
Kas laikoma Sprendimai ir VisapusiSkumas Praksis (refleksija ir
,ZIniomis*“? sugeb¢jimas veikti veiksmas)
Svietéjo uzduotis Gairés Palaikymas Saziningumas
Kaip apibiidinamas Atsakingas SaZiningas ISlaisvintas

i$silavings asmuo

Mokinio gyvenimo
patirties vaidmuo

Mokymosi Saltinis
neatskiriamas nuo ziniy

Ziniy $altinis ir
gyvenimo patirtis

Socialinio konteksto
suvokimo pagrindas ir
ziniy Saltinis

Dazniausiai naudojami | Strukttruotas Sutelktas ] asmenybe Asmuo visuomengje
patirties tipai
,»ayvenvietés darbe 1ir2 lird 3

arba ugdomosios veiklos
formos

Saltinis: Saddington T. Exploring the Roots and Branches of Experiential Learning. Lifelong Learning in
Europe 3, Nr. 3 (1998), p. 134. Perspausdinta be leidimo.

Sioje lenteléje T. Saddingtonas suformuoja 4 §vietimo ,, gyvenvietes “ (2), sickdamas parodyti, kaip
trys skirtingos patirtinio mokymosi dimensijos — progresyvioji, humanistin¢ ir radikalioji — traktuoja
suaugusiyjy Svietimo praktika.
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Keturios ,,gyvenvieyés arba $vietimo praktikos:

1-oji ,,gyvenvietée”* | Mokymosi, paremto patirtimi, akreditavimas, siekiant Svietimo pazangos arba
jsidarbinti.

2-0ji ,,gyvenvieté | Patirtinio mokymosi panaudojimas, siekiant aukstesnio iSsilavinimo ir geresnio
gyvenimo apraso.

3-ioji ,,gyvenvieté“ | Pagrindinis démesys socialiniams poky¢iams.

4-0ji ,, gyvenviete“ | Pagrindinis démesys asmeniniam tobul&jimui.

Mokymosi kryptys ir mokymosi teorijos

2007 m. iSleistoje knygoje ,,Suaugusiyjy mokymasis*“ Merriam, Caffrella ir Baumgartneris
apzvelgia ir nagrinéja penkias mokymosi kryptis, kurios gali apimti nemazai mokymosi teorijy. Sios
penkios kryptys pasirinktos dél jy skirtybiy ir suaugusiyjy mokymosi jzvalgy. Stai ios penkios kryptys:

bihevioristiné kryptis apibrézia mokymasi kaip matomo (akivaizdaus) elgesio pasikeitima, t. y.
iSmatuojamg atsakg ] iSorés stimulg. Bihevioristy teorijy atradimy daznai galima rasti mokymo ir
profesinio suaugusiyjy Svietimo koncepcijose.

Humanistiné kryptis pabrézia zmogiskaja prigimtj, galimybes, emocijas ir poveikj. Mokymasis yra
daugiau, negu akivaizdus elgesys ir pazintinis procesas, jis stipriai susijgs su motyvacija ir apima
pasirinkimg bei atsakomybe.

Kognityviné kryptis pagrindinj démesj skiria vidiniams protiniams procesams ir tam, kaip protas
jprasmina i§ aplinkos gaunamus stimulus. Si kryptis susijusi su informacijos apdorojimu, saugojimu ir
iSgavimu, analizémis, kaip sené¢jimas daro jtaka Siems procesams.

Socialine—kognityviné kryptis pagrindinj démesj skiria socialinei aplinkai, kurioje vyksta
mokymasis, ir mokymuisi kaip Zmogaus, aplinkos ir elgesio sgveikos funkcijai. Ji pabrézia socialinio
konteksto svarbg ir aiSkina modeliavimo ir konsultavimo procesus.

Konstruktyvistiné kryptis pagrindinj démesj skiria tam, kaip mokiniai konstruoja savo paciy
patirtines Zinias. Mokymasis yra prasmiy konstravimo kaip protinés veiklos ir socialiniy interaktyviy
mainy procesas. Konstruktyvizmo aspekty galima rasti savarankiSko mokymosi, transformacinio
mokymosi, patirtinio mokymosi, situacinio pazinimo ir reflektyvios praktikos teorijose.
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2 lentelé. Penkios mokymosi kryptys

Aspektas Bihevioristiné | Humanistiné Kognityviné | Socialiné-kognityvin¢ | Konstruktyvist
Mokymosi Guthrie, Hullas, | Maslowas, Ausubelis, Bandura, Rotteris Candy, Dewey,
teoretikai Pavlovas, Rogersas Bruneris, Lave, Piaget,
Skinneris, Gagne, Rogoffas, von
Thorndikas, Kaffka, Glaserfeldas,
Tolmanas, Kohleris, Vygotskis
Watsonas Lewinas,
Piaget
Mokymosi Elgesio Asmeninis Informacijos | Sgveika su kitais ir | Prasmiy
proceso pasikeitimas veiksmas, apdorojimas Ju stebéjimas konstravimas 18
suvokimas siekiant (iskaitant socialiniame patirties
tobuléjimo 1zvalgas, kontekste
atmintj,
suvokima,
metapazinima)
Mokymosi [Sorinés Emociniai ir Vidiné Asmens, elgesio ir | Individualus ir
lokalizavimas | aplinkos tobuléjimo pazintine aplinkos sgveika socialinis Ziniy
stimulai poreikiai struktira konstravimas
Mokymosi Elgsenos Padéti Vystyti ISmokti naujy Konstruoti Zinia
tikslai poky¢ius aktualizuotis, mokymosi vaidmeny ir elgesio
pateikti norima | tapti brandzia ir | jgiidzius ir modeliy
kryptimi savarankiska gebéjimus
asmenybe
Mokymo Kreipti aplinka | Padéti Struktiiruoti Modeliuoti ir Padéti ir derintis
vadovo taip, kad ji visapusiSkam mokymosi vadovauti naujiems | prie mokinio
vaidmuo sukelty norimg | asmenybés veikla vaidmenims ir prasmiy
reakcija tobuléjimui elgesiui formavimo
Apraiska *Bihevioristiniai | *Andragogika *ISmokti *Socializacija *Patirtinis
suaugusiyjy tikslai *SavarankiSkas | mokytis *SavarankiSkas mokymasis
mokyme *Atsakingumas | mokymasis *Socialinio mokymasis *Transformacin
*Veiklos *Pazintinis vaidmens *Instruktavimas mokymasis
efektyvumo tobuléjimas igijimas *Kontrolés *Reflektyvi
didinimas *Transformacinis | *Protas, lokalizavimas praktika
*[gtdziy mokymasis mokymasis ir *Praktikos
lavinimas atmintis, bendruomenés
*Personalo susije su *Situacinis
lavinimas ir amziumi mokymasis

mokymas
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II1. Konstruktyvizmas — refleksijos orientavimas

Konstruktyvizmas — dominuojanti arba pagrindiné suaugusiyjy Svietimo patirtinio mokymosi
teorija, besiremianti refleksija.

Svietimo metodas — humanistinis, praktika orientuota j mokinj ir padeda besimokantiesiems
reflektuoti savo asmening praktikg, konstruojant naujas zinias.

Tai reiskia, kad individas reflektuoja savo gyvenimo patirtj; interpretuoja ir apibendrina §ig patirt],
formuodamas protines struktiras, t. y. zinias, atmintyje fiksuojamas kaip sgvokos, kurios gali buti
pateiktos, iSreikStos ir perduotos naujose situacijose.

Konstruktyvizmo istorija ilga: keletas mastytojy ir tyréjy plétojo teorijg i§ jvairiy perspektyvy,
taciau visi jie pripazino pagrinding prielaida — tikéjimq, kad mokinys per refleksijqg konstruoja asmeninj
atitinkamy prasmiy struktiiry, gaunamy per jo (-os) veiklg pasaulyje, supratimgq.

Mokymasis per patirties refleksija

Johnas Dewey (1938 m.)
mete 1880k] tradicinei pedagogikai ir jteisintam mokymuisi veikiant. Jis parodé¢, kad individai sukuria
naujy ziniy ir transformuojasi proceso metu atlikdami naujus vaidmenis. Jis pabréz¢, kad ne visa patirtis
moko. J. Dewey raseé, kad mokymuisi patirtis turi turéti dvi kryptis — tgstinuma ir sgveika.
Testinumas: mokinys turi sugebéti prasmingai sujungti naujg patirtj su ankstesne patirtimi.
Sgveika: mokinys turi aktyviai sgveikauti su savo aplinka, tikrindamas i8 jos iSmoktus dalykus.

Jeanas Piaget (1966 m.)
prasmés konstravimg apibtidino per asimiliacijg ir suderinima.

Asimiliacija vyksta, kai individas jtraukia naujy Ziniy objekty i jau egzistuojantj asmeninj pasaulio
vaizdinj (konstrukta).

Suderinimas reiskia, kad nauja patirtis prieStarauja ankstesnéms Zinioms ir biitini poky¢iai.

J. Piaget pabrézia, kad kiekvienas individas mokymosi procese yra aktyvus, ir kiekvienas asmuo
gali susikurti labai skirtingus ty paciy objekty toje pacioje aplinkoje suvokimus.

Levas Vygotskis (1978 m.)

pabrézé individo saveika su ,.kitais* arba sociokultiirine aplinka. Jis iSvysté ,,proksimalaus vystymosi
zonos* teorija, susietg su laiku asmenj aprépiancios bendruomenés aplinka, kuri per dialogg ir refleksija
gali skatinti arba stabdyti asmens pazintinj vystymasi.

Konstruktyvizmu paremti patirtinio mokymosi modeliai

Davidas Kolbas (1984 m.)
mégino iSaiSkinti, kaip skirtingi zmonés mokosi, savo konkrec€ig emocing patirt] integruodami su
refleksija. D. Kolbas tikéjo, kad patirtinis mokymasis yra ciklinis jtampos ir konflikty procesas, ir iSrado
»patirtinio mokymosi ciklo* modelj, susidedantj i§ keturiy stadijy, kurios aiskina, kaip vyksta mokymasis.
Naujos zinios ir jgidziai, aktyviai eksperimentuojant, ateina prieStaraudami konkreciai patirciai,
reflektyviam steb¢jimui ir abstrak¢iai konceptualizacijai. Jis taip pat parodé, kaip skirtingi keturi
mokymosi stiliai susij¢ su Siomis stadijomis. Patirtinio mokymosi ciklo stadijos arba Zingsniai:
PIrmoji:

mokinys iSgyvena konkrecig patirtj, kuri gali buti arba suformuota mokymosi situacija, arba
realaus gyvenimo patirtis.

Antroji:
reikia laiko reflektyviai stebéti $ig patirtj, kai uzduodami tokie klausimai: ,,Kas atsitiko?* ir ,,Kg as
zinojau?*, ,,Kokia viso to prasmé ir t. t.?7*
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Trecioji:
mokinys apibendrina i§ refleksijos gaunamas zinias ar jzvalgas, klausdamas ,,Ka apie mane sako
patirtis, kiti ir (arba) skirtingos situacijos?*, ,,Kaip tai galéjo skirtis?*

Ketvirtoji:

mokinys pritaiko naujas Zinias arba jZvalgas aktyviai eksperimentuodamas panaSiose arba
skirtingose situacijose, perzitiri naujai iSmoktus dalykus, remdamasis savo pasaulio vaizdiniu.

D. Kolbas ir keli kiti Sios srities teoretikai teige, kad vien tik patirtis negali iSmokyti, tam, kad ji
tapty prasminga ir Svietéjiska, ji turi buti reflektuojama ir protiskai apdorojama.

D. Kolbo patirtinio mokymosi ciklas turbiit placiausiai naudojamas patirtinio mokymosi modelis
tais atvejais, kai sieckiama sistemingai dirbti ir pritaikyti jgyta patirtj bei i jos iSmoktas pamokas.

Bovdas ir Walkeris (1991 m.)
pateiké patirtinio mokymosi modelj, panasy j D. Kolbo, tik su dviem esminiais priedais. Jie atkreipe
démesj ;| mokymosi kontekstg ir nuostata, kurie gali buti plétojami per refleksija.

Kontekstas: kiekviena §vietimo sistema arba situacija gyvenime turi konkrety konteksta ir
kiekvienas individas arba mokinys turi savo unikaly konteksta, nes jis arba ji gyvena unikaly
gyvenimg ir turi unikalig gyvenimiSka patirtj, t. y. individai ,,suktiré” savo gyvenimus ir ankstesne
patirtj, todél kiekviena bendra individy patirtis (bendras kontekstas) skiriasi nuo kity. Ir jy id¢jos bei
jausmai, kylantys iS Sios patirties, yra skirtingi.

Tikslas: pagal Boyda ir Walkerj mokymosi lygmuo proporcingas tam, kaip mes pasiruose
patirCiai; labai svarbus realios patirties pasteb¢jimas ir miisy dalyvavimas joje, patirties prisiminimas
ir vertinimas, miisy jausmy, kuriuos sukélé patirtis, puosel¢jimas. Jie teigia, kad, nepuoseléjami
neigiami jausmai, gali uzblokuoti potencialy mokymasi.

Per konkrecig patirtj kiekvienas i§ miisy pastebi ir jterpia aplinkg pagal savo polinkius; mes
deriname savo pastebéjimus su reakcijy zinojimu; pasirenkame dalyvavimo veikloje budus,
reaguojame ] jvairius jvykius ir kontroliuojame netikétas situacijas — visa ta daroma per veiklos
refleksija.

Véliau mes pasinaudojame savo patirtimi per keturis procesus:

1. asociacijg, susiedami naujg informacijg su Zinomomis sgvokomis,

2. integracija, ieSkodami sgsajy tarp seno ir naujo,

3. jsisavinima, pajvairindami naujas zinias, kad jos tapty savomis, ir pagaliau

4. pripazinimg, nustatydami naujy idéjy, jausmy ir patirties autentiSkuma.

Donaldas Schonas (1983, 1987 m.)

panaudojo konstruktyvizma mokymuisi darbo vietoje suprasti. Pasak jo, profesionalai gyvena netikrumo,
nestabilumo, sudétingame ir vertybiy konflikty pasaulyje, daznai susidurdami su problemomis, kurioms
i1§spresti nepakanka formalaus mokymo arba ankstesnéje patirtyje iSmokty taisykliy ar teorijy. D. Schonas
domegjosi, kaip refleksija ir ypac kritiné refleksija dalyvauja profesionaly mokymesi jiems dirbant.

Jis teigé, kad kai zmonés pasitelkia kriting refleksija, jie pirmiausia kvestionuoja problemos
formuluote. Ir net jeigu néra akivaizdZios problemos, praktikas kvestionuoja ,,savaime suprantamas*
situacijas: kode¢l kai kurie dalykai yra tokie, kokie yra, ir kodél viskas vyksta taip, kaip vyksta?

D. Schonas teigia, kad praktikai mokosi pastebédami ir formuluodami jiems jdomias problemas
ypatingais biidais, po to uzduoda klausimy ir eksperimentuoja su sprendimais. Kai jie nustemba arba savo
kasdien¢je veikloje patiria diskomforta, prasideda refleksijos procesas. Jy Zinios formuojasi per refleksija
tam tikry eksperimentiniy veiksmy metu, o po jy — painiose ir nejprastose situacijose.

Kai praktikas susiduria su situacija, d¢l kurios kyla problemy arba randasi nustebimo elementy, jis
reflektuoja veikdamas, t. y. improvizuodamas, mastydamas, tikrindamas ir galbiit pertikrindamas galimus
problemos sprendimus. D. Schonas priduria, kad praktikai apmasto veiksmg ir po to, stebédami, kg jie
padaré, kaip padar¢ ir kg galima buvo padaryti kitaip.
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Jackas Mezirovas (1991 m.)
savo knygoje ,,Transformatyvus mokymasis* pateiké mokymosi teorija, kurioje pagrindinis démesys
sutelktas ] patirties refleksijg ir ypac kriting refleksija. J. Mezirovas teigia, kad kai suauges Zzmogus
susiduria su ,,klaidinanc¢ia dilema“ arba problema, kuriai i§spresti nepakanka mokinio ankstesnés patirties
arba ziniy, jsijungia refleksija ir gali susikurti 3 refleksijos lygmenys.

Pirmiausia individai paprastai apmasto patirties turinj: kas atsitiko, kas gali (ko) iSmokyti, o kas —

ne.

Antra, jei jie randa arba iSbando sprendimo biidus, kurie neduoda teigiamy rezultaty, daznai
apmasto jy pritaikytg procesa, t. y. kaip tai atsitiko.

Taciau trecia, kai refleksijos procesas tikrina pacias prielaidas (t. y. misy giliausius jsitikinimus ir
nuostatas, kurios vadovauja miisy veiksmams), kuriomis remiasi problemy sprendimai, randasi kritiné
refleksija. Kity nuomonés gali veikti kaip misy paciy nuomoniy atspindys ir padéti mums i§ naujo jas
jvertinti ir pertvarkyti, suteikiant nauja prasme.

SV —

dramatisky pokyc¢iy mokiniui bandant suvokti pasaul;.

Patirtinio mokymosi Svietéju vaidmuo

Zvelgiant i§ konstruktyvizmo perspektyvos, patirtinio mokymosi $vietéjams skiriami keturi
pagrindiniai vaidmenys, siekiant, kad jie padéty ir galbiit skatinty mokiniy refleksijos procesus. Tai
fasilitatoriaus, kurstytojo, mokymo vadovo ir vertintojo vaidmenys.

Fasilitatorius skatina mokinius prisiminti, vertinti, kalbétis ir galbiit kritiSkai analizuoti savo
ankstesne patirtj, kad i$ jos biity konstruojamos zinios. Kadangi patirtinio mokymosi procese patiriamos
stiprios emocijos, pagrindiné fasilitatoriaus pareiga — visiems dalyviams kurti pasitikéjimu, autentika,
sgziningumu, pagarba ir kantrybe paremtg atmosfera.

Labai svarbu, kad fasilitatoriai ,,Zingsniuoty pokalbiu®, t. y. perzitréty ir analizuoty savo
asmening patirtj, prie§ kviesdami tai padaryti mokinius; taigi fasilitatoriai siekia atnaujinti, iSvystyti,
iSplétoti ir pagilinti tiek pagrindiniy discipliny, tiek tiksly ir vaidmeny nustatymo profesines perspektyvas.

Kurstytojas yra Sviet¢jas, pateikiantis patirtinio mokymosi situacijy, kurios padeda mokiniams
analizuoti ir reflektuoti. Jo tikslas — skatinti mokinius jsitraukti j procesa fiziskai, emociskai ir santykinai.

Patirtinio mokymosi situacijos gali buti tokios: a) patirtiniai klasiniai atvejai, tokie kaip vaidmeny
atlikimas arba simuliacijos, b) nuotykinés veiklos, tokios kaip problemy sprendimo sekos, dazniausiai
atlickamos lauke, kai mokiniy grupés turi dirbti ir sprendimo biidus rasti drauge ir, c) pasitelkiant atvejy
analiz¢, mokymasis sprendziant problemas arba dalyvaujant projektuose, kai mokiniai nagrinéja, nustato
ir aptaria tam tikras situacijas, tyrinéja problemy sprendimo strategijas ir veiklos planus.

Mokymo vadovas paprastai dirba akis j akj su konkreciu faktiniu asmens praktikos kontekstu.
Mokymo vadovas skatina, atkreipia démesj | galimas strategijas, dalijasi atitinkama asmenine patirtimi,
padeda mokiniui suvokti, kad mokymasis uzima laiko.

Vertintojas susijes su tais patirtinio mokymosi procesais, kurie taikomi baigus viduring mokyklg ir
suaugusiyjy Svietimo programas, kurios mokiniams padeda siekti akademinio S§vietimo kursy savo
gyvenimo patiréiai praturtinti. Svietéjas taip pat riipinasi tuo, kaip vertinti asmeninj tobuléjima ir augima,
ziniy ir jgiidziy gilinimg formalaus ir neformalaus Svietimo situacijose.

Praktikoje Sie keturi patirtinio mokymosi Svietéjy vaidmenys, turint omenyje mokymosi veikla,
siejasi tarpusavyje, nes mokymosi procese konkretus Svietéjo vaidmuo yra:

1. itraukti mokinius j konkrec€ig patirtj kaip pradinj Ziniy formavimo taska;

2. sudaryti Sviet¢jisko dialogo saglygas pries ir po konkrecios patirties;

3. skatinti mokiniy démesio refleksijg skirtingais lygmenimis;

4. teikti paramg, nes patirtinis mokymasis gali biiti painus, susijes su emociniais i$Stikiais, nejprastas
ir nepatogus besimokantiesiems.
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Patirtinio mokymosi konstruktyvistinés teorijos kritika, ypac¢ ,taikant“ patirti
mokymosi procese

Via Experientia (Tarptautinés patirtinio mokymosi akademijos) kontekste, kuris giliai remiasi
konstruktyvistine tradicija, teisinga buty, atsizvelgiant j kity tradicijy pozicijas, paminéti kritikuotinus
Sios teorijos aspektus. Tai nemenkina teorijos, kuria mes vadovaujames, vertés, taciau tiek mus pacius,
tiek kitus Svietéjus turi skatinti susimastyti ir gerai iSanalizuoti $ig tradicijg (ar bet kurig kita), siekiant
aiSkiai suvokti, kas i§ tiesy yra patirtinis mokymasis ir koks misy vaidmuo jame. Toliau pateiktos
penkios patirtinio mokymosi kritikos sritys.

1. Pagrindinis demesys sutelktas j ,, refleksijq “, kaip protinés veiklos ir démesio apribojimq.

Pagal feministinj pozitrj manoma, kad kognityvioji refleksija néra tokia racionali ir

kontroliuojama, kaip gali pasirodyti, nes neatsizvelgiama ] lyties ir valdzios santykius.

Psichoanalitinis pozitiris atkreipia démesj, kad kognityvioji refleksija a) nesuteikia gilaus

suvokimo apie patirtimi pagrista troSkimo vaidmenj ir b) neatsizvelgia | pasamonés procesus

mokantis bei ¢) nevertina vidinio pasiprieSinimo, nukreipto j mokymasi.
2. Poziiris j patirtj kaip | kazkq konkretaus, kas gali biiti reflektuojama.

Ivairios perspektyvos, pavyzdziui, postmodernistiné ir feministiné, kritikuoja atotriikio tarp

patirties ir refleksijos sgvoka, teigdamos, kad patirtis pranoksta racionalius bandymus ja sieti,

kontroliuoti ir racionalizuoti pagal esamas socialines kategorijas ir jprastus taikymo biidus. Jos
taip pat nurodo, kad Ziniy formavimas néra vien pazinimo procesas, jis apima ir intuityvig patirt;.

Teigiama, kad egzistuoja sklandus rySys tarp asmenybés, konteksto (kulttiros) ir patirties.

3. Nepakankamas démesys j Zzmoniy ir konteksto rysj.

Si kritika skelbiama i§ radikaliosios perspektyvos (pavyzdziui, transformatyviojo ir situacinio

poziiirio) ir ji susijusi su individo mokymosi proceso atskyrimu nuo asmeninio konteksto.

Atmetama prielaida, kad mokinys, norédamas judéti kontekste, gali biiti savarankiskas, t. y.

atsiskirti nuo savo aplinkos — jis yra tame kontekste ir jo veikiamas, o prasmeés egzistuoja tik

mokinio galvoje ir keidiasi keiGiantis kontekstui. Sios kritinés perspektyvos teigia, kad
kontekstas* yra veikly, subjektyvumo ir kalbos tinklas; kad visas mokymasis vyksta kontekste, ir
mokymuisi daro jtaka kontekstas, kuris néra statiSka, nuo individo atskirta erdveé, kaip kartais
norima parodyti.

4. Mokinio sqvoka kaip individo, kuris gali be problemy reflektuoti.

Konstruktyvistai traktuoja individa kaip pagrindinj Ziniy konstravimo ir suvokimo veikéja, o §j

procesa — kaip labai sgmoningg ir racionaly, t. y. mokinys laikomas stabilia, unitarine asmenybe,

kurig tam tikra prasme reguliuoja jos pacios intelektin¢ veikla. Konstruktyvisty traktuoté skiriasi
nuo, pavyzdziui, poststruktiiralisty, feministy ir postmodernisty, kurie teigia, kad Zzmogus yra
daugialypis ir keiciasi pagal konteksta.

5. Svietéjy, kaip ,, kitiems vadovaujanciyjy “, kisimasis j patirtinj mokymagsi.

Dauguma autoriy kritikuoja patirtinj mokymasi dél Svietéjy noro ,,vadovauti visam patirtinio

mokymosi procesui, ypac tais atvejais, kai vertinama gyvenimo patirtis ir bandoma pasitikéti

formaliuoju Svietimu. Jie teigia, kad daug praktiky uZmirsta politinj patirtinio mokymosi aspekta,
kuris tradiciskai vertina ir pripazjsta vidinés patirties, zmogiskojo orumo ir pasirinkimo laisvés
reikSme.

IV. Kas toliau?

Grjztant prie zemélapio ir teritorijos metaforos, §j teksta galima pavadinti kelione po zemélapj ir
méginimu apzvelgti kai kurias jo dalis. Pradedate nuo klausimo, randate kokj nors atsakyma, o i§ to kyla
dar daugiau naujy klausimy. Tai kazkiek primena tos pacios teritorijos, tik skirtingy masteliy Zemélapius,
pavyzdziui, per¢jimg nuo 1:250 000 prie 1:100 000 arba prie 1:50 000 mastelio, kai kiekvienas Zzemélapis
rodo skirtingg vaizda, taCiau galy gale tikrasis vaizdas — tai ta pati teritorija. Ir Siame tekste net
nebandoma pateikti ,,metaforos prasmes ar reikSmeés, nes minétos metaforos tiesiog néra.
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Kas toliau? Galy gale kiekvienas turi gyventi su visomis nezinomybémis, visais klausimais ir stengtis
biiti atviras. Toliau bus jdomu viskas: stebékités, ieSkokite atsakymy ir kelionés per apzvelgta teritorija
prasmés. O kol kas mes galime geriau pazinti save, kitus ir konteksta.

Kai mes skleidZiame Zinias apie savo Akademija, mes praturtiname savo zinias naujomis jzvalgomis
ir toliau galime tobulinti §j straipsnj.

Baigiamieji Zodziai

Esu nepaprastai dékingas toliau paminétiems autoriams uz supratimg apie suaugusiyjy Svietimg
apskritai ir konkrety domejimasi patirtiniu mokymusi. Be to, a§ nuoSirdziai tikiu, kad autoriai nesmerks
mano liberalaus jy teksty naudojimo be tiksliy citaty. AS neturéjau tikslo jy zodzius perimti ir pateikti juos
kaip savus.

Mano vienintelis pasiteisinimas, kad nor¢jau, jog tekstas biity lengviau suprantamas tikslinei
grupei, t. y. grupés ,,Grundtvig“ dalyviams: Via Experientia (Tarptautinei patirtinio mokymosi
akademijai).
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