Permainos 2003(12). P. 20-28.

Mokiniy motyvacija klaséje

Daniela Cretu

Mokiniy motyvacija paprastai laikomas jy noras mokytis. Apie mokinius, kurie
domisi pamokomis, dalyvauja jose ir atlieka namy darbus, dazniausiai sakome, kad jie
yra motyvuoti mokytis. Motyvacija - tai jéga, teikianti energijos ir nukreipianti elgsena
i tam tikrg tiksla. Ji apima priezastis ir siekius, kurie yra mokiniy jsitraukimo arba
nejsitraukimo | akademine veikla pagrindas. Gerai Zzinoma, kad motyvacija lemia
mokymasi. Taciau ¢ia norétume pakalbeéti ne bendrai apie motyvacija mokytis, o apie
konkrec¢ius mokymosi motyvus, kurie ,konkrecioje klaséje ar pamokoje energingai
nuteikia mokinius ir kurie labiau priklauso nuo mokytojo ir pamokos turinio” (Eggen,
Kauchak, 1994).

Mokiniy motyvacijos jvertinimas ir skatinimas

Mokytojai neturi laukti, kol mokiniai patys jgis motyvacijos mokytis; jie turi daryti
itaka motyvacijai klaséje, pasitelkdami turimus pedagoginius jrankius. Motyvuoti
mokinius - tai ne tik vesti juos link to, kas turi bati iSmokta, bet ir skatinti troskima
daugiau Zinoti ir suprasti. Siame straipsnyje siekiame parodyti, kaip mokytojai gali
skatinti mokiniy motyvacija mokytis per pamokas. Tyrime dalyvavo keturi mokytojai
(iskaitant autore). Visi jie desto psichologija trijose skirtingose valstybinése vidurinése
mokyklose ir yra dalyvave Kritinio mastymo ugdymo skaitant ir rasant (KMUSR)
programos kursuose (Klooster, Steele, Bloem, 2001). Mus suvienijo bendra idéja -
jvertinti, kokiu mastu psichologijos kurse taikant Kritinio mastymo ugdymo skaitant ir
rasant programos metodus galima palaikyti mokiniy motyvacija mokytis. Pradzioje
noriu pamineti, kad visas tyrimas, vykes 2000-2001 m. m. antrajame semestre, buvo
kietas riesutélis tiek mokytojams, tiek mokiniams. Mokytojams kilo sunkumy pirma
karta taikant pamokose KMUSR metodus, o mokiniams irgi buvo nelengva, nes $ie
metodai gana smarkiai skyresi nuo jiems jprasty. Mes dirbome su 91 desimtos klasés 15-
16 mety mokiniu. Pamokose buvo nagrinéjami mokomosios programos dalykai, kol galy
gale buvo sukaupti 40 psichologijos pamoky duomenys. Mokytojai galéjo laisvai rengti
ir vesti pamokas savo pasirinktu baidu, bet buvo ir kai kuriy bendry pamoky elementy.

e DPsichologijos pamokos rémési trijy pakopy mokymo schema: Zadinimu, prasmes
suvokimu ir apmastymu. Zadinimo pakopoje mokiniai buvo skatinami
prisiminti ankstesnes zinias, méginti nuspéti, taip pat nustatyti, kokie naujy
temy tikslai. Prasmés suvokimo pakopoje mokiniai buvo supazindinami su
nauja informacija - nauju akademiniu turiniu - ir aktyviai su ja dirbo.
Apmastymas buvo galutiné mokymosi proceso pakopa, kurios metu naujas
Zinias ir supratima mokiniai isreiské savais zodziais.

e Mokytojai taike jvairius KMUSR mokymo metodus ir mokymosi
bendradarbiaujant uzduotis, apimancias aktyvy dalyvavima ir kritinj mastyma:
dvieju daliy dienoraséius, teksto zyméjimo sistemas, tinklo nerima, ,Zinau,
noriu suzinoti, iSmokau” ir ,Pamastykite, susiraskite porg, pasidalykite schemas,
kompozicijos metodq, kryZmine diskusija, abipusi mokyma (Zr. A prieda ir Siy
metody bei uzduociy pavyzdzius).

e Mokytojai, siekdami paskatinti jvairiy idéjy, nuomoniy ir atsakymuy sklaida,
prasé vidurinés mokyklos mokinius atsakyti j atviruosius, t. y. neturincius
konkretaus atsakymo, klausimus; mokiniai taip pat buvo raginami formuluoti ir
kelti aukstesniojo lygmens klausimus.

e Fiziné klasiy aplinka buvo sutvarkyta taip, kad mokinius bity lengviau
grupuoti, o klasése ant sieny kabéjo mokiniy darbai.
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Situaciné motyvacija

Siekdami nustatyti mokiniy motyvacijos mokytis per pamokas dinamika,
rémemeés Pariso ir Turnerio (1994) situacinés motyvacijos savoka. Anot iy autoriy,
situacinei motyvacijai badingos keturios ypatybeés.

Pirma, motyvacija yra pazintiniy uzduociy, tenkanciy individui konkreciomis
aplinkybémis, padarinys. Pavyzdziui, pries jsitraukdami i pamokos veiklg, mokiniai
jvertina, kaip jiems sekasi to dalyko pamokose (,Man patinka spresti matematikos
uzdavinius, bet negaliu jsiminti formuliy).

Antra, individai susikuria savas jvykiy, kuriuos galima jvairiai suprasti,
pazintines interpretacijas. Tai reiskia, kad Sios interpretacijos atspindi labiau mokinio
suvokima nei objektyvy vertinima.

Trecia, kadangi skirtingomis aplinkybémis individai susikuria jvairias jvykiy,
tiksly ir galimybiy interpretacijas, motyvacija priklauso nuo konteksto. Pavyzdziui, $alia
esant bendraamziam konkurentui, mokinys atlikdamas uzduoti gali labiau stengtis ir
buti atkaklesnis.

Ketvirta, situaciné motyvacija yra nepastovi, nes mokiniy tikslai kiekvienoje
klaséje néra tie patys ir priklauso nuo to, kaip konkrecios klasés mokiniai suvokia savo
paciu veiksminguma vertybes, atlygi ar siekius.

Turédami galvoje $iuos ypatumus, galime sakyti, kad situaciné motyvacija yra
labai individualizuota. Pariso ir Turnerio (1994) sukurta motyvacijos teorija ragina skirti
démesj individualiam kontekstui, arba, kaip parodyta misy pavyzdyje, mokiniams
klases kontekste. Anot Sios teorijos, motyvacija - tai procesas, apimantis painig ir
dinamiska individo bei iSorinés aplinkos sgveika. Vadinasi, ar situacija arba uzduotis
yra motyvuojanti, ar ne, priklauso nuo asmeninio vertinimo, kurj savo ruoztu lemia
vidiné individo bukleé.

Metodologija
Situacinés motyvacijos savoka taikyti pamokoje - tai laikyti mokinius aktyviais jos
vertintojais. Norint istirti mokiniy motyvacija mokytis per pamokas situacinés
motyvacijos atzvilgiu, ,svarbu, kad mokiniai galéty jvertinti savo paciy motyvacija
konkrecioje pamokoje (Ng, 1998). Ka tik cituotas autorius teigia, kad tam tinka pamokuy
dienoradciai. Siam poziariui pritardami, tyrimui pasitelkéme dvejopus dienoras¢ius:
atvirgjj ir struktarinj (zr. B priedg). Atvirajame dienorastyje mokiniai jvertino ir apmaste
savo mokymasi, gebéjimg priimti sprendimus, susijusius su motyvacija konkrecioje
pamokoje. Siame dienorastyje mokiniai buvo skatinami radyti viska, kas, jy nuomone,
svarbu ar siejasi su pacia pamoka arba dalyvavimu joje. Struktariniame dienorastyje
buvo 13 teiginiy, pagal kuriuos mokiniai turéjo jvertinti pamoka ir savo mokymasi joje.
Atskirai buvo vertinami mokymosi, taip pat socialiniai ir emociniai tikslai, akademiniai
klausimai, idéjy raiska ir mokymosi aplinka - kiekvienas aspektas apibendrintas vienu
teiginiu. Du parametrai apibadino pac¢iy mokiniy nasuma, tuo tarpu tokie svarbus
dalykai kaip iSmokimo meistriSkumas ir mokymasis bendradarbiaujant buvo vertinami
trimis parametrais. Kiekvienas mokinys gavo savo kodinj numerj, kuriuo
dienorasc¢iuose pasirasydavo. Pamokos pabaigoje mokytojai skirdavo laiko
dienorasciams pildyti ir kaskart juos surinkdavo. Taip semestro pabaigoje turéjome
keturiy skirtingy kursy 40 psichologijos pamoky dienorascius.
Remdamiesi situacinés motyvacijos teorija, ieSkojome atsakymy i $iuos klausimus:
e Kaip mokiniai suvokia psichologijos pamokas, kuriose taikomi KMUSR
metodai?
e Kokiais kriterijais mokiniai vadovaujasi vertindami mokomaja veikla?
e Kokius skirtingus apibadinimus mokiniai priskiria pamokoms, kurias suvokia
kaip motyvuotas, ir kokius - toms, kurios, ju manymu, nemotyvuotos?
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A priedas
Psichologijos pamokose taikyty KMUSR metoduy pavyzdziai

Dviejuy daliy dienorastis
(Barone, 1992)
Laikas: 20 minuc¢iy. Tema: démesys.

Mokiniams i$dalijami tekstai apie démesj. Mokytojas papraso padalyti tusé¢ia lapa
vertikalia linija i dvi dalis kuriy kairéje puséje raSomos mokiniams svarbios idéjos ir
teksto citatos, o desinéje - pastabos, klausimai bei sgsajos su jau Zinoma informacija.

Teksto zyméjimas
(Vaughan, Estes, 1986)
Laikas: 30 minuciy. Tema: kalba ir bendravimas.

Mokiniai gauna teksta apie Zmoniy bendravimg, kurj skaitydami parastése Zymi
simboliais: ,v*“ - jeigu tekstas patvirtina tai, ka mokiniai jau Zino; ,+“ - jeigu
informacija jiems nauja; ,-“ - jeigu informacija prieStarauja tam, kas jau zinoma; ,?” -
jeigu mokiniai nori daugiau suzinoti tuo klausimu. Teksta perskaite ir pazyméje,
mokiniai sudaro lentele i$ keturiy skil¢iy, atitinkanc¢iy $iuos keturis simbolius, ir
suraso joje atitinkama informacija.

Kompozicijos metodas
(Aronson ir kt., 1978)
Laikas: 40 minuc¢iy. Tema: asmenybeé.

Mokiniai pasidalija i nedideles grupes, kuriy nariams isdalijama mokomoji medziaga
apie asmenybe. Skirtingy grupiy mokiniai, studijuojantys ta pac¢iag medziaga, renkasi
i eksperty grupes ir mazdaug 20 minuciy aptaria konkrecia tema Tada jie grizta i savo
grupes ir kiekvienas paeiliui i$ savo srities moko tos temos grupés draugus. Galy gale
patikrinama visa klase, kaip ji iSmoko pagrindine informacija.

Pamastykite, susiraskite pora, pasidalykite
(McTighe, Lyman, 1988)
Laikas: 5-8 minutés. Tema: karybiskumas.

Mokytojas mokiniy klausia: ,Koks Zmogus yra karybingas? Pateikite bent tris
karybingumo pavyzdzius”. Visi paraso trumpaq atsakyma i §j klausimg. Tada mokiniai
pasiskirsto poromis ir dalijasi vienas su kitu mintimis, mégindami rasti bendra
atsakyma.

Tinklo nérimas
(Tierney, Readence, Dishner, 1990)
Laikas: 10 minudiy. Tema: charakteris.

Lentos viduryje nubréztame apskritime mokytojas uzraso zodj ,charakteris” ir
papraso mokiniy parasyti idéjy, susijusiy su Sia savoka. Mokiniai sgsiuviniuose
uzsiraso zodj ,charakteris”, apveda apskritimu, paskui linijjomis sujungia kitus su juo
susijusius zodzius. Taip jie neria idéjy tinkla. Paskui mokiniai i$sako savo idéjas, o
mokytojas, uzrases ant lentos, mokiniy padedamas, suskirsto jas i daugiau kategorijy.
Rezultatas - gausus idéjy rinkinys. Kai visos idéjos aptartos ir suskirstytos
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kategorijomis, mokiniai nustato, kuriais temos aspektais noréty gauti daugiau
informacijos.

Zinau, noriu suzinoti, iSmokau (ZNI)
(Ogle, 1986)
Laikas: 40 minuciy. Tema: vaizduote.

Mokytojas padalija lenta j tris placias skiltis ir uzraso jy pavadinimus: ,Zinau”, ,Noriu
suzinoti” ir ,ISmokau”. Savo sasiuviniuose mokiniai paruosia ZNI schemas.
Mokytojas pasako, kad bus kalbama apie vaizduote, ir klausia mokiniy, kg apie ja
Zino. Jie tol issako savo mintis, kol isryskéja esminiai dalykai, t. y. neabejotini faktai.
Viskas uZzragoma lentoje, skiltyje ,Zinau” (mokiniai ta patj daro savo sasiuviniuose).
Tada mokiniy paprasoma pagalvoti, apie kuriuos temos aspektus jie norety suzinoti
daugiau. Klausimai uzrasomi ir ant lentos, ir sgsiuviniy skiltyje ,Noriu suzinoti”.
Dabar skiriama uzduotis skaityti teksta apie vaizduote. Mokiniams perskaicius,
mokytojas papraso svarbiausius suzinotus dalykus uzrasyti skiltyje ,ISmokau”,
atsakymus sulygiuojant su skiltyje ,Noriu suzinoti” esanciais klausimais; Zemiau
uzrasoma kita nauja informacija. Tada mokiniai pasidalija su visa grupe, ka savo
lentelese jrase j skiltj ,ISmokau”, ir papildo ja gauta i§ draugy informacija. Atsakymuy
i kitus klausimus mokytojas sitilo ieskoti knygose ir periodiniuose leidiniuose.

Kryzminé diskusija
(Alvermann, 1991)
Laikas: 15 minuciy. Tema: temperamentas.

Po pamokos apie zZmogaus temperamenta mokytoja pateikia klasei priestaringa
klausimg: ,Kaip jis manote, ar gerai, kad Zmogus turi temperamenta”. Mokiniai
penkias minutes poromis diskutuoja ir sudaro sarasa argumenty, pagrindzianciy
vieng ir kitg pozitri. Tada ,uz” ir , prie§” argumentais dalijasi susijungusios dvi poros.
Pasitare Sie ketvertukai meégina rasti sutarimg tuo klausimu ir uzraso savo iSvadas
sgsiuviniuose. Mokytojas kviecia keleta grupiy trumpai pristatyti savo pozitrius.

Analizé ir rezultatai
Pradésime nuo atviryjy dienoraddiy nagringjimo. Si analize igryskina, kaip
mokiniai suvokia ir aiskina pamokas. Mokiniy atsiliepimai atviruosiuose dienoras¢iuose
buvo trejopi: palankis, nepalankis ir neutralas; siekiant islaikyti konfidencialuma ir
tyrimo objektyvumag skliausteliuose buvo nurodyti atpazinimo kodai. Toliau pateikti
kiekvienos i$ iy trijy vertinimo grupiy pavyzdziai.
Palanks atviryjy dienorasciy atsiliepimai:
e ,Siandienos pamoka man patiko, nes ja supratau, o mokytojas kviete mus
iSsakyti mintis ir diskutuoti. Net nepajutau, kaip prabego laikas” (E 121, 2001 04
25);
e ,Tema - vaizduoté - buvo jdomi. A$ dalyvavau pamokoje, man patiko, kad
galéjome dirbi grupémis” (E 124, 2001 02 14).

Nepalankis atviryjy dienorasciy vertinimai:
e ,Nesidoméjau pamoka. Mane émeé miegas” (E 318, 2001 04 23);
e ,Nagrin¢jamas dalykas - atmintis - nepatiko. Per daug duomeny ir painiy
savoky” (E 212, 2001 03 13).
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Neutralais atviryjy dienorasciy vertinimai:
e ,Mokytojas supazindino su pamoka ir paaiskino kai kuriuos naujus dalykus.
Veéliau paskyré namy uzduoti” (E 213, 2001 04 05);
o ,Siandien mokeémes apie démesj. Atsakéme j keleta klausimy” (E 113, 2001 03
07).

IS surinkty 899 atviryjy dienorasciy 77,3 proc. vertinimy (695 dienoraséiai) yra
palankas. Tai jvairtis mokiniy iSsakyti teigiami atsiliepimai apie pamokas. Norime
pamineti, jog vertinimus apibtidinancios kategorijos buvo parinktos tik dienorasc¢ius
surinkus ir kruopsciai iSnagrinéjus visus mokiniy atsakymus. 1 lentelé rodo, kokie buvo
Sie vertinimai ir kaip daZnai jie pasitaikydavo atviruosiuose mokiniy dienorasc¢iuose.

1 lentelé. Palankas dienoras¢iy vertinimai

Kriterijus Daznumas Procentas  Eile
Susidoméjimas 203 20,38 1
Idéjy raiska 180 18,07 2
Mokymasis bendradarbiaujant 129 12,95 3
Meistriskumas 123 12,34 4
Pritarimas mokytojo metodams ar veiksmams 92 9,23 5
Akademiniai sunkumai 81 8,13 6
Nauju dalyky mokymasis 61 6,12 7
Mokymosi aplinka 58 5,82 8
Pamokos svarba 31 3,11 9
Mokiniy nasumas 26 2,61 10
Neaiskiai apibrézta 12 1,20 11
B priedas

Atvirasis dienorastis
Prasom trumpai apibtadinti bendra $ios dienos pamokos jsptadj (Ar jums 8i pamoka
patiko? Kodél taip manote? Kaip jautetés pamokoje?).

Struktiirinis dienorastis
Pasitelke penkiabale sistema (1 - visiskai nepritariu, 5 visiskai pritariu), jvertinkite
Siuos teiginius, susijusius su savo mokymusi konkrecioje pamokoje:
e Mokymosi aplinka buvo palanki.
e Man svarbu iSmokti §ig pamoka.
e Man i pamoka patiko.
e Labai stengiausi suprasti pamokos turinj.
e Noré¢jau pasirodyti geriau uz kitus.
e Siekiau padaryti mokytojui gera jspudi.
e Bendradarbiavau su klasés draugais atlikdamas bendra uzduotj.
e AtidZiai klausiausi bendraklasiy nuomoniy.
e ISvisy jegy stengiausi dirbti su kitais mokiniais.
o Kai tik turéjau kg pasakyti, visada reiskiau savo nuomone.
¢ Dirbti pamokoje buvo nelengva - reikéjo labai susikaupti.
e Sugebéjau perprasti pamokos eiga.
e Manau, kad galiu Sia medZziagg iSmokti.
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Kaip matyti i§ Sios lentelés, susidoméjimas, idéjy raiska, mokymasis
bendradarbiaujant ir meistriSkumas buvo svarbiausi kriterijai, kuriuos mokiniai nurode
kalbédami apie pamoka. Kitaip sakant, mokiniams patiko mokomieji dalykai ir
uzduotys, jie vertino galimybes reiksti mintis, dirbti grupémis, jie suprato pamokas.
Toliau pateikiami pavyzdziai iliustruoja pagrindinius kriterijus, kuriuos mokiniai
jvardijo vertindami pamokas:

o susidoméjimas: , Man patiko $iandienos pamoka. Zmogaus jausmai - tai dalykas,

kuris mane labai domina, todél susikaupti nebuvo sunku” (E 107, 2001 03 21);

e idéjy raiska: ,Mokytojas mus skatino reiksti mintis. A$ ieskojau jtikinamy
argumenty savo nuomonei pagristi. Man tai patiko” (E 220, 2001 04 04);

e mokymasis bendradarbiaujant: ,Dirbome grupémis su bendraklasiais.
Dalijomés nuomonémis ir klausémeés vieni kity. Psichologijos pamokos man
pradeda patikti” (E 121, 2001 02 28);

e meistriSkumas: ,,Gera pamoka. Buvau susikaupes ir viska supratau” (E 111,2001
02 07);

e pritarimas mokytojo metodams ar veiksmams: ,Man atrodo, kad masy mokytoja
pakeité mokymo stiliy. Ji skatina mus mastyti ir reik$i nuomones apie
nagrinéjama dalyka. Man toks mokymas patinka” (E 101, 2001 02 07);

¢ akademiniai sunkumai: ,Siandien mums reikejo labai daug padaryti. Atlikome
tyrimg ir méginome atsakyti j mokytojo arba savo paciy klausimus. Mes
nustatéme naujos informacijos ir jau zinomy dalyky rysj. Man praverté
ankstesnés Zinios ir mastymo jgadziai” (E 209, 2001 02 28);

e naujy dalyky mokymasis: ,Daug iSmokau apie Zmogaus temperamenta ir
suzinojau, kas as pats esu siuo pozitriu. Taip pat sukiiriau vieno klasés draugo
temperamento portreta (E 318, 2001 03 30);

e mokymosi aplinka: ,Siandieniné pamoka buvo kaip zaidimas. Visiems ji patiko,
nes buvo puiki mokymosi ir diskusijy atmosfera (E 113, 2001 03 07);

e pamokos svarba: ,Kalbéome apie zmogaus charakterj. Si tema labai svarbi, ir
manau, kad tai, ko Siandien iSmokome, pravers ne tik mokykloje, bet ir
gyvenime, nes tai padeda geriau suprasti zmones” (E 205, 2001 02 28);

e mokiniy naSumas: ,Supratau pagrindines pamokos mintis ir tikiuosi, kad nekils
sunkumy mokantis $ig tema namie” (E 412, 2001 05 02).

Nemazai mokiniy vertinimy atitiko daugiau nei vieng kategorija; tokiu atveju juos
skaiciavome keleta karty atitinkamose grupése. Pavyzdziui, vertinimas ,Siandien a$
buvau aktyvesnis nei paprastai ir keleta karty pareiskiau savo nuomone. Man patiko
grupinis darbas. As meégstu, kai mokytoja skatina mus jsitraukti i klases darba” (E 116,
2001 02 14) atitiko tris kategorijas: idéju raiskos, mokymosi bendradarbiaujant ir
pritarimo mokytojo metodams ar veiksmams. Buvo ir priesingy atvejy - pasitaiké tokiy
vertinimy, kurie buvo per trumpi ir sunkiai apibréZziami, kad baty priskirti kuriai nors
kategorijai. Pavyzdziui, vertinimus ,Viskas buvo gerai” arba ,Nebloga pamoka”
priskyréme kategorijai ,Neaiskia1 apibrézta”. Laimei, tokiy atvejy buvo nedaug (1,2
proc.). Vadinasi, dauguma mokiniy sugebéjo ivertinti pamokas ir savo motyvacija
mokytis jose.

Panasiai suklasifikavome nepalankius pamoky vertinimus. 163 dienorasciu (8,13
proc.) vertinimai buvo nepalankis. 2 lenteléje parodyta, kokie tai kriterijai ir kaip daznai
mokiniy dienoras¢iuose pasitaike.
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2 lentelé. Nepalankis dienoras¢iy vertinimai

Kriterijus Daznumas Procentas  Eile
Nejdomu 39 23,92 1
Nepalanki fiziné ar psichiné basena 37 22,69 2
Pasyvumas 22 13,49 3
Nepritarimas mokytojo veiksmams 19 11,65 4
Nesupratimas 16 9,81 5,5
Nepalanki mokymosi aplinka 16 9,81 55
Neaiskiai apibrézta 14 8,58 7

Siuos kriterijus iliustruoja tokie vertinimai:

e nejdomu: ,Pamokoje negaléjau susikaupti. Man trukdé asmeniniai rapesciai (E
107, 2001 04 04);

e nepalanki fiziné busena: ,Buvau labai pavarges. Negaléjau susikaupti ir dirbti
pamokoje” (E 329, 2001 02 28);

e pasyvumas: ,Buvo nuobodu. Pamoka nesudomino” (E 223, 2001 04 08);

e nepritarimas mokytojo veiksmams: ,Mokytojas noréjo, kad mokytume vieni
kitus. Man tai per sunku, todél ir nepatiko” (E 416, 2001 02 14);

e nesupratimas: ,Susipainiojau. Nesupratau pamokos. Ji man pasirodeé labai
sunki” (E 306, 2001 04 23);

¢ Nepalanki mokymosi aplinka: ,Siandien klaséje buvo per daug triuksmo” (E 112,
2001 04 11);

e neaiskiai apibrézta: ,Man si pamoka nepatiko (E 420, 2001 02 21).

Daugelis dienorascio vertinimy rodo, kad mokiniai | pamoka atéjo turédami jvairiy
savo rupesciy ir nuostaty, kurios trukdeé jiems jsitraukti { mokomaja veikla. Tai liudija,
kad, kalbant apie mokiniy motyvacija mokytis per pamokg, greta pazintinio vertinimo,
butina atsiZvelgti ir { nepaZintinius veiksnius (pavyzdZiui, j prasta nuotaikg, nuovargj).
Kai kurie mokiniai, priprate prie orientuoto i mokytoja mokymo ir tradiciniy metody,
émus taikyti KMUSR metodus, jautési gana nesmagiai, mat i$ pasyviy klausytojy jie
turéjo tapti aktyviais pamoky dalyviais. Siems mokiniams kélé sumaistj mokomuyjy
KMUSR metody naujoviskumas ir didziuliai skirtumai nuo jprasty. Tai ypac isryskéjo,
kai mokytojai per greitai pereidavo nuo vieno metodo prie kito ir mokiniai nespédavo
prie jy priprasti arba baigti ankstesnés uzduoties. Be to, kai kuriems mokiniams trukde
ir neleido susikaupti triukSmas, neretai kylas dirbant grupémis. Aktyvus klausymasis,
tolerancija gincijantis, pagarba kito nuomonei - tai gebéjimai, kuriems iSugdyti reikia
laiko. Mokytoju uzduotis - pasirtpinti, kad triuksmas klaséje reiksty tik nasy mokiniy
darba. Nors ir kilo Siokiy tokiy sunkumy, kurie, masy nuomone, isnyks mokytojams ir
mokiniams jgyjant daugiau darbo taikant KMUSR metodus patirties, tyrimo rezultatai
teikia vil¢iy. Dauguma mokiniy teigiamai vertina naujgjj pozitarj. Mokytojai nepajegts
kontroliuoti fizinés ar psichinés mokiniy basenos, bet jie gali taikyti tokia mokymo
metodika, kuri padéty mokinius jraukti j pamokos veiklg ir padaryty mokymasi
patrauklesnj. Noréciau pacituoti tik viena mokinio vertinima, parasyta antrojo semestro
pabaigoje:

»Psichologijos pamokos §j semestrag buvo daug jdomesnés nei anksciau, - tuomet
man bidavo nuobodu. Sj semestra daugelis dalyky buvo kitokie: mokytoja taike
patrauklesnius metodus, mes aktyviai dalyvaudavome diskusijose, dirbome grupémis,
reiskéme nuomones ir dalijomés mintimis. Sj pusmetj a§ daugiau visko i¥mokau.
Tikiuosi, kad kitais metais ir toliau taip mokysimés, taip pat noreciau, kad tokios bty ir
kity dalyky - matematikos, istorijos ir pan. - pamokos” (E 423).

Dienorasciy analizé atskleide dar vieng dalyka - apie ta paciag pamoka mokiniai
reiskeé skirtingas ir kartais net nesuderinamas nuomones. Tai tik paremia teiginj, kad
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kiekvienas mokinys savaip apmasto mokymosi aplinkybes ir vertina pamokas pagal
asmeninius poreikius. Stai kokius jspadZius mokiniai isreiské po pamokos, kurios tema
,,Charakteris” (2001 05 09):

»Man pamoka pasirodé lengva, o dirbant grupémis buvo dar idomiau. Man vis
labiau patinka psichologijos pamokos” (E 403).

»,Buvo puiku. Galéjome iSakyti savo nuomones” (E 404).

»Man buvo nuobodu. Didelés dalies pamokos nesupratau” (E 407).

»Supratau iskelta klausima, ir man tai patiko” (E 409).

~Skaudéjo galva, ir pamokoje negaléjau susikaupti. Noréjau eiti namo” (E 419).
»Suzinojome naujy dalyky apie zmogaus charakterj” (E 421).

,Suolo draugas mane visalaik erzino. Dalj darbo padariau, bet nebaigiau” (E
424).

Dar vienas svarbus pastebéjimas - tas pats mokinys, apibudindamas kursa, apie
kiekviena pamoka atsiliepdavo vis kitaip. Sis faktas liudija situacinés motyvacijos
nepastovuma. Stai keletas mokinio, kurio kodas E 404, vertinimuy:

»Buvo puiku. Mokytojas mus provokavo reiksti nuomones” (2001 02 14).
,Buvau iSsiblaskes, nes siandien - mano gimtadienis” (2001 02 28).

»Suzinojau naujy dalyky apie savo temperamenta” (2001 03 07).

,Buvo nuobodu. Klase labai triuksmavo” (2001 03 21).

,Dirbome poromis, o paskui grupelémis po keturis, ir buvo labai smagu. Man
patiko” (2001 04 04).

. Tiesa sakant, susimai$iau ir nelabai $ig temg supratau” (2001 04 25).

,Siandien buvo gera pamoka. Man patiko ir aktyviai joje dalyvavau” (2001 05
09).

Mokiniy struktariniy dienoras¢iy jrasus suskirstéme pagal pamoky priskyrimag prie
motyvuoty ir nemotyvuoty, atsiZvelgiant j palankius ir nepalankius jy vertinimus
atitinkamuose atviruosiuose dienorasciuose. 1 diagramoje palygintos motyvuotos ir
nemotyvuotos pamokos atsizvelgiant | kintamyjy vidurkius struktariniuose
dienorasc¢iuose (mokiniy atsakymai, kiekvieng kintamajj vertinant nuo 1 iki 5 baly,
apskaiciuoti kompiuteriu).

1 diagrama. Kintamuyjy vidurkiai struktariniuose dienoras¢iuose
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Si diagrama rodo, kad mokiniai suvokia svarbiausius dviejy pamoky rasiy
skirtumus ir kad atviryjy bei struktariniy dienorasciy duomenys sutampa. Tai reiskia,
kad mokiniai, atviruosiuose dienoras¢iuose pateike palankius vertinimus, aukstus balus
skyré ir struktarinio dienorasc¢io kintamiesiems. Mokymasis bendradarbiaujant,
akademiniai sunkumai, meistriSkumas ir galimybé reiksti idéjas - tai kriterijai,
auksciausius jvertinimus gave abiejy rasiy dienorasciuose. Konkreti mokytojy veikla
skatino mokinius pamokose aktyviau dalyvauti ir bendradarbiauti, jgyti kuo daugiau
ziniy ir gerai jas jsiminti. Kitaip tariant, mokiniai jauté, kad pavyko jvaldyti kurso turinj,
kad jiems puikiai sekasi dorotis su sunkiomis uzduotimis, reiksti nuomone ir nasiai
dirbti grupése. Kai susiformavo toks mokiniy pozitris naujuosius mokymo metodus, tai
reiske, kad jyu mokymasis tapo labai motyvuotas. Nepalankiai apie pamokas
atsiliepianciy mokiniy motyvacijos lygis, kaip rodo strukttirinio dienorascio kintamujy
vertinimai, buvo gerokai Zemesnis.

Lygindami motyvuotas ir nemotyvuotas pamokas, ne visus struktarinio
dienorascio kintamuosius mokiniai vertino vienoda, bet, atrodo, jie ypa¢ iSskyré
mokymasi bendradarbiaujant, akademinius sunkumus, meistriSkuma ir idéjy raiska. Tai
irgi liudija metodo, pasitelkianc¢io mokiniy atviryjy dienorasc¢iy vertinimus pamokas
skirstant i motyvuotas ar nemotyvuotas, patikimuma. Kaip matyti i§ struktarinio
dienorascio vertinimy, mokiniy motyvacija buvo didesné tada, kai jie palankiai
atsiliepdavo apie pamokas.

Isvada

Mums malonu, kad mokiniai, dirbantys pagal KMUSR mokymo metodus,
teigiamai jvertino pamokas. Dazniausiai mokiniy minimi privalumai yra Sie: idomesnes
pamokos ir mokymo metodai, aktyvus dalyvavimas pamokose, kurybiskesnis ir
idomesnis mokymasis, geriau suprantamas turinys, glaudesnis mokiniy
bendradarbiavimas, saugesné ir jaukesné mokymosi aplinka, kuarybiskesnis ir
aukstesnio lygio mastymas bei dinamiskas bendravimas per pamokas. Pamokos,
kuriose taikomi KMUSR metodai, palyginti su jprastinémis, turéjo daugiau pranasumy,
nes i§ esmes pakito tyrime dalyvaujanciy mokytojy darbo stilius. Dabar jie siekia ne
tiesiog perteikti faktus, bet motyvuoti, organizuoti ir pagelbéti. Mes pri¢jome prie
isvados, kad mokytojai i§ tiesy gali paveikti mokiniy motyvacija mokytis, ir dabar
galime patvirtinti, jog visiskai pritariame Eggeno situacinés motyvacijos apibrézimui,
cituotam $io straipsnio pradzioje. Misy analizé taip pat parode, kad jei mokiniai
turédavo asmeniniy rapesciy ar sunkumy, tarkim, badavo pavarge, blogos nuotaikos,
tai nesugebédavo ir aktyviai dalyvauti pamokoje.

Sis tyrimas patvirtino, kad mokiniy motyvacija mokytis per pamokas yra su
vertinimu susijes procesas. Dienorasc¢iai parodeé, kaip mokiniai psichologijos pamokas
suvoke ir kokius kriterijus pasitelke jas vertino. Taip pat pamatéme, kad mokiniy
motyvacija yra dinamigka, nepastovi. Sie pastebéjimai liudija motyvacijos mokytis per
pamokas svarba. Pamokuy dienorasciai buvo ne tik tyrimo priemone, bet ir vertingas
informacijos Saltinis mokytojams ir mokiniams. Jy padedami, mokiniai apmasteé savo
mokymosi patirti ir motyvacija. Kita vertus, mokytojams Sie dienorasc¢iai suteike
galimybe nuodugniau jvertinti pamoky motyvacija ir atitinkamai pakeisti savo elgsena
bei mokymo btidus. Mokytojai, i$ tiesy suinteresuoti mokyma optimizuoti per poveikj
mokiniy motyvacijai, negali sau leisti ignoruoti mokiniy nuomonés apie ju pamokas.
Pamoky dienorasciai pasitvirtino kaip vertingas btidas tokioms nuomonéms fiksuoti,
suteikiantis galimybe nagrinéti tokj sudétinga reiskinj kaip mokymosi motyvacija.
Taciau ilgalaiki KMUSR mokymo metody poveikj jvairioms mokymosi aplinkybéms
dar reikia istirti.
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