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PRATARME

Vaikai ateina j mokyklg alkdami ziniy ir trokSdami sudaryti pagrindine socialine sutartj — lavini-
mosi mokykloje sutartj. Jy sandorio dalis, jy jsipareigojimas — mokytis savo kulttros ir aplinkos
normy ir paprociy, suvokti tam tikrg pripazinta iSmintj, siekti ziniy, padésianciy rasti vietg savo
bendruomenéje, nesvarbu, kas tai baty — kaimas, $alis, Zemynas ar planeta. Mainais jie gauna
Ziniy, iSminties ir gebéjimo gyventi vaisingai, galbat linksmai, neabejotinai sékmingai prisitai-
kius ir gerai klostantis Seimos, socialinés ir ekonominés aplinkos reikalams.

Pradédami lankyti mokyklg, masy vaikai beveik visuomet garbingai vykdo savo sutarties
salygas. Kyla klausimas, ar laikosi savo jsipareigojimy mokykla? Sparciai kintant masy kul-
tarai, ekonomikai, visuomenei, technologijoms, ateitis atrodo gana miglota: sunku nuspéti,
kokia ji bus, tad sunku suvokti, kokios turéty bati pedagogy kultarinés sutarties salygos.

Pranasauti ateitj — keblus dalykas. Dazniausiai dabartyje esama pranasisky zenkly, bet jie
lyg paskiros laukinés gelés slepiasi didziuléje pievoje tarp milijony kity ziedy, kurie ilgainiui
iSbluks, bet kol kas Svyti rySkiomis spalvomis. Vis délto tuose margaspalviuose laukuose galima
pamatyti spalvy kaita, atskirti spalvingus Siandienos ziedus, kurie pakeité vakarykscius. Dabar-
tiniai ziedai tik is dalies priklauso vakarykstei dienai, jie nauji ir jie — masy. O paskui i$ jy teliks
Siandienos at$vaitai, jie tarsi spalvoti akmenukai jsikomponuos j rytdienos mozaika.

Kuo $is palyginimas susijes su masiske sutarties dalimi? Tuo, kad muasy mokiniai turi bati
pasirenge ir dabarciai, kuri jau atéjo, ir ateiciai, kurios dar néra. Jie turi gebeéti kurti, prisitaikyti,
kovoti ir netgi rasti pasitenkinimo viska lemianciame pasaulyje. Pasitikéjimas savimi jiems turi
tapti pagrindu, kuris atlaikys, net jeigu Zemeé po jy kojomis sitibuoty nuo socialiniy, ekonomi-
niy ir technologiniy revoliucijy. Jie turi suprasti, kad patys yra pagrindiniai veikéjai, spren-
dziantys problemas. Jie turi jausti, kad néra vienisi susidare su sunkiais bendruomeninio gyve-
nimo isbandymais, o yra gyva dalis sudétingos alchemijos, kuriai badingos neiSmatuojamos
galimybeés ir beribé viltis. Jei tokia yra mokyklos sutartis, kaip mes $j jsipareigojima jvykdysime?
Tikriausiai reikia mokyti juos tapti daugiau nei mokiniais, daugiau nei informacijos $altiniais,
svarbiausia — mokyti bati kritiSkais mastanciais Zmonémis.

ZodZiai ,kritinis mastymas” daZnai vartojami, bet daug re¢iau apibadinami. Cia jie vartoja-
mi kaip terminas, nusakantis veiksma, kuriuo sudaromos salygos aukstesniam suvokimo ly-
giui. Norint §j veiksma jgyvendinti, batinas jsipareigojimas, sudétingas mastymas, kuris kartu
yra ir kirybos procesas, ir pati tikriausia matematinés logikos elegancijos israiska. Mokiniai
ryztingai pasitiks nenuspéjama ateitj ir pasitikédami dirbs nepastovioje darbo rinkoje, jei gerai
save pazins, realiai vertins savo galimybes, tikés savo jégomis, gebeés vykdyti is anksto nezino-
mus reikalavimus. Ateitis apdovanos tuos, kurie geba vaisingai dirbti, rizikuoti, atskirti tai, kas
esminga, prisiimti atsakomybe uz sprendimus, sieti veiksmus su rezultatais, nuolat spresti pro-
blemas, karybiskai bendradarbiauti ir svajoti. Sie gebéjimai atsiranda mokymosi aplinkoje, ku-
ri apima daugiamate, daugiakultdre ir jvairialype jvairiy perspektyvy tikrove ir patirtj, bendruo-
menéje, kuri vertina naujoves, o ne vien istorinj patikimuma, ryzta, o ne kartojimasi, partnerys-
te, o ne nuolaidziavima, iniciatyva, o ne delsimg, atsakomybe, o ne nutyléjima.

Masy mokiniai, stovedami paciame pievos viduryje, tarp milijono kity besiskleidzianciy
ziedy, suvoks, kad jie ryskiai Sviecia savo kartos sode.
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IVADAS

Siame informacijos amZiuje viskas kinta grei¢iau, nei spéjame pagalvoti. Keiciasi technologi-
jos, kinta informacija, atsiranda vis naujy vieno ar kito reiskinio interpretacijy. Tai, kas atrodé
nepajudinama, gritva, tai, kas atrodé seniena, vel atrandama ir vertinama. Begalinis yra akty-
vaus pazinimo ir atradimo procesas. Kad galétume sékmingai veikti kintanciame gyvenime,
turime nuolatos permastyti visa turima ir gaunama informacija ir atrinkti, kas svarbu, o kas — ne.
Viso pasaulio Svietéjai nuo politiky ir administratoriy iki programy karéjy ir mokytojy jau kurj
laika iesko atsakymo j esminj klausima — kaip parengti mokinius sekmingai gyventi ateityje,
jeigu jos negalime numatyti bent desimciai mety j priekj? Daugelis saliy, stengdamosi | tai
atsakyti, vykdo Svietimo reformas. Atsizvelgiant j konkrecios Salies tradicijas ir poreikius, atsa-
kymy ir problemos sprendimo bady gali bati jvairiy. Taciau visa tai sieja viena — poreikis ugdy-
ti kritiSkai mastancius ir atsakingus piliecius, nes , kiekvienas yra atsakingas uz svarbiy sprendi-
my priémima, taigi atrodyty akivaizdu, kad mums, kaip visuomenei, turéty rapéti, kaip tie
sprendimai priimami” (Halpern D. F., Thought and Knowledge, 1996, p. 3).

Néra vieno kritinio mastymo apibrézimo. Daugelis mokslininky ir Svietéjy yra diskutave,
kokios gi pagrindinés Sios sqvokos charakteristikos. Sutariama, kad kritinis mastymas yra kryp-
tingas mastymas, pasitelkiant kognityviasias strategijas ir jgtidzius norimam rezultatui pasiekti.
Kritinis mastymas apima informacijos paieskas, idéjy tyrima, jvairiy pozitriy raiska, problemy
sprendima, argumentavima, sprendimy priémima ir nepriklausomos nuomonés formavima.
Daugelis svietimo dokumenty pabrézia, kad kiekvieno asmens sékmé ir geroveé priklauso nuo
gebéjimo mokytis ir apmastyti nuolat gauséjancia ir besikeiciancia informacija. Esame liudyto-
jai nejtikétinai sparcios ne tik teoriniy moksly, bet ir kasdienio gyvenimo kaitos. Banky kredito
kortelés, mobilieji telefonai, didieji prekybos centrai — jprasti mdsy gyvenimo pozymiai. Bet
dar neseniai buvo kitaip. Jeigu kas baty paprases vaiko pries desimtj mety papasakoti, kaip
atrodo kepykla ir kaip kepama duona, tikriausiai tas pasakojimas baty labai skyresis nuo
dabartinio desimtmecio pasakojimo.

Yra apskaiciuota, kad artimiausioje ateityje pakis mazdaug dvidesimt penki procentai dar-
by: vieni i$ jy labai pasikeis, kiti apskritai iSnyks, be to, atsiras naujy, kuriy prireiks pakitus
visuomeninei ir ekonominei padéciai. Tad jei badami deSimties nusprendéte tapti Saltkalviu ar
programuotoju, dar nereiskia, kad po SeSeriy mety tokia profesija bus paklausi arba kad jai
jgyti reikés tokiy pat jgtdziy kaip dabar.

Tokia kintanti padétis vercia i$ naujo pazvelgti ir | karjeros savoka. Dabartiniais laikais
zmoneés keicia profesija, darba tris, keturis ar daugiau karty per savo gyvenima. Todél isvada
labai aiski: nejmanoma visko iSmokyti ir ismokti, taciau jmanoma isugdyti Zmones, geban-
Cius visg gyvenimag mokytis, kritiskai mastancius, priimancius sekmingus asmeninio ir profe-
sinio gyvenimo sprendimus. Kaip tik ¢ia susitinka kritinis mastymas kaip jgadis ir jrankis ir
karjera kaip tikslas ir objektas. Kritinio mastymo jgtdZiai leidzia nepasiklysti informacijoje,
padeda suvokti savo pranasumus ir trakumus, issikelti tikslus ir kryptingai jy siekti, protingai
pasirinkti, o aplinkybéms pakitus, viska apsvarstyti i$ naujo. Kritinis mastymas skatina jvairias
nuomones, pozitrius, o ypac tuos, kurie pagrjsti svariais argumentais. Negana, pavyzdziui,
tvirtinti, kad valstybés tarnautojy darbas yra lengvas ir gerai mokamas, nes jie gerai apsiren-
ge ir atrodo lyg reklamos Zvaigzdés. Svarbiau yra paklausti, ar visi valstybés tarnautojai taip



atrodo. Kokiy savybiy ir jgtdziy reikia norint gauti gerai mokama darba? Kurie valstybés
tarnautojai uzdirba daugiau, o kokie — maziau ir kodél? Ar jvaizdis pasako viska apie profe-
sijg ir darbg?

Si priemoné sukurta bendradarbiaujant su tarptautinés ES Socrates Comenius 2.1 programos
partneriais i§ Cekijos (Novij Ji¢ino specialiojo ugdymo mokykla), Graikijos (Rodo salos 8-0ji
pradiné mokykla), Suomijos (Vakary Pirkanmos regiono savivaldybés Svietimo federacijos
Suaugusiyjy Svietimo skyrius), Maltos (Maltos universitetas).

Visy $aliy Svietimo sistemos, jy ugdymo lygmenys ir amziaus grupés skyreési. Dél to buvo
nuspresta vadovautis visiems priimtinais bendraisiais ugdymo lygmeny apibddinimais, kurie
apima gana platy amziaus grupiy spektrg. Programa skiriama bendrojo lavinimo mokykloms,
pradedant priesmokykliniu ugdymu ir baigiant vidurine mokykla ar gimnazijomis. Siame leidi-
nyje pateikiama programa susideda i$ keturiy daliy.

PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA skiriama pedagogams, dirbantiems su 3—7 me-
ty vaikais darzeliuose ar mokyklose. Jos tikslas — padéti ugdyti savizing, pasitikéjima savimi ir
savigarba, bendravimo ir bendradarbiavimo jgtdzius, mokyti formuluoti ir aiskiai reiksti min-
tis, svajoti ir kurti. Piesdami, zaisdami, vaidindami, skaitydami, stebédami aplinkg, pasakoda-
mi vaikai mokysis suvokti svajones, norus, gebeéjimus ir siekti, kad jie issipildyty. Sidlomos
temos i$ dalies sutampa su darzeliy ir prieSmokyklinio ugdymo programomis, glaudziai susiju-
sios su asmeniniu, Seimos ir artimiausios aplinkos gyvenimu, todél neturéty bati sunku jas
pakreipti Sios programos link.

PRADINIO UGDYMO PROGRAMA skiriama pedagogams, dirbantiems su 6-11 mety vai-
kais. Cia siekiama panasiy tiksly kaip ir priesmokyklinio ugdymo programoje. Skirtumas tas,
kad minétos temos nagrinéjamos iSsamiau, mokiniai mokomi remiantis ne tik patvirtintomis
programomis, bet ir vadovéliais, kartais moko ne vienas, o keli mokytojai. Karjeros ugdymo
programa turi rasti vietg tarp jau esanciy oficialiy programy, ja pateikiant, naudojami vado-
veéliai ir kitos mokomosios priemonés. Artimoji aplinka ¢ia gerokai prasiplecia. Mokiniai tiria
ne tik kaimynystéje esancius objektus, bet ir tolimesnes teritorijas, keliauja Zeme ir kosmosu,
per praeitj ir dabartj, placiau analizuoja ir svariau apibendrina. Jie jau gali kalbéti apie kon-
fliktus ir jy sprendima, visuomenés nariy tarpusavio rysj, organizacijas, jmones ir jstaigas.
Darbinés veiklos pasaulis priartéja ir darosi labiau paZjstamas. Sioje pakopoje pereinama
nuo svajoniy prie kryptingy pastangy siekiant svajones jgyvendinti.

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA skiriama pedagogams, dirbantiems su 11-16 mety
mokiniais. Tai labai svarbus amziaus tarpsnis. Ne visi vaikai toliau mokysis toje pacioje mokyk-
loje. Kai kurie tes studijas profesinése mokyklose, jgis specialybe ir pradés dirbti. Todél siekia-
ma, kad $i programa suteikty ne tik savizinos ir bendravimo ziniy bei jgtdziy, bet ir informuoty
apie profesinj issilavinima teikiancias institucijas, profesijoms keliamus reikalavimus, darby
pasaulio strukttra, darbo rinka, nedarba, ekonomines salies tendencijas, perspektyvas ir pan.
Mokytojai turéty pasinaudoti visomis galimybémis ir aptarti Sias mokiniams svarbias temas,
kad padéty jiems gana anksti gyvenime kuo sekmingiau apsispresti.

skiriama pedagogams, dirbantiems su 15-18 mety
mokiniais. Po bendrojo lavinimo mokyklos Sie mokiniai toliau mokosi aukstosiose mokyklose
arba, atidedami studijas tolesniam laikui, pradeda dirbti. Si programa sitlo placiau ir isamiau
nagrinéti temas, analizuotas pagrindinéje mokykloje, taip pat aptarti naujas temas, tokias kaip



,Pasauliné darbo rinka”, ,ES reikalavimai ir Salies poreikiai”, susipazinti su darbo paieskos
badais ir galimybémis jgyti profesijg namie ir svetur.

Visos Sios programos, atsizvelgiant j esamas mokomasias programas, vadovélius, poreikius ir
galimybes, gali bati lengvai pritaikomos jvairiy tipy mokyklose jvairiems ugdymo lygmenims
déstant jvairius dalykus. Tam yra keletas prielaidy.

Pirma, kiekviena programa skiriama gana jvairaus amziaus mokiniams. Antra, temos su-
prantamos labai placiai, todél galimos jvairios jy variacijos. Pateikti potemiai téra pavyzdys,
kaip galima didele tema skaidyti j dalis. Trecia, programa néra privaloma. Mokytojai gali ja
naudotis kaip tinkami. Galbat kai kurios temos bus svarbios ir jdomios, kitos pasirodys maziau
reikSmingos; vienoms galima skirti daugiau, kitoms — maziau démesio. Ketvirta, programai ne-
reikia papildomo laiko. Mokytojai dirba vadovaudamiesi savo dalyky programomis, vadove-
liais ir kitomis mokomosiomis priemonémis. Taigi $i programa tinka kiekvienam bendrojo lavi-
nimo mokyklos lygmeniui ir visy dalyky mokytojams, kurie linke nuolat keistis ir tobuléti, ku-
riems rapi mokiniy ateitis ir kurie pasirenge jiems padeti.

Sias programas karé Zmones, ilgai ir aktyviai prisidedantys prie $vietimo kaitos. Jos buvo
tikrinamos ir vertinamos Graikijos, Maltos, Suomijos, Cekijos ir Lietuvos mokyklose. Moky-
tojai analizavo ir iShandé gautus programy variantus, pateikdami savo vertinimus ir sitilymus,
kaip juos patobulinti. Siame leidinyje greta kiekvienos programos pateikiama mokytojy sukur-
ty ir iSbandyty pamoky pavyzdziy. Tai lyg savotiskas programos vadovas, padedantis perprasti
bendruosius tikslus, uzdavinius, siilomas veiklas ir tikétinus rezultatus. Pamoky planai patei-
kiami dviskiltés lentelés forma. Kairéje jos puséje aprasomi bendrieji temos tikslai, uzdaviniai ir
galimi variantai, kaip jy siekti, desinéje — konkrecios pamokos aprasymas.

Kai kur pridedama ir papildomos pamoka iliustruojancios medziagos — mokiniy darby,
uzduociy pavyzdziy. Kai kuriy lenteliy uzpildyta tik kairé pusé, o desiné — tuscia. Tai reiskia,
kad mokytojas, norédamas $ig programa isbandyti, gali pats uzpildyti desine tokios lentelés
puse.

Pamoky pavyzdziai néra dalykiskai redaguoti programos karéjy. Mokytojai pateiké savo
pamoky aprasymus taip, kaip suprato programos temas, tikslus, ir taip, kaip sugebeéjo integruo-
ti j savo déstoma dalyka. Dékojame projekte dalyvavusiems mokytojams ir mokytojams sava-
noriams, geranoriskai pasidalijusiems patirtimi.

ISpléstiné programa susideda i$ dar keliy svarbiy daliy. ,Kritinio mastymo ugdymo” dalis
padés suprasti ne tik pacia kritinio mastymo savoka, bet ir jo ugdymo galimybes bei vieta
programoje. ,Specialiojo ugdymo” dalj parengé projekto partneré Vera Janikova i§ Cekijos,
turinti didele praktinio darbo Novij Ji¢ino specialiojo ugdymo mokykloje patirtj. Autoré ne tik
aptaria specialiyjy ugdymo poreikiy vaiky ypatumus, bet ir sitilo, kaip jiems pritaikyti Sig pro-
grama. Kai kuriy pamoky aprasymuose akivaizdziai parodoma, kaip viena ar kita tema buvo
aptariama su nejgaliais vaikais.

Leidinio gale — , Pagrindiniy savoky Zodynélis”. Savokos ir terminai pateikiami taip, kaip
juos suprato ir vartoja programos karéjai.

Visas darbas Sia programa nesibaigia. Toliau ketiname sukurti mokomaja medziaga ir pa-
rengti profesinio tobulinimo bei kvalifikacijos kélimo kursa mokytojams, kurie noréty $ig pro-
grama sekmingai diegti mokyklose ir mokyti kitus. Neabejojame, kad tai ne tik padéty jgyven-
dinti ir skleisti projekto idéjas, bet ir leisty patobulinti pacig programa. Kadangi, kaip jau saké-
me, néra nieko nekintamo, tai manome, kad ir $i programa laikui bégant kis ir tobulés islaiky-
dama pagrindine — kritinio mastymo ugdymo ir sekmingos karjeros — kryptj.



KRITINIS MASTYMAS, MOKYMOSI TEORIJOS IR
PROGRAMA

Remdamiesi Kritinio mastymo ugdymo skaitant ir rasant projekto medziaga, kritinio mastymo
sqvoka apsibrézéme taip: mastyti kritiskai — tai bati smalsiam ir taikyti tiriamasias strategijas: kelti
klausimus ir nuosekliai bei sistemingai ieskoti | juos atsakymy. Kritinis mastymas — tai ne vien
fakty, informacijos atranka, bet ir jy istaky, priezasciy, poveikio paieskos. Kritiskai mastyti — tai
bati mandagiai skeptiskam ieskant alternatyvy ir nuolat keliant klausima , 0 kas, jeigu...?” Kritis-
kai mastyti — tai ieskoti racionaliy ir pagristy argumenty savo poZzidriui apginti, atidziai analizuoti
kity argumentus ir ieskoti jy logikos.

Sis apibréZzimas apima daug ka, bet ne viska. Svarbu suvokti, kad kritinis mastymas yra
jgadziy visuma. IS tiesy Zymus kritinio mastymo ugdymo propaguotojas Matthew Lipmanas
(1988) teige, kad toks mastymas atspindi beveik visas aktyvaus, ieskancio proto funkcijas.

Sis kritinio mastymo savokos apibréZimas leidzia daryti prielaida, kad mokiniai nesitenki-
na vien aktyviomis informacijos paieskomis, o sieja naujas zinias su jau turimomis, jas lygina,
kelia klausimus, tiria argumenty logika ir galimus padarinius, kuria savus pavyzdzius, iesko
problemy sprendimo bady ir stengiasi suvokti galimus padarinius, jei problemos nebus
sprendziamos, ir taip toliau.

Klausimu lygmenys. Benjamino Bloomo ir jo kolegy (Bloom, 1956) ugdymo uzdaviniy
taksonomija pravercia tiek vertinant mastymo, ugdomo per pamokas, ,lygmenis”, tiek jais ma-
nipuliuojant. Si taksonomija leidZia pamatyti skirtumus tarp Zemesniojo ir aukstesniojo lyg-
mens klausimy, kuriuos uzduoda mokytojai, t. y. tarp klausimuy, skatinanciy atpazinti ar prisi-
minti faktus, suprasti saqvokas ir idéjas zemiausiuoju lygmeniu, bei klausimy, keliamy kylant
auksciausiojo lygmens link, skatinanciy taikyti idéjas, analizuoti argumentus, jungti jvairias
idéjas ieskant naujy sprendimy bei vertinant visg nuosekly pagrindima.

Mokytojams, norintiems skatinti mokinius kritiskai mastyti pamokose, gerai baty pradéti
nuo Bloomo taksonomijos. Apskritai tarp uzduodamy klausimy lygmens ir mokiniy mastymo
pobudzio yra aiskios sasajos. Sqmoningai suvokdami, kokio lygmens klausimus kelia, moky-
tojai gali kontroliuoti skatinamo mastymo pobadj. O mokiniai, mastantys aukstesniuoju lyg-
meniu, geba geriau pritaikyti tai, kg iSmoksta, negu tie, kuriy mastymas ribojasi vien atpazini-
mu ir jsiminimu (Taba, 1966).

Oficialas kritinio mastymo apibrézimai. M. Lipmanas (1988, 1991) ir jo kolegos suktre
pradiniy ir viduriniy mokykly programa, pagrjsta nuostata, kad aukstesniojo lygmens masty-
mas pradedamas ugdyti puoseléjant jgimta vaiky doméjimasi gamtos ir dorovés dalykais.
Remdamiesi Aristotelio teiginiu, kad ,filosofija prasideda nuo noro zinoti”, M. Lipmanas ir jo
kolegos parengé mokomosios medziagos rinkinj, kurio pradzioje pabréziama batinybé puo-
seléti jgimta mokiniy stebéjimasi, o toliau skatinama pereiti prie analitiniy atradimo ir proble-
mos sprendimo jgudziy ugdymo.

* §j skyriy Kritinio mastymo ugdymo skaitant ir rasant projekto tarptautiné komanda parengé Vilniuje 2001 m.,
0 2003 m. pritaiké projektui.



Filosofas Garethas Matthewsas (1985, 1988) is Masacusetso universiteto parodé, kad tin-
kamai suformuluoti klausimai apie etines ir politines problemas zadina abstraktyjj, niuansuota
ir sudetinga mastyma daug jaunesniy vaiky, nei jrodinéjo Piaget ir Kohlbergo sklaidos teorijos
salininkai. Uzuot aklai pasitikéjes specialigja medZiaga, G. Matthewsas iseities tasku pasitelke
vaiky knygas ir Zinomas istorijas, o uzuot reikalaves i§ mokytojy specialaus pasirengimo, jis
skatino juos laikytis pasitikéjimo nuostatos ir taikyti kruopsciai parengtus pokalbio metodus.

Siuolaikiniai fi
orijas, pagal kurias analitiniai jgidZziai taikomi diskusijose aptariant aktualius klausimus ir ska-
tinant aukstesniojo lygmens mastyma jvairiy mokomujy dalyky pamokose. Sios teorijos buvo
plétojamos toliau ir pritaikytos viduriniam bei pradiniam ugdymo lygmenims. Sanomos valsty-
binio universiteto (JAV, Kalifornija) grupé, kuriai priklausé Richardas Paulas, Geraldas Nosi-
chas ir Linda Elder (1995), parengé mokomaja medziaga, kaip skatinti kritinj mastyma. Ja pla-
tina Kritinio mastymo fondas (Foundation for Critical Thinking), Kritinio mastymo centras (The
Center for Critical Thinking) ir Tarptautinis aukstesniojo lygmens mastymo vertinimo centras
(The International Center for the Assessment of Higher Order Thinking).

Vis délto ir toliau lieka neramu, kad mastymo jgtidziy mokoma izoliuotai. Viduriniy ir auks-
tesniyjy mokykly pedagogai jrodinéja, kad bet kokios pastangos skatinti kritinj ar aukstesniojo
lygmens mastyma turi kuo glaudziau sietis su tikro gyvenimo uzduotimis, su sprendimu bei
tyrimu problemy, panasiy j tas, su kuriomis vaikai ir jaunuoliai susidurs realiame gyvenime.
Siuolaikiniai kritinio mastymo ir mokymosi tyrimai rodo, kad démesio sutelkimas j atskirus
jgtdzius bei faktinés medziagos mokymasis skurdina kritinj mastyma. Pavyzdziui, Brown (1989)
tvirtina, kad mokymosi jgdziai, atsieti nuo tikro gyvenimo uzduociy ir tiksly, leidzia mokiniams
puikiai pasirodyti atliekant dalyko testus, taciau susikloscius naujoms aplinkybéms jie gali taip
ir nesugebeéti Siy jgudziy pritaikyti. Platesnius mokymosi ir mastymo apibadinimus patvirtina
kognityviosios psichologijos, filosofijos ir ugdymo atsizvelgiant j jvairias kultras tyrimai.

Bendros visy tyrimy gijos leidzia daryti iSvada, kad veiksmingas ilgalaikis mokymasis, kurj
galima pritaikyti susikloscius naujoms aplinkybéms, is esmés yra informacijos ir idéjy suvoki-
mas. Tai geriausiai pavyksta, kai mokiniai aktyviai dalyvauja mokymosi procese jgydami ir
sintetindami kulttros bei elgesio elementus, kurdami savo paciy informacija (Anderson ir kt.,
1985). Mokymasis ir mastymas sustiprinami, kai mokiniai pritaiko tai, kg iSmoko, spresdami
realias uzduotis (Resnick, 1987). Taip pat mokymasis sustiprinamas, kai remiasi anksciau jgy-
tomis mokiniy ziniomis ir patirtimi, kai mokiniai bando susieti tai, ka Zino, su informacija, kurig
reikia iSmokti (Anderson ir kt., 1985). Kritinis mastymas ir mokymasis ugdomi, kai mokytojai
supranta ir vertina idéjy bei patirties jvairove, kai suvokia, kad , vieno teisingo atsakymo” néra
(Banks, 1988).

Apibrézdami kritinio mastymo ugdymo skaitant ir rasant sgvoka, pasitelkéme keturis aptar-
tyjy teorijy aspektus:

1) tikéjima, kad jauni Zzmonés is prigimties linke domeétis pasauliu ir geba nagrinéti painius
klausimus bei formuluoti karybiskas mintis;

2) pripazinima, kad labai svarby vaidmenj atlieka démesingi mokytojai, skatinantys
mokinius nuolat tirti ir padedantys ugdytis produktyvaus mastymo jprocius ir jgadzius;

3) ryztg kritinj mastyma suderinti su diskusijomis ir kitokiais tyrimo procesais, j kuriuos
mokiniai jsitraukia nataraliai;

4) suvokima, kad tarp mastymo jprociy ir demokratinio pilietiSkumo esama tiesioginio
rysio.



SOCIALINES ATSAKOMYBES UGDYMAS

Siuolaikinéms urbanizuotoms visuomenéms kyla uzduotis suburti aktyvias bendruomenes i§
zmoniy, turinc¢iy skirtingus socialinius ir etninius pagrindus. Ir tai jos turi daryti sulaukdamos
vis maziau patikimos pagalbos i§ Seimos, Baznycios ar kity visuomenés organizacijy, kurios
prisideda prie Zmoniy socializacijos. Mokykla — vienintelé islikusi institucija, su kuria daugu-
ma pilieCiy palaiko glaudzius rysius. Nesvarbu, ar yra pasiruose, ar ne, mokytojai dabar kvie-
¢iami rengti mokinius gyventi visuomenéje nasiai ir taikiai bendradarbiaujant, net jeigu toji
visuomeneé nepaprastai sparciai keiciasi.

Rengti mokinius aktyviais atviros visuomenés pilieciais, vadinasi, ugdyti tokius svarbius
pazintinius jgtdzius kaip savos nuomoneés formavimas, prasmeés suvokimas remiantis patirtimi
ir apmastymais, logiskas argumenty déstymas, minciy reiskimas aiskiai ir pasitikint. Vis délto
ugdant pilietisSkuma Sito negana: reikia, kad poziriai ir gebéjimai susiliety socialinéje srityje, i$
anksto nuteikiancioje ir sudarancioje galimybe mokiniams pasijusti vertingais pilieciais.

Socialinés atsakomybés aspektai. Vertingi pilieciai yra ne tik tie, kurie linke bendradar-
biauti ir elgiasi pagal socialinéje visuomenéje jprasta tvarka, bet ir tie, kuriuos galima pasitelkti
aiskinantis pokycius ir priimant iSmintingus sprendimus, kaip drauge siekti dar didesnio sude-
rinamumo. Be to, jie turéty noriai jgyvendinti tokius sprendimus pagal savo gyvenimo visuo-
menéje pobtdj. Mokslininkai mano, kad mokiniai, norédami tapti vertingais pilieciais, turi
iSsiugdyti:

1) gebéjima suprasti kitus, kurio esmé — numatyti perspektyva, t. y. pajusti, kaip jvykius
jaucia kitas, ir tuo remiantis gebeéti iskelti bendrus tikslus bei jy siekti (Selman, 1980);

2) veiksmingumo pojatj, t. y. suvokima, kad reikSminga dalyvauti visuomenés (klasés, mies-
to, tautos) jvykiuose, nes svarbus yra kiekvieno asmens veiksmai (Colby ir Damon, 1992; Me-
relman ir King, 1986);

3) suvokima, kad gyvenime Zmonés susije su didesne visuma, t. y. supratima, kad jy veikla —
ar tai baty aplinkosaugos darbas, ar darbas visuomeneés labui, ar surasta sava vieta kokioje nors
religinéje kosmologijoje — yra svarbi ir vertinga ne tik jiems patiems (Erikson, 1963);

4) savo jsitikinimy ir veiksmy vientisumo pojatj (pavyzdziui, jeigu stipriai jauti, kad Ziauru
ir neteisinga izoliuoti vyresnius Zmones, turétum skirti laiko su jais pabati) (Erikson, 1963).

llga laika pilietinio ugdymo mokomoji programa buvo mokiniy pilietiskumo ugdymo prie-
moné. Tai disciplina, déstoma kaip atskiras kursas arba jtraukiant j socialiniy studijy mokoma-
ja programa. Pilietinio ugdymo kursas labai svarbus suteikiant mokiniams reikiamy ziniy, kad
jie tapty veiksmingais pilieciais. Taciau keturios ¢ia paminétos sudedamosios pilietiSkumo da-
lys tikrai nesuformuojamos déstant jprastinj pilietiSkumo kursa. Taip yra todél, kad, norint iSug-
dyti vertinga pilietj, negana jam suteikti reikiamy Ziniy: batina puoseléti prosocialines nuosta-
tas, suteikti grupiniy procesy jgadziy ir stiprinti nusiteikima veikti pagal savo jsitikinimus. So-
cialinés nuostatos, procesai ir veiksmai geriausiai ugdomi ne vieno mokomojo dalyko pamo-
kose, kad ir kiek daug informacijos jos suteikty, bet viso mokymosi mokykloje kontekste: per
veikla, jprasta aplinkos tvarka ir [Gkescius (Berman, 1997; Kohlberg, 1980).

Kaip i$siugdoma socialiné atsakomybé? Keturi pozitrio ir elgesio komponentai, kurie yra
socialinés atsakomybés pagrindas, gali bati ugdomi remiantis mokyklos patirtimi.

1. Gebéjima suprasti kitus, laikytis tam tikros pozicijos sustiprina teigiama grupés patirtis.
Dokumentais pagrjsti laiméjimai ¢ia yra mokymosi bendradarbiaujant metodai (Johnson ir
Johnson, 1980). Jei mokiniai dirba grupémis ir atlikdami mokyklines uzduotis priklauso vieni
nuo kity, jie pradeda kitaip suvokti bendrus tikslus. Supratima taip pat ugdo praktiné veikla,
skatinanti diskusijas, aisSkinamajj skaityma ir raSyma, paremtg asmenine patirtimi bei atsizvelgi-
mu j nuomones, taip pat pasisakymai grupése dalijantis nuomonémis (Calkins, 1990).



2. Veiksmingumo pojdtis stipréja demokratiskose pamokose mokiniams prisiimant atsako-
mybe uZ bendrus sprendimus. Si idéja labai raiskiai buvo isdéstyta dar praeito amZiaus pra-
dzioje:

Jei mokome vaikus paisyti nurodymy ir daryti tai, kas liepiama, ir nesugebame suteikti
pasitikéjimo veikti ir mastyti patiems, tai sukuriame jiems beveik nejveikiama kliatj bandant
iStaisyti esamus sistemos trakumus ir siekiant tikrai demokratiniy idealy. Masy valstybe sukurta
remiantis laisvés principais, bet rytojaus valstybei mes stengiamés duoti kuo maziau laisvés.
Vaikams mokykloje reikia laisves, kad Zinoty, kg ji reiskia, kai patys perims valdyma; jiems
reikia leisti iSsiugdyti tokias savybes kaip iniciatyva, savarankiskumas ir sumanumas dar iki tol,
kol isnyks piktnaudziavimas demokratija ir jos trikumai (). Dewey, 1915, p. 304).

Veiksmingumo pojatis ugdomas kvieciant mokinius dalyvauti kuriant klases aplinka, ies-
kant problemy sprendimo, suteikiant galimybe rinktis mokantis ir atsizvelgiant j jy nuomone
del mokyklos darbo ir dalyvavimo visuomeninéje veikloje (Glasser, 1975).

3. Siekis, kad mokiniai placiau suvokty gyvenimo prasme, gali pasirodyti pernelyg jparei-
gojantis, taciau kiekvienas mokytojas, kuris susidtré su jaunimo susvetimeéjimo problema po-
industrinése visuomeneése, zino, kad tai nepaprastai svarbus dalykas. Kai mokiniai kvie¢iami
susieti mokymasi su gyvenimu pasitelkus tokias priemones kaip reakcijos zurnalai, mokymosi
ar dviskil¢iai dienorasciai ir kai kartu j mokomaja programa jtraukiama aktuali medziaga, pa-
renkant Siuolaikinj jos pritaikyma, jie geba suderinti asmeninius tikslus su visuomeneés, kurioje
gyvena, poreikiais (McCaleb, 1994; Freire, 1970; Horton ir Freire, 1991).

4. Ziniy, jsitikinimy ir veiksmy vientisumo pojatis ugdomas demokratiskose pamokose, o
toliau plétojamas mokymasi siejant su visuomenés gyvenimu.

Puikiy j visuomene orientuoto ugdymo pavyzdziy galima rasti ,Foxfire” projektuose (,,Fox-
fire” projects), kuriuose mokiniai iSmegina kultdrine Zurnalistika: iesko savo bendruomenés
atstovy, iSmananciy tradicijas, istorijq ir amatus; kalbasi su Siais Zmonémis ir mokosi i$ jy; uzra-
So tai, ka suzinojo; publikuoja savo darbus. ,Foxfire” projektai puoseléja pagarba vietos Zi-
nioms, tradicijoms, didZiavimasi jomis. Sie projektai rodo, kad tyrinéjimo jgadZius galima jdo-
miai ugdyti pasitelkus aplinkos dalykus. Nueinamas ilgas kelias, kol panaikinamos ugdymo ir
vietiniy problemy spragos.

MOKYMOSI TEORIJOS IR PROGRAMA. APIBENDRINIMAS

Mokymosi teorijos rodo, kaip produktyviau ir tikslingiau mokyti ir mokytis. Vis délto tai neatlei-
dzia masy nuo atsakomybeés rinktis galutinj ugdymo tiksla. Kurdami projekta, pasirinkome
teorijas, derancias su mus vienijanciu idealu — uzdaviniu parengti mokinius vertingais atviros
visuomeneés pilieciais, atsakingais uz basima gyvenima. Tokie pilieciai turi gebéti bendradar-
biauti ir vadovauti, juos turi gerbti jvairiy socialiniy grupiy zmoneés, jie turi bati iniciatyvas,
principingi, jzvelgiantys, kaip taikyti ilgalaikius principus sparciai besikeicianciomis aplinky-
bémis.

Kad pamokose formuotysi tokie jaunuoliai, batina aktyviai mokytis. Vadinasi, mokiniai
turi gebéti smalsiai ieskoti prasmeés ir pasinaudoti mokslininky laiméjimais, perimdami ne jy
idéjas, bet suvokimo badus. Kad per savo pamokas iSugdytume tokius basimuosius piliecius,
turime padéti kiekvienam mokiniui rasti savas to, kas iSmokta, sasajas, turime ne nusisukti nuo
pasaulio, o pasitelkti jauny Zmoniy entuziazma kuriant ir palaikant visuomene, verta visy jos
pilieciy. Mums, mokytojames, tai reiskia, kad reikia atsisakyti Ziniy saugotojy vaidmens ir tapti



tyrimo, skvarbaus proto ugdymo bei veiksmingo mokymo ir prasmés suvokimo proceso daly-
viais.
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KARJEROS SAVOKOS PAAISKINIMAS

Siandieniniame nuolat besikei¢ian¢iame pasaulyje kinta ne tik gyvenimo, mokymosi bei dar-
bo salygos, bet ir teorinés prielaidos, aiskinancios pasirengimo karjerai svarba. Kartu kinta ir
pats karjeros savokos apibrézimas.

Savoka ,karjera” kildinama is lotynisko zodzio carraria, reiskian¢io Zzmogaus gyvenimo
kelia, bégima. Pranctziskasis saqvokos variantas carriere jvardija veikimo dirva, sritj, greita ir
sekminga kilima tarnyboje. Sie du savokos aiskinimai rodo, kad karjeros savoka galima supras-
ti jvairiai: kaip konkrecia atliekama veikla arba kaip asmeninio gyvenimo planavima ir to pla-
no jgyvendinima.

Amerikietis D. E. Superis vienas i$ pirmuyjy karjeros terming jtrauké j moksline vartosena,
apibréZzdamas jj kaip zmogaus gyvenime atliekamy vaidmeny, darbovietése einamy pareigy,
pakopuy, lygmeny visuma. Karjera, jo manymu, apima penkiy pagrindiniy socialiniy vaidme-
ny (besimokantysis, darbuotojas, seimos narys, bendruomenés narys, pramogautojas) prisié-
mima ir atlikima mokykloje, darbe, Seimoje, bendruomenéje ir laisvalaikio metu zmogaus gy-
venime. Profesijos pasirinkimas laikomas vienu i$ karjeros etapy.

D. E. Superio nuomone, karjera — tai nuosekli visy individo profesiniy pozicijy ir darbo
viety seka, apimanti visa zmogaus darbinés veiklos istorija.

M. B. Arthuras teige, kad karjera — tai nuosekliai kintanti laike asmens profesinés, darbinés
veiklos ir su ja susijusios patirties seka, trunkanti visg gyvenima, apimanti jo elgesj ir nuostatas,
susijusias su Sia veikla.

Taigi karjeros savoka yra daugiaprasme ir platesné uz profesijos, uzsiémimo ar darbo savo-
kas. Ji apibadina ne tik profesinés veiklos pobtdj, bet ir dirbantj asmenj bei institucija, kuri
apibréZzia jo veiklg ir pozicija gamybinés organizacijos struktdroje. Karjera — tai ne vienintelé
profesija ar uzsiemimas, kuriam Zmogus paskiria visg gyvenima.

TEORINES UGDYMO KARJERAI PRIELAIDOS

Socialiniy moksly teorijos, be kita ko, skirtos Zzmogaus elgesiui paaiskinti. Taigi ir pedagogams,
siekiantiems padeéti mokiniams planuoti jy ateitj, teorijy Zinojimas gali padéti suvokti besiren-
kanciyjy profesija bei pradedanciyjy planuoti karjera pozidrius ir perspektyvas, suzinoti jy
jsitikinimus ir susisteminti juos j aiskia strukttra bei keisti iSankstines asmenines nuostatas, ob-
jektyviau jvertinant individualias besirenkanciyjy profesija aplinkybes ir ateities perspektyvas.

Karjeros planavimo teorijos gali bati suklasifikuotos j keleta grupiy:

» diferencinés teorijos — tai savybiy, veiksniy ir asmenybeés tipy teorijos;

* vystymosi (raidos) teorijos;

e struktarinés, arba galimybiy teorijos;

» bihevioristinés, arba elgsenos (socialinio mokymosi) teorijos;

* bendruomeninés saveikos teorijos;

» kitos teorijos, kurioms priskiriamos niekur kitur nepriskirtos asmenybés teorija, sprendi-
my priémimo teorija, kognityvinés teorijos, konstrukto, racionalaus profesijos pasirinki-
mo teorijos ir kt.



Siuolaikiniy karjeros planavimo teorijy pradininku laikomas F. Parsonsas, kuris 1908 m.
JAV jkaré pirmajj profesinio konsultavimo biurg, o 1909 m. isleido knyga , Profesijos pasirinki-
mas”. Jo profesijos pasirinkimo ir profesinio konsultavimo koncepcija, priskiriama diferenciniy
teorijy grupei, remiasi trimis prielaidomis:

1. Kiekvienas Zzmogus savo individualiomis ypatybémis, profesiskai reikSmingais gebéji-

mais optimaliai tinka vienintelei profesijai.

2. Profesine sekme ir pasitenkinima pasirinkta veiklos rGsimi lemia individualiy Zzmogaus

ypatybiy ir profesijos reikalavimy atitikimo laipsnis.

3. Profesijos pasirinkimas i$ esmés yra samoningas ir racionalus procesas, kurio metu pats

zmogus arba jam padedantis asmuo nustato individualias psichologines bei fizines savy-

bes ir suderina jas su esamais jvairiy profesijy reikalavimais.

Remdamasis Siomis prielaidomis, F. Parsonsas suformulavo tris pagrindinius sekmingo kar-
jeros planavimo principus:

1) geras saves pazinimas;

2) geras pasirenkamos profesijos ypatumy Zinojimas;

3) mokeéjimas reikiamai derinti Sias Zinias ir priimti tinkama sprendima dél profesijos.

Salia F. Parsonso reikia paminéti ir R. Hoppocka, kuris profesijos pasirinkima ir karjeros
planavima aiskina per asmens poreikiy patenkinima. Jo teorijos esme atskleidzia desimt postu-
laty apie tai, kad zmogus profesija renkasi norédamas patenkinti savo poreikius. Individas turi
daugybe jvairiy poreikiy ir jo reakcija j Siuos poreikius lemia profesijos pasirinkima.

Labai populiari tarp teoretiky ir praktiky yra amerikieciy psichologo J. Hollando asmeny-
bés tipy teorija, kuri pirma karta buvo paskelbta 1959 m. J. Hollando idéjos ir tyrimo metodika
turéjo didziulés jtakos profesinio konsultavimo praktikai visame pasaulyje.

J. Hollandas, remdamasis F. Parsonso teorija, analizuoja asmenybés ir jos aplinkos santy-
kius, todél jo teorija priskiriama prie savybiy ir veiksniy teorijy. Ji laikoma Sios teorinés krypties
virsine, nes autoriaus teiginiai remiasi moderniausiomis psichologijos ir sociologijos Ziniomis
apie asmenybe bei gausiais tyrimy duomenimis.

J. Hollandas mano, kad asmuo, pasirinkdamas profesijg, isreiskia savo asmenybe. Jis teigia,
kad panasis zmoneés renkasi panasias profesijas, o pasitenkinimas darbu, s€kmeé, gyvenimo
stabilumas priklauso nuo to, kiek asmenybé dera su aplinka. Asmenybés tipy yra Sesetas: rea-
listinis, tyrinétojo, meninis, bendrautojo, iniciatyvinis ir normatyvinis.

J. Hollando nuomone, Zmonés linke ieskoti tokios darbinés veiklos aplinkos, kurioje galé-
ty isreiksti save. Zmogaus elgesj lemia asmenybés ir aplinkos saveika.

Kitokio pobtdzio yra amerikieciy klinikinés psichologijos atstovés Anos Roe teorinés pro-
fesijos rinkimosi ir karjeros planavimo interpretacijos. Ji pirmoji suformulavo profesijos rinki-
mosi teorija, pagrjsta asmenybés ugdymo Seimoje bei jos nariy tarpusavio santykiy analize. A.
Roe, analizuodama mokslininky asmenybes, priéjo isvada, kad tiksliyjy ir socialiniy moksly
darbuotojy gyvenimas ir tai, kaip jie saveikauja su zmonémis, skiriasi. Sie skirtumai, jos nuo-
mone, priklauso nuo ankstyvosios vaikystés patirties, nuo tévy aukléjimo stiliaus, bendros na-
my atmosferos ir Seimos nariy tarpusavio santykiy. Tévai, tenkindami pirminius vaiko porei-

kius, ne tik formuoja jo poreikiy struktara, bet ir nulemia tai, kokias poreikiy tenkinimo priemo-



nes vaikas pasirinks ateityje. Nepakankamai ankstyvojoje vaikystéje patenkinti poreikiai ve-
liau tampa vyraujanciu asmens elgesio motyvu, lemianciu jo gyvenimo bida ir asmenybés
orientacija.

A. Roe skyre tris emociniy santykiy namuose tipus — emocinis susitelkimas j vaika, vaiko
vengimas ir vaiko priémimas tokio, koks jis yra. A. Roe nuomone, Sie vaiky ir tévy santykiai
lemia du elgesio tipus: | Zmones orientuotg elgesj ir ne j Zmones orientuotg elgesj. Tokj pat
elgesio modelj vaikai stengsis iSsaugoti ir pradéje suaugusiojo gyvenima, zinoma, ir rinkda-
miesi profesijas. Vaikai, kuriy Seimose vyravo Silti, draugiski santykiai, rinksis profesijas, orien-
tuotas j bendravima su kitais Zzmonémis. O vaikai, kuriy Seimose vyravo $alti, abejingi santy-
kiai, rinksis profesijas, orientuotas j veiklg su daiktais.

Zymiausias karjeros projektavimo raidos teorijy karéjas yra D. E. Superis. Jis pagrijstai laiko-
mas vienu i$ populiariausiy asmenybés profesinio apsisprendimo raidos modeliy karéjy. Savo
teorija jis vadino diferencinés, raidos ir socialinés psichologijos teorija, nes, jo manymu, tik
remiantis visy $iy sri¢iy Ziniomis, taip pat ir kai kuriomis ekonomikos bei sociologijos teorijo-
mis, bus galima sukurti pasaukimo raidos teorija, adekvaciai nagrinéjancia sudétingus profesi-
nés karjeros procesus.

D. Superis teige, kad, pasirinkdamas profesija, Zmogus i$ esmeés pasirenka vieng i$ pagrin-
diniy priemoniy savajam ,as” isreiksti. Profesiné asmens elgsena yra bidas jo profesiniam
savivaizdziui jgyvendinti. Profesiné raida, jo manymu, vyksta visa laika, prasideda vaikystes
viduryje ir tesiasi visa suaugusio zmogaus gyvenima. Si raida gali bati suskirstyta j keleta etapy:
augimo, tyrinéjimo, igijimo, itvirtinimo, silpnéjimo. Etapai atitinka amziaus tarpsnius: augimas
arba vaikyste, tyrinéjimas arba jaunysté, jgijimas arba ankstyvoji branda, jtvirtinimas arba vidu-
tinis amzius ir silpnéjimas arba senatvé. Tokia profesinio apsisprendimo raidos samprata re-
miasi prielaida, kad visi Zmonés, pasieke ta patj etapa, sprendzia panasias profesijos pasirinki-
mo problemas. Paauglys, tyrinédamas save ir aplinka, aktyviai iesko tinkamiausios profesijos.
Jaunuolis, jgydamas profesinj issilavinima, transformuoja savo pasaukima j konkrecia darbine
veikla. Brandus Zmogus, tobulindamas meistriskuma, pasiekia profesinés karjeros virstne.

Bihevioristine karjeros projektavimo teorijg yra pateikes D. Krumboltzas. Jo teorijoje pa-
bréziamas mokymasis. Mokydamiesi zmoneés jgyja patirties, iSmoksta jprasminti savo veiklg,
formuoti pozidrj j save ir aplinka, jgyti jgidZiy ir mokéjimy uzduotims ir problemoms spresti.
D. Krumboltzas teigia, kad profesiniam apsisprendimui svarbios keturios veiksniy grupés: ge-
nai — paveldimosios savybés, apribojancios mokymosi galimybes bei profesijos pasirinkima;
aplinka - socialinés, kultarinés, politinés, ekonominés, gamtinés salygos; mokymosi patirtis —
unikali kiekvieno individo mokymosi patirtis, tai, su kuriomis profesijomis jis susiduria pirmiausia,
daro jtaka profesiniam pasirinkimui; uzduoties atlikimo jgiidziai — jais reiskiasi veiksmo atliki-
mo standartai ir vertybeés, darbo jprociai, pazinimo procesai, emocinés reakcijos.

Aptartosios teorijos turéty padeti suprasti veiksnius, turincius jtakos rengimuisi karjerai. Ta-
¢iau né viena teorija nepajegi isspresti visy su tuo susijusiy problemuy, tik pabrézia, kad karje-
ros planavimas yra ilgai trunkantis procesas, kuriam batina pazinti save ir darbinés veiklos

pasaulj.



UGDYMO KARJERAI SVARBA

Siandieniniam pasauliui reikia lankstumo ir prisitaikymo. Savo gyvenimo ir karjeros kelyje mes
galime sékmingai prisitaikyti, jeigu sugebésime tinkamai reaguoti j besikeiciancias aplinkybes,
suvoksime, ka mégstame dirbti, jgysime kompetencijos, reikalingos tiems darbams atlikti, pasi-
tikésime ir vertinsime save.

Siandieniniame pasaulyje sékminga asmens karjera laiduoja keturiy kompetencijy — as-
menineés, socialinés, edukacinés ir profesinés — visuma. Asmeniné kompetencija — tai Zmogaus
saves pazinimo ir saves pristatymo gebeéjimai. Socialinés kompetencijos sriciai priskiriami zmo-
gaus santykius su kitais Zzmonémis ir socialine aplinka lemiantys gebéjimai. Edukacinés (moky-
mosi) kompetencijos sriciai priklauso Zzmogaus saviugdos gebéjimai. Profesine kompetencija
sudaro specifiniai profesiniai gebéjimai, susije su darbine Zzmogaus veikla.

Sio ugdymo tarpsnio sekmingumas kloja pamata tolesniam asmens mokymuisi, basimai aka-
deminei ir profesinei veiklai. Baige bendrojo lavinimo mokykla, mokiniai turi gebéti priimti svar-
bius savo gyvenimui sprendimus, suprasti ateities planavimo svarbg, mokeéti pazinti save, gebéti
veikti jvairiomis socialinémis aplinkybémis. Taip pat jie turi suvokti, kad ateities planavimas ir
pasirengimas jai prasideda Siandien, o karjeros planavimo procesas trunka visa gyvenima.

Individo karjeros planavimo jgtdziy ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje yra svarbus
tiek Svietimo sistemai, tiek darbo rinkai bei jy tarpusavio saveikai. Daugelis jauny Zzmoniy,
jgijusiy vidurinj issilavinima, pasijunta blaskomi abejoniy, nerimo ir nezinios. Abejojama ne
tik kokia profesija pasirinkti, abejojama savo ziniomis, gebéjimais, galimybémis. Triksta pasiti-
kéjimo savo jégomis, kritinio ir adekvataus pozitrio j save, savirefleksijos ir gebéjimo spresti.
Norint iSmokti sekmingai planuoti savo darbine ateitj, kryptingai ir nuosekliai siekti karjeros,
nepakanka vien bazinio issilavinimo, jgtidziy ar patirties — dar reikia iSsiugdyti gebéjima atpa-
zinti ir atrasti sau tinkamiausig veikla ir, atsizvelgiant j rinkos poreikius, gebéti prisitaikyti prie
esamy aplinkybiy.
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SPECIALIYJY POREIKIY VAIKY UGDYMAS
IR PROGRAMA. CEKIJOS PATIRTIS

Visi tévai troksta susilaukti sveiko vaiko. Deja, $is noras ne visuomet issipildo. Salia vaiky, kurie
gimsta sveiki ir normaliai auga, gyvena ir nejgalls vaikai, kuriy sutrikimai iSryskéja vos gimus
arba augant.

Sunku iSvardyti visas negales nuo labai sunkiy iki gana lengvy. Ugdydami turime atsi-
zvelgti j nejgaliy vaiky galimybes ir poreikius, todél juos vadiname specialiyjy ugdymosi po-
reikiy vaikais.

Dauguma zmoniy mano, kad negalé visada matoma ir nejgaly vaika kiekvienas lengvai
atpazins. Jie klysta. Daznai tokie vaikai iSoriskai niekuo nesiskiria nuo sveikyjy bendraamziy,
dél to gali kilti daug nesusipratimy bendraujant ir bendradarbiaujant ugdymo proceso metu,
taip pat sunkumy siekiant profesinés karjeros.

Siuo metu specialiyjy ugdymosi poreikiy vaiky vis daugéja. Atrodyty, jog tai priestarauja
logikai, nes apskritai mokykla lankanciy vaiky mazéja. Taciau mokyklose vis daugiau mokiniy,
turinCiy neurologiniy ar psichikos problemy, mokymosi, démesio sutelkimo, elgesio ir emoci-
niy sutrikimy, pernelyg aktyviy vaiky. Dél nepalankios socialinés-ekonominés aplinkos vis
daugéja rizikos grupés vaiky, t. y. potencialiai galinciy patekti j specialiyjy ugdymosi poreikiy
vaiky grupe.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikai paprastai patys suvokia savo negale. Kartais jie
lygina save su sveikaisiais bendraamziais ir supranta, kad yra kitokie, o kartais tai suvokia i$
visuomenes elgesio su jais. Sakoma, kad visuomenés kokybé priklauso nuo to, kaip gerai ji
globoja nejgalius Zmones. Jeigu su Siuo teiginiu sutinkame, turime pripazinti, kad masy visuo-
menés kokybé gana Zema.

Kalbedami apie nejgaliyjy globa Svietimo sistemoje, turime pripazinti, kad ilgai laikémés
teorijos, neturincios rysio su gyvenimu.

Pries jvykstant demokratiniams Vidurio ir Ryty Europos pokyc¢iams, pedagogai kimso
mokiniams j galvas Zinias nesusimastydami, ar jos atitinka mokiniy poreikius, jy ateities per-
spektyvas. Tai ypac pasakytina apie specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikus. Istisa laikotarpj spe-
cialiyjy poreikiy vaikai, taip pat ir suaugusieji nebuvo labai gerbiami.

Pastaruoju metu tokie vaikai patyré teigiamus Svietimo sistemos pokycius. Pozidris j juos
pamazu keitési nuo negatyvaus negaliy aprasymo iki sutelkto j juos démesio, humanistinio
problemy sprendimo.

Siuolaikinéje visuomenéje jvykusios poZidrio j specialiujy poreikiy Zmones permainos jtvir-
tintos Cekijos Respublikos nacionalinéje $vietimo programoje, kurios vienas i$ prioritety — uz-
tikrinti visiems galimybe mokytis visa gyvenima.

Kiekvienam turi bati suteikta galimybeé visa gyvenima eiti tobuléjimo keliu pagal savo
poreikius. Tai taikoma visiems Zmonéms — nuo itin gabiy iki socialiai ar psichiskai maziau
apdovanoty. Savo pacios labui visuomeneé turi kuo anksciau pripazinti kiekvieno individo
galimybes ir sukurti salygas visavertei asmenybés raidai.

Dar daug zmoniy ugdyma suvokia kaip intelektiniy gebé&jimy lavinima. Bet ugdymas — tai
kai kas daugiau. Jis susijes ne tik su ziniomis ir mokymu, bet ir su socialiniy bei kitokiy jgtdziy
lavinimu, dvasiniy, doroviniy ir estetiniy vertybiy jtvirtinimu, santykiy su kitais Zmonémis ir
visuomene karimu, jausmy ir valios ugdymu, galiausiai — su gebéjimu iSgyventi besikeician-
¢iomis uzimtumo ir darbo rinkos salygomis. Toks ugdymo apibrézimas atitinka visuminj po-
ziarj j asmenybe. Bet kaip jj jgyvendinti?



Norint aprepti visus minétus ugdymo aspektus, vien paskaity negana. Batini metodai ir
strategijos, nukreipti ne tik j smegenis, bet ir j Sirdj, j visa mokinio asmenybe. (I$ patirties Zino-
me, kad, norédami patraukti ir motyvuoti specialiyjy ugdymosi poreikiy vaika, batinai turime
paisyti Sios salygos.)

Specialiyjy mokykly, kaip ir visos Svietimo sistemos, mokytojai Siandien stengiasi pakeisti
mokymo budus, bando kurti mokykloje teigiamus santykius ir palankia aplinka.

Dirbant su specialiyjy poreikiy vaikais, svarbiau negu kitais atvejais taikyti metodus, skati-
nancius mokinius bendradarbiauti. Vien paskaitos néra veiksmingos. Specialiyjy poreikiy vaikui
geriausia mokytis per veiklas, jtraukiancias j mokymasi asmenine patirtj. Taciau kiekviena diena
skirtingoms klaséms kurti naujas interaktyviasias pamokas — sunkus ir varginantis darbas. Todél
mokytojai labai vertina visas naujas idéjas, padedancias dirbti su mokiniais.

Programa sitlo konkrecius metodus ir strategijas, kurie lavina kritinio mastymo jgtdzius
kaip sekmingos ateities karjeros jrankius.

Kodeél taip svarbu lavinti specialiyjy poreikiy vaiky kritinio mastymo jgadzius? Mat Siy
vaiky profesinis gyvenimas ir karjera paprastai klostosi labai sunkiai. Jau vien negalé, nukrypi-
mas nuo normos gali supriesinti juos su visuomene ir socializacijos procese sukurti konfliktiniy
situacijy. Tai irgi gali pastimeéti vaika eiti jau iSbandytu stereotipiniu keliu, nes manoma, kad jis
nepajégus sukurti ar sugalvoti ka nors nauja.

Si problema svarbesné sutrikusio intelekto vaikams, kurie silpnai geba laisvai ir kirybiskai
mastyti. Tokiu atveju vaiko integravimasi j visuomene daZniausiai norima padaryti paprastesnj,
pasitenkinama vien elgesio ar pasaulio suvokimo taisyklémis.

Specialiyjy poreikiy vaikai daznai prasc¢iau save vertina ir nepasitiki savimi. Stokodami
pasitikejimo, negali susikurti asmeninés nuomoneés apie daikta ar situacijg. Tokie vaikai nuo
mazens skatinami iSmokti jau parengtas ir paprastai suformuluotas ,tiesas”. Paciy vaiky nuo-
moneés ir pozidriai, kuriuos pradzioje jie dar bando ginti, daznai iSpeikiami ar net iSjuokiami.
Gery ketinimy vedami, aplinkiniai daznai vercia juos ,neissigalvoti ir elgtis kaip dera”.

Stai kodél batina lavinti specialiujy poreikiy vaiky kritinio mastymo jgadzius. Tac¢iau tai —
ilgas ir sunkus darbas. Tam reikia specialiy pedagoginiy metody ir, be abejo, pakeisti mokymo
aplinka bei jo organizavimo budus.

NUO KO PRADETI?

Atsakymas labai paprastas — skatinti savizina, pasitikéjima, savimone, stiprinti savigarba. Tai saly-
gos, neatsiejamai susijusios su vaiko asmenybeés raida. Galiausiai turime jvertinti individualias
protines tokio mokinio galimybes ir gerbti jo raidos pokycius. Tam prireiks daug kantrybés ir
empatijos, nuo kuriy priklauso gebéjimas jveikti netgi pasikartojancias nesekmes.

Programos temos tinka visiems mokiniams, o ypac — specialiyjy ugdymosi poreikiy vai-
kams. Kokios tai temos ir kodél jos tokios vertingos?

Visos temos labai svarbios ir glaudZiai viena su kita susijusios, ir sunku baty pasakyti, kuri
i$ jy pati vertingiausia. Vis delto norime atkreipti démesj j kai kurias is$ juy.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikai, btdami nejgalas ir dél to turédami nesékmiy, yra
linke prastai save vertinti. Kaip jau minéta, kartais taip yra dél to, kad jie bando lyginti save
su sveikais bendraamziais, o kartais tg lemia neigiamas visuomenés pozitris. Dél to atsiranda
elgesio ir emociniy sutrikimy.

Norédami to iSvengti, padékime specialiyjy poreikiy vaikams suvokti savo gebéjimus ir
pranasumus. Nagrineédami tema ,Savizina“, galime jiems ne tik padéti susitaikyti su trakumais,
bet ir jvardyti, vadinasi, suvokti, savo pranasumus.



| savizinos tema jeina kita labai svarbi tema — ,Savigarba”. Savigarba labai padeda ne tik
profesinéje karjeroje, bet ir siekiant iSvengti socialiniy Siandienos ligy (kovojant su narkomani-
ja, alkoholizmu, prostitucija ir kt.), su kuriomis neretai susiduria ir specialiyjy ugdymosi porei-
kiy vaikai. Menka savigarba — geriausia salyga tarpti priklausomybéms.

Taip pat minétina pasitikéjimo stoka. Tai logiskas specialiyjy poreikiy vaiky raidos rezulta-
tas. Badami nejgalas, tokie vaikai daznai susiduria su nesekmémis ir dél to ima dar labiau
nepasitikéti savimi.

Kalbédamiesi apie pasitikéjima, turime vaikams aiskinti, kad ne visuomet viskas pavyksta,
kita vertus, daugybe dalyky jie gali daryti ir daro labai gerai. Tereikia padéti jiems tai pamatyti.

Beveik visi vaikai, taip pat ir sveikieji, daznai planuoja ateitj nejvertindami savo galimybiy.
Si plati saviZinos tema jgalina vaikus sieti informacija apie save su jvairioms profesijoms kelia-
mais reikalavimais, o tai galima laikyti viena svarbiausiy darbo su specialiyjy poreikiy vaikais
sriciy, nes, badami nejgalas, jie gali pasirinkti daug maziau profesijy negu sveikieji bendraam-
Ziai. Savizina, savigarba ir pasitikéjimas savimi leidZia mokiniams geriau planuoti basima kar-
jera.

Specialiyjy poreikiy vaiky isskirtinumas — dazna jy ir sveiky Zmoniy nesusipratimy ir kon-
flikty priezastis. Todél kita tema — ,Zmoniy santykiai” — taip pat labai svarbi. Visi — ir specialiyjy
ugdymosi poreikiy vaikai, ir sveiki Zzmonés — turi iSmokti kurti teigiamus santykius, paremtus
abipuse pagarba ir tolerancija.

Pastaraisiais metais Sioje srityje daug padaryta — atsisakyta daugelio stereotipy, sugriauta
daug uZztvary, taciau siena tarp sveiky ir specialiyjy poreikiy vaiky vis dar tebestovi.

Pastebéta, kad sveikieji labiau linke suprasti zmones, kuriy negalé sunki, bet nepripazjsta
ir nesupranta ty, kuriy sutrikimai lengvesni. Tai budinga tiek Seimos nariy, tiek apskritai zmo-
niy santykiams.

Bendraudami su Zmonémis, kuriy negalé nelabai sunki, daznai biname nekantras, kartais
net linke j patycias. Todél kita salis — nejgalieji — nusiteikia priesiskai. Taigi batina ugdyti abipu-
se pagarba ir empatija, kuri Siandienos Svietimo sistemoje visame pasaulyje darosi vis aktuales-
ne.

Su Sia tema susijusios ir kitos temos — , Individas ir visuomené”, , Bendravimas”, ,Konflikty
valdymas ir sprendimas”. Kalbant apie individa ir visuomene, batina pabrézti vienoda zmo-
gaus teisiy ir atsakomybés svarba. Tai labai jdomi tema, nes dar visai neseniai savoka ,zmo-
gaus teisés” neegzistavo. Cekijos Respublikoje ilga laika zmogaus teisés buvo labai ribojamos.
Dabar padeétis pasikeité, ir mes bandome kurti demokratine sistema.

Visi kalba apie demokratijg, laisve, Zmogaus teises, bet atrodo, kad ne kiekvienas zino, jog
demokratija — tai lyg moneta, kurios viena puse yra laisvé, o kita — atsakomybe. Nagrinédami
tema ,Bendravimas”, ugdome mokiniy gebéjima aiskiai issakyti savo nuomone, jausmus, poZit-
rius, ginti savo jsitikinimus, priimti kritika, formuluoti klausimus ir atsakinéti j juos.

Tema ,Konflikty valdymas” svarbi visiems, bet specialiyjy poreikiy vaikams — ypac. Jau
minéjome, kad dauguma sutrikusio intelekto vaiky elgiasi pagal paprastus zinomus pavyz-
dzius, o konfliktinéje situacijoje tai daznai reiskia agresija ir smurta. Bet kaip galime Siuos vai-
kus kaltinti, kai Siandien beveik visur matome smurtg? ziniasklaida kasdien pranesa apie smur-
to atvejus, rodo savo jausmy nevaldancius Zzmones. Smurtas filmuose, kompiuteriniuose zaidi-
muose, ziniose... O jeigu dar kasdien smurtaujama ir nejgalaus vaiko namuose, tai jis gali
pamanyti, kad Sitaip spresti konfliktus yra teisinga. Bakime nuosirdis — smurtas badingas ne
vien specialiyjy poreikiy vaikams.

Vienas i§ smurto prevencijos bady — ugdyti jausmus. Siandien vis daZniau susiduriame su
,emocinio intelekto” sgvoka. Batina ugdyti tiek sveiky, tiek specialiyjy poreikiy asmeny emo-
cinj intelekta.



Labai svarbi tema -, Darbas ir profesija”. Nors specialiyjy poreikiy vaiky galimybeés rinktis
profesija daznai gana ribotos, jie turi suvokti mokymosi visa gyvenima svarba ir Zinoti, kur
gauti informacijos apie jvairias profesijas.

Specialiyjy poreikiy zmonés dazniau susiduria su bedarbyste. Jie turi bati tam pasirenge ir
zinoti apie galimus neigiamus jos padarinius, mat Siandien daznas jaunuolis jsivaizduoja, kad
bati bedarbiu — visai neblogai, ir samprotauja mazdaug taip: ,Nedirbu, o pinigy gaunu”.

Programa ateina j pagalba mokytojui, kuris nori ne vien perduoti informacija, bet ir ugdyti
visg vaiko asmenybe: lavinti socialinius ir kitus jgtdzius, jtvirtinti dorovines ir estetines verty-
bes, formuoti santykius su kitais Zzmonémis ir visuomene, lavinti jausmus ir valia, galiausiai —
ugdyti gebéjima isgyventi besikeic¢ianciomis darbo rinkos salygomis.

Si programa vertinga ir mokytojams, nes daugumos jy mokymo jstaigos neparengeé visapu-
siskai ugdyti asmenybés. Nors pastaraisiais metais mokytojy rengimo programos pasikeité, jo-
se vis dar per mazai démesio skiriama vaiko asmenybés raidai, savizinai, savigarbai, bendravi-
mui, konflikty valdymo jgtidziams, meditacijai, Zmoniy santykiams... Blsimieji pedagogai ren-
giami labiau kaip specialistai, savo dalyko zinovai, mazai déemesio kreipiant j tai, kad jie dirbs
su zmoneémis ir darys jtaka jy gyvenimui.

Specialiojoje pedagogikoje tai dar svarbiau, nes daugelis specialiyjy ugdymosi poreikiy
vaiky ateina i$ nepalankios socialinés aplinkos, jy tévy protinis ir emocinis intelektas daznai
labai Zemas. Mokykla yra vienintelé vieta, kurioje su vaikais nuolat dirbama, kur jiems sudaro-
mos salygos jgyti teigiamos patirties.

Darniy Seimy vaikus taip pat reikia supazindinti su darbo metodais, padedanciais orien-
tuotis savyje, visuomenéje ir gyvenime. Tévai, auginantys specialiyjy poreikiy vaika, neretai
tiesiog nezino, kaip su savo atzala elgtis. Kartais nejgalus vaikas apgaubiamas pernelyg didele
meile, kartais jam metama: , Tu nieko negali padaryti, tu — nepajégus”, o kartais nusiviliama:
,UZ ka man toks vaikas?” Tokiais atvejais pedagogas padeda ir vaikui, ir Seimai. Jis turi kantriai
dirbti su tévais ir is [éto ugdyti vaiko asmenybe.

Visiems specialiyjy mokykly vaikams reikia pedagoguy, kurie padéty jiems rasti vieta
pasaulyje ir tapti kuo labiau nepriklausomiems, kuo laimingesniems.

Béda ta, kad tokios kaip $i programos, tokios temos, tokie metodai vis dar yra naujiena.
Pedagogai patirties neturi arba turi per mazai. Nors pastaraisiais metais pasiekta nemenka pa-
zanga, mokytojams reikia paramos, jkvépimo, motyvacijos... Juos reikia mokyti. Programa
bando Siuos poreikius tenkinti.

MUSL MOKYKLOS PATIRTIS

Muasy mokykla specializuojasi ugdyti sutrikusio intelekto 15-19 mety jaunuolius. Jie atvyks-
ta i$ specialiyjy arba paprasty mokykly, kur nesugebéjo prisitaikyti ir mokytis. Jau keleta mety
vadovaujameés nuostata, kad mokykla turi visapusiskai ugdyti mokinius kaip asmenybes. M-
sy tikslas — ugdyti gebéjimus, kurie leisty Siy laiky vaikams aktyviai, pilietiskai ir atsakingai kurti
savo gyvenima besikeicianc¢iame pasaulyje. Tai nejmanoma, kol nebus kiekybiskai ir kokybis-
kai pakeistas mokymo turinys, tikslai ir formos.

Kasmet mes keiciamés ieSkodami, kaip kuo geriau parengti mokinius gyvenimui. Masy
mokiniai yra sutrikusio intelekto. Daugelis jy labai gerai suvokia, ka reiskia bati nevykéliu, is
kurio nuolat ty¢iojamasi. Dauguma jy kile i$ socialiai nepalankios aplinkos, daugumos jy ne-
remia Seimos. Daug masy mokiniy yra ¢igonai.

Mes matome, kaip daugelis mtsy mokiniy jvairiomis formomis — nuo atsargumo iki atviros
agresijos — prieSinasi visuomenei. Todél i$ pat pradziy stengiameés ugdyti visq asmenybe, lavinti



intelekta pacia placiausia 3io ZodZio prasme. Sios sunkios uzduoties nejgyvendinsime, jei su-
sitelksime tik j prota (daznai mokyklos vaidmuo kaip tik taip ir suvokiamas). Reikia ugdyti prak-
tinj, emocinj, socialinj ir dorovinj intelekta. Tik taip galésime lavinti mokiniy savizing, stiprinti
pasitikéjima savimi ir savigarba — pagarbos kitam Zmogui ir visuomenei pagrinda.

Mes taikome daug aktyviyjy metody, mokome pasitelkdami patirtj. Kasmet su naujokais
vykstame j trijy dieny zygj, kurio metu zaisdami jvairius Zaidimus ir atlikdami jvairias veiklas
stengiames sukurti teigiamus tarpusavio santykius. Tokia pradzia leidzia mums geriau pazin-
ti mokinius, o Sie savo ruoztu susipazjsta su savo mokytojais nemokyklinéje aplinkoje.

zinoma, kartais bana labai sunku, ne viskas pavyksta. Bet tuomet Zinome, kad padaréme,
ka galéjome, todél nedera jaustis sugniuzdytiems ir pasiduoti.

Vis délto daznai mus lydi s€kmeé. Esame laimingi, kai apsilanko buve mokiniai ir pasakoja,
kaip jiems sekasi, rodo savo vaiky nuotraukas, kartais praso pagalbos. Tai geriausias jrodymas,
kad mums pavyko sukurti pasitikéjimo aplinka, viena pagrindiniy salygy ugdant specialiyjy
ugdymosi poreikiy vaikus ir apskritai visus vaikus.
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A§.
Mano meégstamas Zzaisliukas

Bendras temos apibtdinimas

TIKSLAI

Mokyti laisvai formuluoti mintis ir papasakoti
apie savo zaisliuka; atskirti, kurie dalykai svar-
biausi, ir apie juos papasakoti; vertinti kity dar-
ba, tausoti pagamintus daiktus

PAGRINDINES SAVOKOS
zaislas, ypatingas, branginti

METODALI IR STRATEGIJOS
Atvirieji klausimai, inscenizacija

PRIEMONES

Délionés, vaiky atsinesti zaislai, dalomoji me-
dziaga — paveiksléliai su nupiestais zaislais,
kuriems truksta detaliy

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Délionés déjimas.

2. Apibadinimas, kuo Zaislas ypatingas.

3. Individualus pasakojimas ir kity klausyma-
sis.

4. Draugo minciy perteikimas.

5. Klausimy uzdavimas pagal pavyzd;.

6. Draugo issakyty minciy perteikimas vi-
siems.

7. Paveikslélio spalvinimas, trakstamos Zais-
liuko detalés pieSimas.

8. Vaidinimas.

REZULTATAI

1. Mokosi vertinti ir branginti savo Zzaisla.

2. Geba atidZiai isklausyti, suvokti draugo pa-
sakojima ir pristatyti jj visiems.

3. Geba uzduoti klausimy, suvaidinti pasia-
lyta vaidmeni.

4. |simena naujas savokas, taiko jas $neka-
mojoje kalboje.

VERTINIMAS

Klausydamiesi draugy, keldami atviruosius
klausimus, mokysis vertinti kity nuomone, ly-
ginti savo mintis ir pozidrius

LAIKAS

1 pamoka (30 min.)

Salis: Lietuva i
Mokykla: Vilniaus ,Vyturio” pradiné mokykla

Mokomasis dalykas ir klasé: komunikaciné veikla
priesmokyklinio ugdymo grupéje

Mokytoja: Jelena Baltusiené

Pamoku pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE
5-6 mety priesmokyklinio ugdymo grupés vaikai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
1 pamoka (30 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

Grupése vaikai sudeda jvairias déliones (léle, masinéle,
drambliuka, meskutj) ir jvardija apibendrinamajj zodj —
,Zaislai”. Visi aptaria, kam reikalingi zaislai. Kiekvienas
grupei pristato savo zaisliuka, nusako, kuo jis ypatingas, o
grupés nariai klausinéja. Vienas isrinktas kiekvienos gru-
pés vaikas pristato savo zaisliuka visiems. Piesinélyje indi-
vidualiai pripiesia tai, ko traksta, t. y. ,pataiso” zaisliuka.
PieSiniai pristatomi ir aptariami, kalbama, kaip pataisyti
sulGzusius zaislus. Uzduodama atviryjy klausimy apie su-
[Gzusius zaislus. Grupés pristato tema ,Sugadintas Zaisliu-
kas” aktoriy, dailininky, konstruktoriy ar dainininky pozia-
riu

METODAI

Atvirieji klausimai, inscenizavimas, klausinéjimas

APTARTI TERMINAI
Apibendrinamasis zodis ,zaislai”, ypatingas, branginti

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA

PAPILDOMOS TEMOS
,Man brangts daiktai”, ,Seno Zaislo pasakojimas”, ,Eks-
kursija j zaisly parduotuve”

PRIEMONES
Vaiky atsinesti Zaislai, délionés, dalomoji medZiaga — pa-
veiksléliai, vaizduojantys zaislus su trikstama detale

DARBAS SU SPECIALIYJU POREIKIU VAIKAIS
Specialiyjy poreikiy mergaité Goda (serga cerebriniu para-
lyziumi) dalyvavo pamokoje su kitais vaikais ir kartu atli-
ko kalbos veiklas. Vietoj piesimo uzduoties jai buvo pasia-
lyta numatyti, kas tai galéty bati, ir papasakoti. Pristatymo
metu mergaité atliko praneséjos vaidmenj

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAS

REZULTATAI

1. I8moko apibadinti savo zaisliuka, papasakoti, kuo jis ypa-
tingas.

2. Geba isskirti ir jvardyti sau svarbiausius dalykus.

3. Jsiminé naujas savokas, taiko jas kasdienéje kalboje.

4. ]gijo bendravimo, bendradarbiavimo ir klausymosi patir-
ties.

FI] I dalis. PRIESMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA



1 uzduotis
Sudék atskiras dalis taip, kad gautum zaisliuka.

2 uzduotis
Piesinélyje pavaizduotas sulauzytas zaisliukas. ,Sutaisyk” jj pripieSdamas trikstama detale. Paveikslélj

nuspalvink.
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AS ir mano Seima.
UZzauges noriu bdti...,
bet ar as tuo bati galiu?

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Supazindinti su jvairiomis profesijo-
mis, darbais ir naujomis savokomis;
mokyti atpaZzinti jvairias profesijas
ir jy atstovams badingas savybes; ug-
dyti gebéjima dirbti, diskutuoti gru-
peje

PAGRINDINES SAVOKOS

Pomeégiai, darbas, profesija

METODALI IR STRATEGIJOS
Kompozicija, atvirieji klausimai, at-
rankos metodas

PRIEMONES

Plakatai, vaizduojantys dirbancius
jvairiy profesijy Zzmones, dalomoji
medZiaga — paveiksléliai, vaizduo-
jantys jvairiy profesijy atstovus ir
toms profesijoms batinus darbo jran-
kius (atrankos metodas)

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Pabaigti sakinj ,Uzauges noré-
Ciau bati...”

2. Pokalbis grupése apie jvairias pro-
fesijas, juy atstovams batiny bruozy
jvardijimas.

3. Grupéje jgyty ziniy perteikimas
draugams (kompozicijos metodas).
4. Profesijy pristatymas vaidmeni-
mis.

REZULTATAI

1. Vaikai susipaZzjsta su jvairiomis
profesijomis ir darbais, geba juos api-
badinti.

2. ISsiaiskina savokas ,pomégis”,
,darbas”, ,profesija”.

3. Geba rasti bendrus sprendimus, su-
pazindinti su jais draugus.

VERTINIMAS

zaidziant vaidmeny zaidima ir su-
siejant ankstesnes zinias su ka tik
igytomis, karybiskai pristatomos pro-
fesijos

LAIKAS

1 uzsiémimas (30 min.)

Salis: Lietuva i
Mokykla: Vilniaus ,Vyturio” pradiné mokykla

Mokomasis dalykas ir klasé: pazintiné veikla priesmokyklinio ugdymo
grupéje

Mokytoja: Jelena Baltusiené

Pamoku pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE
5-6 mety priesmokyklinio ugdymo vaiky grupé

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
1 uzsiémimas (30 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Ratu kiekvienas vaikas pabaigia sakinj ,UZauges noréciau ba-
ti...”

2. ziarédami plakatus, vaikai apibtdina, kas ka dirba.

3. Padedami mokytojo, aiskinasi savokas ,profesija“, ,darbas”, ,po-
megis”.

4. Aptaria, kas bendra darbui ir pomégiui.

5. Grupés nariai, turédami paveikslélius, vaizduojancius jvairiy pro-
fesijy atstovus (gaisrininka, dainininka, gydytoja, policininka, viré-
ja), ir dézute su Siy profesijy darbo jrankiy piesinéliais, atrenka tik
toms profesijoms reikalingus darbo jrankius, supazindina su savo spren-
dimu.

6. Grupés persiskirsto (kompozicijos metodas), vaikai sudaro eksper-
ty grupes pagal profesijas, supazindina su pasirinktais jrankiais, ap-
taria, ar gerai juos pasirinko.

7. Grupés vaidina savo profesijos atstovus, atliekancius jvairius dar-
bus.

METODAI
Ratelis, kompozicija, atvirieji klausimai, atranka

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Profesija, darbas, pomégis, jstaigy pavadinimai

INTEGRAVIMAS | MOKOMA]I DALYKA, PROGRAMAS
Pazintiné veikla ,UZauges noréciau bati...” integruojama j komuni-
kacine veikla ,Mano Seima”

PAPILDOMOS TEMOS
»,Mano Seimos nariy darbai ir pomégiai”

PRIEMONES

Plakatai, vaizduojantys dirbancius jvairiy profesijy Zmones, dalomo-
ji medziaga — paveiksléliai, vaizduojantys jvairiy profesijy atstovus
ir toms profesijoms batinus jrankius

DARBAS SU SPECIALIUJUY POREIKIUY VAIKAIS

Specialiyjy poreikiy mokinys Tomas (negalé — autizmas) grupéje su
vaikais nedirbo, o atliko uzduotis savo nuolatinéje darbo vietoje. Jam
kiekviena uzduotis buvo aiskinama individualiai, duota atskira dézu-
té su paveiksléliais. Atlikta darba jis tyliai pristaté pedagogei. Kai kiti
vaikai rengé pristatyma vaidmenimis, Tomas neprisidéjo, — tuo metu
piesé pasirinktos profesijos atstova. Véliau stebéjo kity vaiky pristaty-
mus

PAMOKOS SVECIAS

REZULTATAI

1. Vaikai susipazino su jvairiomis profesijomis.

2. Suzinojo, kokias savybes reikia ugdyti norint pasirinkti tam tikra
profesija.

3. Suvoké jvairiy profesijy batinuma ir darby svarba.

4. SusipaZino su naujomis savokomis ir iSmoko jas taikyti kasdienéje

kalboeie
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Savizina.
Mano jausmai

Salis: Lietuva

Mokykla: Sakiy ,Varpo” viduriné mokykla
Klasé: 2

Mokytoja: Jaraté Stankaityté

e

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Ugdyti gebéjima kalbéti apie savo jausmus, tinka-
mai juos reiksti

PAGRINDINES SAVOKOS

Jausmai, jausmy israiska

METODALI IR STRATEGIJOS
Individualus ir grupinis darbas

PRIEMONES
Kortelés su paveiksléliu, popierius, piestukai

UZDUOTYS IR VEIKLA

Individuali uzduotis, grupiné veikla, grupés disku-
sija

REZULTATAI

Mokiniai iSmoksta atvirai kalbéti apie savo jaus-
mus

VERTINIMAS
Grupés aptarimas

LAIKAS
35 min. i§ 45 min., skirty pamokai (10 min. prisi-
menama ankstesné tema)

Pamoku pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
2 klasés (7-8 mety) mokiniy grupé (12 asmeny)

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

Pamokos (45 min.) vyksta kartg per savaite. Laiko
paskirstymas: 5 min. — apmastymas to, kas kalbéta
ankstesnéje pamokoje; 15 min. — pazintis su nauja
tema, individualios uzduotys; 5 min. — pertraukélé
(Zzaidimas); 15 min. — tolesnis naujos temos nagriné-
jimas (uzduotys, diskusijos); 5 min. — pamokos api-
bendrinimas, aptarimas

UZDUOTYS IR VEIKLA

Kiekvienas mokinys spalvina kortelés paveikslélj ta
spalva, kuri geriausiai atspindi jo tos dienos nuotai-
ka. Tada pristato piesinj grupei.

Susiskirste j poras, mokiniai sudaro jausmy, kuriuos
7ino, sarasa. Pora grupei suvaidina vieng jausma, o
grupé spéja, koks tai jausmas.

Grupé diskutuoja temomis: ,Kodél reikia kalbéti apie
savo jausmus?”, ,Kaip elgiamés ir ka jaucCiame, kai
aplanko nemalonas jausmai?”, ,Kaip elgiamés, kai
jauc¢iame malonius jausmus?”...

METODAI
Individualus darbas, darbas poromis, vaidmeny zai-
dimas, atvirieji klausimai, diskusija, paskatinimai

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Jausmai, pojaciai (kano signalai), jausmy israiska,
galimybés, jgudis

INTEGRAVIMAS | MOKOMA]JI DALYKA, PROGRAMAS
Socialiniy jgadziy lavinimo pratybos ,Kaip pazinti
savo jausmus”

PAPILDOMOS TEMOS
Priminti grupinio darbo taisykles ,Kaip klausytis ki-
to Zmogaus”

PRIEMONES
Kortelés su paveiksléliais, popieriaus lapai, piestu-
kai

DARBAS SU SPECIALIUJU POREIKIY VAIKAIS
Mokiniams, kurie sunkiai susikaupia, skiriama deé-
mesio individualiai, uzduotys kartojamos. Vaikai nuo-
lat pagiriami ir paskatinami

NAMU DARBAI

#Nykstuky” lape kiekvieng savaités dieng nuspalvinti
nykstuka, atitinkantj savo (vaiko) nuotaika, ir 3alia
paradyti datg

REZULTATAI
Vaikai suvoké, kad normalu kalbéti apie savo jaus-
mus, kad néra gédingy jausmy

Il dalis. PRADINIO UGDYMO PROGRAMA EZJ



Kaip klausytis kito
Zmogaus?
1. Ziuréti | zmogy, kai
jis kalba.

2. Nepamirsti sédéti
ramiai.

3. Galvoti apie tai, kas
sakoma.

4. Klausk, jei nori
suzinoti daugiau.

NUSPALVINK MESKIUKA TOKIA NUSPALVINK AVYTE TOKIA
SPALVA, KURI ATITIKTY SIANDIENINE SPALVA, KURI ATITIKTU SIANDIENINE
TAVO NUOTAIKA TAVO NUOTAIKA
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AS ir aplinka.
Mano ateities planai

Salis: Lietuva i
Mokykla: Vilniaus Siuolaikinés

mokyklos centras

Mokomasis dalykas ir klasé: lietuviy kalba, 3 klasé
Mokytoja: Asta Navickaité

Bendras temos apibadinimas

Mokiniai jau zino, kad dirba visi, visur ir visada. Pa-
tys vaikai jau turi stebéjimo praktikos, tam tikry Zi-
niy. Jie zino, kad darby esama labai jvairiy, supran-
ta jy svarba. Siekiama supazindinti mokinius su sa-
vybémis, batinomis tam tikry profesijy Zmonéms, ska-
tinti galvoti, kokiy savybiy prireiks ateityje pasirin-
kus konkrecia profesija, raginti jas tobulinti.

TIKSLAI

1. Supazindinti su savokomis ,profesija“, , profesinés
savybés”, ,gebéjimai”. Suprasti Siy savoky reiksme
ir mokéti jas vartoti kasdienéje veikloje.

2. Mokyti mokinius nustatyti, kokiy profesiniy savy-
biy reikia norint dirbti vieng ar kitg darba.

3. Ugdyti gebéjima savo pomégius, interesus sieti su
ateities perspektyvomis.

4. Mokyti mokinius suprasti, kokiy gebéjimy jiems
reikés norint sékmingai dirbti savo darba.

PAGRINDINES SAVOKOS
Profesija, profesinés savybés, gebéjimai

METODALI IR STRATEGIJOS
,Minciy lietus”, atvirieji klausimai, grupinis darbas,
,galerija”, ,autoriaus kéedé”

PRIEMONES

A. de Sent-Egziuperi ,Mazasis princas”, profesijoms
ir darbuotojams batiny savybiy aprasymai knygoje
,Profesinés karjeros vadovas”, grupinio darbo nuro-
dymai

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. ,Minciy lietus” grupése.

2. Teksty skaitymas.

3. Diskusija, atsakymai j pateiktus klausimus grupé-
se.

4. Grupinis darbas — veikéjo, apie kurj skaité, piesi-
nys.

5. Namy darbas — piesinys ,Kuo uzauges noriu bati”.
6. Mokiniy piesiniy galerija.

7. ,Autoriaus kéedé”.

REZULTATAI

1. Mokiniai susipaZins su naujomis sgvokomis.

2. Suzinos daugiau profesijy, jgis apie jas Ziniy.

3. Igis bendravimo ir bendradarbiavimo, grupinio dar-
bo jgudziy.

VERTINIMAS

1. Mokiniai patys iSsiaiskina savoky ,profesija”, ,pro-
fesinés savybés”, ,gebéjimai” prasme.

2. Jie sugeba nurodyti, kokios profesinés savybés ba-
dingos skaitytos istraukos veikéjui.

3. Mokiniai geba apibadinti, kokiy profesiniy savy-
biy ir gebéjimy jiems reikés pasirinkus konkrecia pro-
fesija.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 klasés (9-10 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME
2 pamokos (po 45 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA
1. MaZose grupelése mokiniai aiskinosi savoky ,pro-
fesija”, ,profesiné savybé”, ,gebéjimai” prasme. Gru-
pés ,minciy lietaus” metodu issaké savo mintis.
2. Kiekviena grupé (i$ viso jy penkios) skaité po is-
trauka i$ A. de Sent-Egziuperi ,Mazojo princo” — XIlI,
XIV, XXII, XXIIl ir XXV skyrius.
3. Perskaiciusios teksta, grupés aptaré tokius klausi-
mus (paskui kiekvienas mokinys uzrasé savo mintis
popieriaus lapuose):
¢ Kokiomis profesinémis savybémis pasizymi is-
traukos veikéjas (biznierius, Zibintininkas, geogra-
fas, ieSmininkas, prekiautojas, pardavéjas)?
¢ Ar Siais laikais yra tokiy profesijy atstovy?
¢ Kokiy zinote panasiy dabartiniy profesijy?
4. Grupéms buvo isdalyti panasiy dabartiniy profesi-
ju ir jy darbuotojams batiny savybiy aprasymai. Tai
iSnagrinéje, mokiniai turéjo papasakoti, kokios ge-
rosios darbuotojo savybés badingos jy skaitytos is-
traukos veikéjui.
5. Grupés piesé veikéja, apie kurj skaité, ir surasé jo
gerasias savybes.
6. Namuose mokiniai piesé piesinius ,Kuo noréciau
bati uzauges”. Jie turéjo pagalvoti, kodél kaip tik
tokia profesija noréty pasirinkti.
7. Kita pamoka piesiniai buvo iskabinti klaséje (,ga-
lerija”). Mokiniai, apZitréje draugy piesinius, pasa-
kojo, ka i$ jy suzinojo.
8. ,Autoriaus kédéje” vaikai pristaté savo darbus,
pasakojo, kodél noréty pasirinkti kaip tik ta profesi-
ja. Jie turéjo pabaigti sakinj: ,Kadangi a$ noriu ba-
ti..., tai mano tikslas yra...”
9. Ant pieSiniy mokiniai uzrasé, kodeél noréty rinktis
konkrecia profesija ir kokiy profesiniy savybiy jiems
prireiks.
METODAI
,Minciy lietus”, atvirieji klausimai, grupinis darbas,
,galerija”, ,autoriaus kedé”
APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Profesija, profesiné savybe, gebéjimai

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Tema integruota j lietuviy kalbos pamoka ,A. de Sent-
Egziuperi ,MaZojo princo” analizé”

PAPILDOMOS TEMOS
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Bendras temos apibudinimas Pamoku pavyzdziai

LAIKAS PRIEMONES

2 pamokos (po 45 min.) A. de Sent-Egziuperi ,MazZasis princas”, dabartinéms
profesijoms ir darbuotojams batiny savybiy aprady-
mai knygoje ,Profesinés karjeros vadovas”, grupinio
darbo nurodymai

DARBAS SU SPECIALIUJU POREIKIY VAIKAIS
Specialiyjy poreikiy mokinys Martynas (jo negalé —
autizmas) kartu su draugais dalyvavo grupés darbe:
issaké savo mintis, prisidéjo piesiant bendra piesinj,
nupiesé, kuo noréty bati uzauges, parase, kodél pa-
sirinkty gaisrininko profesijg ir kas $iai profesijai ba-
dinga. Specialiy uzduoc¢iy jam nebuvo skirta. Salia
sédéjo mokytojas pagalbininkas.

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI

REZULTATAS

1. Mokiniai susipazino su naujomis savokomis ir mo-
ka jas taikyti kasdienéje kalboje.

2. Suzinojo daugiau profesijy.

3. Igijo ziniy apie tam tikras darbuotojui batinas sa-
vybes, gebéjimus.

4. Tobulino bendravimo ir bendradarbiavimo, grupi-
nio darbo jgtdzius.
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UZduotis

1. Perskaityti iStrauka i$ A. de Sent-Egziuperi ,Mazojo princo”.

2. Grupéje aptarti, kokios savybés budingos vienos ar kitos profesijos Zmogui.
3. Pagalvoti, ar Siais laikais yra tokiy profesijy.

4. Kokiy zinote panasiy dabartiniy profesijy?

Piesinélis ,Kuo ir kodél noréciau bati uzauges?”
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AS ir aplinka.
Kiekvienas darbas yra svarbus

Bendras temos apibadinimas

Mokiniai jau zino, kad darby esama jvairiy, supran-
ta jy svarba. Siekiama dar karta pabrézti kiekvieno
darbo reiksme, supazindinti mokinius su kai kurio-
mis profesijomis, jsivaizduoti, kas nutikty, jei kai kuriy
profesijy Zmonés nors trumpam liautysi dirbe.

TIKSLAI

1. Ugdyti teigiama poziarj j darba.

2. Mokyti suprasti, kad kiekvienas darbas yra svar-
bus.

3. Ugdyti gebéjima kalbéti apie save.

4. Mokyti dirbti, diskutuoti grupéje.

PAGRINDINES SAVOKOS
Darbas, profesija

METODALI IR STRATEGIJOS
,Minciy lietus”, atvirieji klausimai, pokalbis, grupi-
nis darbas, ,autoriaus kedé”

PRIEMONES
V. Jonynienés pasaulio pazinimo vadovélis 1 klasei
,AS ir pasaulis”, DZ. Rodario ,Pasakos telefonu”

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Nupiesia, kokj jsivaizduoja save suaugusj, papa-
sakoja, ka ir kodél noréty veikti uzauges.

2. Grupés aptaria situacija ,Kas baty, jeigu nebaty...”
3. Grupés jrodo teiginj, kad kiekvienas darbas yra
svarbus.

REZULTATAI

1. Mokiniai issiaiskins savokas ,darbas”, ,profesija”.
2. Gebés jrodyti teiginj, kad kiekvienas darbas yra
svarbus.

3. lgis bendravimo ir bendradarbiavimo, grupinio dar-
bo jgudziy.

VERTINIMAS

1. Mokiniai issiaiskino ir suprato savoky ,darbas” ir
,profesija” prasme.

2. Patys jrodé teiginj, kad kiekvienas darbas yra svar-
bus.

LAIKAS
1 pamoka (35 min.)

Salis: Lietuva
Mokykla: Vilniaus Siuolaikinés

mokyklos centras

Mokomasis dalykas ir klasé: pasaulio pazinimas, 1
klasé

Pamoku pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
1 klasés (6—-7 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME
1 pamoka (35 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA
1. Mokiniai | pamoka atsine$é pieSinius ,Kuo noré-
¢iau bati uzauges”. ,Autoriaus kédéje” jie pasakojo
apie savo piesinius ir kodél noréty bati vienos ar ki-
tos profesijos atstovais.
2. Grupése mokiniai apziaréjo V. Jonynienés vado-
vélio 1 klasei ,AS ir pasaulis” paveikslélj (76 p.) ir
atsake | klausimus:
e Kuriy profesijy Zmones matome paveikslélyje?
e Ka jie turéty dirbti?
3. Mokytoja skaito pasaka ,Pasaulio istorija” i§ Dz.
Rodario ,Pasaky telefonu”, paskui uzduoda moki-
niams tokius atviruosius klausimus:
e Kodél baty nejmanoma gyventi tokiame tuscia-
me pasaulyje?
e Ka jas norétuméte pasaulyje istaisyti?
e Kokio darbo norétuméte imtis?
e Kas pripildo pasaulj paciy reikalingiausiy daik-
ty?
4. Grupinio darbo uzduotys:
e Kas baty, jeigu gydytojai (Zemdirbiai, gaisrinin-
kai, viréjai, vairuotojai, mokytojai...) staiga uzmirs-
ty savo pareigas ir darbus?
e Kas bdty, jei vaikai uzmirsty savo darba — mo-
kytis?
5. Grupés jrodo teiginj, kad kiekvienas darbas yra
svarbus.
6. Grupés sprendzia kryziazodj i V. Jonynienés va-
dovélio 1 klasei ,AS ir pasaulis” (84 p.).

METODAI
,Minciy lietus”, atvirieji klausimai, pokalbis, grupi-
nis darbas, ,autoriaus kédé”

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Darbas, profesija

PRIEMONES

V. Jonynienés pasaulio pazinimo vadovélis 1 klasei
,AS ir pasaulis”, Dz. Rodario ,Pasakos telefonu”, gru-
pinio darbo nurodymai

REZULTATAI

1. Mokiniai susipazino su savokomis ,darbas”, ,pro-
fesija”, moka jas vartoti kasdienéje kalboje.

2. Suprato, kad kiekvienas darbas yra svarbus.

3. Tobulino bendravimo, bendradarbiavimo ir grupi-
nio darbo jgudZzius.
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Kas biity, jei viréjai staiga uzmirsty savo pareigas ir darbus?

Kas biity, jei savo darbag — mokytis — uzmirsty vaikai?

Kas biity, jei Zemdirbiai staiga uZmirSty savo pareigas ir darbus?

Kas biity, jei savo darbg — mokytis — uzmirsty vaikai?

Kas biity, jei gaisrininkai staiga uzmirSty savo pareigas ir
darbus?

Kas bity, jei savo darbg — mokytis — uzmirSty vaikai?

Kas biity, jei mokytojai staiga uzmirSty savo pareigas ir darbus?

Kas bity, jei savo darba — mokytis — uzmirsty vaikai?

Kas biity, jei vairuotojai staiga uZmir$ty savo pareigas ir darbus?

Kas biity, jei savo darbg — mokytis — uzmirsSty vaikai?

Kas biity, jei gydytojai staiga uzmirSty savo pareigas ir darbus?

Kas biity, jei savo darbg — mokytis — uzmirsty vaikai?
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1 paveikslélis. Vaiky piesiniai ,Kuo noréciau bati uzauges”
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2 paveikslélis. KryZiazodis ,Kokiy profesijy sie Zmonés?”

PAGALVOK e PRISIMINK e ATSAKYK

~

,f‘ —TU JAU Z[NAI KODEL ZMONES DIRBA IR .
" KOKIE SVARBUS YRA VISI DARBAL ATSPEK, KOKIY 1
PROFESIJY YRA snz ZMONES, IR I55F‘RESK / /
. KRYZIAZOD). J| ISSPRENDES, ISRYSKINTAME |
| STULPELYJE PERSKAITYSI VIENOS SVARBIAUSIY \
! PROFESIJU ZEMEJE PAVADINIMA,

Y 2 g-,f a”;l. T~ ke,
{ _

%MD/ 3
;

4
[
£
D

N

=T

/
r
g
f
i
E
r

\\,&\:Q)<\-\; 5w N ‘\k.

NN e

© NI ~ P on
X <|xY

Moko didelius ir mazus.

§
~

1. Dirba Zeme. W/
2. Saugo tvarka. - 6. Raso knygas. T~
3. Vaidina teatre, kine. 7. Gaudo Zuvis.

4. Gydo ligonius. 8. Parduoda prekes.

5. Stato namus. 9. Gesina gaisrus.
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Finansininkai tikrina, analizuoja ir apdoroja fmansine informacija, kuria naudojasi firmy vadovai.
Darbuotojo gerosios savybés:

analitinis matymas;

atsakomybés jausmas;

tikslumas;

gebéjimas susikaupti;

doméjimasis naujovemis;

saziningumas;

pastabumas;

fiziné istvermé.

Pardavéjai dirba jvairiose parduotuvése, aptarnauja klientus, padeda jiems iSsirinkti prekes. Jy pareiga yra
kultaringai aptarnauti ir sudominti klientus. Be to, pardavéjas turi iSrasyti saskaitas, dirbti kasos aparatais,
tiksliai ir greitai suskaiciuoti pinigus, pildyti kasos Zurnalus, sekti, kad nebaty trakumy.

Darbuotojo gerosios savybeés:

paslaugumas;

mandagumas;

greita reakcija;

gebéjimas bendrauti;

sazZiningumas;

pastabumas;

galéjimas ilga laika iSstovéti;

gera sveikata;

taisyklinga kalba.

Imoniy komersantai privalo Zinoti, kada, kiek ir i$ kur geriausia uzZsakyti jmonés veiklai reikalingy
medziagy, Zaliavy ar detaliy. Turi nuolatos sekti rinkos pokycius, informuoti apie juos jmonés vadovus.
Darbuotojo gerosios savybés:

profesijos iSmanymas;

atsakomybé uz savo sprendimus;

greita orientacija;

gebéjimas bendrauti;

saziningumas;

mokeéjimas dirbti kompiuteriu;

uzsienio kalbos mokeéjimas;

gera sveikata;

gera atmintis;

taisyklinga kalba.

.

traukinius, Salina gedimus kelyje.

Darbuotojo gerosios savybés:

atsakingumas;

pareigingumas;

geras orientavimasis jvairiose situacijose;
gebéjimas sutelkti démes;j;

gera sveikata;

geras regejimas;

gera klausa.

.

jais taisykles.

Darbuotojo gerosios savybés:

o fizinis pajégumas;

o gera judesiy koordinacija;

° gebéjimas dirbti judry darba;
o pirsty miklumas.
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1 paveikslélis. Vaiky piesiniai ,Kuo noréciau bati uzauges”
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AS ir aplinka.
Visi esame vieni kitiems
reikalingi

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

1. Supazindinti su jvairiomis profesijo-
mis ir darbais.

2. Mokyti suprasti, kodél kiekvienas dar-
bas yra svarbus.

3. I3aiskinti, kaip jvairiy profesijy Zzmo-
nés padeda vieni kitiems.

4. Mokyti dirbti, diskutuoti grupéje.

PAGRINDINES SAVOKOS
Profesija, darbininkas, tarnautojas, pro-
fesijy pavadinimai

METODALI IR STRATEGIJOS
Numatymas, atvirieji klausimai, tinklas

PRIEMONES

Paveiksléliai, vaizduojantys jvairiy pro-
fesijy Zmoniy darbus, R. Skerio ,Kgq Zmo-
nés dirba visa dieng”, V. Jonynienés 2
klasés vadovélis ,Pasaulis ir a3”, dalo-
moji medziaga — jvairiy profesijy atsto-
vus vaizduojantys paveiksléliai

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Aptariama situacija ,Kas atsitikty, jei
nebdty kurios nors profesijos”.

2. Nagrinéjamos knygos ,Ka Zmonés
dirba visa diena” iliustracijos.

3. Atsakymai | atviruosius klausimus.
4. Patarlés parinkimas.

5. Teksty skaitymas.

6. Tinklo braizymas.

7. Diskusija grupése.

REZULTATAI

1. Daugiau suzinos apie vairuotojo, mo-
kytojo, gaisrininko ir gydytojo profesi-
jas.

2. Suvoks, kad visi darbai yra svarbus,
o rezultatas pasiekiamas tik kartu dir-
bant.

3. ]gis bendravimo, bendradarbiavimo
ir grupinio darbo jgadziy.

VERTINIMAS

1. Mokiniai iSsiaiskino naujas savokas
,profesija”, ,darbininkas”, ,tarnauto-
jas”.

2. Gebéjo isvardyti, kokiy profesijy at-
stovai padeda vieni kitiems.

LAIKAS
1 pamoka (45 min.)

Salis: Lietuva

Mokykla: Vilniaus ,Vyturio” pradiné mokykla
Mokomasis dalykas ir klasé: pasaulio pazinimas, 2 klasé
Mokytoja: Danguolé Ona Dauksiené

e

Pamokuy pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE
2 klasés (7—8 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
1 pamoka (45 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Grupés aptaria situacija ,Kas baty, jei nebaty gydytojy” (1 gr.),
policininky (2 gr.), gaisrininky (3 gr.), mokytojy (4 gr.), vairuotojy
(5 gr.).

2. Pagal knygos ,Ka zmonés dirba visa dieng” iliustracija sugal-
voja miestelio pavadinima.

3. Parenka iliustracijai labiausiai tinkanciy patarliy, motyvuoja
savo pasirinkima.

4. Pasirenka profesija, aptaria, ka apie ja zino.

5. Skaito teksta su profesijos aprasymu ir Zymi Zenklus (,+” —
Zinau, ,-” — nauja), kiekvienas pristato, ka suzinojo nauja.

6. Braizo tinkla.

7. Po pateiktomis iliustracijomis suraso profesijy pavadinimus ir
nurodo, kas ty profesijy atstovams padeda gerai dirbti savo darba.
8. Pristato klasei grupés darba.

9. Kiekvienas pasako, kuo nori bati uzauges ir kodél.

METODAI
Aktyvusis teksto skaitymas pasitelkus Zenklus, numatymas, atvi-
rieji klausimai, ,tinklas”

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Profesija, darbininkas, tarnautojas, profesijy pavadinimai

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA

PAPILDOMOS TEMOS
,Kuo a$ noriu bati, kokios savybés tam batinos”

PRIEMONES

R. Skerio ,Ka zmonés dirba visa dieng”, ,Iliustruota vaiky encik-
lopedija“, V. Jonynienés ,Pasaulis ir as”, plakatai, vaizduojantys
dirbancius jvairiy profesijy Zzmones, dalomoji medziaga — jvairiy
profesijy atstovus vaizduojantys paveiksléliai

DARBAS SU SPECIALIUJY POREIKIY VAIKAIS

Specialiyjy poreikiy mokinys Egidijus (kompleksiné negalé) kar-
tu su draugais dalyvavo grupés darbe. Jam buvo individualiai pa-
aiskintos ir sukonkretinamos uzduotys (nurasyti, nuspalvinti), tekste
pabraukti svarbas sakiniai (skaité tik tai, kas pabraukta).

REZULTATAI

1. Mokiniai susipazino su konkrec¢iomis profesijomis ir darbais.
2. lgijo Ziniy, kaip skirtingy profesijy atstovai padeda vieni ki-
tiems.

3. Suzinojo ir geba pagrijsti, kad visi darbai svarbs, o rezultatas
priklauso nuo bendry pastangy.

4. Tobulino bendravimo, bendradarbiavimo ir grupinio darbo jga-
dzius.
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UZduotis
1. Parasykite, ka Zinote apie Sig profesija.
2. ,Nunerkite tinkla”, suraSydami kuo daugiau gebéjimy, kuriy reikia vienai ar kitai profesijai.

KR INOTE  APIE 314 PeoFEsIYA.

1Ko0S i
MUz okytoja

oy darkad aki fogy
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Dauq norky  didsiio, naxta ria.
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AS ir aplinka.
Darbai seniau ir dabar

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

1. Supazindinti su jvairiomis profesijomis ir darbais.
2. Mokyti pastebéti pokycius, jvardyti praeities ir da-
barties darby skirtumus.

3. Supazindinti su naujomis sgvokomis.

4. Mokyti suvokti darba kaip batinybe, o mokymasi
— kaip rengimasi basimai profesijai.

PAGRINDINES SAVOKOS
Profesija, specialybé, protinis darbas, fizinis darbas,
darbininkas, tarnautojas, mokymo jstaiga

METODALI IR STRATEGIJOS
Svarbiausi terminai, atvirieji klausimai, klausinéjimo
metodai, Venno diagrama

PRIEMONES

1. lliustracijos, vaizduojancios, kaip darbai buvo dir-
bami senovéje ir kaip — dabar.

2. Miustruota vaiky enciklopedija“.

3. Vaiky atsinesti laikrasc¢iai, zurnalai.

4. Dalomoji medziaga — profesijy sarasas ir Venno
diagrama.

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Téwvy ir seneliy profesijy pristatymas grupése.

2. Pateikto profesijy saraso aptarimas.

3. Venno diagramos pildymas.

4. Pokalbis, kaip pasikeité darby pobtdis, kodél kei-
tési profesijos.

5. Lentelés pildymas.

6. Klausimy formulavimas.

7. Pasirinktos profesijos pristatymas, jrodymas, kodél
ji batina.

REZULTATAI

1. Mokiniai susipazins su jvairiomis profesijomis ir
darbais.

2. Mokés paaiskinti, kuo skiriasi ankstesni ir dabarti-
niai darbai.

3. |gis daugiau Ziniy apie konkrecias profesijas.

4. Suvoks ir kalboje vartos naujas savokas.

5. |gis bendravimo ir bendradarbiavimo, grupinio dar-
bo jgadziy.

VERTINIMAS

1. Mokiniai perprato naujas savokas.

2. Atrinko praeities ir dabarties, taip pat ir praeities, ir
dabarties profesijas.

3. Teiginiais apibudino darby pobadj praeityje ir da-
bar.

4. Pasirinktu badu pristaté profesija, jrodé jos bati-
numa.

LAIKAS
2 pamokos, 1,5 val.

Salis: Lietuva i
Mokykla: Vilniaus ,Vyturio” pradiné mokykla
Mokomasis dalykas ir klasé: uzklasiné veikla, 2 klasé
Mokytoja: Danguolé Ona Dauksiené

Pamoky pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE
2 klasés (7-8 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
2 pamokos (1,5 val.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Sudaro ir pristato 5 zodziy, kurie jvardija svar-
bius zmogaus gyvenimo dalykus (vienas jy — dar-
bas), sarasa.

2. I8 lentoje pateikty zodziy (profesija, specialybé,
draugai, fizinis darbas, protinis darbas, atostogos)
mokiniai isrenka tinkancius temai ,Darbai seniau
ir dabar”, paaiskina ty zodziy reikSmes.

3. Mokytoja, pasitelkusi zodyna, patikslina paais-
kinimus.

4. Mokiniai grupése pasakoja apie savo tévy, vé-
liau — apie seneliy darbg ir profesijas.

5. Perskaito profesijy sarasa, iSsiaiSkina nesupran-
tamus pavadinimus.

6. Grupése aptaria, kodél jy seneliai nedirbo kai
kuriy isvardyty darby (ekologo, prekybos agento,
zurnalisto...).

7. Pildo Venno diagrama ir suraso, kurios profesijos
buvo praeityje, kurios — dabar, o kurios — ir praeity-
je, ir dabar.

8. Sugrupuoja korteles su teiginiais, apibadinanciais
darbus, profesijos jgijimo btdus, darbo vieta praei-
tyje ir dabar, supazindina su savo pasirinkimu.

9. Grupés kvieciasi profesijy atstovus (svecius). Sie
pasakoja apie savo profesija, kaip ja jgijo, taip pat
apie $iuo metu dirbama darba.

10. Vaikai uzduoda klausimy, surenka kuo daugiau
informacijos, iesko spaudoje iliustracijy.

11. Grupé suvaidina situacija, apibadinancia pasi-
rinkta profesija, ir apibendrina, ka suzinojo nauja.

METODAI
Svarbiausi terminai, atvirieji klausimai, Venno diag-
rama, klausinéjimo metodai

APTARTI TERMINAI

Profesija, specialybé, protinis darbas, fizinis darbas,
mokymo jstaiga, ekologas, inzinierius, meteorolo-
gas

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA

Papamokinis renginys integruojamas j pasaulio pa-
Zinimo mokomosios programos tema ,Darbai se-
niau ir dabar”

PAPILDOMOS TEMOS
,Kaip jgyjama profesija”, ,Mokykloje dirbanciy
Zmoniy profesijos”

>
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Bendras temos apibudinimas Pamoku pavyzdziai

PRIEMONES

,Dabartinés lietuviy kalbos zodynas”, ,lliustruota
vaiky enciklopedija”, laikrasciai, zurnalai, vaizdi-
né medZziaga su praeities ir dabarties darby iliustra-
cijomis, dalomoji medziaga su profesijy sarasu, diag-
ramos schema, lapeliai su teiginiais

DARBAS SU SPECIALIUYJU POREIKIUY VAIKAIS
Specialiyjy poreikiy mokinys Egidijus kartu su drau-
gais dalyvavo grupés darbe. Kad sékmingai atlikty
uzduotis, jis turéjo namie ne tik suZinoti tévy ir se-
neliy profesijas, bet ir, remdamasis ta medZiaga,
parengti (uzraSyti, nupiesti...) pasakojima apie jas.
Kadangi berniukas sunkiai skaito ir sunkiai suvokia
skaitoma tekstg, jam perskaitomas profesijy sarasas,
individualiai paaiskinami nesuprantami profesijy pa-
vadinimai. Kai vaikai skaito teiginius, Egidijus gru-
puoja pateiktus paveikslélius. Kitas uzduotis atlieka
kartu su grupe.

PAMOKOS SVECIAI
Tévai ir seneliai — penkiy skirtingy profesijy atstovai

NAMU DARBAI

REZULTATAI

1. Mokiniai issiaiskino naujas savokas, geba jas tai-
kyti kasdienéje kalboje.

2. Geba apibudinti konkrecias profesijas, jrodyti jy
batinuma.

3. Moka paaiskinti, kuo skiriasi praeities ir dabarties
darbai.

4. |gijo patirties pateikti suaugusiam Zmogui dalyki-
niy klausimy.
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UZduotis
1. I3 pateikto profesijy saraso atrinkti darbus, dirbtus praeityje ir dirbamus dabar.

2. Kurie i$ jy ir buvo anksciau, ir yra dabar?

PROFESIIU SARASAS

MOKYTOJAS, GYDYTOJAS, UKININKAS, STATYBININKAS,
EKOLOGAS, KELIONIU ORGANIZATORIUS, TEISEJAS, ZURNALISTAS,
REKLAMOS AGENTAS, STALIUS, JUREIVIS, PARDAVEJAS, SIUVEJAS,

KELININKAS, INZINIERIUS, KIRPEJAS, MISKININKAS,
SANTECHNIKAS, METEOROLOGAS, KOMPIUTERIU SPECIALISTAS,
BIBLIOTEKININKAS.

PRAEITYIE DA PBAR

WM W 277
M‘H cflaww - W&J"
oA &gg mmm,, Loy
ageniad, &’2&44
éeu /mda%a,x
ﬂmmyw %é&d /)u, oo
Geblotbiunds '

DA BAR PRAEITY JE
SN - MEISTRAI PATYS ISMOKYDAVO

KIEKVIENO DARBO MOKOSI DIRBTI
DIRBTI TAM TIKROSE MOKYKLOSE

' NOS MONES DAUGIAU DIRBO
MOGUI PADEDA DIRBTI MASINGE |jiNl0 DARBO.
\KQMPlUTERIAI
VIS DAUGIAU REIKIA ATLIKTI ZRXSIQ'FNISUD%’G DARBY ATLIKDAVO
PROTINIO DARBO. DU.
GALI VYKTI DIRBTI [ UZSIEN]. - BRBDAVG_‘ITOTJE_PACIOJE SALYJE.

SUNKU GAUTI DARBA,
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AS kuriu savo gyvenima.
Viltys ir svajonés

Bendras temos apibuadinimas

TIKSLAI

Ugdyti gebéjima jvardyti savo svajones, sieti jas su
ateities svajonémis, ugdyti mokiniy savimone
PAGRINDINES SAVOKOS

Svajonés ir svajojimas, tikrové, troskimai, gebéji-
mas

METODALI IR STRATEGIJOS

Diskusija, interviu, individualus darbas, darbas po-
romis ir grupémis, rasymas, pristatymas zodziu
PRIEMONES

Rasikliai, popierius, mokinio darbo lapai
UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai diskutuos su zinomais asmenimis; apklaus
pasirinkta suaugusj zmogy; dirbs individualiai, dis-
kutuos poromis ir grupémis; rasys ir pristatys Zodziu
darba ,Mano gyvenimas — mano atsiminimai”

REZULTATAI

Mokiniai gebés jvardyti savo jausmus, kalbéti apie
juos ir sieti su ateitimi; lavins iSraiskos gebéjimus
VERTINIMAS

Individuali refleksija, grupés vertinimas

LAIKAS
4-5 val.

Salis: Cekijos Respublika

Mokykla: Novij Jic¢ino specialiojo
ugdymo mokykla

Mokomasis dalykas: pilietinis ugdymas
Mokytojas: Ivanas Janikas

>

Pamoky pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 klasés (18 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
3 pamokos

UZDUOTYS IR VEIKLA

1 pamoka. Mokiniai diskutuoja su Zinomu zZmogu-
mi. Namy darbas — 1-ojo mokinio darbo lapo pildy-
mas.

2 pamoka. Mokiniai diskutuoja apie pokalbj, pamo-
kos pabaigoje gauna 2-ajj mokinio darbo lapa, kurj
baigia pildyti namie.

3 pamoka. Diskusija apie uzpildytus 1-ajj ir 2-ajj
mokinio darbo lapus, papildymai. Pamokos pabai-
goje mokiniai pasidalija | grupes ir pildo 3-iajj
mokinio darbo lapa

METODAI

Diskusija, pokalbis, individualus darbas, pory ir gru-
piy diskusija

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJ] DALYKA, PROGRAMAS
Integruojama | pilietinio ugdymo kursa (3 klase, I
dalis ,Zmogus, jo dorové”, 2 tema ,Motyvacija, po-
zilris, vertybiy sistema, planai ir idealai”)

PAPILDOMOS TEMOS

Mokiniai gali rayti rasinj ,Mano atsiminimai”, ku-
riame jsivaizduoja save seng ir apraso savo gyveni-
ma: ka studijavo, kaip rengési savo profesijai, ka
reikdminga nuveiké, apie savo $eima, vaikus... Dar-
bas pristatomas klaséje

PRIEMONES

Rasikliai ir popierius

DARBAS SU SPECIALIYJUY POREIKIY VAIKAIS

Gali bati, kad specialiyjy poreikiy vaikai svajoja apie
profesijas, kurios neatitinka jy gebéjimy. Reikia dirbti
labai kantriai, iskart nesuzlugdyti jy svajoniy, bet
pasialyti galimas alternatyvas. Svarbu parodyti, kad
visy Zmoniy svajonés keiciasi

NAMU DARBAI

Pokalbiai su tévais, mokiniy darbo lapai, rasto dar-
bas ,Mano atsiminimai”

PAMOKOS SVECIAS
Miesto meras, buves mokytojas

REZULTATAI

Mokiniai suzinos, kad daryti, kad jy svajonés issipil-
dyty. Kita vertus, nedera nusivilti, jei svajonés ir ne-
issipildo. Mokiniai suvoks, kuo skiriasi svajonés, ku-
rios motyvuoja dirbti, ir svajojimas — bégimas nuo
tikroves

Il dalis. PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA (5-10 klasés) m




1-asis mokinio darbo lapas

SVAJONES IR TIKROVE
Pokalbis-tyrimas

JUsy uzduotis — apklausti du Zzmones. Juos pasirinkite savo nuozitra. Tai gali bati jasy
tévai ar kiti suauge giminaiciai, mokytojai, Seimos draugai. Paaiskinkite jiems, kad
mokykloje nagrinéjate tema ,Svajonés ir tikrové”, bei mandagiai paprasykite juos
atsakyti j klausimus. Jei suaugusieji to pageidauja, galite apklausti juos anonimiskai,
nenurodyti jy vardo. Pasikalbékite su jais apie svajones ir tikrove.

I Zzmogus:

1. Kokie buvo jusy norai ir svajonés, kai buvote jaunesnis(-&)?

Il zmogus:

1. Kokie buvo jusy norai ir svajonés, kai buvote jaunesnis(-&)?

Aptarkite tyrimo rezultatus klaséje.
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2 -asis mokinio darbo lapas

MANO SVAJONES IR GALIMYBES

Tikriausiai tu turi daug svajoniy. Mes norétume suzinoti apie dvi tavo svajones.
Pabandyk jvardinti jas ir pagalvok apie gebéjimus, kuriy tau prireiks, kad pasiektum
savo svajone. Jie surasyti staCiakampiuose prie svajonés pavadinimo.

Jei kurj nors gebéjima jau pakankamai islavinai, gali nuspalvinti baltg staciakampj.
Bet nuspalvink tik tiek, kiek esi pasiekes. Galbut nuspalvinsi tik puse kurio nors
staCiakampio - tai reiks, kad dar turi padirbéti Sioje srityje. Kadangi mes nezinome,
kokios tavo svajonés, nezinome, kokiy sugebéjimy tau gali prireikti. Pats jrasyk juos
ir nuspalvink, kiek tavo gebéjimas islavintas.

Gali bati, kad kurie nors gebéjimai virsija tavo galimybes, tau per sudétingi, — tada
nuspalvink juos raudonai. Jei tavo lape atsiras keletas raudony staciakampiy, gerai
pagalvok, ar tavo svajoné neveda taves klaidingu keliu? Ir ar padarei viska, kad ja
pasiektum?

Mano svajoné Nr.1:

==

Ko man reikia, kad
pasiekciau Sia

svajone ??2?2??2?2?
UzZsienio Kokio elgesio?
kalby?
Kokio iSsilavinimo?
Fizinio pasirengimo? AS turéciau

AS turéciau gebeti gebeti

= . AS tureciau gebeti
AS tureciau gebéti
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Mano svajoné Nr.2:

e ——

Ko man reikia, kad
pasiekciau Sia

svajone ???2?22?2?
Uzsienio Kokio elgesio?
N kalby?
Kokio issilavinimo?
Fizinio pasirengimo? AS turéciau

AS tureciau gebeti gebéti

y y AS turéciau gebeti
A3 turéciau gebeti

Ar uzpildei lapus?

Galbut kai kurie staciakampiai vis dar tusti?

Galbat tu nelabai zinai, ko gali prireikti siekiant tavo svajonés, kokiy Zziniy, kokiy
gebéjimy tam reikia. Gali pasikalbéti apie tai su kitu zmogumi. Pasidalink su kuriuo
nors bendraklasiu savo mintimis, iSklausyk ir jo svajoniy. Galite aptarti savo svajones
mazose grupelése, galite patarti vienas kitam. Pasikalbékite ir apie tai, kiek staCiakampiy
ir kaip nuspalvinote. Kokie tavo gebéjimai geriausiai islavinti?
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3—iasis mokinio darbo lapas

SVAJONIY IR NORY ABECELE

Beveik kiekvienas Zzmogus turi svajoniy.

Tai gerai.

Kartais sakoma: ,,Sek paskui savo svajone”.

Zinome, kad ne visos svajonés issipildo, kai kurios taip ir lieka tik svajonémis, bet kai
kurias galima paversti tikrove.

Svajoneés neissipildo pacios. Reikia veikti patiems.

Bet kg daryti? Kaip paversti savo svajone tikrove?

Sunku atsakyti, nes svajonés buna labai skirtingos, todél joms iSsipildyti reikia skirtingy
dalyky. Taciau kai kurie dalykai batini bet kuriai svajonei ar norui iSsipildyti.

Mes pabandéme juos suradyti pagal abéecéle. Kiekviena abécélés raide reiskia kg nors,
kas mums gali padéti siekiant savo svajonés.

Tavo uzduotis — atsakyti, kodél tos savybés ar dalykai reikalingi. Pabandyk paaiskinti,
kaip jie siejasi su tavo svajone.

Abécelé nepilna. Tu gali jg pabaigti.

A - augimas

B - brolysté

C - charakteris

D - draugai

E — elgesys, emocijos, eiliSkumas
F — forma

G - garbé

H - heroizmas

| —

] -

K-
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4—asis mokinio darbo lapas

MANO ATSIMINIMAI

Jsivaizduok, kad tu esi senas zmogus. Kas nors taves praso papasakoti savo gyvenimo
istorijg, kg nuveikei, kg pasiekei.

Parasyk jsivaizduojama savo gyvenimo istorijg. Gali rasyti apie mokykla, universitetg,
kur mokeisi, kg dirbai, taip pat apie savo namus ir Seima...

Mégaukis Sia uzduotimi, bet nepamirsk, kad 3j darba reikés pristatyti visai klasei.
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AS kuriu savo gyvenima. Salis: Lietuva i
A inis biud> Mokykla: Sakiy ,Varpo” viduriné mokykla
smeninis biudzetas Mokomasis dalykas ir klasé: matematika, 7 klasé

ir jo planavimas Mokytoja: Rita Grybiené

Bendras temos apibuadinimas Pamoky pavyzdziai

TIKSLAI TIKSLINE GRUPE AR KLASE
Mokyti apskaiciuoti asmeninj biudZetg ir susieti jj | Bendrojo lavinimo mokyklos 7 klasé

su atertimi LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

PAGRINDINES SAVOKOS 3 pamokos po 45 min. (2 pamokos — uzduoties pa-
Biudzetas, pajamos, islaidos, perteklinis biudZzetas, | teikimas, planavimas, individualus mokiniy darbas;
subalansuotas biudzetas, deficitinis biudzetas 1 pamoka — projektiniy darby pristatymas klasei, ap-
METODAI IR STRATEGIJOS tarimas)

Projektinis darbas UZDUOTYS IR VEIKLA

PRIEMONES Mokiniai apskaiciuoja savo dabartinj ir numatoma

(svajoniy) biudzeta, apdoroja turimus duomenis ir pa-
vaizduoja juos diagramomis

METODAI

Projektinis darbas — individuali uzduotis ,Mano as-
meninis ir svajoniy biudzetas”, diskusija

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Biudzetas, pajamos, islaidos, perteklinis biudzetas,
subalansuotas biudzetas, deficitinis biudzetas

Mokinio darbo lapas ,Mano asmeninis biudzetas”

UZDUOTYS IR VEIKLA
Individuali veikla — projekto ,Mano asmeninis ir sva-
joniy biudzetas” parengimas ir pristatymas klasei

REZULTATAI

Mokiniai patobulins poreikiy planavimo jgtdZius;
iSmoks praktiskai nustatyti pasirinkto gyvenimo ba-
do kastus; suvoks tiesioginj asmeninio biudZeto ir
gyvenimo bado rysj INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Bendrojo lavinimo mokyklos 7 klasés matematikos

VERTINIMAS X . L. "
Bendras darby aptarimas klaséje, dalijimasis darbo kursas, tema — ,Procentai. Seimos biudZetas
jspadziais PAPILDOMOS TEMOS
LAIKAS Primenamos 6 klaséje nagrinétos temos: ,Paltkany
3 pamokos (po 45 min.) skgif:iavimas”, ,Duomeny vaizdavimas diagramo-
mis
PRIEMONES

Mokinio darbo lapai ,Mano 1 mety asmeninis biu-
dzetas” ir ,Mano 1 mety svajoniy biudzetas”, po-
pierius, skaiCiuotuvai, piestukai

DARBAS SU SPECIALIYJU POREIKIU VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI
Apskaiciuoti Seimos biudzeta

REZULTATAS

Mokiniai teorines Zinias pritaiké praktiskai: iSmoko
nustatyti dabartinio gyvenimo budo kastus, suvoké
asmeninio biudZeto ir gyvenimo bado rysj
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PROJEKTAS
Mano 1 mety asmeninis ir svajoniy biudzetas

Projekte turi atsispindéti:

1) atlyginimo skaiciavimas. Tarkim, kad vieno Seimos nario atlyginimas pareiginis, o kito — valan-
dinis. Pasirinke kvalifikacinj koeficientg ir valandinj atlygj, apskaic¢iuokite abiejy ménesinius
(metinius) atlyginimus ,pagal popieriy”. ApskaicCiuokite kiekvieno mokamus mokescius (paja-
my ir SODROS) ir sumg, gaunama j rankas, atskai¢iavus mokescius;

2) palakany skaiciavimas. Pasirinkite banko indélio dydj ir metine palikany norma. Apskaiciuokite
laikotarpio, kurio biudzeta nagrinéjate, paltkanas;

3) valiuty kursai. Tarkim, kad viena jasy Seimos islaidy dalis — Seimos nario kelioné | uzsienj.
Pakeiskite litus Salies, | kurig vykstama, valiuta, o pinigy likutj grjzus i$ kelionés — litais. ISsiais-
kinkite, kuriame banke ir kodél tai palankiausia daryti;

4) duomenu vaizdavimas diagramomis. Numatykite kitas Seimos pajamas ir islaidas. lliustruokite
jas diagramomis, pavyzdziui, pajamas — skrituline, o islaidas — stulpeline arba atvirksc¢iai;

5) biudzetas. Nustatykite, koks yra jasy Seimos nagrinéjamo laikotarpio biudzetas: deficitinis, su-
balansuotas ar perteklinis;

6) projekto apipavidalinimas ir pristatymas. Graziai apipavidalinkite projekta ir iSmokite trumpai
ji apibudinti.

SAVOKOS

BiudZetas — asmens tam tikro laikotarpio pajamy ir islaidy paskirstymas. BiudZetas gali bati:
a) deficitinis (iSlaidos virSija pajamas);
b) subalansuotas (islaidos lygios pajamoms);
c) perteklinis (iSlaidos mazesnés uz pajamas).
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Mokinio darbo lapas ,Mano 1 mety asmeninis biudzetas”

Mano verslas

Honoraras
Atlyginimas
Paliikanos
Pajamos i
Zemés sklypo
Kitos pajamos
-]
Maistas / m
Mokymosi
Mano \ .
santaupos (L¢t) iSlaidos
Bistas
Spauda
Kitos iSlaidos
Transportas Drabuziai ir avalyné
v

Pramogos

Mokinio darbo lapas ,Mano 1 mety svajoniy biudzetas”

Seneliy ar giminaiciy Mano verslas

duodami pinigai

Honoraras

Mano

santaupos (L¢t)

Tévy duodami

E;R( 4 < Dienpinigiai
pinigai

Pramogos DrabuZiai, avalyné

Mobilusis telefonas
Priespieciai Kitos islaidos
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Savizina.
Zmogaus savitumo verte.
Drasa bati savimi

Salis: Cekijos Respublika

Mokykla: Novij Ji¢ino specialiojo
ugdymo mokykla

Mokomasis dalykas: pilietinis ugdymas
Mokytojas: Ivanas Janikas

>

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Parodyti savizinos svarba planuojant ateitj; ugdyti
savigarbg, teigiama saves vertinima; padéti save su-
vokti; mokyti pazinti savo charakterj, asmenybés
tipa

PAGRINDINES SAVOKOS

Gebéjimas, interesai, vertybé, vertybiy sistema, cha-
rakteris, asmenybés tipas

METODALI IR STRATEGIJOS
Individualus darbas, diskusijos, paskaita

PRIEMONES
Rasikliai, popierius
UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai pildo darbo lapus ir aptaria juos su bend-
raklasiais

REZULTATAI

Mokiniai lavins savizinos jgtdzius; geriau paZins
save, savo poreikius, norus, gebéjimus, galimybes
ir interesus, gebés tai sieti su adekvacia profesija;
suvoks savizinos svarba planuojant karjera; atpa-
Zins savo paciy savybes

VERTINIMAS

Individuali refleksija, grupés vertinimas

LAIKAS
2 pamokos

Pamokuy pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
1 klasés (15-16 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME
2 pamokos

UZDUOTYS IR VEIKLA

1 pamoka. Mokiniai pildo 1-ajj mokinio darbo lapa
ir aptaria su klasés draugais atsakymus. Mokytojas
baigia pamoka trumpa paskaita apie savigarbos svar-
ba.

2 pamoka. Mokiniai pildo 2-3jj mokinio darbo lapa
ir mazomis grupelémis aptaria atsakymus. Mokyto-
jas iskelia saviZinos svarbg, siedamas tai su jvairiy
priklausomybiy prevencija.

METODAI
Individualus darbas, diskusijos, paskaita

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Integruojama j pilietinio ugdymo pamoka ,Zmogaus
gyvenimo stilius”

PAPILDOMOS TEMOS
Sig tema galima sieti su popamokine veikla ar su
tema , As”

PRIEMONES

Rasikliai, popierius

DARBAS SU SPECIALIUYJUY POREIKIY VAIKAIS

Reikia labai atidziai dirbti su specialiyjy poreikiy
vaikais, nes jie gali turéti neigiamos patirties ir dél
to blogai save vertinti. Daznai jie apsimeta, kad la-
bai aukstai save vertina. Svarbu islikti kantriems ir
padéti tokiems mokiniams paZinti save, savo pra-
nasumus ir trikumus, su kuriais turés susitaikyti

NAMU DARBAI

PAMOKOS SVECIAS

REZULTATAI

Savizinos tema yra nepaprastai svarbi, galinti padé-
ti visose gyvenimo srityse, o ypac — siekiant isveng-
ti narkomanijos ir jvairiy manipuliacijy
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1-asis mokinio darbo lapas

AS, mano skétis ir mano Seséliai

Kiekvienas i§ masy turime jvairiy pranasumy. Laikui bégant, jie keiciasi. Svarbu Zinoti, kad tie pranasu-
mai veikia masy asmeninj ir profesinj gyvenima.

Taip pat reikia atminti, kad kiekvienas Zmogus turi ir teigiamy, ir neigiamy bruozy. Jei nori sékmingai
nugyventi gyvenima, ugdyk teigiamus bruozus ir stenkis atsikratyti neigiamy. Bet pirmiausia svarbu tuos
bruoZus jvardyti.

Dabar pagalvok apie save ir kitame lape save nupiesk. Dar ne viskas — vir§ saves nupiesk skétj. Klausi,
kam jo reikia? Tikras skétis saugo nuo blogo oro. Tad jis yra tarsi apsaugos Zenklas. Gyvenime daznai pasitai-
ko ,blogy ory” — jvairiy sunkumy, nusivylimy, isdavysciy, pazeminimo... Kas gali tokiais atvejais pagelbéti?
Savigarba. Todél dabar susikurk jsivaizduojama savigarbos gaubta: nupiestame skétyje surasyk teigiamuosius
savo bruozus.

Taciau tu turi ne tik teigiamy bruozy... Nurodyk ir juos. Kur? Nupiesk savo $esélj ir jame surasyk neigia-
muosius bruoZzus ir silpnybes.

Taigi imk lapa, piesk ir rasyk. Acia.

Cia as, mano skétis ir mano Seséliai
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2-asis mokinio darbo lapas

AS moku...

AS labai gerai...

AS domiuosi...

AS megstu..

AS esu laimingas, kai...
AS$ liadziu, kai...

Man gaila, kai...

AS pykstu, kai...
Kiti mane megsta, nes...
Kiti ant manes pyksta, kai as...
Kai kas nors liadi arba jam sunku, as...

TOKS AS ESU DABAR

Mano pranasumai Mano trakumai

TOKS AS BUSIU ATEITYJE

Sakoma, kad gyvenimas — tai scena. Asmeniniame ir profesiniame gyvenime mes atliekame
daugybe vaidmeny. Nurodyk vaidmenis, kuriuos norétum vaidinti savo gyvenime (pavyzdziui,
vyro ar zmonos, tévo ar mamos, konkrecios profesijos atstovo...). Tai padares, desinéje puséje
surasyk, kokios savybés batinos Zmogui, kad gerai atlikty tg vaidmen.

Vaidmuo
Mama

Savybés, gebéjimai, zinios
kantrybé, gerumas, gebéjimas rasti kompromisa...

PALYGINK

Ar jau atlikai darba? Jeigu taip, taves laukia paskutiné uzduotis. Palygink save tokj, kokj matai
dabar, ir tokj, koks norétum bdti ateityje. Ar daug naujy dalyky tau reikés isSmokti? Gal kai
kurios savybés tau jau budingos? Aptark atsakymus su klasés draugais.
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Savizina.
Interesai ir pomegiai

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas ir klasé: klasés valandélé, 10 klasé
Mokytoja: Danguolé Daugirdaité

Bendras temos apibuadinimas

TIKSLAI

Ugdyti savo vertés supratima, asmenybés bruoZzus,
skatinancius samoningai veikti, poreikj suvokti as-
meninio augimo ir keitimosi svarba; mokyti priimti
sprendimus

PAGRINDINES SAVOKOS
Charakteris, gebéjimas, interesai, intelektas, verty-
binés nuostatos, karjera

METODALI IR STRATEGIJOS
Diskusija, ,minciy lietus”, planuota veikla, bendras
ir grupinis darbas

PRIEMONES

Tarptautiniy Zzodziy Zodynai, medziaga rasymo uz-
duotims, tyrimy uZzduotys i$ N. Perry’o ir Z. Van-
zandto knygy ,zvilgsnis j ateitj”, ,Mano pasirinki-
mo galimybés”

UZDUOTYS IR VEIKLA

Diskutuoti apie savizinos ir saves vertinimo svarba,
analizuoti savo polinkius ir gebéjimus, atlikti tyri-
mo uzduotis

REZULTATAI

Geriau save pazins, gebés praktiskai analizuoti in-
formacija apie save

VERTINIMAS
Individualus

LAIKAS
2 akademinés valandos (90 min.)

Pamoky pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
10 (2) gimnazijos klasés (16-17 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME

5 min. — jvadas; 20 min. — terminy aptarimas; 15 min. —
savo kompetencijos vertinimas; 20 min. — interesy,
pomégiy isvardijimas ir aptarimas; 25 min. — sprendimo
priémimo modelis; 5 min. — apibendrinimas
UZDUOTYS IR VEIKLA

1) jvadas; 2) terminy analizé; 3) veikla pagal | sk.
3 pamoka; 4) veikla pagal | sk. 4 pamoka; 5) veikla
pagal | sk. 7 pamoka; 6) jtvirtinimas

METODAI
Planuota veikla, grupinis darbas, diskusija, ,minciy
lietus”

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Gabumai, vertybés, jgtudziai, kompetencija, pomeé-
gis, prioritetai, alternatyvos

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Integravimas j klasés vadovo darba

PAPILDOMOS TEMOS

»Ry8ys tarp informacijos apie save ir profesijos”, ,Pro-
fesinis tinkamumas”, ,Karjeros sprendimo priémimo
modelis”

PRIEMONES

Tarptautiniy zodZiy Zodynai, medziaga raSymo uz-
duotims, N. Perry’o ir Z. Vanzandto knygos ,Mano
pasirinkimo galimybés” ir ,Zvilgsnis | ateitj”

DARBAS SU SPECIALIYJU POREIKIU VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI

Parasyti keleta pavyzdziy paaiskinant asmeninj
sprendimy priémimo modelj

REZULTATAI

Mokiniai iSmoko nustatyti ir jvertinti Zinias apie sa-
ve, jgijo jgudziy priimti sprendima
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UZDUOTYS IR VEIKLA

1. lvadas

Mokiniai supazindinami su nagrinéjama tema, nurodant, kad pamokos tikslas — padéti
jsisamoninti, koks svarbus yra saves pazinimas, gebéjimas analizuoti informacija apie save.
Lentoje — trys skrituliai: ,Noriu”, ,Galiu”, ,Reikia “.

2. Terminy analizé

Mokiniams paaiskinama, kad, norédami kalbéti apie save, pirmiausia jie turi iSmokti vartoti
tinkamus ZodZius.

4-6 mokiniy grupés gauna uzduotj aptarti kortelése pateiktus zodZius (zZr. 1 prieda). Pirmiausia
mokiniai zodynuose suranda Siy ZodZiy reikSmes. Jtraukiami visi grupés nariai.

Paskui mokiniai garsiai aptaria surastas zodziy reiksmes, artindamiesi prie iSvados, kad Sie
7odziai gali padéti gilintis j saves pazinima.

3. Savo kompetencijos vertinimas

Mokiniai turi mokeéti vertinti savo gebéjimus, savo mokymosi pasiekimus. Popieriaus lape
kiekvienas uzraso visus dalykus, kuriy mokési, prie kiekvieno pazymédamas uzkoduotus savo
kompetencijy vertinimus: A — auksto lygio, B — patenkinama, O — kelianti nerima kompetencija.
Paskui mokiniai paraso ,+“ Zenkla prie ty dalyky, kuriy rezultatus jie galéty pagerinti.

Baigus vertinti mokiniai jtraukiami j diskusija. Aiskinamasi, kodél svarbus kiekvieno atskiro
dalyko rezultatai, kaip mokymosi rezultatai veikia saves suvokima, kas, be mokymosi rezultaty,
dar gali prisidéti prie sekmingos karjeros.

4. Pomégiu ir interesy iSvardijimas ir aptarimas

Interesai vaidina svarby vaidmenj priimant sprendimus ir siekiant karjeros, o laisvalaikio
pomeégiai gerina gyvenimo kokybe. Kad issiaiskinty savo interesus ir pomégius, mokiniai prasomi
uzpildyti lentele (zr. 2 prieda).

Uzpildzius lentele galima diskusija klausimais ,Kodél reikia dométis savo interesais, galvoti
apie profesijos pasirinkima ateityje?”, ,Ar yra skirtumas tarp meégstamos veiklos ir laisvalaikio
pomeégiy?”

Toliau organizuojama veikla (pagal 3 prieda). Po veiklos galima diskusija ,Ar mégstama veikla
turi kainuoti daug pinigy?”, ,Kokiy pagrindiniy dalyky galime iSmokti planuodami laisvalaikj?”

5. Sprendimo priémimo modelis, pagristas matematiniais skaiciavimais

Diskusijos apie matematinj sprendimo priemimo modelj metu paaiskéja, kad kiekvienas Zzmogus
priima sprendimus savaip.

Svarbu gerai isaiskinti §j sprendimo priémimo modelj ir iSmokyti taikyti jj tiriant svarbias mokyklos
bei asmenines problemas.

Veikla organizuojama pagal 4 prieda. Svarbiausia dalis po lentelés pildymo — diskusija , Patiko
ar nepatiko Sis sprendimo priémimo modelis? Kodél?”

6. Jtvirtinimas

Organizuojant 8ig veikla dar kartg apibréziamos pagrindinés vartotos savokos, atkreipiamas
démesys j svarbg pazinti save. Kiekvienas mokinys braizo skrituliukus ,Noriu”, ,Galiu”, ,Reikia”.
Apibendrinama. Ar sprendimas jgyvendino tikslus? Mokiniai turi zinoti, kad sprendimy
priémimas — testinis procesas.
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1 priedas

A B
IGUDZIAI GABUMAI
POMEGIAI INTELEKTAS

C D
INTERESAI VERTYBES

KOMPETENCIJA PRIORITETAI
D
CHARAKTERISTIKA
KARJERA
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2 priedas

DVIDESIMT DALYKU, KURIUOS MEGSTU DARYTI

VEIKLOS POBUDIS, DARBAS ZIV Lita Vv

1. Pirmojoje skiltyje mokiniai suraso dvidesimt savo mégstamos veiklos rasiy. Tai gali bati filmy
lankymas, knygy skaitymas, sportavimas, pasnekesiai su draugais, vaiksciojimas po miska,
muziejy lankymas, tapyba ar kitokia veikla.

2. Antrojoje skiltyje prie kiekvienos veiklos mokinys turi pazyméti ,Z“ arba ,V*: , 7" — jei ta
veikla meégsta uzsiimti kartu su kitais zmonémis, ,V* — vienas pats.

3. Treciojoje skiltyje reikia pazymeti islaidas litais. Paprasykite mokiniy pazymeéti, kiek isleidzia
pinigy tai veiklai, jeigu islaidos virsija penkis litus.

4. Paskutinéje skiltyje Zymimas tos veiklos daznumas. Jeigu mokinys atliko Sig veikla nors karta
per paskutinj meénesj, jis pazymi ties ja , V.

5. Padalinkite klase | mazas grupeles ir paklauskite kiekvieno mokinio, ka jis, atlikdamas Sia

uzduotj, suzinojo apie save.

6. Tada paprasykite mokiniy pagalvoti apie basima profesija, darba, kuris vienaip ar kitaip
atitikty jy interesus.
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3 priedas

1. Sudarykite 5-6 mokiniy grupes. Leiskite jiems 10 min. pasakoti, kokia laisvalaikio veikla
zmoneés gali uzsiimti. Tegu jie ,minciy lietaus” badu pasako kuo daugiau jvairiausiy sitalymy.
Kiekvienoje grupeléje turi bati zmogus, kuris visus sitlymus uzrasyty. Po 10 min. kiekviena
grupelé atrenka 10 veiklos sriCiy ir jas pristato.

2. Kiekvienas mokinys ant atskiro lapelio uzraso 5 veiklos rsis, kurios labiausiai jam patinka.

Prie ty veiklos sriciy, kurios, jo manymu, gali bati susijusios su btsima jo profesija, pazymi ,X".
Grupéje mokiniai susikeicia lapeliais ir aptaria situacija.
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4 priedas

Vertybés Prioritetai Problemos alternatyvos

1-10 #1 #2 #3

Matematinio modelio taikymas:

a)

leiskite mokiniams pasirinkti problema, dél kurios jie turés apsispresti: kokia vieta pasirinkti
pasimatymui; rakyti ar nertkyti; kokia tema pasirinkti mokykloje rengiamam teminiam
vakaréliuiirt. t.;

uzrasykite galimas problemos sprendimo alternatyvas (# 1, # 2, # 3 ). Jeigu jmanoma,
pasistenkite, kad jy baty daugiau nei dvi, nes tada sprendimai neatrodys tik ,balti” ar
,juodi”. PavyzdZziui, pasimatymo vietos alternatyvos: # 1 — kinas, # 2 — parkas, # 3 —
kavine;

,minciy lietaus” badu isvardinkite kuo daugiau vertybiy, susijusiy su priimamu
sprendimu. Pavyzdziui, iSlaidos, reikalingos sprendimui vykdyti; sveikatos iSsaugojimas;
pagarba; aplinkosauga; malonumas; rizika ir t. t.;

nustatykite vertybiy prioritetus ir surasykite jas eilés tvarka. Tai nepaprastai subjektyvu,
nes kiekvienas mokinys turi savo nuomone. Jeigu iSvardinamos 10 ar maZziau vertybiy,
naudokite deSimtbale vertinimo sistema, pagal kurig # 10 reiskia patj auksciausia
jvertinima, # 9 reiskia Siek tiek mazesne vertybe ir taip toliau, kol prieisite prie # 1,
reiSkiancio pacios maziausios reiksmes vertybe. Jeigu vertybiy bus daugiau negu 10,
naudokite atitinkamai 15 ar 20 baly vertinimo sistema. Galima kurj nors vertinimo skaiciy
,persokti”, jeigu nustatote, kad greta esanciy vertybiy skirtumas yra gana didelis;
dabar, nekreipdami jokio démesio j skaicius, sugrjzkite prie trijy pasirinkty alternatyvy
(pasimatymo alternatyvos: kinas, parkas, kaviné). Nustatykite alternatyvy vieta
palygindami jas su vertybiy skiltyje iSvardintomis vertybémis. Jeigu kuri nors alternatyva
visais pozitriais atitinka pasirinkta vertybe, jvertinkite ja ,++”. Jeigu alternatyva atitinka
vertybe daugeliu pozidriy, jvertinkite ja ,+“. Jeigu alternatyva yra neutrali, jvertinkite ja
,+—".Jeigu alternatyva turi daugiau trakumy negu pranasumy, jvertinkite ja ,—“. Jeigu
alternatyva visiskai neatitinka vertybés ir atrodo labai neigiamai, jvertinkite ,——*. Taip
palyginkite kiekvieng uzrasyta vertybe su kiekviena alternatyva;

ties kiekvienu ,+ +“ pazymekite 2 taskus, ties kiekvienu ,+“ parasykite 1 taska, ties
kiekvienu ,+ — 0 tasky, ties kiekvienu ,— jrasykite —1 taska, o ties kiekvienu ,— —*
pazymekite —2 taskus;

dabar kiekvieng vertybiy prioriteto vertinima padauginkite i$ alternatyvy skiltyse
pazymeto skaiciaus. Rezultatus uzrasykite salia pliusy ir minusy;

sudékite atskirai kiekvienos alternatyvos skiltyse gautus rezultatus;

nuspreskite, ar alternatyva, gavusi didziausig jvertinima, yra pati geriausia.
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Vaikai ir tévai
Zmoniy rysiai

Salis: Lietuva

Mokykla: VDU Kauno ,Rasos” gimnazija
Mokomasis dalykas ir klasé: biologija, 9 klasé
Vardas, pavardé: Jolanta Martinioniené

-

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI
Ugdyti pagarby santykj su aplinkiniais

PAGRINDINES SAVOKOS
Charakteris, temperamentas, autoritetas, iSankstiné
nuostata

METODALI IR STRATEGIJOS
Darbas grupése, ,minciy lietus”, praktiné uzduotis —
nuotrauky analizé, zodiniai pristatymai, diskusija

PRIEMONES
Skaidruolés su nuotraukomis, $eimos nuotraukos,
lipnieji spalvoto popieriaus lapukai, flomasteriai

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokytoja paaiskina uzduotj ,Vaikai paveldi tévy
savybes”, kuria reikés atlikti grupémis; mokiniai
analizuoja i namy atsinestas Seimos nuotraukas
ir,minciy lietaus” metodu | geltonus lapukus suraso
savo ir tévy fenotipo panasumus, o j zalius lapukus —
asmenybés panasumus. Grupiy lyderiai ant dideliy
lapy, iskabinty lentoje, priklijuoja spalvotus lapukus
su mintimis. Vyksta Zodinis pristatymas, lyderiai
perskaito, kas parasyta ant lapuky. Mokytoja
diskutuoja su mokiniais apie tévy vaidmenj vaiky
gyvenime ir jy autoriteta. Apibendrinama.

REZULTATAI

Mokiniai gebés jvertinti tévy autoriteto vaidmenj savo
gyvenime, mokés bendrauti, isklausyti kito nuomonés
ir sklandziai reiksti savo mintis

VERTINIMAS
Pagyrimas

TEMAI SKIRTAS LAIKAS
20 min.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
14-15 mety 9 klasés mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

3 min. — pamokos pradzia, 10 min. — darbas grupése
su vadovelio iliustracijomis, 10 min. — grupiniy
uzduociy pristatymas, 10 min. — darbas grupése:
,minciy lietus”, nuotrauky analizé, 10 min. — zodiniai
pristatymai, 2 min. — pamokos apibendrinimas

UZDUOTYS IR VEIKLA

Pamokos pradzioje pasakomi pamokos tikslai ir
uzdaviniai, mokiniai supazindinami su pamokos
veikla, suskirstomi j 4 darbo grupes, mokiniams
paaiskinamas darbas grupése ,Paveldimumo
mechanizmas” (reikés iSnagrinéti nurodyta vadovélio
iliustracijq ir pristatyti klasei), pateikiami lapai su
nurodytomis uzduotimis: 1 grupé — apvaisinimas, 79
a pav., 2 grupé — genai ir DNR molekuliy atkarpos,
80 a pav., 3 grupé —fenotipas yra genotipo ir aplinkos
saveikos padarinys, 80 c pav., 4 grupé — monozi-
gotiniy dvyniy susidarymas, 81 a pav. Kiekvienos
grupés lyderis pristato klausima klasei. Mokytoja
apibendrina

METODAI

Aiskinimas, darbas grupése, Zodiniai pristatymai, dis-
kusija, darbas su vadovéliu

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Haploidinis chromosomuy rinkinys, diploidinis chro-
mosomy rinkinys, chromosomos, paveldimumas,
kintamumas, genetinis kodas, genotipas, fenotipas,
apvaisinimas, dizigotiniai ir monozigotiniai dvyniai
INTEGRAVIMAS | MOKOMAJ| DALYKA, PROGRAMAS
9 klasé, biologijos pamoka, tema ,Paveldimumo me-
chanizmas”

PAPILDOMOS TEMOS
Lietuviy kalbos pamokoje rasinys ,Mano seima”,
stendas klaséje motinos dienai

PRIEMONES

Vadovéliai, uzduociy lapai

NAMU DARBAI

Darbas pratyby sasiuvinyje

REZULTATAI

Mokiniai mokeés paaiskinti poZzymiy paveldéjimo me-
chanizma
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Grupinio darbo uzduotis
Vaikai paveldi tévy savybes

Mokiniai aptaria grupése i§ namy atsinestas $eimos nuotraukas. lesko savo ir tévy panasumy. ,Minciy lie-

taus” metodu suraso pozymius.

Fenotipo panasumai

Asmenybés ypatybiy panafumai
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Lyciy genetikos uzdavinio sprendimas
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Grupinio darbo uzduotis
I grupé

Sukurkite situacija Seimoje, kai moteris yra namy Seimininké, o vyras verslininkas. Pasistenkite kuo aiskiau
perteikti Seimos nariy socialinius vaidmenis, susiekite juos su karjera. Sukurta situacija suvaidinkite.
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Il grupé

Sukurkite situacija Seimoje, kai moteris yra karjeros moteris, o vyras rapinasi vaikais. Pasistenkite kuo aiskiau
perteikti Seimos nariy socialinius vaidmenis, susiekite juos su karjera. Sukurta situacijg suvaidinkite.
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1l grupé

Sukurkite situacija Seimoje, kai vyras ir moteris yra karjeros Zmonés. Pasistenkite kuo aiskiau perteikti $eimos
nariy socialinius vaidmenis, susiekite juos su karjera. Sukurtg situacija suvaidinkite.

Nuftrob W moleds  yra kagjexts zmenés

ée,Ema ch'qenc. \L(‘m Qus Ptkg-\.\q'.@blm_@ , MAC G\ Gme newe, e
Cl‘.(i'e(‘c'i :xdcc) , citde(ir p‘.\dg bc{?L m Sl weog dxde’ﬂ'{{
Cfauaoig ke Qove stove Vi YO di s ¥ moks meaG
(geiq ) mosna,

Nabad - ‘L(q elosed. Ty qeG {odéfof\;&d e n(j[wu Qadle  comen nicm
C]n{(iéni raik L NC C‘Lbikifl'._oki a0 (Aoshe .
T NQleas - € mebos . fudmlede . N nueseuie  kotdig pmesic centve,

sy p<Cieldaxo BaC1Q. SuU Ngre  males, elacs, geidem,

| kc{\ag v Ncdate (o datvo | decias daucT bencwau jo Welonc |
5(.%610, MqE@Qo Joules RedvauCicus  axdy Baa B P.d CLU'\Q f‘m‘es\ﬁ‘
Sleogiost  Qetew sidoxli s Wodla Quienenli@ Nqel WemG
Mégse BN(Ros i eerC. |

wlalats, aba ot s 2me no ¥ 0y vl (ole l;{il@) )
-

. . . ) ) .2 . . _
CQBQ. \te,‘g\&ub o 'JY\CCE-.';-\Q d‘t@a-*ﬁ.’.c:“lx OQNC bu{}{ .“\Lcu daiuq-:au

OCL‘{:\!O QO\L\J:., ne q g 2monQ .

Nyxo wamg ~ b5 mia.é. feqsla Pas\\,u‘\@h sav o dxCiuqes  atho -
&éQé.) _\fgb _\.1\.{\{0.:3 l{‘i‘G chtk-,c-ﬂ'w % qvjwem b<.d€ ( ne lLiEWQ)
ﬂt’QOon ™ éq-.:f\ci 56N G mc*ef&&:». pCo "\\‘ nenoe; bul; 1')5?'1\L'\(.f o -
mininke 'lG,‘l ek pi waveli NGmus, (@b ML[(’.; Netle

[ n V! l\‘ﬁ-_p .\ i try WG . 2
s i LA Qg @y 0 WCHCIQR,
\r'\L(/_: O 9 \UC‘ () Ll l

[l dalis. PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA (5-10 klasés)



IV grupé

Sukurkite situacija Seimoje, kai vyras ir moteris yra bedarbiai. Pasistenkite kuo aiskiau perteikti s$eimos nariy
socialinius vaidmenis, susiekite juos su karjera. Sukurta situacija suvaidinkite.
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Sprendimai.
Sprendimy priémimas
ir vertinimas

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno VDU ,Rasos” gimnazija

Mokomasis dalykas ir klasé: fizikos pamoka ,Elektros srovés
darbas”, 1 gimnazijos klasé

Mokytoja: Silvija Petkeviciené

Bendras temos apibadinimas

Skatinti rinktis jvairius sprendimo metodus skai-
Ciuojant elektros srovés darba ir elektriniy $il-
dymo prietaisy isskiriama Silumos kiekj; ver-
tinti rezultatus

TIKSLAI

Ugdyti gebéjima savarankiskai spresti uzda-
vinius, pasirinkti sprendimo metodus; mokyti
apginti viena ar kita sprendimo buada; anali-
zuoti, ar pasirinktasis badas yra racionalus

PAGRINDINES SAVOKOS

Sprendimai, galimos sprendimy alternatyvos,
racionalGs ir neracionalis sprendimo badai,
sprendimy vertinimas

METODALI IR STRATEGIJOS

Savarankiskas uzduociy nagrinéjimas, kolek-
tyvi racionaliy sprendimy analizé, savarankis-
kas uzdaviniy sprendimas taikant jvairius me-
todus, demonstracinis eksperimentas ir jo re-
zultaty analizé

PRIEMONES
V. Valentinaviciaus vadoveélis ,Fizika 9 klasei”,
demonstracinio eksperimento priemonés

UZDUOTYS IR VEIKLA

Atlikti eksperimenta laidininku tekancios srovés
isskiriamam Silumos kiekiui apskaiciuoti. Atsa-
kyti, kodél degancios elektros lemputés sitlas
jkaista, o laidai, jungiantys lempute su Saltiniu, —
ne; kodél negalima jungti tuscio elektrinio virdu-
lio. Savarankiskai spresti uzdavinius taikant elek-
tros sroves darbo ir Silumos kiekio formules

REZULTATAI

Mokiniai mokosi jungti elektros grandine, nau-
dotis srovés stiprumo, jtampos, temperatdros
ir laiko matavimo prietaisais; diskutuodami pri-
ima teisingus sprendimus; atlikdami eksperi-
menty, jgyja pasitikéjimo savimi; mokosi ver-
tinti, daryti iSvadas, apibendrinti, bendrauti ir
diskutuoti

VERTINIMAS

Atlike eksperimentg, mokiniai pagiriami, nag-
rinéjamos pastebétos klaidos; du ar trys
mokiniai, atsake | pateiktus klausimus ir tei-
singai savarankiskai iSsprende uzdavinius, jver-
tinami pazymiais

LAIKAS

Sprendimy priémimo ir vertinimo temai skiria-
mos 25 min. vidurinéje pamokos dalyje (eks-
perimento atlikimas, atsakinéjimas j klausimus,
savarankiskas uzdaviniy sprendimas ir analizé)

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
1 (9) gimnazijos klasés (15-16 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME

1. Aiskinama nauja tema , Elektros srovés darbas” — 10 min.
2. Mokiniai atlieka eksperimenta, stebi ir analizuoja —10
min.

3. Savarankiskai sprendziamos vadovélio uzduotys — 15
min.

4. [tvirtinama nauja tema — 5 min.

5. Skiriamos namy uzduotys — 5 min.

UZDUOTYS IR VEIKLA

ISmokti elektros srovés darbo formule, j ja jeinanciy dy-
dZiy matavimo vienetus; susipaZinti su elektros energijos
matavimo prietaisu — elektros skaitikliu; pakartoti angly
mokslininko Dz. Dzaulio eksperimenta; iSnagrinéjus tema,
savarankiskai iSspresti uzduotis

METODAI

Aigkinimas lentoje, demonstracinis eksperimentas, iSardy-
to elektros skaitiklio demonstravimas, savarankiskas uzda-
viniy sprendimas, mokiniy apklausa

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Sroveés darbas, darbo formulé, darbo matavimo vienetai,
Silumos kiekis, issiskirigs laidininku tekant srovei

INTEGRAVIMAS | MOKOMA]JI DALYKA, PROGRAMAS
Sprendimy priémimo ir vertinimo klausimai integruoti j fi-
zikos dalyko ,Elektros” skyriaus uzdaviniy sprendima ir eks-
perimenty atlikima

PAPILDOMOS TEMOS

Pakartotas sroveés stiprio ir jtampos, temperataros ir laiko
matavimas; prisimintos saugaus elgesio su elektros prietai-
sais taisyklés

PRIEMONES

Lenta, kreida, vadovéliai, sasiuviniai, elektros skaitiklis, elek-
tros srovés Saltinis, ampermetras, voltmetras, kaitinamoji
spiralé, vonelé su vandeniu, termometras, jungiamieji lai-
dai, laikrodis

DARBAS SU SPECIALIYJU POREIKIU VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI

Sugalvoti uzdavinj, kurio salygoje minimas buitiniy prie-
taisy veikimas, ir iSspresti jj taikant pamokoje iSmoktas
formules

REZULTATAI

Mokiniai i8moko pasirinkti racionalius uzdaviniy sprendi-
mo budus, analizuoti ir vertinti eksperimento rezultatus,
susipazino su elektros energijos apskaitos prietaisu
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Mokiniui pateikiama medziaga

I klasés gimnaziste, sakykim, tu isigijai energetiko specialybe, dirbi atsakinga darba ir privalai
nuspresti: ,,Kokig elektring geriausia statyti musy $alyje?*

1 lentelé
Siluminé | Atominé | Hidroelektriné | Hidroakumuliacing | Véjo Saulés
elektrineé | elektring clektriné jégainé | baterijos
Elektros gavybos
teigiamosios ypatybes
Elektros gavybos
neigiamosios ypatybés

Naudojamas kuras

Zala gamtai

Itaka Zmogaus
sveikatai

Sitloma kiekvienam mokiniui i$sirinkti priimtiniausia elektros energijos gamybos biida. Keletas mokiniy
pristato savo pasirinkima klasai.

2 lentelé

Lietuvoje nuo 1983 m. pradéjo veikti Ignalinos atominé elektrine. Siuo metu siloma ja uzdaryti
arba pakeisti branduolinius reaktorius saugesniais. Kokia Tavo nuomoné?

Kodél sinlai ar nesitilai uzdaryti AE? Pakeisti branduolinj reaktoriy saugesniu ar ne? (argumentai)

3 lentelé

Klausimai, padedantys iStirti save ir savarankiSkai nuspresti ,,Kuo noriu btiti?*

Eil. Klausimai Atsakymai
Nr.
1. | Ar noriu savo biisimg specialybe susieti su
technika?

2. | Ar mégstu analizuoti daiktus, jvykius,
kaupti ir apibendrinti duomenis?
3. | Ar esu smalsus, kritiSkas, atkaklus?

4. | Ar esu gabus tiksliesiems mokslams?

5. | Ar meégstu dirbti savarankiskai?

6. | Ar mano norai atitinka galimybes?

Il dalis. PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA (5-10 klasés)



Konfliktai, ju valdymas
ir sprendimas.
Pyktis ir agresija

Salis: Cekijos Respublika

Mokykla: Novij Ji¢ino specialiojo
ugdymo mokykla

Mokomasis dalykas: pilietinis ugdymas
Mokytojas: Ivanas Janikas

>

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Ugdyti tolerantiska pozitrj j skirtybes, kitokias nuo-
mones ir vertybes; mokyti suvokti ir valdyti kon-
flikto metu kylancias neigiamas emocijas

PAGRINDINES SAVOKOS

Konfliktas, pyktis, agresija, atsakomybé, laisve, nuo-
savybeé, jsijautimas j kito Zmogaus buseng, atleidi-
mas

METODALI IR STRATEGIJOS

,Minciy lietus”, individualus ir grupinis darbas, ty-
rimas

PRIEMONES
Popierius, rasikliai, mokinio darbo lapai

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai individualiai pildys darbo lapus ir grupe-
lése aptars atsakymus. Kiekviena grupelé pristatys
visai klasei savo darbus ir drauge juos aptars

REZULTATAI

Mokiniai gebés atpazinti konfliktg ir jo metu kon-
troliuoti savo emocijas; tobulins konflikty sprendi-
mo ir valdymo jgtdzius; suvoks teigiama konflikty
reikSme asmenybés raidai

VERTINIMAS
Individuali refleksija, grupés vertinimas

LAIKAS
1-2 pamokos

Pamokuy pavyzdziai

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
1 klasés (15-16 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME
1 pamoka

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai individualiai pildo 1-ajj mokinio darbo la-
pa ir aptaria savo mintis mazose grupése. Paskui vi-
sa klasé diskutuoja. Individualiai pildomas 2-asis
mokinio darbo lapas. Mokytojas tuo metu lapo teks-
ta uZraso ant lentos. Kai mokiniai pasirenge, prie
kiekvieno teiginio parasoma, kiek yra jam pritarian-
¢iy. Mokiniai gina savo nuomone, klausosi bendra-
klasiy

METODAI
Individualus ir grupinis darbas, diskusija

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Integruojama | pilietinio ugdymo tema ,Prievarta,
arogancija, agresija ir jy prevencija” (1 klase, I dalis)

PAPILDOMOS TEMOS

Mokiniai tam tikrg laika (pavyzdziui, savaite) seka
Ziniasklaida ir paraso ataskaita, kiek prievartos ir
smurto atvejy uzfiksavo

PRIEMONES
Popierius, rasikliai, mokinio darbo lapai

DARBAS SU SPECIALIUJUY POREIKIY VAIKAIS

Kartais susiduriama su teigiamu tokiy vaiky pozia-
riu | prievarta. Tai priklauso nuo daugelio veiksniy,
o ypac — nuo prastos Seimos socialinés padéties: to-
kie vaikai daZnai patys patiria prievarta ar agresija

NAMU DARBAI
Sekti ziniasklaida ir fiksuoti smurto bei prievartos
atvejus

PAMOKOS SVECIAS

REZULTATAI

Si tema labai svarbi. Mokiniai diskutuodami formuoja
savo pozidrj j smurtg ir prievarta, apmasto, kas yra
empatija (jsijautimas j kito Zmogaus blsena) ir at-
leidimas
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1-asis mokinio darbo lapas

DesSimt minciu apie pykti, prievarta ir agresija

1. Ar teko kada nors susidurti su prievarta arba agresija? Kur? (televizijoje, laikrasciuose,

gatveje...)

2. Ar kada nors jautei pyktj? Aprasyk tai.

3. Kaip atrodo pykstantis Zmogus?

4. Kaip savo pyktj valdyti?

5. Armoki atleisti?

6. Ar moki susitaikyti?

7. Ar gali pirmas pasialyti susitaikyti?

8. Ar nori visada laiméti konfliktine situacija?
9. Kaq jauti, kai pralaimi?

10. Ar gerai kerstauti?

2-asis mokinio darbo lapas

Kada galima prievarta pateisinti?

Perskaityk visus teiginius ir pasirink viena.

1. Niekada, jokiomis aplinkybémis.

. Tik norint apginti kita Zzmogy.

. Tik kai gresia pavojus gyvybei.

. Tik kai mane puola.

. Kai manau, kad kas nors ruosiasi mane pulti.
. Kai noriu parodyti, kad tikrai pykstu.

. Visada, kai ji padeda siekti tikslo.

oo N o B~ W N

. Visada.

Il dalis. PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA (5-10 klasés)






dalis

AUKSTESNIUJU
KLASIU
MOKINIU
UGDYMO
PROGRAMA
(9-12 klasés)
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Visuomené — darbo mainy sistema.
Lietuvos Respublikos socialinés-
ekonominés problemos

Salis: Lietuva

Mokykla: Vilniaus Simono Daukanto
viduriné mokykla

Mokomasis dalykas ir klasé: istorija, 12 klasé
Mokytojas: Evaldas Bakonis

e

Bendras temos apibadinimas

Mokiniai Sia tema pirma karta nagrinéjo dar 10 kla-
séje. Apie Lietuvos socialines-ekonomines problemas
jie turi ziniy ne tik i$ vadovéliy. Mokiniai gali isvar-
dyti pacius skaudziausius dalykus, tokius kaip nedar-
bas, didziulé turtiné diferenciacija, socialiné atskir-
tis... Jie supranta, kad Sios bédos kyla dél paciy jvai-
riausiy priezasciy. Siekiama apibendrinti Zinias apie
socialiniy problemy priezastis, suvokti jy sprendimo
bidy daugialypiskuma, skatinti galvoti, kokiy savy-
biy mokiniams gali prireikti siekiant rapintis savo ir
artimyjy ateitimi.

TIKSLAI

Pamokoje siekiama jgyvendinti bendrojo lavinimo vi-
durinés mokyklos issilavinimo standarty reikalavimus.
Mokiniai:

a) jvertina Lietuvos socialine ir Gkine raida atkarus
nepriklausomybe;

b) nusako svarbiausias socialines ir Gkines dabarties
Lietuvos problemas ir nurodo galimus jy sprendimo
badus.

Taip pat keliami tikslai ugdyti kritinj mastyma siekiant
sekmingos ateities karjeros:

1. Jtvirtinti savokas ,socialinis vaidmuo”, ,karjera”, ,ga-
limybiy jgyvendinimas”, ,nedarbas”. Suprasti $iy savo-
ky reiksme ir gebéti jas vartoti kasdienéje veikloje.

2. Mokyti mokinius nustatyti dabarties gyvenimo ir
ateities rysj, kokiy savybiy reikia siekiant norimos
vietos visuomeneje.

3. Analizuoti artimaja ir tolimesne aplinka darbiniy
mainy sistemos aspektu.

4. Mokyti nustatyti pagrindines kliatis mokiniy kely-
je | sekminga karjera.

5. Skatinti daryti iSvadas, mokytis i$ teigiamy pavyz-
dziy.

PAGRINDINES SAVOKOS
Socialinis vaidmuo, karjera, galimybiy jgyvendinimas,
nedarbas

METODAI IR STRATEGIJOS
Grupinis darbas, ,minciy lietus”, ,kampai“, penkiy
sakiniy esé

PRIEMONES

Geco ir kt. istorijos vadovelis 12 klasei ,Lietuva ir
pasaulis”, interneto medziaga (zr. priedus — daloma-
ja medziaga ,Nedarbas Lietuvoje ir svetur”, ,Nedar-
bo priezastys”, ,Konstitucija garantuoja. O patys?”)

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
12 klasés (18-19 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
1 pamoka (45 min.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Buvo pateikta iSankstiné uzduotis parinkti (i$ sa-
vo $eimos, giminaiciy, pazjstamy ar Ziniasklaidos)
pavyzdziy apie sékmingai ar nesékmingai susiklos-
Ciusj gyvenima Lietuvai 1990 m. atkarus nepriklau-
somybe.

2. Sediose 4-5 mokiniy grupelése pasidalyta surink-
tais pavyzdziais; nustatytos budingos ty atvejy prie-
Zastys.

3. I8 pateikty trijy teksty (dvi grupelés gavo po vie-
noda teksta) mokiniai isrinko pagrindines bedarbys-
tés Lietuvos Respublikoje priezastis.

4. Mokiniy rastos priezastys uzrasomos lentoje ir su-
skirstomos | dvi grupes: a) nepriklausancias nuo in-
divido; b) priklausancias nuo individo.

5. Pagal atsakyma j klausima, nuo ko — vyriausybés
vykdomos politikos ar paties Zzmogaus savybiy (iSsi-
lavinimo, lyties, gyvenamosios vietos, emocinés san-
klodos ir pan.) — priklauso karjeros sekmé, klasé pa-
sidalijo j tris grupes ir sustojo j atitinkamus ,kam-
pus”:

a) ,skestanciyjy” gelbéjimas — valstybés reikalas;

b) ,skestanciyjy” gelbéjimas — paciy ,skestanciyjy”
reikalas;

c) ,skestanciyjy” gelbéjimas — bendras valstybés ir
,skestanciyjy” reikalas.

6. Kiekvienai grupei pateikus savo argumentus, nuo-
monés Siek tiek persiskirsté, ir kai kurie mokiniai
peréjo i$ vieno kampo j kita, paaiskindami savo mo-
tyvus.

7. Apibendrindamas kiekvienas mokinys parasé pen-
kiy sakiniy esé viena Siy temy:

a) ,Skestanciyjy” gelbéjimas — valstybés reikalas;
b) ,Skestanciyjy” gelbéjimas — paciy ,skestanciyjy”
reikalas;

c) ,Skestanciyjy” gelbéjimas — bendras valstybés ir
,skestanciyjy” reikalas.

Esé struktara: 1 sakinys — problemos esmé; 2 saki-
nys — prieSingos nuomones teiginys ir argumentavi-
mas; 3 sakinys — savas teiginys; 4 sakinys — savo
teiginio pagrindimas; 5 sakinys — galimos priemo-
nés savo sprendimui jgyvendinti.

METODAI

Grupinis darbas, ,minciy lietus”, ,kampai“, penkiy
sakiniy esé

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIY MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Bendras temos apibddinimas

UZDUOTYS IR VEIKLA

1. Jvairiy formy diskusijos, situacijy ir atvejy anali-
zé, informacijos kaupimas.

2. Dalijimasis grupéje tema iliustruojanciais pavyz-
dziais.

3. Pateikty teksty analizé ir iSvady darymas.

4. ,Minciy lietus” — problemos priezasciy jvardiji-
mas ir uzrasymas.

5. ,Kampai” - savo pozitrio suformulavimas ir pasi-
tikrinimas.

6. Penkiy sakiniy esé — savo nuomonés bei galimo
veiksmy plano uzrasymas.

REZULTATAI

Mokiniai perpras naujas savokas; susipazins su dau-
giau profesijy, sukaups apie jas ziniy; jgis bendravi-
mo ir bendradarbiavimo, grupinio darbo jgudziy.

VERTINIMAS

1. Mokiniai savarankiskai jtvirtino savokas ,sociali-
nis vaidmuo®, ,karjera”, ,galimybiy jgyvendinimas”,
,nedarbas”.

2. Jie suprato svarbiy savybiy (isimokslinimo, emo-
cinio nusiteikimo...) reikSme siekiant norimos vietos
visuomenéje.

3. Mokiniai iSnagrinéjo iSorines ir vidines kliatis, ku-
rios Lietuvoje ir kitose Europos valstybése kelia grés-
me karjeros sékmei.

4. Mokiniai padaré kai kurias iSvadas, pasimoké i$
teigiamy pavyzdziy.

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Socialinis vaidmuo, karjera, galimybiy jgyvendini-
mas, nedarbas

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Tema integruota j istorijos pamoka, skirta svarbiau-
sioms Lietuvos Respublikos socialinéms-ekonomi-
néms problemoms aptarti

PRIEMONES

Geco ir kt. istorijos vadovélis 12 klasei ,Lietuva ir
pasaulis”, interneto medziaga (zr. priedus — dalo-
maja medziaga ,Nedarbas Lietuvoje ir svetur”, ,Ne-
darbo priezastys”, ,Konstitucija garantuoja. O pa-
tys?”)

NAMU DARBAI
Pagal klaséje naudotg ir vadovélyje esancia statisti-
ne medziaga sudaryti po keleta skrituliniy ar stulpe-
liniy diagramy.

REZULTATAI

1. Mokiniai savarankiskai jtvirtino savokas ,sociali-
nis vaidmuo”, ,karjera”, ,galimybiy jgyvendinimas”,
,nedarbas”.

2. Suprato svarbiy savybiy (iSsimokslinimas, emoci-
nis nusiteikimas...) reikSme siekiant norimos vietos
visuomeneje.

3. Mokiniai iSnagrinéjo Lietuvoje ir kitose Europos
valstybése esancias iSorines ir vidines kliatis, kelian-
¢ias grésme karjeros sékmei.

4. Padaré kai kurias iSvadas, pasimokeé i teigiamy
pavyzdziu.

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)




Pagal: http://vingis.sc-uni.ktu.lt/sif/lt/moterys.html; http://www.lrytas.lt/20030605/
eko05_eu.htm

Lietuvoje. Iki atkuriant nepriklausomybe, Lietuvoje oficialiai nedarbo problemos nebuvo.
1991 m. pabaigoje uzregistruota 4,6 tikst., 1994 m. pabaigoje — 33,3 ttkst., 1996 m. rugséjo
meén. — 317 takst. bedarbiu.

Gyventojy uzimtumas 1997 m.

IS viso Vyrai Moterys  Mieste Kaime
Gyventojai, takst. 3712 1753 1959 2518 1194
14-74 m. amziaus 2802 1321 1481 1935 867
Darbo jéga 2037 1017 1020 1354 683
Uzimti 1720 862 858 1083 637
Bedarbiai 317 155 162 271 46
Registruoti darbo birzose 112,5 50,1 62,4
UZimtumo lygis, proc. 61,4 65,3 57,9 56,0 73,5
Nedarbo lygis, proc. 15,6 15,2 15,9 20,0 6,7
Bedarbiai pagal issimokslinima

IS viso Vyrai Moterys

takst. proc. takst. proc. takst. proc.
IS viso 317 100 155 100 162 100
Aukstasis 32 10,1 12 7,7 20 12,4
Aukstesnysis 77 24,3 30 19,4 47 29,0
Vidurinis 101 31,9 48 31,0 53 32,7
Profesinis 61 19,2 39 25,1 22 13,6
Kita 46 14,5 26 16,8 20 12,3

2003 m. sausj ir vasarj nedarbo lygis Lietuvoje sieké 12,1 proc., kova — 11,8 proc., balandj —
10,8 proc. Birzelio pradzioje salyje buvo uzregistruota 162,9 ttkst. bedarbiy — 16 proc. (31,3
takst.) maziau nei pries metus ir 7 proc. (12,0 takst.) maziau nei balandzio pradzioje.

Svetur. 2003 m. balandj 12 euro zonos $aliy buvo 8,8 proc. nedarbo lygis — auks$ciausias per
pastaruosius trejus metus. Euro zonoje yra apie 12,4 min. bedarbiy. Paskutinj karta 8,8 proc.
nedarbas buvo uZzfiksuotas 2000 m. sausj. IS euro zonos valstybiy didZiausias nedarbas buvo
Ispanijoje (11,4 proc.) ir Vokietijoje (9,4 proc.). Maziausiai bedarbiy buvo Liuksemburge (balandi
— 3,5 proc.), Nyderlanduose (kova — 3,7 proc.) ir Austrijoje (balandj - 4,3 proc.).

ES saliy kandidaciy nedarbo lygis yra gerokai didesnis nei euro zonos valstybiy. DeSimtyje ES
saliy kandidaciy balandj nedarbas buvo 14,7 proc. DidZiausias nedarbas Lenkijoje (20,2 proc.),
o0 maziausias — Kipre (4,3 proc.). Skirtumas tarp darbo neturinc¢iy motery ir vyry valstybiy
kandidaciy grupéje yra mazesnis nei euro zonoje. Narystés siekian¢iame regione darbo neturi
15,4 proc. darbingo amziaus motery ir 14,1 proc. darbingo amziaus vyry, o euro zonoje Sie
rodikliai yra atitinkamai 10,2 ir 7,8 proc.



2 priedas. Nedarbo priezastys: eksperty nuomoné

Pagal: http://www.lIrinka.lt/Komentarai/Koment36.phtml; http://www.lrinka.lt/Straipsn/

Ekpasekm.phtml

Guoda Steponaviciené

Ugnius Trumpa

Lietuvos valdzia reikiamu metu ne-
vykdeé batiny struktariniy reformy. Uzuot
greitai pertvarkius Salies Gkj, kad jis ba-
ty pajégus veikti rinkos ekonomikoje, re-
formos vyko létai ir nenuosekliai. Per-
tvarkant akj ir vykdant reformas, neis-
vengiamai padidéja nedarbas, taciau Sis
reiskinys yra laikinas. Dél pertvarkos au-
gant ekonomikai, kuriamos naujos dar-
bo vietos, ir nedarbas mazéja. Taciau
nenuoseklios ir uZsitesusios reformos ne-
sudaro prielaidy ekonomikai augti, ir is-
lieka pakiles nedarbo lygis.

Antra nedarbo priezastis yra darbo san-
tykiy — privalomosios minimalios algos,
darbo ir atostogy laiko — reguliavimas, ap-
ribojimai sudarant darbo sutartis ir pan.
Tai trukdo darbdaviui ir darbuotojui susi-
tarti taip, kad baty naudinga abiem 3a-
lims.

TreCia priezastis — nemazéja biuro-
kraty ir nelengvéja mokesciy nasta. Dar-
bo jéga Lietuvoje apmokestinama dar
daugiau. Esant didelei mokesciy ir biuro-
kratinio aparato nastai, reguliavimams ir
gresiant neadekvacioms baudoms uz nu-
sizengimus, zmonés praranda galimybes
bei paskatas plétoti esamus ar kurti nau-
jus verslus (taigi ir darbo vietas).

Ketvirta, nedarbo lygiui jtakos turéjo
Rusijos ekonomikos krizé ir bendras Lie-
tuvos ekonomikos nuosmukis. Taciau Sis
veiksnys, kitaip nei daznai tvirtinama, ne-
buvo lemiamas. Jei Salyje yra palankios
verslo salygos ir jei nevarzomas darbo jé-
gos mobilumas, kilus sunkumy vienoje
dkio Sakoje, jos darbo jéga nuperka kitos
Sakos. Nors zmonés priversti keisti darbo
pobudj, taciau iSvengia bedarbystés.

Nedarbas néra paprastas reiskinys, kurj
galima pazaboti vyriausybés ar partijos
skelbiamomis ,darbo viety karimo” ar pa-
nasiomis programomis. Nedarba galima
sumazinti tik gerai suprantant jo priezas-
tis ir imantis priemoniy joms Salinti.

Lietuvos Zemdirbiai, pasitelke politines priemones —
valstybés parama ir rinkos reguliavima, — nusprendé
sumazinti savo verslo rizika. Sovietmeciu zemdirbiai
buvo tik zemés tkio darbininkai. Jie dirbdavo tai, ka
nurodydavo valdZia, ir gaudavo uz savo darba val-
diska alga. Nereikéjo rapintis paklausa, kainomis, ri-
zika ir pelnu. Tikétina, kad tokia tvarka buvo visiems
priimtina, nes ir Siandien reikalaujama supirkti pro-
dukcija, reguliuoti kainas ir garantuoti pajamas. Dar
nemazai zemés tkyje dirbanc¢iy zmoniy per daugiau
nei desimtj mety nesuprato, kad jy sunkus darbas ga-
li bati geriau atlygintas tik esant rinkos salygoms, o
ne pasikliaujant biudzeto galimybémis ir valdzios ma-
lone. Reikia pasakyti, kad zemdirbiai Siandien yra se-
nosios sistemos jkaitai. Visa nepriklausomybeés laiko-
tarpj jie gyveno nerealiais pazadais apie valstybés
parama ir ES subsidijas, jy zemé nebuvo laiku gra-
zinta, o apribojimai zeme prekiauti ir keisti jos nau-
dojimo paskirtj nepadidino Zemés vertés.

I$ Soviety Sajungos Lietuva paveldéjo ne vieng di-
dziule, neefektyviai dirbancia jmone. Dél valstybés
paramos, socialiniy garantijy ir rinkos apsaugos bei
privatizavimo politikos daugeliui jmoniy nepavyko re-
struktarizuotis ir pereiti prie efektyvios gamybos. Jy ban-
krotas buvo ilgas ir skausmingas, todél Zzmonés buvo
priversti mety metus gyventi nezinodami, kas jy lau-
kia ateityje, ir gaudami minimalia alga. Sudétingos pri-
vaciojo verslo salygos, dideli mokesciai ir ,ziaurios
akcijos” atgrasino dalj Zmoniy nuo verslo, o sociali-
né pasalpy sistema leido dirbti nelegaliai ir gauti mi-
nimalias valstybés teikiamas pajamas.

Bdtina atkreipti démes;j ir j subjektyvias nedarbo prie-
zastis. LLRI atliktos apklausos rodo, kad zmonés yra
linke laukti geresnio darbo ir nenori rizikuoti kurdami
darbg sau ir kitiems, t. y. imtis verslo. Dauguma zmo-
niy nenori migruoti po $alj ieSkodami darbo, o linku-
sieji keliauti renkasi uzsienio 8alis. Dalis zmoniy ge-
riau verciasi i$ mazo Gkio, darzininkystés ar gauna at-
sitiktines pajamas, nei aktyviai iesko darbo, keicia spe-
cialybe arba darbinasi j bet kokj darbo birzos pasialy-
ta darba.

Gyvename visuomenéje, kurios visi nariai susije dar-
bo pasidalijimo ir kitais ekonominiais rysiais, todél,
jei pablogéja dalies visuomenés nariy gyvenimas, tai
negali neturéti jtakos kitiems zmonéms.

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASILU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)




Pagal: http://www.lIrinka.lt/Pranesim/As.phtml;
http://www.takas.lt/cv/mstraipsnis.php?msgid=17 &tipas=Karjera

Kiekvienas zmogus gali laisvai pasirinkti darbga bei verslg ir turi teise turéti tinkamas saugias ir
sveikas darbo salygas, gauti teisingg apmokéjima uz darba ir socialine apsauga nedarbo atveju.
Lietuvos Respublikos Konstitucijos 48 straipsnis

Bedarbiu struktiiros pokyciai

Vis daugiau bedarbiy (ypac¢ jaunuoliy) be profesinio mokymo. Daugéja jauny bedarbiy,
neturinciy pagrindinio issilavinimo. Beveik puseé visy jauny bedarbiy turi ne didesnj kaip pa-
grindinis iSsilavinima. Sumazéjes uzimtumas skaudziausiai palieté jaunima iki 25 mety, vyres-
nius kaip 64 mety amziaus, taip pat pramoneéje ir zemés tkyje dirbusius asmenis.

Motery bedarbysteé turi savity bruozy. Moteris, darba palikusi dél motinystés pareigos, daznai
negali vel grizti j darbo rinka. Ji praranda kvalifikacija, nes tobuléjant mokslui ir technikai jgy-
tos zinios greitai sensta. Moterys sunkiau susiranda darbg dél jvairiausiy priezasciy: dél dides-
nio atsidavimo Seimai, visuomenés nuomonés apie moters vaidmenj, mazesniy fiziniy galimy-
biy ir kt. Sociologiniai tyrimai rodo, kad:

¢ net 80 proc. motery mano, jog socialiné, ekonominé ir politiné motery padeétis yra blogesné;
e tokiai nuostatai pritaria 68 proc. dirbanciy vyry.

Kita vertus:

e apie 60 proc. vyry mano, kad moteris turi rGpintis Seima ir vaikais;

e 68 proc. dirbanciy motery nesutinka, kad jos turi nudirbti didzigja dalj namy ruosos darby.

Galimybés mazinti nedarba

Pagrindinés nedarbo ir skurdo mazinimo kryptys didinant uzimtuma yra Sios: darbo viety stei-
gimas ir remimas; uzimtumo rémimas; gebéjimy prisitaikyti prie pokyciy didinimas; atviras
informavimas ir konsultavimas.

Vis délto issilavinimo, techniniy ziniy ir jgadZiy negana. Labai daznai kartojamas terminas
,emocinis iSprusimas”. Nuo zmogaus emocinio iSprusimo, arba gebéjimo valdyti save ir ben-
drauti su kitais, darbo sekmeé priklauso dvigubai labiau nei nuo intelekto koeficiento ar techni-
niy jgadziy. Tyrimai rodo, kad individy sékme lemia tokie veiksniai kaip pasitikejimas, savit-
varda, savivoka, pareigos jausmas ir saziningumas. Du i$ trijy gebéjimy, reikalingy sekmei,
priklauso emociniam iSprusimui, pavyzdziui, patikimumas, gebéjimas prisitaikyti prie kintan-
¢iy aplinkybiy ir mokéjimas bendradarbiauti. Remiantis jmoniy apklausomis, nustatyta, kad
samdant darbuotojus labiausiai pageidaujama gebéjimo bendrauti ir iniciatyvos. Visi Sie gebé-
jimai priklauso emociniam iSprusimui.

Tai kas gi tas emocinis iSprusimas? Tai yra:

e savivoka (supratimas, ka konkreciu metu jauti);

gebéjimas tiksliai jvardyti jausmus ir su kitais kalbéti apie juos;

empatija ir uzuojauta (gebéjimas suprasti kity emocijas ir uzjausti);

pusiausvyra (gebéjimas priimti sprendimus remiantis sveika emocijy ir proto pusiausvyra);
atsakomybé (bati atsakingam uz savo jausmus ir laime, nemanyti, kad taip jaustis ,priverte”
kity veiksmai).

Penki Zingsniai norint valdyti jausmus:

1. lvardyti pagrindinius jausmus. Ka as jauciu?

2. Jvardyti ty jausmy priezastis. Kodél as taip jauciuosi?
3. Paklausti saves, kas padeéty jaustis geriau.

4. Sugalvoti galimy veiksmy ar elgesio variantus.

5. Pasirinkti geriausia varianta.



Socialiniai vaidmenys.
Visuomené — darbiniy mainy sistema

Salis: Lietuva i
Mokykla: VDU Kauno ,Rasos” gimnazija
Mokomasis dalykas ir klasé: biologija, 11 klasé
Mokytoja: Jolanta Martinioniené

Bendras temos apibudinimas

TIKSLAI
Ugdyti pozityvia nuostata deél karjeros

PAGRINDINES SAVOKOS
Socialinis vaidmuo, karjera, profesija, darbas,
stereotipas

METODALI IR STRATEGIJOS
Darbas grupése, ,minciy lietus”, situacijy vaidinimas,
zodiniai pristatymai, diskusija

PRIEMONES
Du vatmano lapai, flomasteriai, lipnioji juostelé

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokytoja paaiskina tema ,Socialiniai vaidmenys”.
Lentoje prisegami du vatmano lapai. Prie lentos
kvie¢iami du savanoriai mokiniai, kurie uZrasys
,minciy lietaus” nuomones. Viename lape raSomi
motery, kitame — vyry socialiniai vaidmenys.
Mokiniai suskirstomi j 4 grupes. Grupei duodama
uzduotis sukurti vaidybine situacijaq i$ lapuose
uzrasyty vaidmeny. PraSoma kuo aiskiau perteikti
Seimos nariy vaidmenis. 1 grupé: moteris — namy
Seimininké, vyras verslininkas; 2 grupé: karjeros
moteris, o vyras rapinasi vaikais; 3 grupé: moteris ir
vyras yra karjeros Zmonés; 4 grupé: vyras ir moteris
yra bedarbiai. Mokiniai aptaria uzduotis grupése,
pasiskirsto vaidmenimis ir suvaidina scenas. Po
vaidinimy surengiama diskusija apie socialinius
vaidmenis ir karjera bei jos vaidmenj Zzmogaus
gyvenime. Mokiniai kvieciami pateikti pavyzdziy
iS gyvenimo

REZULTATAI

Mokiniai jsigilins j lyCiy vaidmenis ir susiformuos
pozityvia nuostata dél karjeros, keis stereotipinj
pozidrj

VERTINIMAS

Pagyrimas, palaikymas, aktyviausiy mokiniy veiklos
vertinimas pazymiu

TEMAI SKIRTAS LAIKAS
25 min.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
16-17 mety 11 klasés mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

2 min. — pamokos pradzia, 10 min. — temos aiskini-
mas, 5 min. — uzdavinio sprendimas, 3 min. — moky-
tojo aiskinimas, 3 min. — ,minciy lietus”, 15 min. —
darbas grupése, 5 min. — zodiné uzduotis, 2 min. —
apibendrinimas

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai supazindinami su pamokos tikslais,
uzdaviniais ir veiklos rasimis. Mokytoja, demon-
struodama skaidruoles, aiSkina tema ,Lyties
genetika”. Frontaliosios apklausos badu nagrinéjami
vadovélyje isvardinti chromosomy paveldimumo
teorijos teiginiai. SprendZiamas lyties genetikos
uzdavinys lentoje

NAUDOTI METODAI
Aiskinimas, frontalioji apklausa, darbas su vadove-
liu, praktiné uzduotis — uzdavinio sprendimas

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Chromosomy paveldimumo teorija, lyties genetika,
autosomos, lytinés chromosomos, sukibe su lytimi
genai

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
11 klasé, biologijos pamoka, tema ,Lyties genetika”

PAPILDOMOS TEMOS
Klasés valandéléje pokalbiai apie profesijos pasirin-
kima, psichologés konsultacijos

PRIEMONES
Vadovéliai, skaidruolés

NAMU DARBAI

Imokti pamokoje nagrinéta tema

REZULTATAI

Mokiniai zinos ir mokeés paaiskinti, kas lemia basi-
mo kadikio lytj

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Savizina.
zmogaus gebéjimai

Salis: Lietuva i
Mokykla: Sakiy ,Varpo” viduriné mokykla
Mokomasis dalykas ir klasé: psichologija, 11 klasé
Mokytoja: Jaraté Stankaityté

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Padéti mokiniams suvokti savo nory, gebéjimy ir in-
teresy tarpusavio saveika, susiejant juos su numato-
ma profesine ateitimi; atskleisti adekvataus saves ver-
tinimo reikSme planuojant ateitj

PAGRINDINES SAVOKOS
Polinkiai, interesai, gebéjimai, adekvatus saves verti-
nimas

METODALI IR STRATEGIJOS

,Minciy lietus”, individualios uzduotys, apmastymas
mazose grupelése

PRIEMONES

Mokinio darbo lapas

UZDUOTYS IR VEIKLA
Savianalizé, diskusija

REZULTATAI
Mokiniai pazins savo interesus, gebéjimus, jvertins
ju svarba planuojant profesine ateitj

VERTINIMAS

Individuali refleksija, dalijimasis jspadziais maZzose
grupelése

LAIKAS

1 pamoka (45 min.)

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
Bendrojo lavinimo mokyklos 11 klasés (17-18 me-
ty) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
Pamoka (45min.): ,minciy lietus” jvadinéje dalyje —
10 min.; mokinio darbo lapo pildymas — 15 min.; dar-
bo aptarimas mazose grupelése — 10 min.; bendra kla-
sés diskusija, aptarimas — 10 min.

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai ,minciy lietaus” badu nagrinéja, kas le-
mia basimos veiklos pasirinkima; individualiai pil-
do mokinio darbo lapa; maZose grupelése dalijasi
asmenine patirtimi, atsiskleidusia pildant mokinio
darbo lapa; visa klasé diskutuodama aptaria veikla

METODAI

,Minciy lietus”, individualus darbas (mokinio darbo
lapo pildymas), darbas mazomis grupelémis; bendra
visos klasés diskusija, apibendrinimas

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Polinkiai, interesai, gebéjimai, adekvatus saves ver-
tinimas, teigiamas saves vertinimas, asmeniniai tiks-
lai, likimas

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Psichologijos kursas, tema ,Galimybeés ir pasirinki-
mas”

PAPILDOMOS TEMOS

Prisiminta A. H. Maslow poreikiy piramidé, saves ver-
tinimo reiksmé Zmogaus gyvenime

PRIEMONES

Mokinio darbo lapas, piestukai, profesijy aprasai ,Pro-
fesinés karjeros vadove”

DARBAS SU SPECIALIUJUY POREIKIY VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI

REZULTATAS
Mokiniai praktiskai jvertino savo poreikiy, galimy-
biy ir numatomos profesinés veiklos sasajas

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Mokinio darbo lapas

AS ketinu tapti

Parasyk bent po penkis dalykus, kurie tau patinka ir kuriuos sugebi.
Tai man patinka:

A.
1.
2.
3
4
5

. Tai as$ sugebu:

O W N =™

Siame maise suradyk dalykus, kurie sutapo nurodant, kas patinka ir ka sugebi.

Cia slypi atsakymas, kokia veikla tau geriausiai sektysi. Pagalvok!

Atsakyk j klausimus:

1. Kokios veiklos galétum imtis ateityje pasizymédamas Siais bendraisiais gebéjimais ir interesais?
2. Ar Sie gebéjimai svarbis tavo blsimai profesijai?

3. Kaip manai, kokius bendruosius jgtdzius dar reikia lavinti, kad pasiektum norima tiksla?

Pasidalyk savo mintimis su draugais.

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



POREIKIY HIERARCHIJA (pagal A. H. Maslow)
Saviraiska: Zmogaus ,savo vietoje” poreikiu reiskimasis;

tapimas tuo, kuo Zmogus is tikruju yra.

Estetiniai
poreikiai

Estetiniai poreikiai: visy dalyky,
su kuriais gyvenime susiduria-
ma, tvarkos ir pusiausvyros
teigiamas vertinimas; grozio
jausmas ir meilé viskam

Gery veiklos rezultaty,
intelektualiniai poreikiai

Poreikis suprasti: abstrakc¢iomis

teorijomis reiSkiamos zinios apie

rySius, sistemas ir procesus; zZiniy

ir mokslo teiginiy jungimas j
placias sistemas

Ziniy poreikis: noras gauti
informacijos ir mokslo, Zinoti,
kaip ka daryti, zinoti daikty,
reiskiniy ir simboliy reiksme

Buvimas ir radimasis
motyvu, kurie tryksta is
vidaus, yra nestipris ir
tolydiniai. Sie motyvai

stipréja tenkinami

Bendravimo, socialiniai
poreikiai

Poreikis biti gerbiamam: noras,
kad kiti pripazinty tave kaip
unikalig asmenybe, turincia

savity gabumy, vertingy savybiy,
noras bati savitam, kitokiam

negu kiti

Poreikis priklausyti kuriai nors
grupei: noras bati priimtam j
kokia nors grupe, zinoti, kad kiti
laiko tave nariu ir pageidauja,
kad batum su jais

Fiziologiniai, organizaciniai
poreikiai

Saugumo poreikiai: rtpinimasis
rytojumi; noras, kad tavo, tavo
Seimos, tavo grupes gyvenimas
baty pastovus, kad baty galima
numatyti j priekj

Gyvybiniai poreikiai: rapini-

masis Sios dienos egzistencija,

galimybé pavalgyti, kvépuoti,
gyventi Sia akimirka

Nebuvimas arba vélavimas
periodiskai pasikartojanciu
motyvu, kuriuos paremia

arba neigia iSoriniai veik-

sniai. Sie motyvai stipréja

neigiami




Savizina ir savityra.
Asmens pranasumai ir trakumai

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas: angly kalba ir literatara, 1
gimnazijos klasé

Mokytoja: Audroné Masiulyté

Bendras temos apibtdinimas

TIKSLAI
Ugdyti savo vertés ir unikalumo supratimg, mokyti
pazinti save, analizuoti savo pranasumus ir trakumus

PAGRINDINES SAVOKOS

Dorovinés vertybés, gebéjimai, pranasumai ir traku-
mai, humanizmas, fatalizmas, pesimizmas, optimiz-
mas

METODAI IR STRATEGIJOS
Diskusija, debatai, ,minciy lietus”, vaidmeny atliki-
mas

PRIEMONES
Vaizdajuosté, garso kasetés, knygos, iliustracijos

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai analizuoja Hamleto ar Kaino tragizma ir
lygina save su jais; nagrinéja asmeninés kaitos gali-
mybes

REZULTATAI

Mokiniai iSmoksta tinkamai vertinti kitus ir save

VERTINIMAS
Individualus ir grupinis

LAIKAS
4 val. 30 min.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
1 gimnazijos klasés (15 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS
2 val. 15 min.

UZDUOTYS IR VEIKLA
Perskaicius V. Sekspyro pjese ,Hamletas”, analizuoti
Hamleto charakterj ir lyginti su savimi

METODAI
Diskusija, vaidmeny atlikimas, ,minciy lietus”
APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Fatalizmas, pesimizmas, optimizmas, humanizmas,
ryZtas, delsimas veikti

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Angly literattros programa, V. Sekspyro karyba

PAPILDOMOS TEMOS
,Kaino tragizmas ir individualybé”

PRIEMONES
Knygos, iliustracijos, vaizdajuostés, jvairts Hamleto
vaidmens atlikéjai (L. Olivjé, M. Gibsonas)

NAMU DARBAI
Parasyti Hamleto charakteristika atskleidziant jo
pranaSumus ir trakumus

REZULTATAI
Paaugliai mokosi suprasti save ir kitus, myléti save
tokj, koks esi

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Extended plan of additional activities

Topic: The analysis of Hamlet's character sketches, emphasising the strengths and
weaknesses of the hero and students themselves.
Objectives: 1) Students develop positive attitude towards themselves, which helps pursuing a
career;
2) They identify their own strengths and weaknesses and develop critical
thinking through poetry.
Key concepts: moral values, strengths and weaknesses, humanism, pessimism, optimism,
irresolution, individual capacities.
Methods and strategies: group work, brainstorming, discussion.
Materials: Character sketches, books, illustrations, video tapes “Hamlet” with Lawrence
Olivje and Mel Gibson.
Preparation: None.
Duration: 1 hour.
Activity:
1. Divide into groups of four.
2. Each group analyses Hamlet’s character sketch.
3. Answer these questions:
a) Which of the following synonyms would you choose to describe Hamlet:

angry optimist
proud philosophical
ironic melancholic
passionate dejected

b) What aspects of Hamlet’s character emerge:
his desire to revenge
his confusion
his lack of courage
his melancholic nature
his weariness
his strong religious convictions
his indecisions
his hatred of his uncle

other...
¢) How would you describe Hamlet's attitude towards his mother?
mocking sympathetic
respectful loving
provocative other...
d) Consider the aspects of Hamlet’s character:
rational confused
forgiving mad
passionate heartless
hysterical righteous

e) Summarise: Hamlet is a complex and sensitive idealist who is paralysed by
indecision and delays.

Is he strong or weak?
Is he really mad or is he only pretending?

Do you know any famous actors who pldyed the role of Hamlet (both English and
Lithuanian)?

Which traits in Hamlet’s character do you like best?



4. Students compare Hamlet with themselves underlining the hero’s positive and
negative traits, commenting each other’s personal qualities.
Discussion: While analysing Prince Hamlet's tragism students enlist possibilities of their
personal change and development.
General outcome: Students have learnt to evaluate themselves and others critically.
Specific outcome: Students have learnt to evaluate and love not only themselves but others
as well.



Character sketch of Prince Hamlet
Written by Rima Bertaseviciate, [ID

In the tragedy of Hamlet, perhaps the greatest ever-written play in English, we see the character
of Prince Hamlet, who is the main and most remarkable personage.

Hamlet is 30 years old, the only son of the King of Denmark and his wife Queen Gertrude. He’s
studying philosophy at Wittenberg University, which must be the reason of his strange and
extraordinary personality.

Hamlet is not a simple prince: without being really kind and noble, he has got a very deep
inner world. The ideas we hear coming out of his mouth cannot be born in a head of an
ordinary man, and his famous soliloquy shows that Hamlet’s mind is occupied by worldwide
problems like existence or the meaning of life.

Having seen the dead King's ghost, Prince of Denmark gets confused because he is not sure
about believing that his father was murdered or not, but when he gets proof of his uncle’s guilt,
Hamlet plans the revenge. He is a person who always seeks for truth and justice, so his revenge
is shown as the triumph of Good.

Hamlet stays humanistic until the very end of the play. He doesn’t accept the idea of suicide,
though it’s quite attracting him. The Prince is disappointed with love, because his mother, who
was the example of true devotion and fidelity, has failed and broken his trust. That is why he
does not love (or is afraid to love) Ophelia, a pretty girl who sincerely believes in the truthful-
ness of his feelings.

Although Hamlet is loved and adored by many common people, he has got no true friends,
except his servant Horatio. Hamlet is lonely and shrunk into himself, he is not supported by
anyone: his mother is loyal to his father’s murderer, his first sparks of love were destroyed by
distrust of love itself, and nobody really cares for him. So that is why Hamlet keeps all his ideas
for himself, and all the great thoughts can be found not in his dialogues but soliloquies. How-
ever, he is always thinking about the others, he is depressed with the sight of his country that is
becoming poor while the present King is only feasting in his castle. Destroying the Evil is the
only purpose and meaning of this rather short but sublime life.

In my opinion, Hamlet is a magnificent person, and creating this character Shakespeare wanted
to show how beautiful, unselfish, kind and wise a man can remain even when everything
around is covered in black, covered in evil.



Hamlet’s Character Sketch
Written by Andrius Rinkevicius, IA

Hamlet is a tragedy written by William Shakespeare. Hamlet is the protagonist of the play and
is portrayed as a very emotional soul, a daring, brave character who has a bad and violent
temper.

Hamlet is a very emotional young man. As we all know, his father’s death was a shock for him
and he could not get over it. Claudius mentions that Hamlet was taking the mourning of his
father’s death to extremes:

“To give these mourning duties to your father;

But you must know, your father lost a father;
That father lost his, and the survivor bound

Infilial obligation for some term

To do obsequious sorrow.”

Another example of Hamlet’s emotions getting the better of him can be seen when he is remi-
niscing his father’s death. Hamlet says:

“<..>How stand | then
That have father killed, a mother stained<...>"

He is asking himself what kind of a person he is if he can allow his father to be murdered and
his mother to be married so soon after his Father’s death to his uncle. This shows us that he
pities himself and is putting himself down.

Yet another example of his emotions running wild is seen in his first soliloquy:

“<...>She married. O, most wicked speed, to post with such dexterity to incestuous sheets!
It is not, nor it cannot come to good.
But break my heart, for | must hold my tongue

'//

He wants to express his true feelings to his mother, but since it will hurt her, he must be silent for
the time being. This shows us that he has a great and deep love for his mother. He will not say
or do anything to hurt her, even though what she is doing is wrong.

Hamlet is also a brave and daring character. There are several examples of his fearless attitude,
but I will only discuss the two that | feel are the most important. The first example occurs when
the ghost visits Hamlet, Horatio and Marcellus. Here Hamlet is determined to meet the ghost:

“If it assumes my noble father’s person, I'll speak to it,

Though hell itself should gape and bid me hold my peace.”



Hamlet wants to speak to the ghost, even though it might be a demon instead of his
father’s spirit.

Another example of his bravery is portrayed when he actually sees the ghost:
HAMLET: It will not speak. Then | will follow it.
HORATIO: Do not, my lord!
HAMLET: Why, what should be the fear?

Another significant incident that brings out Hamlet’s daring character is when he arranges for
the players to perform “The Murder of Gonzago” to find out whether or not the King is
guilty of his father’s murder. Hamlet’s plan is:

“<...>The play’s the thing
Wherein I'll catch the conscience of the King.”

He decides to use the play to test the King’s conscience and if the King seems nervous or
behaves strangely he will know his course from there (To do what the apparition told him. Get
revenge.)

Hamlet also has a bad and violent temper. This is expressed when the meeting between
Hamlet and Ophelia goes sour:

“<...>You jig, you amble, and you lisp.
You nickname God’s creatures and make your wantonness your ignorance.
Go to, I'll no more on’t! It hath made me mad.”

Here he is upset with Ophelia and insults her and tells her that she names things according to
her own fancy and then acts as if her own willfulness is ignorance.

Another scene where he expresses his anger is immediately after killing Polonius and Hamlet
shouts at his mother:

“Here is your husband, like a mildewed ear Blasting his wholesome brother.
Have you eyes? Could you on this fair mountain leave to feed? And batten on this moor? Ha!
Have you eyes?”

He is telling Gertrude that her new husband is nothing like Hamlet’s biological father.

These are three of Hamlet’s character traits as seen in Shakespeare’s Hamlet. | think that all
these character traits are important, but the most significant one is the portrayal of his brave and
daring character. | feel that this character trait is the most significant because if Hamlet had not
met with the ghost or set up “The Mousetrap”, the play would have been very different than it
is now since he wouldn’t have known what happened to his father.



Sékmingas bendravimas.
Verbalinis ir neverbalinis bendravimas

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas: angly kalba, 3 gimnazijos klasé
Mokytoja: Eglé Lingveviciené

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Ugdyti tolerancija, gebéjima efektyviai stebéti; mo-
kyti atpaZinti ir interpretuoti neverbaline informaci-
ja

PAGRINDINES SAVOKOS

Verbalinis, neverbalinis, kino kalba

METODALI IR STRATEGIJOS

Tiesioginiai nurodymai, grupinis darbas, vaidybinés
situacijos

PRIEMONES

Vaizdo projektorius, skaidruolés, kortelés

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai padalijami j grupes. Kiekvienos jy atstovai
paeiliui traukia korteles ir vaizduoja, kas ten parasy-
ta, o kitos grupés nariai spéja, kas vaizduojama

REZULTATAI
Mokiniai iSmoksta suprasti kiino kalba, veido israis-
ka, mokosi reiksti jausmus ir mintis be zodziy

VERTINIMAS
Grupinis ir individualus

LAIKAS
45-90 min.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 gimnazijos klasé

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME
45 min.

UZDUOTYS IR VEIKLA

Pamokos pradzioje paaiskinama, kas yra verbaliné
ir neverbaliné raiska. Mokiniai padalijami j dvi ar
tris grupes. Jy atstovai paeiliui traukia korteles su
uzradytais zodziais, frazémis ar paveiksléliais ir turi
tai pavaizduoti be zodziy arba nupiesti. Kity grupiy
nariai spéja, kas vaizduojama. Teisingai atsakiusi
komanda gauna tasky, kurie pamokos pabaigoje su-
muojami. Nugaléjusi komanda apdovanojama pri-
zu

METODAI

Tiesioginiai nurodymai, grupinis darbas, vaidybinés
situacijos

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS

Verbalinis ir neverbalinis bendravimas, kano kalba

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Angly kalbos vadovélis ,Fast Track to TCE”, temos:
,Entertainment”, ,Challenges”, ,Travel”, ,Crime?”,
,Careers” ir kt.

PAPILDOMOS TEMOS
|vairios temos ir inscenizacijos

PRIEMONES

Vaizdo projektorius, skaidruolés, kortelés, paveiks-
léliai

DARBAS SU SPECIALIUJU POREIKIUY VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS

NAMU DARBAI

PAMOKOS REZULTATAS

Mokiniai suvokia neverbalinio bendravimo ypatu-
mus, supranta, kad informacija galima perduoti ir
be zodziy

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Describe the word in three separate words

atmosphere Eating habits A starter
A staff smart success

A snack To wonder To assess

Dairy products To demand Junk food

To worry about constantly A caterer
An experience overall A menu

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIY MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)




Draw the word on the board

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



CARDS
Act the word to reveal its meaning

I3 1V dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIYJ UGDYMO PROGRAMA (9-12 klaseés)



Profesinis tinkamumas.
Apie kokia profesija svajoju

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas ir klasé: rusy kalba, 3 gimnazijos
klase

Mokytoja: Margarita Mosunoviené

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Ugdyti nestereotipinj pozitrj j profesijas, mokyti jas
grupuoti; informuoti apie profesijoms keliamus
reikalavimus

PAGRINDINES SAVOKOS
Mpodeccusa, padboTa, padbovas NeaATENbHOCTb,
©6e3paboTuua

METODALI IR STRATEGIJOS
Mokytojo pranesimas, medziagos rinkimas, grupinis
darbas

PRIEMONES

Nuotraukos, zurnaly iliustracijos, darbo skelbimai i$
laikras¢iy, iliustruota V. Majakovskio knyga ,Kuo
bati?” (rusy k.)

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai pristato profesijas pagal V. Majakovskio
knygos iliustracijas, rusiskai deklamuoja apie
profesija. Kitas variantas — kompiuteriu parengti
piesinius (profesijos: CTO/ISP, MIOTHUK, UHXEHEP,
JI0KTOP, paboynii, Logep, neT4uk, MaTpoc)

REZULTATAI
Susipazins su profesijy jvairove, gebés sieti darbo
rinkos informacija su konkrecia profesija

VERTINIMAS
Kadangi dirba 2-3 mokiniy grupés, tai vertins vieni
kitus

LAIKAS
2 pamokos (90 min.)

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 gimnazijos klasés (16—17 mety) 15 mokiniy grupé

LAIKO PASKIRSTYMAS IR TRUKME
1 pamoka — 15 min.; 2 pamoka — 20 min.

UZDUOTYS IR VEIKLA

Keturi mokiniai rusy kalba sukuria trumpus pasako-
jimus, kuo svajoja tapti (pavyzdziui: H>xeHep, 4OK-
TOP, IETYUK)

METODAI
Rusy kalba inscenizuojamos eilés apie profesijas, o
apie tris minétasias pasakoja patys mokiniai

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Mpodeccus, paboTa, padboyas OeaTeNbHOCTb,
0es3paboTuua

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Kadangi viena i3 jskaitos temy — profesija, i tema
integruojama | rusy kalbos programa. Vadovélio
»PYCCKINI a3bIK“ (aStuntieji mokymo metai) autorés
Jelena Brazauskiené ir Irena Volosina puikiai patei-
kia medziaga apie basimas profesijas ir nurodo, kur
jas galima jgyti (Sios pamokos tema ,Mano basimo-
ji profesija” zr. p. 43-69 ir p. 58-65)

PAPILDOMOS TEMOS
,Misy tévy profesijos”

PRIEMONES

Nuotraukos i3 tévy darbovieciy (pavyzdziui, apie mo-
kinio Vytauto R. tétj: ,Moln oTeu, — Xxnpypr-HeB-
ponatosior)

DARBAS SU SPECIALIUJU POREIKIU VAIKAIS
Mokinys Evaldas P. mokosi namie ir puikiai piesia.
Jis parenge ir iliustravo tris plakatus apie profesijas

PAMOKOS SVECIALI

Direktoriaus pavaduotoja, atsakinga uz uzsienio kal-
by déstyma; kelioniy agentdros ,Kauno piligrimas”
direktorius Juozas Pékis supazindino su kelioniy or-
ganizatoriaus profesija

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)
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Darbinés veiklos pasaulis.
Darbo rinka ir nedarbas

Salis: Lietuva i
Mokykla: Sakiy ,Varpo” viduriné mokykla
Mokomasis dalykas ir klasé: matematika, 9 klasé
Mokytoja: Rita Grybiené

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Supazindinti mokinius su darbo rinkos sistema; ska-
tinti nagrinéti informacija apie dominancias profesi-
jas, suvokti statistine Sios informacijos israiska
PAGRINDINES SAVOKOS

Profesija, darbas, darbiné veikla, darbo rinka, nedar-
bas

METODALI IR STRATEGIJOS
Paskaita, diskusija

PRIEMONES

Darbo birZzos statistiniai duomenys, laikra$¢iy infor-
macija apie nedarba ir darbo pasitla

UZDUOTYS IR VEIKLA

Grupé mokiniy parengia pranesima apie darbo rinka
ir nedarba

REZULTATAI

Susipazins su pagrindiniais profesinés informacijos
Saltiniais; gebés analizuoti darbo rinkos informacija
ir sieti ja su konkrecia profesija

VERTINIMAS

Diskusija, aptarimas

LAIKAS

2 pamokos

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
Bendrojo lavinimo mokyklos 9 klasés mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

2 pamokos po 45 min. (1 pamoka — uzduoties patei-
kimas, planavimas, individualus mokiniy darbas;
1 pamoka — prane$imo pristatymas klasei, diskusija,
aptarimas)

UZDUOTYS IR VEIKLA
3—4 mokiniy grupelé, remdamasi jvairiais Saltiniais,
parengia prane$ima ,Darbo rinka ir nedarbas”

METODAI
Grupinis darbas, paskaita, diskusija

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Profesija, darbas, darbiné veikla, darbo rinka, nedar-
bas

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Bendrojo lavinimo mokyklos 9 klasés matematikos
kursas, tema ,Duomeny rinkimas ir tvarkymas”

PAPILDOMOS TEMOS
,Duomeny vaizdavimas diagramomis”

PRIEMONES
Darbo birzos statistiniai duomenys, spaudos ar inter-
neto informacija, vaizdo projektorius, skaidrés

DARBAS SU SPECIALIUJUY POREIKIY VAIKAIS

PAMOKOS SVECIAS
Darbo birzos atstovas

NAMU DARBAI
Informacijos pranesimui rinkimas ir tvarkymas

REZULTATAS

Mokiniai susipaZins su darbo rinkos paklausa ir pa-
sitla, keliamais reikalavimais; iSmoks nagrinéti ir
pateikti statistinius duomenis

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Profesinio mokymosi galimybés.
Studijos uzsienyje kaip ateities
perspektyva

Salis: Lietuva i
Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas: angly kalba, 3 gimnazijos klasé
Mokytoja: Jaraté ParaZinskiené

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Ugdyti kryptinguma, sisteminguma

PAGRINDINES SAVOKOS

Karjera, studijy programos, iniciatyva, motyvacija
METODALI IR STRATEGIJOS

Diskusija, grupinis darbas, informacijos rinkimas, dar-
bas su duomeny baze

PRIEMONES
Vaizdajuosté, informaciniai leidiniai, kompiuteriné
techniné ir programiné jranga

UZDUOTYS IR VEIKLA

Mokiniai kaupia ir analizuoja informacija apie
galimybes toliau mokytis uzsienyje ir pristato ja
klaséje

REZULTATAI

Mokiniai suzinos prieinamus informacijos apie gali-
mybes mokytis uZsienyje Saltinius, iSmoks $ia infor-
macija naudotis

VERTINIMAS
Individualus, grupinis

LAIKAS
90 min.

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 gimnazijos klasés (16-17 mety) mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRU KME

3 min. — pamokos tikslai ir uzdaviniai; 10-15 min. —
diskusija; 20 min. — darbas su duomeny baze; 5 min. —
aptarimas

UZDUOTYS IR VEIKLA

Diskusija grupémis pasirinkta tema, sukauptos
medZiagos apie jvairius uzsienio universitetus
pristatymas, informacijos $altiniy nagrinéjimas

METODAI
Informacijos rinkimas, grupinis darbas, diskusija,
darbas su duomeny baze

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJI DALYKA, PROGRAMAS
Angly kalbos vadovélis ,Fast Track to FCE”, temos
,Education”, ,Technology”, ,Careers”

PAPILDOMOS TEMOS

,Mokslas”, ,Technologijos”, ,Karjera”.

1. Which is more important: a good upbringing or a
good education?

2. What are advantages and disadvantages of using
the Internet?

3. What jobs do you think your classmates will be
doing in 10 years time?

NAMU DARBAI

Informacijos apie galimybes mokytis uzsienyje
rinkimas

REZULTATAI

Mokiniai susipaZino su jvairaus lygio profesinio
mokymosi uzsienyje galimybémis

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASIU MOKINIU UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Darbo paieska.
Prisistatymo darbdaviui taktika

Salis: Lietuva

Mokykla: Kauno Jono Jablonskio gimnazija
Mokomasis dalykas ir klasé: informacinés
technologijos, 3 gimnazijos klasé
Mokytoja: Jovyta Kumpiené

e

Bendras temos apibadinimas

TIKSLAI

Supazindinti mokinius su prisistatymo darbdaviui ba-
dais

PAGRINDINES SAVOKOS

Gyvenimo aprasymas, CV, rekomendacijos, prasymas,
motyvacinis laiskas, pokalbis

METODALI IR STRATEGIJOS
Diskusija, paskaita, pratybos, individualus ir grupinis
darbas, atvejo analizé

PRIEMONES

Kompiuteriné techniné ir programiné jranga,
skaitmeniné kamera, rastvedybos pavyzdziai,
popierius, filmuota pokalbio medZziaga, knygos,
iliustracijos

UZDUOTYS IR VEIKLA

Dalykinis 6 pamoky Zaidimas ,Mano karjera”.
Kompiuteriu parengti jsidarbinant batinus dokumentus;
apklausti tévus apie jy profesijas, surinkti duomenis
ir juos aptarti. Nufilmuoti vaidybines pokalbio
situacijas ir iSanalizuoti

REZULTATAI

Mokiniai ismoks parengti jsidarbinant batinus
dokumentus; parengs 10-15 patarimy ieskanciajam
darbo; sudarys saves vertinimo anketg

VERTINIMAS
Individualus, grupinis

LAIKAS
6 pamokos

TIKSLINE GRUPE AR KLASE
3 gimnazijos klasés 16—17 m. mokiniai

LAIKO PASKIRSTYMAS, TRUKME

3 min. — pamokos tikslai ir uzdaviniai; 5-7 min. —
kartojimas; 15 min. — naujos temos pristatymas; 15
min. — pratybos; 5 min. — aptarimas

UZDUOTYS IR VEIKLA
ISanalizuoti CV pavyzdzius. Sukurti savo CV

METODAI
Kartojimo pokalbis, diskusija, demonstracija,
individualus praktinis darbas

APTARTI TERMINAI, SAVOKOS
Tabuliacija, dokumenty $ablonai, Europass, CV, gy-
venimo aprasymas

INTEGRAVIMAS | MOKOMAJ] DALYKA, PROGRAMAS
Informaciniy technologijy pamoka ,Teksto tvarky-
mas naudojant tabuliacijg”

PAPILDOMOS TEMOS

Lietuviskosios ir angliskosios rastvedybos skirtumai
rengiant oficialius rastus, gyvenimo aprasyma, pra-
Syma priimti j darba ar motyvacinj laiska

PRIEMONES

Rastvedybos abeéecélé (http://www.cvmarket.lt/
career.php; http://europass.lt/turek_cv), iliustracijos,
kompiuteriné teksto tvarkymo aplinka Ms Word

DARBAS SU SPECIALIUJU POREIKIU VAIKAIS
Pagal i$ anksto iSspausdinta Europass $ablong parengti
savo gyvenimo aprasyma (mokiniui, kuris dél
sveikatos buklés negali dirbti kompiuteriu)

NAMU DARBAI

Apklausti $eimos narius, ar moka rasyti gyvenimo
aprasyma. Parengti savo Seimos nariy gyvenimo
aprasymus, atsizvelgiant | jy pritaikyma
REZULTATAS

Mokiniai gebés parengti savo gyvenimo aprasyma
ir konsultuoti kitus

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)



Norédami gauti trokStama darbg, turime mokéti tinkamai save pristatyti galimam
darbdaviui. Vienas dazniausiy bady tai padaryti — gyvenimo aprasymas, arba CV (lot. curriculum
vitae — gyvenimo istorija). Jvairiose salyse taikomi skirtingi CV reikalavimai bei stiliai.

CV — tai badas ,pasialyti” save darbdaviui. Rade jus sudominusj skelbima laikrastyje
arba tiesiog teiraudamiesi firmoje, ar néra laisvy darbo viety, siunciate savo gyvenimo aprasyma.
Jasy tikslas — pateikti save kaip jdomy, patraukly ir kompanijai reikalinga Zmogy ir sulaukti
kvietimo j pokalbj su darbdaviu. Todél Jasy CV turi bati pats geriausias, koks tik jmanoma.

Darbdaviui potencialiy darbuotojy CV yra geras badas atskirti pelus nuo grady.
Darbdaviai gauna Simtus CV, ir pirmiausia yra atmetami tie i$ jy, kuriy autoriai netinka tam
tikromis ypatybémis (pavyzdziui, amziumi, darbo patirtimi arba kvalifikacija), bei netvarkingi
arba netinkamai surasyti gyvenimo aprasymai. Taigi neturintys reikiamos informacijos, prastai
parengti CV keliauja j Siuksliy déze. Tolesnis etapas — kas nors i$ aukstesnio rango darbuotojy
perzitri (o gal net perskaito) likusius CV ir nusprendzia, kg verta kviesti j pokalbj su darbdaviu.

DALYKINIS ZAIDIMAS
Pasitloma uzduotis: jvertinti jau parasytus CV pagal jy raSymo taisykles, nurodytas 1 priede.
Vertinimo kriterijai:
pateikimo budas (popierius, teksto isdéstymas ir Sriftas);
pateiktos informacijos svarba ir tikslingumas;
estetinis vaizdas.
Grupéje aptariami nagrinéti CV, iSsakomos pastabos, jvertinama.

PAMOKOS PLANAS

Pamokos tema: CV teksto rengimas naudojant tabuliacija (Ms Word aplinka)
Pamokos tikslas ir uzdaviniai
supazindinti su tabuliacijos naudojimo galimybémis;
iSmokyti parengti CV ir kitus dokumentus pagal teksto rasymo taisykles.
Mokinys turi:
Zinoti pagrindinius tabuliacijos Zenklus;
gebéti sudaryti dokumenta naudojant tabuliacija;
zinoti CV rasymo reikalavimus;
mokéti sudaryti savo CV.
Mokymosi metodai:
Kartojimo pokalbis, demonstracinés medziagos pristatymas; savarankiskas darbas.
Pamokos eiga

Eil. | Mokomaji Mokytojos veikla Mokiniy veikla Laikas | Pastabos
- | veikla
1 Pamokos Trumpai pasako, kas bus Klausosi 3 min.
pristatymas daroma pamokoje
2 Praeitostemos | Pateikiaklausima: kaip Ms Atsakingjais vietos, 5-7 Metodas: kartojimo
(,, PraSymo Word aplinkoje suraSyti naudojasi uZrasais. min. pokalbis, demonstracija
raSymas") praSyma? Kompiuterio ekrane
kartojimas Patikrina sukurtus praSymus, parodo savo sukurtus
Tikslas: konsultuoja. isidarbinant reikalingus
itvirtinti Zinias | Pakartoja, kokieyra dokumentus
ir pasirengti pagrindiniai praSymo raSymo
naujai temai reikalavimai




Eil. | Mokomoji Mokytojos veikia Mokiniy veikla Laikas | Pastabos
- | veikla
3 Naujostemos | Naudojademonstracing pacios | Klausosi, konspektuoja, | 15 min. | Demonstracinés
tiksly parengta programa, pristato mato ekrane priemonés; ekranas,
skelbimasir pagrinding medziaga. pavyzdZzius. daugialypés terpes
déstymas Nurodo pravaréius interneto UZduodaklausimus projektorius, metodiné
adresus, pavyzdziui, priemoné — pateiktis
http://www.cvmarket.It/career. » Tabuliacijos"
php
4 Naujostemos | Nurodo uZduotj: parengti savo | Pagal pateiktus 15-20 Darbas su skirtingu
itvirtinimas, CV, reikalinga pateikti pavyzdZius sudaro min. gebéjimy mokiniais:
igudziy darbdaviui. dokumenta. Dirbdami 1) silpniau
formavimas Konsultuojaindividualiai pateikia klausimy besimokantiesiems —i$
mokytojai, anksto parengti Sablonai;
konsultuojasi su 2) stipresniesiems —
draugais papildomos uzduotys:
sudaryti kelis gyvenimo
aprasymus, atsizvelgiant |
dokumento paskirti.
Surasti internete, kur
gaimadéti savo CV
ieSkant darbo
5 Mokiniy darby | Perziari mokiniy darbus, Atsako | klausimusir 5 min.
aptarimas. paskatina. Viska atlikusius iSvardija, ka iSmoko
Pamokos ivertina. pamokoje
apibendrinimas | Apibendrinant pateikia
klausimus:
Kas yratabuliacija?
K okiems dokumentams kurti ji
naudojama?
Ka bendro turi tabuliacijair
lenteliy sudarymas Ms Word
aplinkoje?
Kaip taisyklingai sudaryti CV?
I1Snagrinéja kelisis anksto
parengtus pavyzdZzius.
Klausia, kas buvo sunkiausia
pamokoje
6 Namy darby Skiria uzduoti supazindinti UZsiraSo sasiuviniuose
skyrimas Seimos narius su CV rasymo

taisykléemisir sudaryti savo
Seimos nariy CV, atsizvelgiant
i pageidaujamas pareigas




Pagalvokite, ar jasy jgtdziai, iSsilavinimas bei patirtis atitinka norimo darbo specifika. Jeigu
darbo pasitlyme néra pakankamai informacijos, pasistenkite daugiau suzinoti apie Sio darbo
ypatumus.

- Siekite padaryti jspadj.

- Ragykite pirmu asmeniu.

- Nepamirskite, kad darbdaviai ne itin mégsta skaityti daugybe vienodai parasyty
gyvenimo aprasymy. Todél pasistenkite ne nukopijuoti standartine forma, o parasyti savo
,asmeninj”, kiek besiskiriantj nuo jprasto, gyvenimo aprasyma.

- CV turi bati spausdintas, tekstas turi bati tvarkingai ir aiskiai iSdéstytas. Nenaudokite
daug skirtingu Sriftu tipu bei dydziu.

- Batinai gerai patikrinkite, ar néra rasybos ir gramatikos klaidy.

- Bakite démesingi smulkmenoms! Venkite zargono bei grazbyliavimo.

- Parase pirma CV variantg, duokite jj perskaityti kam nors kitam ir paprasykite patarimo,
kaip jj patobulinti. Tai, ka paraséte, gali atrodyti paprasta ir akivaizdu jums, taciau ne darbdaviui.
Taigi skaitykite savo CV vél i$ naujo, trumpinkite ir tobulinkite.

- Savo CV galite pradéti tam tikru ,asmeniniu pareiskimu”, t. y. dviem trimis sakiniais,
kuriais galite nusakyti savo gebéjimus, savybes, viltis bei planus. Tai turéty paskatinti darbdavj
perskaityti tolesne CV dalj.

- Prie CV galite pridéti ir savo nuotrauka (nuskenuota arba priklijuota), taciau ji turi bati
kokybiska ir pavykusi.

-Jasy CV stilius gali skirtis, atsizvelgiant j pageidaujamo darbo tipg. Paprastai kompanija
tikisi formalaus, balto popieriaus lape spausdinto CV. Taciau jei ieskote televizijos prodiuserio,
dizainerio ar panasaus pobudzio darbo, jasy CV gali bati ne toks formalus, galite panaudoti
spalvota popieriy, nejprasta dizaing ir pan.

- Pernelyg neissipléskite — jasy CV daugiausiai gali uzimti du A4 formato puslapius.
Puslapiy apacioje nurodykite numerius — $i smulkmena daro gerg jspadj.

- Venkite nepaaiskinty ,laiko spragy” darbo ar lavinimosi istorijoje — jeigu dél kelioniy
ar kity priezasciy turéjote ilgalaikes atostogas, paminékite tai.



(Mokinio sudaryta atmintiné)

Asmeniniai duomenys
Vardas, namy adresas (jei mokotés — ir mokymosi jstaigos adresas), telefono numeris, elektroninio
pasto adresas, gimimo data. Jei turite nebloga asmeninj tinklalapj — nurodykite ir jo adresa.

ISsilavinimas
ISvardinkite mokymosi jstaigas, kuriose studijavote, pradedant nuo pirmuyjy. Galite net nurodyti,
kokius dalykus studijavote, taip pat paminéti savo projektus, tezes bei mokslinius darbus.

Darbo patirtis
Pradékite nuo pacios ankstyviausios patirties. Nurodykite savo darbo vieta, pareigas, tai, ka jas
i$ tiesy daréte tame darbe bei ko pasiekéte.

Interesai
Darbdavj labiausiai domins jasy pomeégiai, kurie susije su vadovavimu, atsakomybe arba
komandine veikla.

Igudziai
Cia reikéty paminéti tokius dalykus kaip uZsienio kalby mokéjimas, darbo kompiuteriu patirtis,
vairavimo teisiy turejimas ir pan.

Rekomendacijos

Paprastai reikia dviejy zmoniy rekomendacijy — pavyzdziui, jei esate studentas, viena
rekomendacija turéty bati i mokymosi jstaigos, kita — i$ vienos buvusiy darbovieciy. Jei
jmanoma, nurodykite ty Zmoniy telefono numerius.



3 priedas
CV TIPAI
CV gali bati keliy tipy. Trys dazniausi yra Sie:

Chronologinis CV

Tokio tipo CV paremtas laiko principu: pradedate nuo praeities ir keliaujate dabarties link per
mokymosi, lavinimosi ir darbo istorija. Sio tipo CV turéty atskleisti jasy motyvacija ir siekius.
Informacija pateikiama pagal pagrindines antrastes: iSsilavinimas, darbo patirtis ir pan.

Gebéjimy CV

Jame pabréziami su norimu darbu susije asmens gebéjimai. Informacija turi bati sugrupuota
pagal sritis ir gebéjimus, susijusius su atskirais darbo periodais ir atitinkancius norimo darbo
specifika.

Tikslinis CV

Sis CV orientuotas j konkrecia darbo vieta. Jo tikslas — jtikinti skaitytoja, kad besikreipiantis
del darbo asmuo gali jj gerai atlikti. Jis raSomas tada, kai zmogus labai gerai numano, kokie
to darbo reikalavimai. Jis iSvardina atitinkamus savo laiméjimus, pateikia aiskiy jrodymuy,
suraso darbo ir mokymosi istorija. Rasydami tokj CV parodote, kad gerai zinote norimo darbo
specifika — taciau, deja, toks CV taip pat gali parodyti, kad jas Siam darbui visiskai netinkate.

CV TIPAI

Chronologinis CV

Tikslinis CV

Gebéjimy CV

Tokio tipo CV paremtas
laiko principu: pradedate
nuo praeities ir keliaujate Sis CV orientuotas i
dabarties link per b, : conkreéi » vieta. Jo
mokymosi, lavinimosi ir N pRBTREmIE S o !\It“r\r‘-‘-'f‘.l_'f‘_d:f k] 'llq-l j
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Gyvenimo aprasymas

Cia bus
nuotrauka

,Zmogus turi iSmokti bati pavaldus sau paciam ir
paklusnus savo paties sprendimams”

Ciceronas
Gimimo data 1987 m. lapkricio 17 d.
Vardas, pavardé Andrius Dmuchovskis
Gyvenamoji vieta Sukiléliy g. 102-41, Kaunas
Telefono numeris 72 47 86
Seiminé padétis Nevedes
ISsilavinimas ir kvalifikacija Mokausi Kauno Jono Jablonskio gimna-
zijoje, Kauno technologijos universiteto Jaunyjy kompiuterininky mokykloje, Kauno dailés
mokykloje

Veiklos rasis: tinklalapiy karimas, programavimas, kompiuteriy tinkly priezitra, administravimas

Pareigos Darby vykdytojas
Atsakomybé Darby vykdymas
Darbo patirtis ,Mad cows” dizaino studija

(www.madcows.com.), ,Wow" dizaino, tinklalapiy programavimo studija (www.wow.lt).

Kita informacija Gerai moku angly ir vokieciy kalbas. Mano
pomeégiai — futbolas, skaitymas. Turiu patirties ir kompiuterinés grafikos srityje, esu sukares
daugiau kaip 40 tinklalapiy, prisidéjau prie 30 puslapiy karimo (dizainas, programavimas),
esu keliy dizaino turnyry ¢empionas.

Rekomendacijos
Ponas K. Jonaitis, prezidentas,
Uzdaroji akciné bendrové LKR,
Germany g. 117, LT-2060 Vilnius

Ponas L. Zemaitis, direktorius,
Vilniaus vadybos kolegija,
Jonalaukio g. 47, LT-2050 Vilnius

Ponas R. Buksnaitis, direktorius,
Kauno technologijos universitetas,
Studenty g. 40, Kaunas



5 priedas

GYVENIMO APRASYMAS

Gimimo data 1987 m. spalio 26 d.

Vardas pavardé Aurhgas Bejeris
Gyvenamoji vieta Fabriko's, 14-98, Kaunas
Telefono numeris 16 24 58
Elektroninio pasto adresas tai

Seiminé padétis  Nevedes

ISsilavinimas ir kvalifikacija 1993-2003 m. Kau
3000 Kaunas

. Jablonskio gimnazija, Tvirtovés al. 32, LT-

Darbo patirtis UAB ,,Jonuko technologijos®, jmoné, besirupjnanti kompiuteriy tinklais

Pareigos Administratorius
Atsakomybé Tinklo tvarkymas
Atsakomybé Rysiai su partnerigis; darbas su

klientais ir tiekéjais; rySiai su vidtwjais ir uZsienio
interesantais

Nenaudoji

tabuliacijos Zymiy,
Kita informacija Lankiau angly kalbos nesimato stiliaus!
kursus. Taip pat baigiau specialius vadybos ku

Mano pomeégiai — krepsinis,

Rekomendacijos Ponas J. Gvil prezidentas

Ponas A. Dmuchovskis, direktorius,
Vilniaus vadybos kolegija,
Jonalaukio g. 47, LT-2050 Vilnius

Nekonkretu!

Netinkamas
rastvedybai
stilius!
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6 priedas

Sudaré A. Bejeris,
Kauno Jono Jablonskio gimnazija, 3 kl., 2004 m.
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eurdgass
Europass

Gyvenimo aprasymas

Asmeniné informacija

Vardas (-ai), Pavardé (-és)
Adresas (-ai)

Telefonas (-ai)

Faksas (-ai)
El. Pastas (-ai)

Pilietybé

Gimimo data

Lytis

Pageidaujamas darbas,
profesinés veiklos sritis

Darbo patirtis
Data

Profesija arba pareigos

Pagrindinés veiklos ir atsakomybés
Darbovietés pavadinimas ir adresas
Darbovietés veiklos sritis arba tkio $aka

Mokymasis
Data

Kvalifikacija

Pagrindiniai dalykai, profesiniai
gebéjimai

Svietimo teikéjo pavadinimas ir tipas

Kvalifikacijos lygmuo pagal nacionaling
arba tarptauting klasifikacijq

Puslapis 1- Gyvenimo apradymas
Vardas (-ai) Pavardeé (-s)

|terpkite nuotrauka. Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite langelj (Zr. Instrukcija).

Vardas (-ai) Pavardé (-és)

Gatvé, namo numeris, pasto indeksas, miestas, valstybé (jeigu informacijos neteikiate,
pasalinkite langelj, Zr. Instrukcija)

Jeigu informacijos neteikiate,
pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcijg).
Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Mobilusis: (jeigu informacijos neteikiate,
pasalinkite langelj, Zr. Instrukcijg)

Jeigu informacijos neteikiate, pa3alinkite eilute (zr. Instrukcija).
Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (zr. Instrukcija).

Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Atskirais jradais pateikite informacijg apie darbovietes. Pradékite nuo paskutinés. Jeigu informacijos
neteikiate, pasalinkite eilute (r. Instrukcija).

Atskirais jra3ais pateikite informacija apie baigta mokymasi. Pradékite nuo paskutinio. Jeigu
informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcijg).

Jeigu informacijos neteikiate, pa3alinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Daugiau informacijos apie Europass htip/leuropass.cedefop.eu.int
© Europos Bendrijos, 2003



Asmeniniai gebéjimai ir
kompetencijos

Gimtoji kalba (-0s)

Kita kalba (-0s)
[sivertinimas
Europos lygmuo ()

Kalba
Kalba

Socialiniai gebéjimai ir
kompetencijos

Organizaciniai gebéjimai ir
kompetencijos

Techniniai gebéjimai ir
kompetencijos

Darbo kompiuteriu gebéjimai ir
kompetencijos

Meniniai gebéjimai ir
kompetencijos

Kiti gebéjimai ir kompetencijos
Vairuotojo pazyméjimas (-ai)

Papildoma informacija

Priedai

Puslapis 2 - Gyvenimo aprasymas
Vardas (-ai) Pavardé (-s)

Nurodykite gimtaja kalba (nurodykite antrg gimtaja kalba, jei svarbu)

Supratimas

Kalbéjimas
Klausymas Skaitymas Bendravimas Zodzi. Informacijos
pateikimas ZodZiu

(1 Bendrieji Europos kalby metmenys

8 teksta pakeiskite kompetencijy aprasymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, paSalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

8] teksta pakeiskite kompetencijy aprasymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

§j teksta pakeiskite kompetencijy apradymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

S teksta pakeiskite kompetencijy apradymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, pa3alinkite eilute (Zr. Instrukcija).

S teksta pakeiskite kompetencijy aprasymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, pasalinkite eilute (Zr. Instrukcija).

Sj teksta pakeiskite kompetencijy apradymu ir nurodykite, kur jas igijote. Jeigu informacijos
neteikiate, pasalinkite eilute (zr. Instrukcija).

Nurodykite, ar turite vairuotojo pazymejima, ir jeigu taip, kokios kategorijos transporto priemones

galite vairuoti. Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (zr. Instrukcija).

Pateikite bet kokig informacija, kuri Jums atrodo svarbi, pavyzdziui, kontaktinius asmenis, nuorodas

ir pan. Jeigu informacijos neteikiate, paalinkite eilute (zr. Instrukcija).

ISvardinkite priedus. Jeigu informacijos neteikiate, pasalinkite eilute (zr. Instrukcija).

Daugiau informacijos apie Europass http:/leuropass.cedefop.eu.int

© Europos Bendrijos, 2003

IV dalis. AUKSTESNIUJU KLASI MOKINIY UGDYMO PROGRAMA (9-12 klasés)

Rasymas




PAGRINDINIU
SAVOKU
7ODYNELIS



Aktyvi darbo paieska — konkrecios asmens pastangos
rasti darba.

Aktyvusis mokymas(is) — mokymas(is) domintis, tiriant,
stengiantis atrasti.

Aktyvusis teksto Zyméjimas — procesas, kurio metu
skaitant teksta Zinoma, nauja, jdomi, nesupranta-
ma ir kt. informacija Zzymima tam tikrais sutarti-
niais zenklais. Tai skatina atidziai skaityti teksta.

Aktualus — kalbamuoju momentu svarbus, reik§min-
gas, opus klausimas ar dalykas.

Analizés klausimai — klausimai, skatinantys mokinius
nagrinéti, tirti atskiras temos dalis, apgalvotai jungti
jas j visuma.

»Aplankas” — alternatyvus mokinio vertinimo budas,
kai pagal tam tikrus kriterijus atrinkti tarpiniai mo-
kymosi rezultatai visus mokslo metus kaupiami mo-
kymosi aplanke siekiant jvertinti, kaip bégant lai-
kui kito mokinio Zinios ir jgadZiai. Siuo badu mo-
kiniai gali patys kontroliuoti, apmastyti ir tobulinti
savo mokymasi.

Apmastymas — treciasis kritinio mastymo ugdymo
schemos etapas, kurio metu mokiniai apzvelgia vi-
sas suvoktas idéjas ir iSnagrinéta medziaga, atpa-
sakoja tai savais zodziais, apmasto, kelia klausi-
mus, gincijasi ir plecia savo suvokima.

»Apskritasis stalas” — mokymosi bendradarbiaujant
strategija, kai dirbant grupése nustatyta kryptimi
siunciamas popieriaus lapas ir piestukas, kad kiek-
viena grupé ar jos narys isreiksty jvairias idéjas ir
pozidrius lapo virSuje uzradyta tema.

Asmeniné atsakomybé — vidine savo veiksmy kontrole.

Atleidimas i$ darbo — darbo sutarties nutraukimas darb-
davio iniciatyva.

Atlyginimas — atlikto darbo apmokéjimas.

Atvirasis klausimas — klausimas, skatinantis Zmones
kalbéti. Paprastai jis prasideda klausiamaisiais zo-
deliais ,kas”, ,kaip”, ,kodél”. Tai klausimas, j kurj
negalima atsakyti tik ,taip” arba ,ne”. Jis zadina
mokiniy vaizduote ir apmastymus.

Aukstesniojo lygmens klausimai — klausimai, j kuriuos
atsakant reikia mastyti ir vertinti.

Aukstesniojo lygmens mastymas — mastymas, apiman-
tis analize, lyginima, interpretavima, taikyma, pro-
blemy sprendima ir vertinima.

,Autoriaus kédé” — vieta, skirta autoriniams mokiniy
darbams pristatyti visai klasei.

Bedarbis — norintis dirbti ir ieskantis darbo darbingo
amziaus asmuo.

Bendradarbiavimas — informacijos perdavimas.

Besimokancioji bendruomené — nuoseklus mokiniy ir
mokytojy bendradarbiavimas, jungtinés pastangos
siekiant bendry tiksly ir vertybiy.

Biudzetas — pajamos ir iSlaidos idéjoms, programoms,
veiksmams jgyvendinti.

Bloomo taksonomija — J. Bloomo pasialyta schema
kognityviajai hierarchijai nustatyti. Ji apima Zziniy,
suvokimo, analizés, sintezés, taikymo ir vertinimo
lygmenis.

Comenius — europinés Socrates programos dalis. Jos
tikslas — mokyklinio ugdymo kokybé ir europietis-
ky aspekty stiprinimas skatinant tarptautinj mokyk-
ly bendradarbiavima ir pedagogy profesinj tobuli-
nima.

Darbas — fiziniy ir protiniy Zmogaus gebéjimy naudo-
jimas ekonominéms gérybéms gaminti; visuome-
nei naudinga Zmoniy veikla, kurios metu jie santy-
kiauja tarpusavyje gamindami ekonomines ir kul-
tarines vertybes. Tai pirmoji ir svarbiausia Zmogaus
egzistavimo ir tobuléjimo salyga.

Darbdavys — asmuo ar jmoné, kuri samdo darbo jéga
kaip isteklius prekéms gaminti ar paslaugoms teikti.

Darbingas amzius — Zmogaus gyvenimo laikotarpis,
kurio metu jo pragyvenimo Saltinis turéty bati dar-
bo pajamos. Daugumoje Vakary Europos $aliy tai
amzZiaus tarpsnis nuo 16 iki 65 mety. Jis gali bati
vienodas moterims ir vyrams.

Darbo birza — jstaiga tarpininké tarp darbdaviy ir ies-
kanciy darbo asmeny. Padeda jsidarbinti. Darbo bir-
za tiria darbo jégos pasitla ir paklausa, tvarko be-
darbiy apskaita, moka bedarbio pasalpa, teikia in-
formacija apie paklausias profesijas, teikia profe-
sinio orientavimo paslaugas jaunimui.

Darbo jstatymai — jstatymai, reguliuojantys darbda-
viy ir darbuotojy tarpusavio santykius, nustatantys
jy teises ir pareigas, darbo ginc¢y sprendimo badus.

Darbo jéga — fiziniai ir protiniai Zzmoniy gebéjimai,
kuriuos galima panaudoti ekonominéje ir kitoje vi-
suomeniskai naudingoje veikloje.

Darbo paieska — asmens pastangos susirasti darba, jsi-
darbinti.

Darbo rinka — darbo jégos pardavimo ir pirkimo eko-
nominiy santykiy sistema, kurioje formuojasi dar-
bo pasidla, paklausa ir kaina (darbo uzmokestis).

Darbo sutartis — juridiné darbuotojo jsidarbinimo for-
ma, reguliuojama specialaus jstatymo.

Darbo vieta — technologiné ir organizaciné funkcija,
kuriai atlikti reikia tam tikros profesijos, specialy-
bés, kvalifikacijos darbuotojo ir atitinkamy darbo
priemoniy.

Darbuotojas — viena i$ darbo sutarties $aliy, kuri kitai
Saliai, t. y. darbdaviui, jsipareigoja uz tam tikrg
atlyginima dirbti tam tikros profesijos, specialybés,
kvalifikacijos darba arba eiti atitinkamas pareigas.



Debatai — komandinés rungtynés atstovaujant savo po-
ZiGriams pagal tam tikras aiskiai apibréztas taisykles.

Diskriminacija — nederamas elgesys su Zzmogumi dél
jo amziaus, jsitikinimy, tautybés, fiziniy trakumuy,
lyties, rasés ir pan.

Diskusija — vieSas klausimo ar problemos aptarimas,
svarstymas Zmoniy grupéje.

,,Diskusijos iSklotiné” — mokymosi bendradarbiaujant
strategija. Diskusija organizuojama klausimy, j ku-
riuos atsakoma ,taip” arba ,ne”, pagrindu.

Elgesys — Zmogaus saveika su aplinka.

Etatas — normatyvinio dokumento nustatytas pareigi-
nis vienetas.

,Galerija” — klasés ar mokyklos vieta, kur eksponuo-
jami mokiniy darbai sudarant galimybe visiems su
jais susipazinti, juos lyginti, vertinti, komentuoti.

Gebéjimai — individualios asmenybés savybés, kurios
lemia sékme jgyjant tam tikry mokeéjimy, ziniy ir
jgadziy.

Grupé — zmoniy bendrija, kurios narius sieja bendras
pozymis (veikla, tarpusavio santykiai, interesai, pri-
klausymas tai paciai organizacijai).

Grupés konfliktas — grupés bendros veiklos priestara-
vimy atspindys. Grupés priestaravimai ir jy poba-
dis priklauso nuo sutelktumo lygio. Kuo labiau gru-
pe susitelkusi, tuo maziau tikimybés, kad individy
interesai sukels vidinius grupés konfliktus.

Grupinis darbas — organizuota mokiniy veikla atlie-
kant mokytojo skirtas uzduotis ir siekiant ne tik mo-
kymosi, bet ir bendradarbiavimo tiksly.

Grupinis metodas — metodas diskusijoms suzadinti,
dalytis idéjomis ir bendradarbiauti grupelése.

leskantis darbo asmuo — asmuo, kuris neturi darbo ir
nori jsidarbinti arba turi darba, bet nori keisti dar-
boviete.

Igudis — kartojimu jgytas gebéjimas tinkamai atlikti
tam tikrus veiksmus ir darbus.

Integruota programa - keleto mokomujy dalyky jung-
tis per bendras temas ir problemas.

Interesai — doméjimasis kuo nors, noras tai pazinti,
suteikiantis veiklos tikslams krypt;.

Interpretacijos klausimai — klausimai, skatinantys ies-
koti ir atrasti idéjy, fakty ir vertybiy rysius.

Interviu - klausinéjimo metodas, kai mokiniai vienas
kitam arba aplinkiniams uzduoda klausimus ir
uzraso atsakymus.

Intuicija — nuojauta, jsitikinimas, kurio negalima vi-
siskai pagrjsti. Kyla nesamoninga pozitrj, susida-

riusj tam tikromis aplinkybémis, perkélus j panasia
situacija.

Isidarbinimas — darbo sutarties sudarymas tarp darb-
davio ir darbuotojo.

Isivertinimas ir apmastymas — procesas, kurio metu
asmuo, remdamasis tam tikrais kriterijais, apzvel-
gia ir jvertina atliktus savo darbus. Apmastant pa-
sitelkiamos Zinios ir duomenys apie darby ir moky-
mosi pranasumus ir trikumus, laiméjimus.

ISankstiné nuostata — dazniausiai nepalanki nuomo-
né apie asmenj ar grupe, susiklosciusi nejvertinus
visy aplinkybiy.

Ivairiakultairis Svietimas — Svietimo politika ir prakti-
ka, pripazjstanti ir toleruojanti lyciy, tauty, socia-
liniy sluoksniy, amziaus ir nejgaliy Zzmoniy pana-
Sumus ir skirtumus.

»Kampai“ — mokymosi bendradarbiaujant metodas,
kuriuo siekiama sukelti debatus ir, pasitelkus gru-
pine veikla, suformuluoti argumentus. Taikomas ais-
kinantis diskusinius klausimus.

Karjera — sékminga pasirinktos srities veikla ir teigia-
mas jos vertinimas tiek asmeniniu, tiek visuomeni-
niu pozidriu.

Karjerizmas — savanaudisky tiksly skatinamas pasi-

sekimo tarnybinéje, mokslinéje ir kt. veikloje vai-
kymasis nepaisant visuomenés interesy.

Klausimynas — problemai nagrinéti ar situacijai tirti
skirty klausimy visuma. Juo surinkta informacija su-
rasiuojama, apdorojama ir susumuojama.

Komanda — veiksmingai dirbanti grupeé, kurios kiek-
vieno nario dalyvavimas norint pasiekti tikslg yra
batinas.

Kompozicijos metodas — mokymosi bendradarbiaujant
metodas, kai mokiniai, susibtre | eksperty grupe-
les, drauge tiria problemas ar temas, o paskui grjz-
ta j pirmines grupes pasidalyti savo tyrimy rezulta-
tais. Metodas jgalina per salygiskai trumpa laika
iSnagrinéti didesnés apimties, sudétingesne infor-
macija, skatina mokinius atidziai ir atsakingai ana-
lizuoti medziaga ir mokytis ja suprantamai perteikti
kitiems.

Komunikacija — dalijimasis informacija, pavyzdZiui,
mintimis ar jausmais.

Konfidencialumas — paslapties ar kito neskelbtino da-
lyko iSlaikymas.

Konfliktas — dviejy ar daugiau asmeny nesutarimas.

Konflikto sprendimas — bady patenkinti konfliktuojan-
¢iy 8aliy interesus ieskojimo procesas.

Konfliktu valdymas — gebéjimas veiksmingai spresti
konfliktus.

Konstruktyvizmas — mokymosi teorija, teigianti, kad pras-
meé kuriama veikiant, atrandant ir interpretuojant.



Kriterijai — matas arba visuma nusistatyty taisykliy,
kuriomis remiantis vertinami mokiniy darbai, pla-
nuojama klasés ar grupiy veikla.

Kritinis mastymas — individualus, savarankiskas mas-
tymo procesas, kai pradiné informacija yra tik at-
spirtis tolesnéms idéjoms plétoti ir pazinti. Klausi-
my kélimas ir argumentuoty atsakymy ieskojimas.
Jgudis, batinas demokratinés visuomenés atstovams
kaip pilietinés visuomenés salyga.

,,Kubas” — mokymosi metodas, kuriuo siekiama visa-
pusiskai istirti tema ar objekta, keliant jvairaus lyg-
mens su tema susijusius klausimus.

Lyderysté — individo ar grupés elgsena, padedanti
vadovaujamiesiems aktyviai siekti uzsibrézty tiks-
ly.

,Minciy lietus” — laisvas minciy kdrimas bet kokia
tema, visas idéjas priimant be iSankstinés nuostatos.

Minipamoka — trumpa veikla pamokos metu, kuria
siekiama konkreciy tiksly, pavyzdziui, ugdyti tam
tikrus jgadZius arba nuodugniau panagrinéti tam
tikrus temos aspektus. Trunka ne ilgiau kaip 10-15
min.

Mokykla — valstybés pripazinta institucija, uzsiiman-
ti mokiniy ugdymu.

Mokymasis bendradarbiaujant — mokymosi strategi-
ja, skatinanti mokinius aktyviai spresti problemas,
savarankiskai siekti mokymosi tiksly dirbant drau-
ge mazesnémis ar didesnémis grupémis.

Mokymo ir mokymosi schema — mokymo(si) forma,
metody ir strategijy rinkinys, tinkamas pamokos pra-
dziai, viduriui ir pabaigai.

Nedarbas — darbo jégos, kaip gamybos veiksnio, ne-
uzimtumas. Socialinis reiskinys, badingas rinkos eko-
nomikos 3alims, kai dalis 3alies gyventojy, galin¢iy
ir norinciy dirbti samdos pagrindais, neturi darbo.

Neformalusis ugdymas — j formalyjj ugdyma nejei-
nanti sistemiska, organizuota ugdymo veikla tei-
kiant Svietimo paslaugas jvairaus amziaus visuo-
meneés grupems.

Neverbaliné komunikacija — dalijimasis informacija
pasitelkiant kino judesius ir kitas nezodines ben-
dravimo priemones.

Organizacija — zmoniy kolektyvas, susidares ar su-
darytas tam tikrai veiklai ar darbui atlikti.

Pagrindinis issilavinimas — priesmokyklinis, pradinis
ir zemesnysis vidurinis iSsilavinimas, teikiantis pa-

grindines zinias ir gyvenimui batinus jgtudZius. Jvai-
riy Saliy 3vietimo sistemos pagrindinj issilavinima
apibréZia nevienodai, jis apima skirtingus amziaus
tarpsnius.

Pamokos tikslas — konkretus siektinas, paprastai pa-
stebimas ir pamatuojamas pamokos rezultatas.

Pasaukimas — asmenybés veiklos potencialiy moty-
vaciniy ypatybiy visuma, lemianti darbinio gyve-
nimo kokybe ir prasme. Turéty bati lemiamas veiks-
nys renkantis profesija.

Penkiaeilis — nerimuotas penkiy eiluciy eilérastis —
temos apmastymas ir apibendrinimas.

Personalas — jstaigos, jmonés, organizacijos darbuo-
tojai, nariai.

Pradiné mokykla — mokiniy nuo 5-7 iki 11-14 mety
(trukmé priklauso nuo konkrecios Salies Svietimo
sistemos) ugdymas. Kai kur pradinis ugdymas ap-
ima 8 klases, kurios skirstomos j zemesnigsias ir
aukstesniasias.

Prasmés suvokimas — antrasis kritinio mastymo ugdy-
mo schemos etapas, kurio metu mokiniai tiria, stu-
dijuoja, pazjsta nauja medziaga ir suvokia prasme.

Prevencija — uzbégimas uz akiy tam tikram jvykiui.

Prioritetas — kieno nors pirmenybé kity atzvilgiu.

Prisistatymas — E. Goffmano sukurtas terminas, api-
badinantis Zmogaus pastangas kurti teigiama savo
jvaizdj, kuo geriau save parodyti.

Profesija — atitinkamomis Ziniomis, mokéjimais, ge-
béjimais ir jgadZiais pagrjsta Zzmoniy veikla, tei-
kianti jiems prielaidas materialiai apsirGpinti ir ak-
tyviai jsitraukti j visuomenés gyvenimo struktdras.

Profesiju registras — profesijy sarasas, rodyklé, apskai-
tos dokumentas, turintis teisine galig.

Profesinis rengimas — organizuotas mokymas siekiant
suteikti mokiniams tam tikry profesijai reikiamy Zi-
niy ir jgadziy, kad jie galéty sékmingai dirbti.

Profesinis tinkamumas — asmens tinkamumas profesijai.

Rasymo procesas — procesas, apimantis raSyma nuo pra-
dinés karinio idéjos, minties iki vieso paskelbimo.
Rastingumas — gebéjimas naudotis jvairia informaci-
ja, reikalinga atliekant uzduotis ir veiksmus darbe,

namuose ar bendruomenéje.

Savanoris — asmuo, savo laika ir pastangas skiriantis
padéti kitiems ir nesitikintis uz tai atlygio.

Saves vertinimas — nusiteikimas savo paties atzvilgiu.

Savigarba — asmens pozitris j save: kuo teigiamesnis
pozitris, tuo didesné savigarba.

Savivaizdis — Zmogaus nuostata savo paties atzvilgiu.

Savivoka — jausmuy, jsitikinimy, Ziniy apie save visuma.



Sintezés klausimai — klausimai, skatinantys jungti tu-
rimas idéjas ir Zinias j savitas, originalias formas.

Socrates — Europos Svietimo programa, kurios tikslas —
visais lygmenimis stiprinti europietiskus Svietimo as-
pektus, gerinti Europos kalby mokeéjima, skatinti ben-
dradarbiavima ir $vietimo mobiluma, $vietimo nau-
joves ir lygias visy Svietimo sektoriy galimybes.

Specialybé — tam tikra mokslo ziniy ir praktiniy jga-
dziy visuma. Jg jgyja Zmogus, kuris, turédamas tam
tikra profesija, rengiasi dirbti konkrety darba, t. .
igyja reikiama kvalifikacija. Pavyzdziui, statybi-
ninko profesija apima marininko, daZzytojo ir kitas
specialybes.

Specialiuju poreikiu vaiku ugdymas - vaiku, kurie
skiriasi i$ kity savo psichine, fizine, intelektine,
socialine ar emocine raida, ugdymas.

Sprendimuy priémimas — pasirinkimo, nusprendimo pro-
cesas.

Stebésena — nuolatinis proceso ar veiklos stebéjimas
ir vertinimas siekiant kuo geresniy rezultaty.

Stereotipas — supaprastinta nuomoné, manymas, kad
visiems tam tikros grupés nariams badingos tos pa-
¢ios ypatybés, kad jie visi vienodi.

Stresas — zmogaus basena, kylanti veikiant ekstre-
maliems veiksniams.

Suvokimas — nezinomo siejimas su Zinomu, supratimas.

Svietimas — tarpusavyje susijusiy Ziniy, poziariy, ver-
tybiy ir jgadziy perteikimo procesas, veikiamas vi-
suomeninés patirties, palaikomas nuosekliy ir pla-
ningy pastangy.

Taikymo klausimai — klausimai, skatinantys mokinius
spresti problemas ar kurti idéjas naujoms situaci-
joms.

Tarpasmeninis konfliktas — Zmoniy, kurie siekia skir-
tingy tiksly, laikosi skirtingy poziariy | vertybes ir
normas bei mégina tai realizuoti tarpusavio santy-
kiuose, susiddrimas.

Tarpgrupinis konfliktas — socialiniy grupiy, kurios sie-
kia skirtingy tiksly ir praktiniais veiksmais viena
kitai trukdo, susiddrimas.

Tendencija — kokio nors proceso kryptis; paziary,
veiksmy kryptingumas.

Tikrieji interesai — tai, ko Zmogus i3 tiesy troksta kon-
fliktinéje situacijoje.

, Tinklo nérimas” — strategija, jgalinanti placiau is-
skleisti tema, nustatyti tarpusavio rySius. Padeda
struktGruoti mastyma nustatant loginius, semanti-
nius rysius.

Tolerancija — gebéjimas nenuvertinant ir nesumenki-
nant suprasti kity Zmoniy skirtybes.

Uzdarieji klausimai — klausimai, stabdantys ir ribo-
jantys pokalbj. Dazniausiai j juos galima atsakyti
vienu Zodziu (,taip” arba ,ne”).

Veikla — prigimtiné Zmogaus funkcija, uztikrinanti fi-
zine ir socialine jo batj. Gali bati kuriamoji ir griau-
namoji, teiséta ir neteiseta.

Venno diagrama - schema i$ dviejy ar daugiau susi-
kertanciy apskritimy. Naudojama idéjoms palyginti,
ieskant kontrasto ar bendry salycio tasky.

Vertybé — tai, kas, Zmogaus manymu, jo gyvenime
svarbiausia.

Vertinamieji klausimai — klausimai, skatinantys mo-
kinius reiksti nuomones ir vertinimus, susijusius su
déstomu dalyku ar tema.

Vertinimas — mokymosi proceso laiméjimy nustatymas.

Vidinis konfliktas — beveik vienodai stipriy, bet prie-
Singy asmens motyvy, poreikiy, interesy ir pan. su-
siddrimas.

Vidurinis iSsilavinimas — formaliojo ugdymo pakopa,
apimanti pagrindinj ir aukstesnjjj vidurinj issilavi-
nima. Yra jvairiy tipy viduriniy mokykly. Atsizvel-
giant j Svietimo sistema, jos gali bati vadinamos
aukstesniosiomis mokyklomis, licéjais, gimnazijo-
mis, koledzais ir t. t.

Visa gyvenima trunkantis mokymasis — turimy Ziniu,
jgadziy tobulinimas, akiracio ir patirties plétra jvai-
riose Zmogaus gyvenimo aplinkose (mokykloje, ko-
legijoje, universitete, bendruomenés centre, darbo
vietoje ir t. t.).

Zadinimas — pirmasis kritinio mastymo ugdymo
schemos etapas, kurio metu mokiniai skatinami at-
kurti turétas Zinias, sudominami nauja tema, pade-
dama issikelti mokymosi tikslus.

Zemesniojo lygmens mokymasis — mokymasis jsime-
nant arba vadovaujantis nurodymais.

Zinau-noriu suZinoti-ismokau, NI — metodas, pade-
dantis mokiniams iSsiaiskinti, ka zino i$ tam tikros
temos, ka dar noréty suzinoti ir kg iSmoko arba su-
Zinojo po tam tikros veiklos.
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