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Didaktiniy nuostaty kaita aukstojoje
mokykloje

VALDONE INDRASIENE

Visuomenéje vykstantys socialiniai ir ekonominiai pokyciai vercia zmogu
iSmokti taikytis prie naujy gyvenimo salygu, o mokyklg — keisti ugdymo turini ir
darbo metodus, teikti nauju kompetenciju, formuoti mokymosi visa gyvenima
svarba. Ivairus dokumentai pabrézia permanentinés Svietimo sistemos kurimo
idéjas, butinybe keisti visuomenés nuostata mokytis visam gyvenimuil 1 nuostata
mokytis visa gyvenima, taciau praktinis Siy 1déju igyvendinimas tebéra sprestina
problema. Vienas svarbiausiy strateginiy svietimo dokumenty — Mokymosi visg
gyvenima memorandumas [7] — ypaé pabrézia galimybe jgyti nauju jgudZiy ir
atnaujinti jau turimus. Perspektyva modernizuoti ugdymo turini beil gerinti jo
kokybe numato ir Bendrojo ugdymo modernizavimo programa. Sia programa
siekiama uztikrinti ne tik Ziniy perteikimg bendrojo lavinimo mokykloje, bet ir
savarankisko, konstruktyviai mastancio, veiklaus asmens ugdyma, o tai ypac
svarbu formuojant gebéjima prisitaikyti prie nuolat kintancio gyvenimo salygu.

Igyvendinant svietimo reformos idéjas, svarbu parinkti tinkamas ugdymo
technologijas, ieskoti nauju pedagoginio darbo formy ir budy. Pasaulio edukologai
siandien pabreéztinai teigia, kad pagrindinis naujyju XXI a. pradzios ugdymo
metody bruozas — mokytojo ir mokinio sgveika. Ypac iskeliama mokiniy veikla,
ivairios jos formos, mokytojo ir mokinio bendradarbiavimas, kurybiné sgveika,
orientavimasis ] savarankiskos, atsakingos asmenybés ugdyma. Lietuvos Svietimo
plétotés strateginiy nuostaty 2003—2012 m. projekte [9] tvirtinama, kad ateities
mokykla turi padéti mokiniams pazinti ir suprasti, mokytis atsakingai veikti ir
kurti, mokytis gyventi kartu — bendradarbiauti ir bendrauti, mokytis prasmingai
buti.

Vis spartéjanti svietimo reforma palieté ne tik bendrojo lavinimo mokyklas.
Kaita apémé ir aukstesnjji bei aukstaji moksla. Tokiame kontekste naujai
suprantama déstytojo ir déstymo, kaip pedagoginés veiklos, paskirtis.

Lietuvos Respublikos aukstojo mokslo jstatyme [5] sakoma, kad déstytojai —
tai aukstyju mokyklu darbuotojai, turintys mokslo laipsni, dalyvaujantys
moksliniuose tyrimuose ir (ar) taikomojoje mokslinéje bei metodinéje veikloje, o
meno studiju déstytojai — mokslinéje ir (ar) profesionalioje meninéje bei metodinéje
veikloje. ,Déstytojai — kolegiju, universitety ir kitu aukstojo mokslo istaigy
mokymo specialistai, mokantys skirtingy mokymo lygmenu dalyku po vidurinio
mokslo baigimo, dirba tiriamaji darba, tobulina ir kuria koncepcijas, teorijas ar
darbo metodus, susijusius su ju déstomais dalykais, rengia mokslinius metodinius

straipsnius bei raso knygas”, — teigiama Lietuvos Respublikos profesiju
Kklasifikatoriuje [6].
Pasak R. Lauzacko [2], tiriandio profesini mokyma, déstytojas — tai

pedagogas, kurio veikloje vyrauja ziniy perteikimas, profesinés ar kitos veiklos
komentavimas, analizé. Deéstytojais vadinami aukstesniyju ugdymo pakopu



(aukstesniyjy ir aukstuju mokykly), kuriose vyrauja savarankiskas mokymasis ir

siekiama kvalifikacijos, butinos sudétingy profesijy veiklai, pedagogai.
Isnagrinéjus jvairias aukstesniosios ir aukstosios mokyklos déstytojo savokos

sampratas, galima iSskirti pagrindinius sios savokos elementus:

darbo vieta;

pareigybé;

profesinis, praktinis, mokslinis pasirengimas;

veiklos sritys.

Taigi galima tvirtinti, kad déstytojas — tali kvalifikuotas specialistas,
dirbantis aukstojoje mokykloje ir atliekantis pedagoginl, mokslo tirtamaji bei
metodinj darba.

Pagrindiné kiekvieno déstytojo veikla — déstymas, t. y. tokie pedagoginiai
veiksmai, kuriais perteikiamos mokslo zinios, moksleiviai ar studentai skatinami
mokytis, vadovaujama pazinimo veiklai, organizuojamas savarankiskas
mokymasis ir t. t. Vadinasi, déstymas — tai pedagoginis vadovavimas mokymui.
Pasak L. JovaiSos [1, p. 21], déstymas — tikslingas ir nuoseklus mokymo turinio
atskleidimo procesas per pamoka ar paskaitg taikant jvairius mokymo metodus ir
priemones. Déstymas veiksmingas tada, kai susijes su jsisavinimu — pagrindine
sudedamaja mokymosi dalimi. Déstymas ir mokymasis neatsiejami, nes mokant
individui teikiama pagalba gilinant ir plec¢iant jo zZinojima, mokéjima, ir gebéjimus,
o mokymasis — tai samoninga individo veikla siekiant igyti nauju ziniy ir jgudziu.

Déstymas aukstojoje mokykloje susideda iS dalyko mokymo programos
sudarymo, studijy turinio Ir mokymo metody pasirinkimo, jvairiy déstytojo Ir
studento sgveikos formuy bei studenty jvertinimo. Nors mokymas suprantamas kaip
déstytojo, o mokymasis — kaip studenty veikla, tacdiau mokymas ir mokymasis
kartu yra bendra déstytojo ir studento veikla. Kiekvienas sios veiklos dalyvis
pasirenka strategija, priimting abiem veikianciosioms salims. Vadinasi, déstytojo
kompetencija — gebéti susikurti savita mokymo ir mokymosi teorija, apimancia
ivairius elementus, svarbius konkreciam dalykui mokyti ir mokytis, ir jgyvendinti
ja savo veikloje. Mokymas ir mokymasis aukstojoje mokykloje yra sudétingas,
todél, pasak P. Ramsden [8], svarbu detalizuoti mokymo ir mokymosi suvokimo
tipus. Tiriant nustatyta, kad mokyma aukstojoje mokykloje déstytojai neretai
suvokia kaip:

e 7iniy perdavima studentui;

e studenty veiklos vadyba;

o galimybe studentams iSmokti dalyko turinj.

Tuo tarpu studentai mokymasi pirmiausia laiko kiekybiniu ziniy didéjimu ir
informacijos gavimu. Be to, iSskiriamas jsiminimas ir ziniy, kurias reikés atkartoti,
kaupimas bei fakty, igudziy ir metodu, kurie gali buti laikomi atmintyje ir
prireikus panaudoti, gavimas.

Mokymo ir mokymosi teorijos apibrézia mokymosi supratima, poziuri 1 tai,
kas yra veiksmingas mokymasis. Remiantis tuo, galima teigti, kad mokymo ir
mokymosi teorijos susieja mokomaji dalyka, jo supratimo ir iSmokimo
mechanizmus bei konteksta, kuriame mokymasis vyksta (Zr. 1 pav.).



MOKYMO IR MOKYMOSI TEORIJOS

Supratimas ir
1Smokimas

1 pav. Mokymo ir mokymosi teorijy sasajos

Analizuojant mokymo ir mokymosi teoriju modeli, galima isskirti pagrindinius
elementus, nurodancius mokymo ir mokymosi rysi:

¢ dalyko mokymo tikslas;

¢ mokymo ir mokymosi metodai ir priemoneés;

e déstytojo ir studento vaidmuo;

e kvalifikaciniai reikalavimai déstytojui.

P. Ramsden isskiria tris mokymo aukstojoje mokykloje teorijas, kurios pateikia
skirtingas mokymo, kaip déstytojo ir studento saveikos, strategijas.

PiI‘mOji teorija mokyma apibrézia kaip ziniy perdavima, akcentuodama
autoritetinga déstytojo veikla perteikiant mokomaji turini ar demonstruojant tam
tikras procediras (kalbos perdavima ir jgudZiy formavima). Zinioms perduoti
pasitelkiama tradiciné didaktiné paskaita, vaizdinés iliustruojamosios priemonés.
Déstytojas yra informacijos Saltinis, todél jo kompetencija — turéti pakankamai
dalyko ziniy ir gebéti sklandziai jas pateikti. Sia, teorija galima palyginti su
tradiciniu mokymo supratimu, kur déstytojo vaidmuo — zinias perduoti, o studenty
veikla — jas isisavinti. Sios teorijos atstovy veikla dazniausiai buna neveiksminga,
nes studentai lieka pasyvus, nezadinamas juy noras buti aktyviais mokymosi
proceso dalyviais.

Antroji teorija mokyma ivardija kaip studentu veiklos organizavima, kur
pagrindinis démesys skiriamas ne déstytojo, o studento veiklai. Mokymo tikslas —
aktyviais ir efektyviais mokymo metodais (pratybomis, savarankiskais darbais,
diskusijomis, grupiniu darbu, klausimais ir atsakymais, min¢iy lietumi ir kt.)
itraukti studentus i darba, skatinti teorines zinias sieti su praktika. Vadovaujantis
sia mokymo ir mokymosi teorija, pagrindinis déstytojo vaidmuo — organizuoti
studentu veikla, todél svarbi yra déstytojo kompetencija ivaldyti mokymo
technikas, leidziancias igyti veiklos igtidziy ir juos itvirtinti.



Treciojl teorija mokyma iprasmina kaip mokymosi prielaidy sudaryma, kitaip
tariant, mokymosi igalinima. Remiantis Sia teorija, mokymasis ir mokymas yra dvi
to paties dalyko pusés. Mokymas suvokiamas kaip déstytojo ir studento
bendradarbiavimas. Déstytojas numato klititis, kylancias studentams mokantis
atskiry temuy, ir priemones, kaip mokymasi palengvinti. Mokymo metodai
parenkami atsizvelgiant i konteksta (tiriant mokymosi procesa), vyrauja bendras
déstytojo ir studentuy darbas. Deéstytojas atlieka mokymosi konteksto kuréjo,
supratimo organizatoriaus ir mokymosi mokytojo vaidmenis. | jo kompetencija
leina suprasti mokymosi prigimti ir konteksta, derinant tai su dalyko ziniomis ir
metodais. Vadinasi, mokymo sékmei daug jtakos turi organizaciniai déstytojo
gabumai, gebéjimas jausti studenty poreikius.

Apibendrinant isskirtgsias mokymo ir mokymosi teorijas, galima tvirtinti, kad jas
sistemina poziiiris | mokymo tikslg ir turinj, zZiniy vietg ir pobudj, mokymo ir
mokymosi metodus, déstytojo I1r studento vaidmenis, butinas déstytojo
kompetencijas ir jy tobulinimg. Sias teorijas galima vertinti kaip atskiras
konkretaus déstytojo profesinés brandos pakopas.

Mokymo ir mokymosi teorijos néra idealis modeliai, taikomi déstytojo
praktikoje, taciau jos gali padéti pritaikyti teorija déstytojo praktikai tobulinti ir
turimos praktikos pagrindu tobulinant teorija. Zinoma, kad mokymo ir mokymosi
teorijos turi progresuojancia struktura ir atspindi nuolat tobuléjancio bei savo
praktika tobulinancio déstytojo veikla. Teorijos nenurodo, kaip mokyti, tac¢iau siulo
mokymo budus ir priemones, kaip déstytojui keisti savo mokyma. Teoriniai
mokymo modeliai gelbsti rengiant déstytoju kvalifikacijos tobulinimo programas ir
uztikrinant mokyklos studiju kokybe.

Mokymo ir mokymosi teoriju jgyvendinimas praktikoje paprastai
suprantamas kaip gebéjimas sistemingai taikyti mokymo strategijas, kas reiksty
ivairiy mokymo metody ir priemoniu taikyma mokykloje. Sitokia strategiju
samprata néra visiskai tiksli, nes atspindi labiau administracinj pozituri i mokyma,
ir mokymasi negu i tiesiogine déstytojo veikla — déstyma. Reikia pazymeéti, kad
sékmingas mokymas aukstojoje mokykloje labai priklauso nuo déstytojo gebéjimo
parinkti tinkamus mokymo metodus ir organizuoti studenty veikla. Nors esama
1vairiausiy nuomoniy, taciau galima nurodyti bruozus, budingus visoms mokymo
rusims.

Mokymas yra tikslinis pazinimo procesas, todél svarbu, kas nustato tikslus ir
metodus, kuriais to siekiama. Tikslus gali nustatyti autoritetingi asmenys arba jie
yra mokytojo ir studentu bendradarbiavimo rezultatas. Galima turéti bendra
tiksla, kuris iSryskéja mokantis.

Formuojant tikslus, paprastai atliekamos dvi funkcijos: nurodoma kryptis ir
numatoma, ar gebésime pasiekti galutini uzdavinj. Sias funkecijas galima pavadinti
kontrolés ir vertinimo funkcijomis. Tik turint tikslg galima priimti sprendimus tiek
mokymo proceso pradzioje, tiek jam vykstant, tiek pasibaigus. Galiausiai tikslai
yra iSorinio pasaulio — koleguy, darbdaviy, tévy ir t. t. — orientyras. Vadinasi,
mokymo aukstojoje mokykloje kokybé taip pat priklauso nuo to, kaip déstytojas
formuluoja savo tikslus.

Kokie tikslai ir turinys pasirenkami, pirmiausia pareina nuo studentui
skiriamo démesio. Zinoma, svarbios ir dalykinés déstytojo zinios, kurias jis geba



efektyviai déstyti auditorijoje. Be to, tikslas tam tikrais rysiais siejasi su turiniu.
Vadinasi, ji galima igyvendinti laikantis i§ anksto sudaryto paskaity plano ar
darbo su konkrecia dalyko dalimi arba tema tvarkarascio.

Analizuojant tiksly ir turinio pateikima, svarbu suvokti, kad mokymas yra
veiksmas, nukreiptas ] konkreCias zmoniy grupes, todél visada bus tokiy
klausytoju, studenty grupiuy, kurios priklauso nuo individualiy savybiy ir
issilavinimo lygio, ir tai gali lemti tiksla bei pateikimo buda.

Kitas mokymo bruozas tas, kad jis nevyksta pats savaime, o yra planingas
procesas. Aukstojoje mokykloje déstytojas neretai atskiria mokymo planavima nuo
organizavimo ir ugdymo. Planavimas — su mokymo tikslu ir turiniu susije
sprendimai ir svarstymai, ka reikia iSmokti. Pazymétina, kad kiekviena mokymo
situacija turi savy ypatumuy, o kiekvienas metodas — savy pranasumu. Kiekvienas
aukstosios mokyklos déstytojas atsako uz savo suplanuotg ir organizuota darba.
Vadinasi, galima iSskirti jvairias kiekvienos individualios mokymo situacijos
pedagoginiy kintamujy formas, tikslus ir objektus, dalyvavimo salygas, struktura,
metoda, socialine forma, priemones ir vertinimg. Todél pedagoginis planavimas
priklauso nuo sprendimuy, kuriy pagrindas — sie kintamieji ir siulymai, kaip tai
1gyvendinti.

Kadangi didaktikos funkcija — ne teikti gatavus sprendimus, planus ar
sékmés receptus, o siulyti, ka pasirinkti, visada galima rinktis vieng veiksmuy
varianta, tik svarbu konkreciu atveju rasti patj tinkamiausia. Néra tobuly metoduy,
kurie nurodytu, ka daryti konkreciu atveju, nes kiekviena mokymo situacija
pasizymi individualiais ypatumais, ir butent pedagogas atsako uz savo planus bei
ju igyvendinima. Vadinasi, mokymui aukstojoje mokykloje budinga, kad jo metu
taikomi tam tikri metodai. Tai mokymo (kurj pasirenka déstytojas) ir mokymosi
metodo (kurj pasirenka studentas) tarpusavio saveika mokymo procese. Siekdamas
konkreciyu mokymo rezultaty ir norédamas pajvairinti paskaitos turinj, déstytojas
pasitelkia tam tikras mokomasias priemones. Tai gali buti auditorijos lenta, vaizdo
aparatura, kompiuteriai ar jvairus $iy priemoniy deriniai.

Vienas dazniausiu mokymo aukstojoje mokykloje budu - paskaita.
Svarbiausia jos ypatybé ta, kad per paskaita gyvu zodziu galima perteikti visa tam
tikros srities informacija, tuo paskatinant klausytojus aktyviai ja dométis ir padéti
suprasti. Deéstytojas paskaitoje gali kompensuoti vienos srities informacijos
pertekliu, o kitos — trukuma. Taciau paskaity metodas neretai kritikuojamas dél
to, kad studentai lieka pasyvus, mazai diskutuoja ir nekelia klausimuy, paskaitos
yra nuobodzios.

Ivairiy tyrimy rezultatai rodo, kad tam tikromis salygomis paskaitu metodas
1$ tiesy yra veiksmingas. Kadangi tvirtinama, kad mokymasis — tai mastymas ir
veikla, todél auditorija turéty buti vieta, kur mastoma ir aktyviai veikiama.
Norint, kad paskaita tapty veiksmingu siuolaikinés aukstosios mokyklos ugdymo
proceso metodu, svarbu, kad jos metu déstytojas ir studentai mastytu balsu.
Kiekvienoje paskaitoje butina kelti klausimus ir zadinti nora i juos atsakyti. Kitaip
tariant, paskaita turi itraukti klausytojus 1 mokslinj darba, pratinti prie mokslinés
kurybos.

Naturalu, kad déstytojams rupi, ka reikia zinoti ir koki daryti poveiki
auditorijai, kad ji taptu vieta, kurioje aktyviai mastoma ir veikiama. Kas galétu
palengvinti mokyma ir mokymasi, o kartu skatinty naturalu studentu nora
pazinti, tirti, formuoty vertybini poziuri, ugdytu savarankiskuma ir kurybiskuma?



Kokias strategijas ir budus tikslinga taikyti paskaitose siekiant ugdyti kritiskai
mastant] zmogy, gebanti svarstyti esminius buties klausimus, priimti atsakingus
sprendimus ir savarankiskai veikti?

Nors idealiy mokymo budy néra, kai kurie metodai ir ju deriniai, tinkamai
pritaikyti mokant, neginc¢ijamai skatina studentus aktyviai i1eskoti ziniy,
interpretuoti rezultatus ir tikrinti hipotezes. To siekdamas, aukstosios mokyklos
déstytojas pirmiausia turi uztikrinti nepavirsutiniska mokymasi. Be to, jis turi
skatinti gilumini mokymasi, t. y. padéti studentams suprasti, kad 1 kiekvieng
reiskinj galima zZvelgti i$ jvairiu ziuros taskuy.
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Kritinio mastymo samprata

DAIVA PENKAUSKIENE

Kritinio mastymo ugdymo (KMU) filosofija kaip tik ir remiasi jvairiopa
reiskiniy analize bei tyrimais pagristomis isvadomis ir argumentais. | ugdomaja
veikla ziurima kaip 1 neatsiejama proceso ir siekiamo rezultato saveika, kaip 1
planavimo ir vertinimo tarpusavio sasajas. Apie kritin] mastyma prirasyta daug
(nors ne lietuviy kalba), mokslininkai apibtidina ji jvairiai, pabrézdami tam tikrus
jo aspektus. Taciau sutariama deél vieno: kritinis mastymas yra kryptingas
mastymas, kai, siekiant norimo rezultato, pasitelkiamos pazinimo strategijos ir
igudziai. Projekto , Kritinis mastymas aukstojoje mokykloje” dalyviai sutaria, kad
mastyti kritiskai — tai bati smalsiam ir taikyti tirtamgsias strategijas, kelti
klausimus ir nuoseklial bel sistemingai ieskoti atsakymuy. Kritinis mgstymas — tai
ne vien fakty ar informacijos atranka, bet ir jy Istaky, priezasciy, poveikio
paieskos. Kritiskai mastyti — tal buti mandagiai skeptiskam ieskant alternatyvy ir
nuolat keliant klausimg ,0 kas, jeigu...?” Kritiskal mastyti — tal 1eskoti racionaliy
Ir pagristy argumenty ginant savo poziuri bei atidzial nagrinéti kity argumentus ir
leskoti jy logikos.

Sis kritinio mastymo apibrézimas apima daug ka, bet ne wvisa. Svarbu
suvokti, kad kritinis mastymas — tai jgudziy visuma. Zymus kritinio mastymo
ugdymo propaguotojas M. Lipman [16] teigia, kad toks mastymas atspindi beveik
visas aktyvaus, ieSkancio proto funkcijas.

Taip apibrézus kritinio mastymo savoka, galima daryti prielaida, kad
moksleiviai ir studentai nesitenkina vien aktyviomis informacijos paieskomis, o
nauja informacija sieja su jau turima, lygina, kelia klausimus, tiria argumenty
logika ir galimus padarinius, kuria pavyzdzius, iesko problemu sprendimo budy ir
stengiasi suvokti padarinius, galincius kilti, jel problemos nebus sprendziamos, ir
taip toliau.

Klausimy lygmenys.

B. Bloom [4] ir jo kolegu ugdymo uZdaviniy taksonomija taikytina tiek
vertinant pamokose ugdomo mastymo lygmenis, tiek ir jais manipuliuojant.
Taksonomija jgalina izvelgti skirtumus tarp mokytoju uzduodamy Zemesniojo ir
aukstesniojo lygmens klausimuy, t. y. tarp klausimuy, skatinanc¢iy zemiausiuoju
lygmeniu atpazinti ar prisiminti faktus, suprasti sagvokas ir idéjas, bei klausimy
(kylan¢iy judant aukstesniojo lygmens link), skatinanéiy taikyti idéjas, analizuoti
argumentus, sintetinti (jungti) kelias idéjas ieSkant naujy sprendimy bei vertinant
nuosekly pagrindima.

Siekiant skatinti paskaitose kritinl mastyma, pravartu pradéti nuo B.Bloom
taksonomijos. Apskritai esama aiskiy sasajy tarp uzduodamuy klausimy lygmens ir
zmogaus mastymo pobudzio. Sgmoningai suvokdami, kokio lygmens klausimus
formuluoja, déstytojai gali kontroliuoti skatinamo mastymo pobudi. O studentai,
mastantieji aukstesniuoju lygmeniu, geriau pritaiko iSmoktas zinias negu tie,
kuriy mastymas ribojasi atpazinimu ir jsiminimu [26].
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Oficialus kritinio mastymo apibrézimai.

M. Lipman [16,17] ir jo kolegos sukiiré pradiniy ir viduriniy mokykly
programa, pagrista nuostata, kad aukstesniojo lygmens mastymas pradedamas
ugdyti puoseléjant igimta vaikuy doméjimosi gamtos ir dorovés dalykais.
Remdamiesi Aristotelio ZzZodziais, kad filosofija prasideda nuo noro zinoti,
M.Lipman ir jo kolegos parengé mokomosios medziagos rinkini, kurio pradzioje
pabréziama butinybé puoseléti ijgimta vaiky stebéjimasi, o toliau siuloma pereiti
prie analitiniy atradimo ir problemy sprendimo jgudziy ugdymo.

Filosofas G. Matthews [19,18] i§ Masaciusetso universiteto parodeé, kad
tinkamai suformuluoti klausimai apie etines ir politines problemas zadina
abstraktyj], niuansuota ir sudétinga mastyma, daug jaunesniu vaiky, nei jrodinéjo
J. Piaget ir L. Kohlberg sklaidos teorijos Salininkai. Uzuot aklai pasitikéjes
specialigja medziaga, G.Matthews iSeities tasku pasirinko vaiky knygas ir zinomas
istorijas, o uzuot reikalaves is mokytoju specialaus pasirengimo, filosofas skatino
juos laikytis tikéjimo nuostatos ir taikyti kruopsciai parengtus pokalbio metodus.

Siuolaikiniai filosofai sukré aukstajam mokslui skirtas logikos ir
argumentuoto rasymo teorijas, pagal kurias analitiniai jgudziai taikomi diskusijose
aptariant aktualius klausimus ir jvairiy mokomuyjy dalykuy paskaitose skatinant
aukstesniojo lygmens mastyma. Sios teorijos buvo plétojamos toliau ir pritaikytos
viduriniam bei pradiniam ugdymo lygmenims. Sanomos valstybinio universiteto
(JAV, Kalifornija) grupé, kuriai priklausé R. Paul, G. Nosich ir L. Elder, parengé
mokomaja medZiaga, kaip skatinti kritini mastyma [22]. Ja platina Kritinio
mastymo fondas (Foundation for Critical Thinking) [10], Kritinio mastymo centras
(The Center for Critical Thinking) [27] ir Tarptautinis aukstesniojo lygmens
mastymo vertinimo centras (7he International Center for the Assessment of
Higher Order Thinking) [28].

Vis délto ir toliau kelia susirupinima tai, kad mastymo jgudziu mokoma
izoliuotai. Daugybé dabartiniy pedagogu irodinéja, kad bet kokios pastangos
skatinti kritini ar aukstesniojo lygmens mastyma turi kuo glaudziau sietis su
tikrojo gyvenimo uzduotimis, su tyrimu ir sprendimu problemu, panasiy i tas, su
kokiomis vaikai ir jaunuoliai susiduria realiame gyvenime. Siuolaikiniai kritinio
mastymo ir mokymosi tyrimai rodo, kad kritini mastyma skurdina démesio
sutelkimas i atskirus igudzius ir faktinés medziagos mokymasis. Pavyzdziui, A. L.
uzduociy ir tiksly, leidzia mokiniams puikiai pasirodyti atliekant dalyko testus,
susiklos¢ius naujoms aplinkybéms, tokie mokiniai gali taip ir nesugebéti siuy
igudziy pritaikyti. Platesnius mokymosi ir mastymo apibudinimus patvirtina
kognityviosios psichologijos, filosofijos ir ugdymo atsizvelgiant j jvairias kulturas
tyrimai.

Bendros visy tyrimuy gijos leidzia daryti isvada, kad veiksmingas ilgalaikis
mokymasis, kurj galima pritaikyti susiklos¢ius naujoms aplinkybéms, 1S esmés yra
informacijos ir idéjuy suvokimas. Tai geriausiai vyksta, kai moksleiviai aktyviai
dalyvauja mokymosi procese jgydami ir sintetindami kulturos ir elgesio elementus
bei kurdami savo paéiy informacija [2]. Mokymasis ir mastymas sustipréja, kai
mokiniai geba pritaikyti iSmoktas zinias spresdami realias uzduotis [23].
Mokymasis sustipréja, kai mokiniai remiasi anksciau igytomis ziniomis ir patirtimi
bei geba susieti tai, ka jau zino, su nauja informacija, kuria turi iSmokti [2].
Kritiskai mastyti ir mokytis pradedama tada, kai mokytojai supranta ir ivertina
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idéju bei patirties ivairove. Kritiskai mastyti pradedama issiugdzius supratima,
kad néra ,,vieno teisingo atsakymo” [1].

Apibrézdami kritinio mastymo ugdymo nuostata, rémémeés keturiais $iy teoriju

teiginiais:

1) tikéjimu, kad jauni Zmonés is prigimties linke domeétis pasauliu ir geba
nagrinéti sudétingus klausimus bei formuluoti kurybiskas mintis;

2) suvokimu, kad labai svarby vaidmenj atlieka démesingi mokytojai, kurie
skatina nuolatinius tyrimus ir padeda moksleiviams ugdyti produktyvaus
mastymo jprocius bei igudzius;

3) siekiu suderinti kritinj mastyma su diskusijomis ir kitais tyrimo procesais, i
kuriuos moksleiviai jsitraukia naturaliai;

4) pripazinimu, kad esama tiesioginio rysio tarp mastymo iproéiy ir demokratinio
pilietiskumo.

Socialinés atsakomybés ugdymas.

Siuolaikinéms urbanizuotoms visuomenéms kyla uzduotis suburti aktyvias
zmoniy, turinc¢iy skirtingus socialinius ir etninius pagrindus, bendruomenes. Ir tai
jos turi padaryti sulaukdamos vis maziau patikimos pagalbos is Seimy, Baznycios
ar kity visuomenés organizaciju, kuriomis rémési ankstesnés kartos
socializuodamos zmones. Mokykla yra vienintelé islikusi institucija, su kuria
dauguma pilieciu palaiko glaudzius rysius. Nesvarbu, ar yra pasirenge, ar ne,
siandienos mokytojai kvietiami rengti mokinius produktyviam, paremtam
bendradarbiavimu ir taikiam gyvenimui visuomenéje, kuri nepaprastai sparciai
keiciasi.

Rengiant studentus tapti aktyviais atviros visuomenés pilieciais, reikia, kad
jle igytu svarbiy pazintiniy jgudziy, tokiy kailp savos nuomonés formavimas,
prasmés suvokimas remiantis patirtimi ir apmastymais, logiskas argumenty
isdéstymas, aiskus ir pasitikintis savo minéiy reiskimas. Vis délto ugdant
pilietiskuma siy jgudziy nepakanka: reikia ir kad pozitriai bei gebéjimai susiliety
socialinéje srityje, kuri nuteikia ir jgalina pasijusti vertingais pilieciais.

Socialinés atsakomybés aspektai.
Vertingi pilieciai yra ne tik tie, kurie linke bendradarbiauti ir elgiasi pagal
socialinéje visuomenéje galiojancia tvarka. Siuos pilie¢ius taip pat galima
pasitelkti aiskinant tam tikrus laiko poky¢ius ir priimant iSmintingus sprendimus,
kaip elgtis siekiant dar didesnio suderinamumo. Be to, jie turéty noriai jgyvendinti
tokius sprendimus pagal savo gyvenimo visuomenéje pobudi. Mokslininkai
1rodinéja, jog norint, kad moksleiviai taptu vertingais pilieCiais, butina iSugdyti:

1) gebéjima suprasti kitus, kurio esmé — numatyti perspektyva: pajusti, kaip
ivykius suvokia kiti, ir tuo remiantis gebéti nustatyti bendrus tikslus bei ju
siekti [25];

2) veiksmingumo pojiti, t. y. suvokima, kad dalyvauti visuomenés (klasés, miesto,
tautos) jvykiuose yra vertinga, nes reiksmingi kiekvieno Zmogaus asmeniniai
veiksmai [7, 21];

3) suvokima, kad gyvenimas susijes su didesne visuma, t. y. supratima, kad
kiekviena veikla — ar tai butu aplinkosaugos kova, ar darbas visuomenés labui,
ar savo vietos radimas vienokioje ar Kkitokioje religinéje kosmologijoje —
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vertinga ne tik pad¢iam individui [9];

4) isitikinimy ir veiksmuy vientisumo pojiiti: pavyzdziui, jeigu manai, kad izoliuoti
vyresnius zmones yra ziauru ir neteisinga, turétum noriai skirti laiko pabuti su
tokiais zmonémis [9].

Pilie¢iy ugdymo priemoné mokomosiose programose ilga laika buvo pilietinis
ugdymas — disciplina, déstoma kaip atskiras kursas arba kaip socialiniy studiju
mokomosios programos dalis. Zinoma, pilietiskumui issiugdyti reikia daug zZiniy, ir
ju suteikdami reikSminga vaidmeni atlieka pilietinio ugdymo kursai. Taciau keturi
¢ia paminéti pilietiSkumo komponentai tikrai nejgyjami pilietinio ugdymo
kursuose. Taip yra dél to, kad vertingam pilieciui isSugdyti vien ziniy nepakanka:
butina puoseléti prosocialines nuostatas, formuoti grupiniu procesu jgudzius ir
stiprinti nusiteikimag veikti pagal savo jsitikinimus. Socialinés nuostatos, procesai
ir veiksmai geriausiai ugdomi ne vieno mokomojo dalyko, kad ir kiek daug
informacijos jis suteikty, pamokose, bet visame mokymosi mokykloje kontekste:
per demonstracijas, veikla, iprasta aplinkos tvarka ir lukescius, kurie jsupti 1 visos
mokyklos dienos audinj [3,15].

Kaip ismokstama socialinés atsakomybés.
Keturi poziurio ir elgesio komponentai, kurie yra socialinés atsakomybés
pagrindas, gali btuiti ugdomi remiantis mokyklos patirtimi.

1. Supratimo jausma, tam tikra pozicija sustiprina teigiama grupés patirtis.
Dokumentais pagristi laiméjimai ¢ia yra mokymosi bendradarbiaujant metodai
[14]. Atlikdami mokyklines uZzduotis ir dirbdami grupémis bei priklausydami vieni
nuo kity, moksleiviai nuolat susiduria su kitokiu bendru tiksly suvokimu.
Supratimo jausma talp pat stiprina praktiné veikla, skatinanti diskusijas,
aiskinamaji skaityma ir raSyma, paremta asmenine patirtimi ir nuomonémis, bei
pasisakymai grupéje dalijantis mintimis [6].

2. Veiksmingumo pojutis stipréja demokratiskose pamokose moksleiviams
dalijantis atsakomybe uz priimamus bendrus sprendimus. Dar praeito amziaus
pradzioje labai raiskiai Sia idéja isdésté J. Dewey:

Ldel mokome vaikus paisyti nurodymy ir daryti tai, kas liepiama, ir nesugebame
suteikti pasitikéjimo veikti ir mastyti patiems, tai sukuriame jiems beveik
nejveikiama klitat] bandant istaisyti esamus sistemos triukumus ir siekiant tikrai
demokratiniy idealy. Musy valstybé sukurta remiantis laisvés principais, bet
rytojaus valstybei mes stengiamés duoti kuo maziau laisvés. Vaikams mokykloje
reikia laisvés, kad Zinoty, kg ji reiskia, kai patys perims valdymags jiems reikia
leisti 1ssiugdyti tokias savybes kaip iniciatyva, savarankiskumas ir sumanumas
dar iki tol, kol iSnyks piktnaudziavimas demokratija ir jos tritkumais”[8, p. 304].
Veiksmingumo pojutis ugdomas kvieciant moksleivius dalyvauti kuriant mokymosi
aplinka, ieskant problemuy sprendimu, suteikiant galimybe rinktis mokantis ir
atsizvelgiant 1 ju nuomone dél mokyklos darbo ir gyvenimo visuomenés bureliuose
[12].
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3. Siekis, kad moksleiviai placiau suvokty gyvenimo prasme, gali pasirodyti
pernelyg ipareigojantis, taciau kiekvienas mokytojas, kuris susidiré su jaunimo
susvetiméjimo problema postindustrinése visuomenése, zino, kad tai — nepaprastai
svarbus dalykas. Kai moksleiviai kviediami susieti mokymasi su gyvenimu
pasitelkus tokias priemones kaip reakcijos zurnalai, mokymosi dienorasciai ar
dviskiléiai dienorasciai ir kai kartu 1 mokomaja programa jtraukiama aktuali
medziaga, parenkant siuolaikini jos pritaikyma, jie geba asmeninius tikslus susieti
su visuomenés, kurioje gyvena, poreikiais [11, 13, 20].

4. Ziniy, isitikinimy ir elgesio vientisumo pojutis ugdomas demokratiniais
principais paremtuose uzsiémimuose, o toliau plétojamas mokymasi siejant su
visuomeneés gyvenimu.
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Projektas , Kritinio mastymo ugdymas
aukstojoje mokykloje”

DAIVA PENKAUSKIENE

Apzvelgtosios mokymosi teorijos — konstruktyvizmas, metapazintinis
mokymasis, kritinis mastymas ir asmeninés bei socialinés atsakomybés ugdymas —
yra projekto ,Kritinio mastymo ugdymas”, pradéto Lietuvoje 1997 m. ir vykdomo
iki siol, pagrindas. Pirminis ir ilgalaikis jo tikslas — jvairiy lygiy ugdymo
institucijose kurti palankia mokymo ir mokymosi aplinka, diegti demokratinio
ugdymo metodus ir strategijas, padedancias augti nepriklausomai, savarankiskai
mastanciai asmenybei. Kaip zinoma, musy veiksmus, poelgius lemia mastymas.
Taigi ne veltui buvo ambicingai uzsimota $ia programa pamazu, bet kryptingai
keisti paciy mokytoju mastysena, kad jie gebéty tinkamai formuoti savo ugdytiniy
kritini mastyma. Nors i$ pat pradziy 1 programa jsitrauké ir bendrojo lavinimo, ir
aukstosios mokyklos, vis délto nuosekliau dirbti su pastarosiomis pradéta tik pries
dvejus metus pagal Siuolaikiniq didaktiky centro vykdytus ,Universitetinés
didaktikos” (2001 m.) ir ,Kritinio mastymo ugdymo aukstojoje mokykloje” (2002—
2003 m.) projektus. [gyvendinant tiek viena, tiek kita projekta, buvo gilinamasi i
ugdymo teorijas, didaktines nuostatas, metodus ir strategijas, tinkamas darbui
aukstojoje mokykloje. Taciau projektas ,Kritinio mastymo ugdymas aukstojoje
mokykloje” pasirodé pranasesnis teorijos ir praktikos derme, iSsamesne analize ir
darbo aukstojoje mokykloje refleksija. Pirmaisiais metais universitety ir kolegiju
déstytojai mokési teoriniy kritinio mastymo ugdymo pagrindy ir ju taikymo
konkreciame déstomajame dalyke. Nauji metodai ir strategijos buvo iSbandomi ¢ia
pat auditorijoje, o tikrinami paskaitose ir seminaruose su studentais. Antrieji
metai buvo skirti studijy programuy ir mokomuyju dalyky analizei kritinio mastymo
ugdymo galimybiy poziuriu. Kad pirmaisiais metais jgytos zinios ir patirtis
nenueity veltui, reikéjo jas itvirtinti i§ naujo perzvelgiamuose studiju planuose ir
programose. Patiems déstytojams buvo suteiktos kelios galimybés: pirma,
integruoti kritinio mastymo wugdyma 1 déstomaji dalyka, antra, parengti
pasirenkamaji kursa, trecia, parengti visiskai nauja, kaip manyta, privalomaji
kursa tam tikrai auditorijai. Kiekvienas rinkosi pagal savo galimybes ir aukstosios
mokyklos poreikius.

Siame leidinyje pristatomas dveju projekto igyvendinimo mety rezultatas —
déstomyju dalyky programos ir ispléstiniai paskaity planai, atspindintys kritinio
mastymo ugdymo galimybes paciose jvairiausiose studiju programose — teiseés,
buhalterinés apskaitos, uzsienio kalbuy, socialinés pedagogikos, komunikacijos ir kt.
déstomuosiuose dalykuose.

Rengiant programas buvo laikomasi panasaus modelio: i$ pradziy pristatoma
kurso paskirtis, vieta studiju programoje, tikslai ir uzdaviniai, rysiai su kitais
mokomaisiais dalykais, kurso struktura, déstymo principai ir metodai, pateikiamas
iSpléstinis turinys ir ji iliustruojanti paskaita ar seminaras. Pirmiau pristatomi
pasirenkamuju, toliau — nauju ir galiausiai — i1 déstomaji dalyka integruotu kursu
moduliai.
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Visos iSpléstinés paskaitos remiasi tripakope kritinio mastymo ugdymo
schema. Pirmojoje — Zadinimo — pakopoje siekiama moksleivius ir studentus
sudominti nauja tema, skatinama atkurti anksciau jgytas su paskaita susijusias
zinias ir patirtl. Antrojoje — prasmés suvokimo — pakopoje mokomasi nauja
medziaga. Treciojoje — apmagstymo — pakopoje daromos iSvados ir vertinimai, jau
turétas zinias siejant su jgytosiomis. Visos sios trys pakopos yra paskaitos ar
paskaity ciklo pamatas, ant kurio sugula turinys ir mokymo metodai. Tokia
schema néra chrestomatinis universitetinés didaktikos modelis ir pazistama
nedaugeliui aukstuju mokykly. Siame leidinyje ji pristatoma kaip viena 1i$
galimybiy planuoti ir vesti paskaitas (pladiau zr.: Kritinio mastymo ugdymas:
teorija ir praktika. V., 2001).

Pateiktoji medziaga — autoriniai projekto dalyviu darbai. Kiekvienas ju
pasiulé sava kritinio mastymo ugdymo paskaitos modelj, kuris nebuvo leidinio
sudarytoju taisomas ar perrasomas.

Tikimés, kad pateiktieji paskaity planai ir aprasymai paskatins jus domeétis
1vairiomis mokymo ir mokymosi aukstojoje mokykloje teorijomis, ieskoti savy
déstymo budy ir skatinti studenty kritini mastyma.
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Kurso , Kritinio mastymo ugdymas bendrojo
lavinimo mokykloje® programa

Parengé: GRAZINA SMITIENE, GIEDRE PODERIENE, GITANA MARTINKIENE
Klaipédos universitetas, Pedagogikos fakultetas

Kurso paskirtis

Kursas skiriamas II-V kurso edukologijos bakalaurams, studijuojantiems
vaikystés pedagogika su specializacijomis (etika, katechetika, muzika, angly,
vokieéiy, rusy k.. Toks kursas naudingas studentams, besidomintiems
edukacinémis naujovémis, norintiems susipaZinti su veiksminga mokymo(si)
metody sistema ir ja naudotis, tinkamai planuoti, parengti ir vertinti pamoka,.

Tikslai ir uzdaviniai

Kurso tikslas — remiantis kritinio mastymo ugdymo strategija, mokyti kritiskai
vertinti mokymo ir mokymosi aplinka, sudaryti salygas igyti patirties planuojant,
organizuojant mokymo(si) procesa, suteikti galimybe ijgytas zinias taikyti
praktikoje.

Kurse mokomasi:

1) kritiSkai mastyti, t. y. ieSkoti atsakymuy i kilusius klausimus, turéti savo
nuomone ir gebéti ja tinkamai argumentuoti;

2) kiurybiskai spresti jvairias mokymo(si) problemas;

3) naudotis veiksminga mokymo(si) metody sistema;

4) planuoti, organizuoti mokymo(si) procesa.

Kurso struktiira ir rysys su kitais studijy dalykais

Kurso apimtis — 2 kreditai, arba 80 val., per semestra. Tai yra 48 akademinés
valandos (32 val. teoriniy paskaity ir 16 val. pratyby) ir 32 savarankisky studijy
valandos. Kursas skiriamas supazindinti su dalyko teorija bei kaip jgytas teorines
zinias taikyti praktiskai.

Kritinio mastymo ugdymo bendrojo lavinimo mokykloje kursas siejasi su tokiais
vaikystés pedagogikos su specializacijomis programoje numatytais kursais:
pedagogikos teorija (2 sem.), vaikystés pedagogika (3 sem.), integruoto mokymo
pagrindais (8 sem.) ir pan.

Kurso déstymo principai ir metodai

Kurse pasitelkiami jvairus kritinl mastyma ugdantys metodai, vadovaujamasi
zadinimo, prasmés suvokimo ir apmastymo schema. Teorinés paskaitos derinamos
su praktine studenty veikla siekiant apmastyti teorines zZinias, mokyti planuoti
darba.
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Kursas , Kritinio mastymo ugdymas bendrojo lavinimo
mokykloje*

Kurso turinys

1. Tarptautinio projekto ,Kritinio mastymo ugdymas skaitant ir rasant”
pristatymas.

2. Edukacinis kritinio mastymo aspektas.

Kritini mastyma skatinanti mokymo(si) aplinka.

el

4. Ergonominiai reikalavimai mokymo(si) aplinkai:

e triukémo poveikis mokymo(si) proceso dalyviy darbingumui, savijautai,
sveikatai, informacijos perdavimui ir suvokimui;

e apsvietimo jtaka mokymo(si) proceso dalyviy busenai, darbingumui,
darbo aplinkos komfortui;

o mikroklimato poveikis mokymo(si) proceso dalyviy sveikatai,
darbingumui, emocinei busenai.

5. Komunikacija pamokoje (reikalavimai mokytojui):
¢ verbalinis ir neverbalinis bendravimas, jo ypatumasi;
e klausimy formulavimas ir kt.

6. Mokymo(si) schema.

7. Kritinio mastymo pamoka, jos pakopy analizé:

e zadinimas;

e prasmeés suvokimas;

e apmastymas.

8. Metody analizé.
9. Pamokos planavimas ir vertinimas.
10. Mokiniy aktyvinimas ugdant rasytine kalba:

e aktyvinimo samprata; snekamosios ir rasomosios kalbos panasumai ir
skirtumai;

e rasymo proceso suvokimas; jo etapai; metodai, ugdantys mokiniy rasyma;
mokiniy Kkritinio mastymo, savarankiskumo, kurybingumo ugdymas
taikant aktyvinimo metodus.

11. Mastancio skaitytojo ugdymas:
o skaitymo mastant aptartis, butinos salygos;
e skaitytoju praktikumas.

12. Mokymasis bendradarbiaujant:

e mokymosi bendradarbiaujant samprata ir reikSmé;

e pagrindiniali mokymosi bendradarbiaujant elementai, sékmingo
mokymo(si) veiksniai.
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Praktinis seminaro pavyzdys

Ergonominiai reikalavimai
darbinei mokymo ir mokymosi aplinkai

Trukmeé: 2 akad. val.

Metodai: Skaitymas pasitelkus aktyvaus zyméjimo skaitant ir mastant sistemag
(AZSNESM), ekspertu.

Eiga

Zadinimas (10 min.)

Pradzioje studentams pateikiamas klausimas, kokie, ju manymu, yra pagrindiniai
reikalavimai, keliami darbo aplinkai. Pagalvoje kiekvienas individualiai uzraso
kriterijus, kuriuos zino ar mano zings. Po 5 min. studentai kriterijus aptaria ir
apibendrina dirbdami poromis. Véliau poros visal grupel pristato savo nuomone.
Pagrindiniai darbo aplinkos kriterijai uzrasomi lentoje.

Prasmeés suvokimas (50—60 min.)
Darbas su tekstu. Issitrauke triju skirtingy spalvy korteles, studentai susiskirsto }
tris grupes. Kiekviena ju gauna skirtingus tekstus (Zr. prieda):

1 gr. — , Triukémas darbo aplinkoje”;

2 gr. — ,Darbo aplinkos apsvietimas”;

3 gr. — ,,Darbo aplinkos mikroklimatas”.
Kiekvienas grupés narys individualiai skaito tai grupei paskirta teksta ir,
remdamasis AZSNESM metodu, jo parastéje zymi sutartinius zenklus:

\ — ,as tai zinau”;

+ —,,man tai nauja”;

? — ,,as tuo abejoju”.
Tada kiekvienas studentas pildo dviskilte lentele: ,Nauja informacija” ir
L,Informacija, kuria abejoju”.
Paskui grupiy nariai 15-20 min. tarpusavyje dalijasi informacija, surasyta 1
individualias lenteles. Grupés aptaria nurodytus pozymius ir iSskiria is ju
svarbiausius, kuriuos ir pristato visai auditorijai. Kitu grupiuy nariai uzduoda
klausimy, padedami déstytojo, aiskinasi teksto informacija, kuri grupéms kelia
abejoniy.

Apmagstymas (20 min.)

Studenty prasoma parasyti esé ,,Kokioje darbo aplinkoje noréciau dirbti?”
Seminaro pabaigoje skaitomos 5—6 esé. Apibendrinama, kas studentams svarbu
darbo aplinkoje.
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Priedas
GIEDRE PODERIENE

Triuksmas darbo aplinkoje

Vienas i§ svarbiy mokymo(si) procesa lemianéiy veiksniy yra darbo aplinka.
Palanki aplinka lemia optimaly mokymo(si) proceso dalyviy funkcionavima,
veiksminga darba, maza nuovargi ir monotonija, kokybinius mokymo(si)
rezultatus, pasitenkinima veikla ir vyraujanciais santykiais.

Reiksmingas fizinis veiksnys, turintis jtakos optimaliai darbo aplinkai, yra
triuksmas — nepageidaujamas pasalinis efektas, kuri sukelia zmogaus veikla,
ivairus mechanizmai. Klausos aparatas yra sistema, kuri ne vien pasyviai
registruoja garsus, bet ir aktyviai reguliuoja Zzmogaus démesi, kalba, bendravima,
pasitenkinimg muzika ir pan. Triuksmas gali trikdyti normalia klausos funkcija,
darbinguma, sveikata, didinti nuovarg] ir pan. Todél tikslinga aptarti Sio reiSkinio
prigimti, savybes, galimybes triukéma sumazinti.

Triukémas yra girdimi garsai. Ji galima matuoti prietaisais ir subjektyviai
ivertinti pagal fiziologine zmogaus reakecija. Svarbiausia objektyvi triuksmo
charakteristika yra garso intensyvumas, matuojamas decibelais (dB). Vertinant
triukéma, matuojami ji sukeliantys garsai. Tam naudojami triukSmomatis ir
daznomatis.

Triuksmo poveikis Zzmogaus organizmui visada yra neigiamas. Tai patvirtina
Sie reigkiniai: 1) klausos sutrikimai (kurtumo pradZzia); 2) garsinés informacijos
perdavimo ir priémimo sutrikimai; 3) neigiamas poveikis regimosios informacijos
suvokimui; 4) sumazéjes darbingumas; 5) neigiamas poveikis savijautai, nuotaikai,
emocijoms; 6) neigiama jtaka sveikatai ir galimybé susirgti profesinémis ligomis.

Klausos sutrikimai. Labai intensyvus garsai trikdo zmogaus klausa. Fiziologai
iSskiria tris tokiuy sutrikimy rasis: 1) laikinai padidéja girdimumo slenkstis
(minimalus garso intensyvumas, kuri Zzmogus dar girdi), kuris paskui palengva
mazéja iki pradinio lygio; 2) dél ilgalaikio triuk$mo girdimumo slenkstis yra nuolat
padidéjes, ir pradiné klausa neatgaunama; 3) po trumpo, bet labai intensyvaus
triuk$mo (sprogimo, $ivio) ivykus akustinei traumai.

Laikinai padidéjes girdimumo slenkstis grizta i pradinj lygi pailséjus (ypaé
iSsimiegojus), ir kita dieng Zmogus girdi normaliai, t. y. be sutrikimy. Pavojinga, jei
girdimumo slenkstis padidéjes nuolat. Jeigu visa darbo dieng, t. y. 8 darbo
valandas, triuksmas yra 90 dB, girdimumas sumazéja 20 dB. dJei triuksmas
didesnis kaip 90 dB, nebegirdima auksto daznio garsy ir sumazéja zemo daznio
garsy girdimumas.

Dar klausa gali sutrikti dél amziaus, dél neakustinio poveikio (chemikaly,
ypa¢ toksiniy, ligu, medikamenty) ir dél buitinio (ne darbo aplinkos) triuk$mo.

Siekiant sudaryti saugu triuksmo fona, butina laikytis siy taisykliy:

1. nustatyti leisting triuksmo fong per visa darbo laika;
2. jei triuksmo sumazinti neimanoma, butina mazinti jo trukme;
3. nustatyti saugaus triukSmo ribas.
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Informacijos perdavimo ir priémimo sutrikimai. Kad kalba issiskirty is triukSmo
fono, butina ja pagarsinti. Pavyzdziui, triukSmo fonui padidéjus 10 dB, kalbos
garsumas turi padidéti 2 dB, kad klausytojas girdéty. Viena i$ kalbétojo reakciju 1
triuksma — uzuot kalbéjus iprastai, saukti ar rékti. Tai trukdo klausytojui suprasti
garsus. Kad Kklausytojas gerai suvokty kalba perduodamg informacija,
pageidautinas kalbos garsumas esant vidutinio triuksmo fonui — 50-80 dB.
Literaturoje pateikiama jvairiy budy, kaip geriau suvokti kalbg triuksmo fone:

1) sukurti standartine frazeologija vartojant kuo maziau sudétingy zodziy;

2) naudoti klausos organus sauganéias sistemas, pavyzdziui, ausines;

3) naudoti garso stiprinimo sistemas, pavyzdziui, mikrofona.

Neigiamas poveikis regimosios informacijos suvokimui. Tyrimai rodo, kad,
aplinkiniams net ir negarsiai kalbantis, sunkiau jsiminti regimuosius vaizdus.
Kitaip tariant, pasaliniu zmoniy kalba trukdo tiems, kurie skaito ir raso. Taigi
triuksmingoje aplinkoje skaitomg informacija isiminti sunkiau. Palyginti nedidelis
— 68 dB — triuksmas trukdo pastebéti teksto klaidas.

Sumazéjes darbingumas. Tiriant triuksmo poveiki zmogaus darbingumui,
nustatyta, kad: 1) esant nepaliaujamam ilgalaikiam triuk§mui darbo kokybé
blogéja; 2) sunku dirbti tam tikra poza, kai démesys turi biiti nuolat sutelktas, o
aplinka yra triukSminga; 3) sunkiau pradéti darba, reikalinga didesniy pastanguy,
jei aplinkos triukémas nereguliuojamas; 4) sunkiau pradéti darba, kai informacija
reikia jsisamoninti, o ne mechaniskai jsiminti. Taip yra dél to, kad triukSmas: 1)
sukelia organizmo dirgluma; 2) mazina savitvarda; 3) silpnina reakcija; 4) trikdo
démesj.

Neigiamas poveikis savijautai. Triuksmingoje aplinkoje dirbanc¢io zmogaus
savijauta pablogéja, nes intensyvis garsai (ypa¢ kintantys) erzina, t. y. sukelia
diskomforta, nepasitenkinima, negalavimus ir pan. Tyrimai rodo, kad diskomfortas
mazesnis, kai triukémo Saltinis yra patalpoje, o ne iSoréje; kad zmogaus savijautai
kenkia triuksmo spektras (jei garsy intensyvumas vienodas, auksto daznio garsai
sukelia didesnj diskomforta negu zemo). Esama ir tokiy garsy, kurie Zmones labai
erzina, nors ju keliamas triuksmas nei labai intensyvus, nei sudétingas. Tai aus]
réziantys (atsirandantys astriu daiktu bréziant per stikla, sausa, astria kreida
rasant lentoje ir pan.), per visa kiina, dantis einantys garsai, kuriuos Zmonés
suvokia labai subjektyviai.

Reakcija priklauso ne tik nuo triuksmo parametry, bet ir nuo aplinkybiy,
kuriomis zmogus veikia, gyvena. Tiriant jrodyta, kad gyvenantieji triuksmingoje
aplinkoje yra agresyvesni, blogiau vertina kitus zmones ir ju veikla, neskuba teikti
pagalbos nukentéjusiajam. Triuksmingoje darbo aplinkoje zmonés elgiasi ypac
keistai: stengiasi 1§ jos pasisalinti, skuba atlikti uzduotis, priekabts darbo
partneriams ir socialinei-kultirinei aplinkai, nepatenkinti darbo priemonémis.

Neigiama jtaka sveikatai ir galimybé susirgti jvairiomis profesinémis ligomis.
Jautriausia triukSmui yra zmogaus psichika. Istirta, kad dauguma psichikos
funkcijy (démesys, mastymas, suvokimas) dél triuk§mo poveikio kinta, tadiau, kiek
tai kenkia psichinei sveikatai, nenustatyta. Zinoma tik tai, kad nepastovios
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psichinés sveikatos zmonés triukSma pakelia sunkiau. Dél triuksmo darbe gali
pradéti pykinti, skaudéti galva, sirdi, atsirasti dirglumas.

Apibendrinant triuksmo poveiki darbo aplinkai, galima pateikti tokias iSvadas:

1. Idealiu atveju 8 val. trukmés darbe triuksmo fonas negali buti didesnis kaip 85
dB.

2. Triuksmingoje darbo aplinkoje butina naudoti triukéma mazinancias
priemones, pavyzdziui, dvigubas duris (triuksma slopina 30-39 dB), langus su
dvigubu stiklu (triuksma slopina 24-28 dB) ir pan.

3. Kad klausytojai gerai girdéty, patartina kalbéti 50-80 dB garsumu. Ilgas,
garsus kalbéjimas vargina kalbétoja, jo kalbos organus, gali atsirasti jvairiu
negalavimu. Siuo atveju neigiama triuksmo poveik] galima sumazinti
naudojant kalbos garsuma stiprinanéias priemones (pavyzdziui, mikrofona),
vartojant tik reiksmingiausius zodzius ir atitinkamus simbolius, treniruojantis
kalbéti triuksmingoje aplinkoje.

4. Triuksmingoje aplinkoje léc¢iau vyksta socialinis, psichinis ir profesinis
prisitaikymas. Prie nauju darbo salygu, reikalavimy, uzduociy lengviau
prisitaikyti kuo tylesnéje aplinkoje.

5. Jei galima, triuksmo fong butina nuolat matuoti, nes is gauty duomeny galima
spresti aple neigiamag jo poveik] zmogui, veiklai. Pakanka zinoti triuksmo
poveikio zmogaus psichofiziologinéms reakcijoms skale decibelais: 0-10 —
girdimumo riba; 10—40 — psichiné reakcija; 40—-80 — vegetatyviné reakcija; 80—
110 — klausos sutrikimai; 110-150 — skausmo riba; 150-160 — Sokas.

Darbo aplinkos apsvietimas

Vienas i§ svarbiy mokymo(si) procesa lemianéiy veiksniy yra darbo aplinka.
Palanki aplinka lemia optimaly mokymo(si) proceso dalyviy funkcionavima, gera
darbinguma, maza nuovarg] ir monotonija, kokybinius mokymo(si) rezultatus,
pasitenkinima veikla ir vyraujanciais santykiais.

ReikSmingas fizinis veiksnys, turintis jtakos optimaliai darbo aplinkai, yra
apsvietimas. Sviesa yra akies dirgiklis, suteikiantis zmogui daugiausia (apie 80
proc.) aplinkinio pasaulio informacijos. Svarbiausi fonometrijos terminai yra Sie:
Sviesos srautas, apsviestumas, ryskis, regéjimo laukas.

Mokymas (-asis), kaip ir kiekviena kita veikla, negalimas be dirbtiniy $viesos
saltiniy. Tam naudojamos lempos, kurios elektros energija pavercia Sviesa, t. y.
spinduliavimo energija. Parenkant dirbtin] sSviesos Saltinj, t. y. lempute, butina
atsizvelgti 1 darbo objekto ir vietos apsviestumo itaka dirbancio zmogaus
savijautai, sveikatai ir darbingumui.

Apsviestumo poveikis darbuotojui. Tiriant nustatyta, kad: 1) apsviestuma didinant
iki tam tikro dydzio, zmogaus darbingumas geréja, paskui jis ima kilti lé¢iau ir
galiausiai didesnis apsviestumas darbingumui nustoja dares jtaka; 2) didinant
elementy matmenis arba apsviestumo kontrasta, darbingumas didéja sparciau
negu didinant darbo vietos ap$viestuma; 3) vien didinant ap$viestuma sudétingi
regimieji darbai lengvesni netampa. Esant geram kontrastui ir didesniu matmenu
elementams, darbingumas yra daug didesnis negu esant maziems elementams ir
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silpnam apsviestumui. Neribotai didinti apsviestuma nenaudinga vien dél akinimo
efekto. Jis atsiranda, kai regéjimo lauke yra toks s$viesos rySkumas, kurio
nekompensuoja regéjimo adaptacija, atsiranda diskomfortas ir netenkama regimojo
darbingumo.

Koks turéty buti tinkamiausias darbo vietos apsviestumas, priklauso nuo
amziaus, sveikatos, regéjimo defektu, jprodiu ir pan., taigi jis yra labai
individualus. Darbo vietos apsviestumui keliami trys reikalavimai: 1) horizontali
darbo vietos plokstuma turi biiti vienodai apsviesta; 2) buitina darbuotojui sudaryti
galimybe keisti apSviestuma individualiomis priemonémis; 3) patalpos
apsviestumas turi buti kombinuotas, kad zmogus patirty ne tik regimaji komforta,
bet ir jaukuma, siluma, patoguma, patraukluma.

Apsviestumo jtaka darbingumui. Bendra taisyklé tokia: darbo, susijusio su
zmogaus regéjimu, kokybé priklauso nuo apsvietimo: kuo jis tinkamesnis, tuo
nasesnis darbas ir didesnis darbingumas. Geras zmogaus regéjimas dirbant
priklauso nuo apsvietimo, o darbo kokybé ir darbuotojo aktyvumas — nuo patikimo
regéjimo.

Spalvinis darbo aplinkos komfortas. Spalvy suvokimas neatsiejamas nuo
sviesos, 0 sviesos savybés priklauso nuo spalvu. Sviesos pojucio kokybe apibudina
spalvos. Zmogaus organizmas vienalp ar kitaip reaguoja ] 1vairiy spalvy sviesa.
Pavyzdziui, galima paminéti tokius psichofiziologinius spalvu efektus: meélyna,
zalia spalvos nuteikia poilsiui, raudona — stimuliuoja, poilsiui netinkama, oranziné
ir geltona — jaudina, violetiné — nuteikia agresyviai, netinkama poilsiui. Tai rodo
interjero spalvinés apdailos svarba. Meélynos spalvos sienos sukelia salcio,
raudonos — silumos pojuti. Labai triukSmingoje patalpoje raudona spalva
suvokiama kaip oranziné. Todél Zmonés pagal savo patirti spalvas skirsto i
malonias ir atstumiancias, Siltas ir Saltas. Spalva veikia zmogaus psichika, keic¢ia
nuotaika, emocijas, iSgyvenimus. Zydri, zali, geltoni atspalviai Zzmogaus psichika
veikia teigiamai, didina darbinguma, o violetiniai, mélyni, raudoni — spartina
santykin] nuovargl. Spalvos padeda sutvarkyti darbo vieta, racionaliai isdeéstyti
rankius.

Darbo aplinkos mikroklimatas

Vienas i$ svarbiy mokymo(si) procesa lemianéiy veiksniy yra darbo aplinka.
Palanki aplinka lemia optimaly mokymo(si) proceso dalyviy funkcionavima, gera
darbinguma, maza nuovargj ir monotonija, kokybinius mokymo(si) rezultatus,
pasitenkinima veikla ir vyraujanciais santykiais.

ReikSmingas fizinis veiksnys, turintis jtakos optimaliai darbo aplinkai, yra
mikroklimatas (uzdaros ar atviros darbo aplinkos oro temperatiiros, drégmeés,
cirkuliacijos, uzterstumo ir spinduliavimo biklé).

Svarbiausias mikroklimato parametras — temperatura. Dirbancio ar
besiilsinc¢io zmogaus kuno temperatura turi islikti pastovi, nors supancios aplinkos
temperatura ir kisty.
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Temperaturos poveikis zmogui vertinamas pagal siuos kriterijus:

1) fiziologinius (sveikata) — kiino temperatiira, svorio kitimas, pulso ir kvépavimo
daznis, prakaitavimo intensyvumas;

2) darbingumo — jis kinta pagal tai, kur (pavyzdziui, klaséje, lauke) ir kokiu laiku
zmogus dirba, kiek laiko darbas trunka ir kokio ilgio pertrauka. Tam
matuojama: reakcijos greitis, rankuy pirsty lankstumas, ktuno ir jo daliy
koordinacija, pozos stabilumas;

3) emocinés busenos (komfortas, patogumas, tinkamumas) — darbuotojo
savijautos ir emocijy iSmatuoti neimanoma, todél reikia pasikliauti
subjektyviais individy vertinimais ir palyginimais pagal santykines skales.

Zmogaus kuno temperatira. Zmogaus reakcija 1 aplinkos temperatura vertinama
septyniais parametrais. Tai yra: 1) aplinkos oro temperatiira, matuojama sausu
termometru; 2) aplinkos santykiné drégmeé, matuojama psichrometru; 3) aplinkos
(sieny, luby, grindy) spinduliuojama temperatiira, matuojama keliais stacionariais
termometrais; 4) oro cirkuliacijos greitis, matuojamas anemometru; 5) efektyvioji
temperatura — isvestinis dydis, apskai¢iuojamas pagal aplinkos oro temperaturos ir
santykinés drégmeés skaitines reikSmes; 6) fizinis aktyvumas, iSreiskiamas metais,
santykiniu dydziu; 7) laikas, per kuri aplinkos temperatiira nepakinta.
Ergonominiai tyrimai rodo, kad temperatira yra santykinis dydis, nes kinta
suoliskai (pravérus langa, duris, jungus ventiliatoriy), laipsniskai (jsilimas nuo
saulés, atSalimas nakt]) ir periodiskai (jjungiant ar iSjungiant jrenginius,
skleidZianc¢ius arba sugeriané¢ius siluma).

Temperatiiros komfortas. Dirbancio Zzmogaus temperatiros komfortas priklauso
nuo aplinkos temperaturos, organizmo isskiriamos metabolinés $ilumos, Zmogaus
aprangos laidumo ir fizinio aktyvumo santykio. Siekiant patalpos temperaturos
komforto, svarbiausia, kad darbuotojas neperkaisty ar nepersalty. Butina
atsizvelgti ir i1 Ssilumos mainus, vykstancius tarp Zzmogaus kuno ir aplinkos.
Visiems zinoma, kad vési aplinka zmogaus organizma ausina, karsta — Sildo, todél
butina palaikyti Silumos pusiausvyra. Siekiant optimalaus silumos balanso,
pirmiausia butina, kad patalpos temperatura ir santykiné drégmé buty
tinkamiausios, nes nuo to priklauso darbuotoju savijauta ir darbingumas.

Nemaloniausi yra pojuciai, kai dél kritinés oro temperatiiros smarkiai
padidéja (perkaista) arba mazéja (atsala) atviry kiino daliy odos pavirsiaus
temperatura.

Savijauta, susijusia su temperatiros komfortu, rodo tokios reikSmés: karsta,
labai silta, malonu, maloniai vésu, Salta, labai salta.

Kitas mikroklimato parametras — spinduliavimas. Spinduliavima sukelia jonizuoty
elementariyju daleliy ir nematomu elektromagnetiniy bangu srautai.

Ultravioletiniy spinduliy poveikis zmogui. Ultravioletiniai spinduliai — tai
biologiskai aktyvus spinduliavimas, biitinas zmogaus organizmui (vitamino D
sintezei, neuroreguliaciniams procesams). Todél ultravioletiniy spinduliy stygius
sukelia vadinamaji sviesos bada, dél ko mazéja darbingumas ir atsparumas
uzkreciamosioms ligoms. Norint sudaryti patalpoje sviesos komforta, papildomai
irengiami ultravioletiniai spinduoliai. Ne maziau kenksmingas ultravioletiniu
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spinduliy perteklius, nes dél to mazéja darbingumas ir blogéja savijauta (didéja
nuovargis, dirglumas, jautrumas, skauda galva). Ypaé gerai matyti pazeista oda,
paraudusios akys, silpsta regéjimas.

Dar vienas mikroklimato parametras — oro uzterstumas, kai oras uztersiamas
medziagy dalelémis arba aerozoliais. Daugelis daleliy, esanciy darbo aplinkos ore,
neigiamai veikia sveikata. Dél to atsiranda bendruju negalavimy (alergija) arba
net susergama sunkiomis ligomis. Trumpalaikis nesmarkiai uztersto oro poveikis
sveikatai nepavojingas. Taciau ilgalaiké ir didesné tersaly koncentracija ore
sukelia daugybe kvépavimo taky ligy (bronchita, bronchine astma, plau¢iy edema),
sirdies ir kraujagysliy sistemos ligas, odos ir plauciy veézj.

Saltinis
Kucinskas V. Ergonomika. — Vilnius, 2000.
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Kurso , Kritinio mastymo ugdymas® programa

Parengé DALIA STUNZENIENE
Utenos kolegija, Verslo ir technologijy fakultetas

Dalyko (modulio) paskirtis
Kursas skiriamas teisés studijy studentams.
bendruosius

Pasitelkiant kritini mastyma skatinandias ugdyti

studenty gebéjimus ir kritin] mastyma, skatinti priimant sprendimus integruoti

strategijas,

patirt], loginl mastyma ir turima, iSsilavinima,.

Dalyko (modulio) tikslai, turinys ir rysiai su kitais dalykais (moduliais)

Studiju Dalyko tikslai Dalyko turinys Rysiai su kitais

programos (pagrindiniy temy dalykais

tikslai pavadinimai)

4.2* Gebéti surasti, analizuoti, Kritinio mastymo Psichologija, teisés
sisteminti ir apibendrinti ugdymo galimybeés. etika, darbo teise,
informacija, Mokymosi metoduy ir | civiliné teisé, seimos

strategiju teise, tarptautiné teise,
pristatymas kalbos kultura ir
retorika

5.2% Komunikuojant ivairiais Bendradarbiavimo
budais, gebéti dirbti strategijos ir
bendradarbiaujant su metodai
kitais

1.1* Integruojant teorija ir Veiklos planavimas
asmenine patirt], gebéti Vertinimas
savarankiskai priimti panaudojant kritinio
sprendimus. mastymo ugdymo
Gebéti planuoti ir vertinti metodus
pripazistant skirtingas
vertybiy sistemas ir
laikantis savo paties
vertybiy bei isitikinimy

* Zvanédute pazymétas skaicius atitinka Utenos kolegijos studijy programoje numatytus

tikslus
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Dalyko (modulio) studiju planas

Pagrindiniy temy Kontaktiniy valandu Savaran- | Bendras Studiju
pavadinimai skaiCius kisko valandy metodai
Paskai- Prakti- darbo skaiéius
tos kumai valandy | temos studi-
skaiius | joms

Kritinio mastymo 2 12 4 18 Grupinis ir

ugdymo galimybés. savarankiskas

Mokymosi metoduy ir darbas

strategiju

pristatymas

Bendradarbiavimo 20 10 30 Grupinis ir

strategijos ir metodai savarankiskas
darbas,
rasymo
seminaras,
skaitymo
praktikumas,
diskusija

Veiklos planavimas 10 6 16 Grupinis ir
savarankiskas
darbas,
projektinis
darbas

Vertinimas taikant 12 4 16 Grupinis

kritinio mastymo darbas,

ugdymo metodus diskusijos

Bendras valanduy 2 54 24 80

skaicius dalyko

studijoms

Dalyko apimtis: 2 kreditai

Studijy rezultaty vertinimo bidai
Vertinama savarankisky darbuy pristatymas, grupinis darbas, darbo aplankas.

Materialiniai iStekliai ir trumpas ju apibiidinimas
Specialieji istekliai: grupiniam darbui tinkama patalpa, mokomoji medziaga.

Literatura

1. Kritinio mastymo ugdymas: teorija ir praktika. — Vilnius, 2001.
2. Permainos. Tarptautinis kritinio mastymo ugdymo zurnalas. — Vilnius., 2000—

2003.

Reikalavimai déstytojui
Aukstasis 1ssilavinimas.

Magistras arba jj atitinkantis aukstasis iSsilavinimas.

Praktinio darbo patirtis.
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Kurso turinys

Mokymosi metody ir strategijy pristatymas. Kritinio mastymo samprata. Kritinio
mastymo ugdymo schemos pristatymas. B.Bloomo taksonomija. Intelekto tipo
nustatymas. Mokymosi strategijos ir mokymasis mokytis. Skaitymas pasitelkus
aktyvaus Zymeéjimo skaitant ir mastant sistema (AZSNESM). Problemos
identifikavimas ir analizé. Nuolatinio mokymosi jgudziy ugdymas.

Bendradarbiavimo strategijos ir metodai. Gebéjimo dirbti bendradarbiaujant su
kitais, taikant jvairias strategijas, ugdymas. Rysiy su komandos nariais
uzmezgimas. Grupiné ir asmeniné atsakomybé priimant sprendimus. Grupiu
darby pristatymai. Diskutavimo metodai.

Veiklos planavimas. Veiklos tiksly ir wuzdaviniy numatymas. Strategiju
pasirinkimas. Veiklos planavimas. Reiksmingy sprendimy priémimas. Alternatyvy
paieska. Projektiné veikla.

Vertinimas pasitelkus kritinio mastymo ugdymo metodus. Gebéjimo vertinti
ivairiais aspektais ugdymas. Tarpusavio rysiu nustatymas aktyvinant loginj
mastyma,. Aiskinamujy klausimuy kélimas aplinkai. Hipotezés, kuriomis méginama
paaiskinti faktus.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Bendradarbiavimo strategijos ir metodai

Motyvacija. Pasirengimas dirbti komandoje, atsakomybé uz asmeninius ir grupés
sprendimus. Teigiamas savo ir kity grupés nariy veiklos vertinimas.

Tikslai ir uzdaviniai
e Gebéjimo dirbti bendradarbiaujant su kitais ugdymas (-asis).
e Asmeninés ir grupinés atsakomybes ugdymas (-asis).
e Tiesioginiy bendravimo jgudziy mokymasis.
e Naujy ziniy apie lobizma jgijimas.

Bitinos salygos
Buti susipazinus su elgesio normomis, turéti socialiniy jgudziy.

Metodai
Kompozicijos metodas, diskusija, grupinis darbas.

Tekstas , Lobizmas”, parengtas pagal:

1. KErstikyté I L. Lobizmas: iliuzijos ir tikrové // Justitia. — 2002, Nr. 5-6, p. 15—
16).

2. Vilpisauskas R. Apie lobizma. — http://www.lrinka.lt

Darbui tekstas suskirstomas 1 keturias dalis: pirmoji apibrézia, kas yra lobizmas ir
lobistas; antroji nusako lobisty tipus; trecioji pristato lobistines strategijas;
ketvirtoji pasakoja apie lobizmo Lietuvoje pagrindus ir su juo siejamus lukeséius.

Eiga

Paskaitos pradzioje studentai dalijami ] bendradarbiaujancias grupeles.
Kiekvienas studentas traukia lapelj, kuriame nurodyta, kuriai grupei jis atstovaus
(verslininky, studenty, pedagogy, pensininky, jauny Seimy atstovy). Studentai
suséda grupémis po keturis zmones.

Zadinimas

Sioje paskaitoje bus skaitomas tekstas , Lobizmas” (Zr. prieda).

Siekiant studentus motyvuoti veiklai ir suaktyvinti jau turimas zinias, prasoma
prisiminti, ka zino apie lobizma. Studentai braizo lentele pagal pateikta pavyzdi ir
individualiai pamaste pildo dvi jos skiltis: ,Zinau” ir ,Noriu suzinoti”:

Zinau Noriu suzinoti Suzinojau Neaisku,
neatsakytas
klausimas
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Bendradarbiaujanciose grupelése studentai dalijasi ankséiau jgytomis ZzZiniomis,
trumpai padiskutuoja. Paaiskinama, kad uzsiémimo uzdavinys — pasitelkus
bendradarbiavimo metodus, suprasti, kas yra lobizmas. Bendradarbiaujanciu
grupeliy nariai iSsiskaiéiuoja pirmais-ketvirtais. Siekiant ugdyti(s) asmenine
atsakomybe, kiekvienam dalyviui pasitloma isstudijuoti viena teksto dali. Jis
tampa atsakingas uz Sios dalies iSmokima grupéje. Pabaigoje kiekvienas turi
suvokti visa straipsnj. Visi pirmieji kiekvienos grupelés nariai atsakingi uz pirma,
teksto dali, antrieji — uz antra ir t. t. Atskirai } naujas grupeles buriasi pirmieji,
antrieji, tretieji, ketvirtieji nariai. Jie vadinami ekspertais.

Prasmeés suvokimas

Eksperty grupés skaito ir nagrinéja savasias teksto dalis (eksperty grupés darbas).
Pasitardami tarpusavyje ir jsitikindami, ar viska gerai suprato, studentai ruosiasi
savo teksta pristatyti kitiems bendradarbiaujanéios grupés nariams (diskusija). Jie
atsakingi uz savos teksto dalies iSmokimg bendradarbiaujanéiose grupése ir
bendrai sprendzia, kaip geriausiai ta teksto dalj pristatyti.

Ekspertai grizta i bendradarbiaujancias grupes. Kiekvienas 1§ eilés moko Kkitus
narius to, kg suzinojo pats (mokymasis bendradarbiaujan?). Bendradarbiaujanéios
grupés narial uzduoda klausimy. Taip pristatomas visas tekstas.

Apmagstymas

Informacija apmastoma ir individualiai pildomos skiltys ,,Suzinojau” ir ,Neaisku,
neatsakytas klausimas”.

Informacija aptariama grupéje (grupés diskusija). Kokios Zinios pasitvirtino? Su
kokia nauja informacija susiduréte? Kokiy klausimy kilo?

Visi kartu aptaria straipsni, palygindami skiltis JZinau” ir ,ouzinojau”. Studentai
akivaizdziali pamato, kaip pakito ju zinios. Tada skaitomi kile klausimai ir
bendromis jégomis méginama ] juos atsakyti.

Suvokimui jtvirtinti bendradarbiaujanc¢iy grupiy prasoma pasitarti ir
suformuluoti po 2—-3 svarbiausius teiginius is pirmosios teksto dalies. Grupéms
atsitiktine tvarka paskiriamos teksto dalys. Bendradarbiaujancios grupés, kuriai
teko pirmoji teksto dalis, darbui vadovauja tas jos narys, kuris issiskai¢iuojant
paskaitos pradzioje buvo pirmas. Grupés, kuriai teko antroji teksto dalis, darbui
vadovauja tas jos narys, kuris issiskaiciuojant paskaitos pradzioje buvo antras, ir t.
t. Penktosios grupés uzduotis — pristatymo metu atidziai klausytis ir jvertinti, ar
tikrai teiginiai tinkamai suformuluoti, ar nereikia juy papildyti (asmeniné ir
grupiné atsakomybé). Suformuluotus teiginius déstytojas uzraso lentoje.

Mokant kurybiskai taikyti Zinias ir ugdyti(s) gebéjima  dirbti
bendradarbiaujant su kitomis bendradarbiaujan¢iomis grupelémis (verslininky,
studenty, pedagogu, pensininky, jauny Seimy atstovy), skiriama tokia uzduotis:
suformuluoti ir uzrasyti, kokio sprendimo priémimui jie noréty daryti itaka, kodel
jiems tai aktualu, kam jie atstovauja (kokiai organizacijai, istaigai ir pan.), i ka
kreiptusi, kiek tai kainuoty. Pabaigoje grupelés pristato bendro darbo rezultatus.

Apmastymas po paskaitos

Jei liko neaiskumuy, susijusiu su dalykine medziaga, studentams nurodoma, kur
ieskoti papildomos informacijos.
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Studentuy santykiu dirbant grupémis stebéjimas ir sio darbo rezultatai rodo, ar
pasiekti pries paskaita iskelti tikslai. Gebéjimas dirbti bendradarbiaujant su
kitais, iSsiugdyta asmeniné ir grupiné atsakomybé bei lobizmo reiskinio
supratimas yra labai svarbus busimai profesinei teisininko veiklai.

Saltiniai

1. Erstikyté I.L. Lobizmas: iliuzijos ir tikrové // Justitia. — 2002, Nr. 5-6, p. 15—
16).

2. Kritinio mgstymo ugdymas: teorija ir praktika. — Vilnius, 2001.

3. Vilpisauskas R. Apie lobizma. — http://www.lrinka.lt.
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Priedas
RAMUNAS VILPISAUSKAS

Apie lobizma

Treciadieni Lietuvos Vyriausybé pritaré Lobistinés veiklos jstatymui. Kaip teigia
autoriai, sio istatymo tikslas — sureguliuoti asmenuy jtaka teisés akty leidimui,
uzkirsti kelig korupcijai ir suaktyvinti jstatymu leidyba. Istatyma teigiamai
ivertino Lietuvos premjeras ir kai kurie pramonininkai. Taciau ziniasklaidoje
komentary apie jstatyma ir lobizma, beveik nebuvo. Todél verta smulkiau aptarti,
kas yra lobizmas ir ka reiskia jo reglamentavimas.

Lobizmas, arba veiksmai, kuriais siekiama daryti itaka jstatymu leidybos
procesui, egzistuoja visose sSalyse. Kiekviena vyriausybé savo sprendimais daro
itaka visuomenei, verslui ir atskiroms grupéms. Taip sioms grupéms sukuriamos
paskatos veikti vyriausybés sprendimus, kreipiant juos sau naudinga linkme. JAV
lobistai daznai veikia per Kongreso narius, ES lygiu veikia apie 2500 jvairiausiems
interesams atstovaujanciy lobizmo organizacijy, siekianciy daryti jtaka Briuselyje
priimamiems sprendimams. Interesy grupiy veikla daugelyje valstybiy yra
iteisinta. Daznai $i veikla laikoma neatskiriamu demokratijos pozymiu, vienu is$
gyventoju grupiuy interesy ir valios israiskos budy.

Atrodo, kad poreikis reglamentuoti lobistine veikla Lietuvoje kilo i$ salies.
Tokio jstatymo poreik] tiksliausiai apibrézé Europos Komisija. Jos nuomone,
reglamentavus lobizma, Lietuvos jstatymu leidybos procesas tapty skaidresnis.
Tuo tarpu paciame jstatyme tokio lobistinés veiklos jstatymo tikslo apsibrézimo
pasigendama. Reikia pazyméti, kad sSis jstatymas reglamentuoja tik nedidele
interesy grupiu veiklos dali. Jis reglamentuoja tik tarpininky tarp uzsakovy ir
vyriausybés instituciju veikla. Kitaip sakant, apibréziamos tik lobisty, kurie
uzsiima is esmés vien tokio pobudzio veikla ir gauna uz ja atlyginima, veikimo
salygos. Taciau ijstatymu leidybos procesa veikia ne tik tokie asmenys ar
organizacijos. Istatymams ir politiky sprendimams jtaka daro ir jvairios profesinés
bei Sakinés asociacijos, kuriy veiklos Sis istatymas kaip lobistinés nepripazistama.
Itaka istatymams taip pat daro atskiros imonés, kurios turi galimybe tiesiogiai
kreiptis 1 valstybés institucijas ir inicijuoti politinius, pavyzdziui, prekybos,
sprendimus. Galiausiai politiniam procesui itaka daro ir organizuotas akcijas
rengiancios grupés. Bent jau Siuo metu daugelis interesy grupiy, veikianciy
politiky sprendimus, ] Sio jstatymo apibrézta lobistu sarasa nepatenka.

Galima pastebéti ir kita dalyka. Lietuvoje, kaip ir daugelyje kitu valstybiu,
istatymy leidybos procesui paprastai maziausiai jtakos turi didziausios ir
menkiausiai organizuotos grupés, t. y. vartotojai ar mokesciy mokétojai. Sioms
kategorijoms priklausantys gyventojai savo preferencijas paprastai reiskia tik
rinkimy metu, tuo tarpu organizuotai pateikti savo nuomone kasdiené¢je politikoje
jiems trukdo didelis skaicius ir pernelyg menkos kiekvieno atskirai paskatos. Todél
vartotoju ir mokes¢iu mokétoju interesai paprastai buna ignoruojami ir vietoj ju
tenkinami geriau organizuotu grupiuy, pavyzdziui, atskiru Saku gamintoju,
interesai. Lobistinés veiklos istatymas, iteisindamas atskira lobisto profesija, gali
dar labiau sustiprinti gerai organizuoty ir galinciy atlyginti uz suteiktas paslaugas
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interesuy grupiu galia. Tiesa, paskutini Zodi visada taria Vyriausybé ir Seimas,
taciau dél jvairiy priezasciy ju vykdoma politika gali neatspindéti visos salies
gyventoju interesy. Tokiu atveju belieka tikétis, jog dabar bent jau bus Zinoma,
kokiais motyvais vadovaudamiesi ir kieno interesams atstovaujantys politikai
priima viena ar kitg sprendima,.

Kaip minéjau, lobizmas ir interesy grupiy itaka jstatymu leidybos procesui
yra neisvengiami tol, kol priimami jstatymai, darantys jtaka pilieciy gyvenimui.
Kuo daugiau jstatymu priimama ir kuo intensyviau reglamentuojamas gyvenimas
bei darbas, tuo daugiau paskatu veikti salies vyriausybés veikla, tuo didesné
tikimybé, kad priimami sprendimai bus naudingi tik atskiroms interesy grupéms,
ir tuo stipresnés paskatos vyriausybeil dar labiau intensyvinti istatymuy leidyba.
Tad nors Lobistinés veiklos jstatymas ir gali jstatymu leidybos procesa padaryti
skaidresnj, tai nepasalina priezasciu uzsiimti veikla, kuri dazniausiai atstovauja
siauriems interesams ir ignoruoja visos Salies gyventoju poreikius. Daug svarbiau
buty galiausiai apibrézti, kokioms sritims turi daryti jtaka vyriausybé, kokios
butinos jos funkeijos ir kaip jos turi buti jgyvendinamos. Atsisakius vyriausybés
institucijoms nebutiny funkeiju bei supaprastinus teisine reguliavimo sistema,
politinis procesas praskaidréty daug labiau, sustipréty teisinis valstybés
pagrindas, buty geriau garantuota jos gyventoju asmeniniy laisviy ir teisiy
apsauga.
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Naujy
kursy
modulial
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Kurso , Laisve. Dalyvavimas. Atsakomybé’
programa

Parengé: ZIVILE BARKAUSKAITE-LUKSIENE, ASTA RAILIENE, LINA STAISIUNAITE
Vilniaus pedagoginis universitetas, Pedagogikos ir psichologijos fakultetas

Kurso paskirtis, apimtis, rysys su kitais dalykais

Kursas skiriamas visuy bakalauro studiju studentams, busimiems pedagogams. Jo
apimtis — 2 kreditai, 80 val. per semestra (32 val. darbo auditorijoje bei 48 val.
savarankisky studijy). Atsiskaitymo forma — suminis pazymys. Paskaitose teoriné
medziaga derinama su praktine veikla. Kurse lavinami bendrieji studenty
gebéjimai, todél jis siejasi su pagrindinémis bendrosiomis universitetinémis
disciplinomis: filosofija, psichologija, kulturos istorija, pilietiniu ugdymu,
sociologija, politologija ir kt.

Kurso aktualumas

Dalyvavimas salies visuomeniniame gyvenime prasideda nuo paprastuy, kasdieniy
problemy sprendimo. Vienas svarbiausiu salies demokratiskumo rodikliy — ar
aktyviai pilieciai dalyvauja visuomeniniame gyvenime.

Kursas lavina bendruosius studentu gebéjimus ir kompetencija, ugdo socialini
rastinguma. Socialinis rastingumas placiaja prasme suvokiamas kaip gebéjimas,
remiantis turimomis ziniomis ir nuostatomis, daryti isvadas apie individo ir
visuomenés gyvenime kylancias problemas; gebéjimas kurti siy problemu raidos
prielaidas, hipotezes bei numatyti budus joms spresti; gebéjimas derinti jvairius
poziurius ] visuomene ir savo vietos joje radima; gebéjimas imtis atsakomybés uz
save ir visuomenés likima.

Nagrinédami Zmoniy ir visuomenés santykiu visuma, studentai gebés visapusiskai,
atsizvelgdami ] laiko, erdvés, tradicijy, normu, istekliy ir kitus aspektus, vertinti
ivykius, reiskinius ir vykstancius procesus.

Kurso tikslai ir uzdaviniai

Kurso tikslas — wugdyti bendruosius studentuy gebéjimus: asmens brandos,
komunikacinius, pazintinius, darbo ir veiklos, dalyvavimo bei asmenine, pilietine,
socialine ir kulturine kompetencijas, atliepiancias Kkintancias asmens ir
visuomeneés gyvenimo reikmes.

Kurso uzdaviniai

e  Mokyti studentus reiksti savo pilietine pozicija aktualiais klausimais.

e Skatinti studentus prisiimti konkrefius visuomeninio gyvenimo
1sipareigojimus, aktyvinti ju iniciatyvuma, veikluma ir kurybinguma,
skatinti integruotis 1 visuomene visateisiais pilieciais.

e Ugdyti studenty gebéjima interpretuoti bei sieti zinias su analitiniais ir
informaciniais  saltiniais, argumentuotai issakyti savo poziuri
svarstomais klausimais.

e Mokyti studentus kurti ir visose gyvenimo situacijose praktiskai taikyti
vertinimo Kkriterijus.

e Ugdyti studenty bendravimo ir bendradarbiavimo igtudzius.
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Kurso déstymo principai ir metodai

Kurso déstymo metodika paremta kritinio mastymo ugdymo schema. Paskaity
metu taikomi aktyvinamieji, projektiniai, diskusiniai ugdymo metodai, skatinantys
tyrinéti, interpretuoti, spresti problemas.

Kurso turinys
Kurso metu siekiama, apibendrinant bendryjuy universitetiniy dalyky paskaitose
igytas zinias ir gebéjimus, toliau ugdyti socialini studenty rastinguma. Kursa
sudaro sios temos:
1. Jaunimo problemos siandieninéje visuomenéje
2. Dalyvavimas valstybés valdyme
3. Lyderiavimas
a) lyderis ir lyderysté
b) saves vertinimo jtaka lyderiavimui
4. Zmogaus teisés
a) pareigos ir atsakomybé
b) vaiko teisiy apsauga
¢) vaiko teisiy gynimas ir atstovavimas
Ly¢iy lygybé
Lygiaverté partnerysteé
Seimos ir visuomenés santykis
Mazumos ir ju problemos
a) seksualinés mazumos
b) tautinés (etninés) mazumos
9. Socialinés atskirties problemos
a) socialinés atskirties samprata
b) nejgaliyjy integravimasis visuomenéje

S

Kurso vertinimas

~Mano gyvenimo filosofija”(MGF) — 30 proc.

,Mano gyvenimo filosofija” pateikiama kaip argumentuota esé, todél vertinami jos
struktiiriniai elementai, o ne studenty mintys, vertybés ar nuostatos. Vertinimo
kriterijai: strukturinés turinio dalys, nuoseklumas, originalumas.

Socialiné akcija — 70 proc.

Pirmujuy paskaity metu studentai pasirenka ir pradeda vykdyti socialine akcija.
Socialiné akcija ¢ia suprantama kaip grupinis socialinis ir pilietinis projektas
aktualia, kurse nagrinéjama tema. Tai gali buti savanoriSskas darbas, tyrimai,
karitatyviné veikla, renginys ir kt. Socialinés akcijos rezultatus studentai pristato
paskutinéje paskaitoje norima forma. Vertinimo kriterijai: originalumas, apimtis,
konkretus rezultatai, pristatymas.
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Paskaity planai
I paskaita: Kurso pristatymas (@ akad. val)

Paskaitos uzdaviniai

1. Supazindinti studentus su kurso tikslais, uzdaviniais, turiniu, atsiskaitymo
forma.

2. Kartu su studentais sukurti semestro darbo vertinimo kriterijus.

el

Skatinti studentus apmastyti savo patirtj.
4. Supazindinti studentus su MGF rasymo metodika.

Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e Zadinimo pakopoje — tinklo ,nérima”’;
e prasmés suvokimo pakopoje — teksto skaityma ir Zymeéjima, (tekstas —
Castaneda C. Ugnis i$ vidaus // Laiko ratai. — www.katekizmas.group.lt);
o apmastymo pakopoje — dviskilt] dienorasti.

II paskaita: Jaunimo problemos siandieninéje visuomenéje
(2 akad. val.)

Paskaitos uzdaviniai

1. Skatinti studentus prisiimti konkrecius jsipareigojimus visuomeniniame
gyvenime.

2. Supazindinti studentus su ateities seminaro metodika.

3. Ugdyti planavimo ir problemy sprendimo jgudzius.

Paskaitoje bus dirbama pasitelkus ateities seminaro metodika, kuri apima visas
tris KMU schemos pakopas.

III paskaita: Dalyvavimas valstybés valdyme (@ akad. val)

Paskaitos uzdaviniai

1. Supazindinti studentus su dalyvavimo valstybés valdyme formomis ir budais.
2. Aptarti jaunimo dalyvavimo valstybés valdyme galimybes.

3. Lavinti studenty objektyvaus vertinimo gebéjimus.

Paskaitoje bus taikomi Sie metodai:
o zadinimo pakopoje — atvejo analizé;
o  prasmés suvokimo pakopoje — ,,Devyniabriaunis deimantas”, situacinis
zaidimas;
o apmagstymo pakopoje— laisvasis rasymas, paremtas tekstu.
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IV-V paskaitos: Lyderiavimas  akad. val)

Paskaitos uzdaviniai

1. Supazindinti studentus su lyderio savoka, lyderiu tipais, tuy tipu
charakteristikomis.

2. Skatinti studentus apmastyti savo kaip lyderio pozicija, analizuoti saves
vertinimo jtaka lyderiavimui.

3. Pristatyti studentams lyderio, kaip motyvuotojo, vaidmenj.

I tema: Lyderis ir lyderysté (2 akad. val.)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e zZadinimo pakopoje — vaidmenuy zaidima;
o prasmés suvokimo pakopoje— ,Vadovo savybiy aukciong”;
e apmagstymo pakopoje — dviskilt] dienorast], uzpildant viena jo puse
(antraja, pildo deéstytojas).

II tema: Saves vertinimo jtaka lyderiavimui (2 akad. val.)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e  Zadinimo pakopoje — dviskilCio dienorascio skaityma;
o  prasmés suvokimo pakopoje— atvejy analize, ,Kalna”, , Rizikingus
atsiskleidimus”;
e apmagstymo pakopoje — laisvaj] rasyma.

VI-VIII paskaitos: Zmogaus telsés (6 akad. val.)

Paskaitos uzdaviniai

1. Supazindinti studentus su jy teisémis ir pareigomis.

2. Skatinti studentus analizuoti, ar pazeidziamos ju teisés ir kiek jie atlieka savo
pareigas.

3. Supazindinti studentus su JTO Vaiko teisiu konvencija ir jos vykdymu
Lietuvoje.

4. Ugdyti argumentuoto diskutavimo jgudzius.

5. Skatinti studentus jsipareigoti atlikti konkrecius veiksmus siekiant uztikrinti
savo pilietines teises.

I tema: Pareigos ir atsakomybé (2 akad. val.)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus Siuos metodus:
o Zadinimo pakopoje — ,Zinau — noriu suzinoti — iSmokau® (ZNI);
e prasmés suvokimo pakopoje — skaityma numatant (tekstas — Marquez
G.G. Gyvenk, kad turétum ka papasakoti. — www.katekizmas.group.lt);
o apmagstymo pakopoje — laisvaji rasyma.

II tema: Vaiko teisiy apsauga (2 akad. val.)

Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e zZadinimo pakopoje — diskusija patarliu pagrindu;
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e prasmés suvokimo pakopoje— ,Darba, su tekstu” (tekstas — Niland D‘Arsi
Klajinas. — Vilnius, 1982), pasiskirstyma vaidmenimis;
o apmagstymo pakopoje — laisvaji rasyma,.

III tema: Vaiko teisiy gynimas ir atstovavimas (2 akad. val.)
Vaidmeny zaidimas ,,Teismo posédis”’, kuriame nagrinéjama teisé priziuréti vaika,
Viesnia — Teisés instituto specialisté vaiky ir jaunimo teisés klausimais.

IX paskaita: Lyciy lygybé @ akad. val)

Paskaitos uzdaviniai

1. Apibrézti sritis, kuriose pazeidziamas vyry ir motery lygiateisiSkumas.

2. Aptarti istorine vyro ir moters vaidmenuy kaita.

3. Pristatyti feminizmo judéjima, jo iStakas ir jtaka Siuolaikinei visuomenei.

Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:

e zadinimo pakopoje — minéiu liety nurodant sritis, kur pazeidziamos
motery ir vyry teiseés;

e prasmés suvokimo pakopoje — kompozicijos metoda keturiomis temomis:
sstoriné vyro ir moters vaidmeny kaita”, ,Lyc¢iuy nelygiavertiSkumas”,
,2Feminizmas”, ,Smurtas ir prievarta”;

o apmgstymo pakopoje — MGF laisvaj] rasyma remiantis ekspertu
pateiktomis iSvadomis.

X paskaita: Seimos ir visuomeneés santykis (2 akad. val.)

Paskaitos uzdaviniai

1. Skatinti studentus apmastyti savo santykius su aplinkiniais.

2. Analizuoti seimos vaidmeni] visuomenéje.

3. Ugdyti gebéjima analizuoti Seimos aukléjamaja pozicija bei itaka tolesniam
asmeniniam gyvenimui ir poziuriui.

Paskaitoje bus dirbama pasitelkus Siuos metodus:
o zadinimo pakopoje — nerasyty draugystés taisykliy formulavimas;
e prasmés suvokimo pakopoje — teksto (Vaikas turi ripeséiy / Kiekvienas
zmogus turi varda. — K., 1994) skaitymas; skaitytojo reakcijos metodas —
laisko autoriui rasymas;

e apmastymo pakopoje — MGF ,Savo sSeimoje as buvau aukléjamas
vadovaujantis nuostata, kad... (Seima, draugysté, meilé, seksas iki
santuokos, skyrybos, tévysté, motinysté, vieniSumas) yra..., todél

siandieninis mano gyvenimas, elgesys yra ...” rasymas.
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XI-XII paskaitos: Mazumos ir ju problemos (4 akad. val.)

Paskaitos uzdaviniai

1. Ugdyti studenty tolerancija mazumoms, antirasistines ir antidiskriminacines
nuostatas.

2. Analizuoti savokas ,isankstiné nuostata”, ,,stereotipas”, ,diskriminacija”.

3. Mokyti studentus apginti ir argumentuoti savo poziuri.

I tema: Seksualinés mazumos (2 akad. val.)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus Siuos metodus:
e Zadinimo pakopoje — teksto skaityma ir reagavima, (tekstas — Charms D.
Labai geros vasaros dienos pradzia. — www.katekizmas.group.lt);
o  prasmés suvokimo pakopoje — ,,Sukury’;
e apmagstymo pakopoje — MGF , Ka naujo suzinojau...” rasyma.

IT tema: Tautinés (etninés) mazumos (2 akad. val.)
(2r. iSpléstini paskaitos plana)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e zadinimo pakopoje — minciy liety nurodant Zinomas Lietuvos tautines
(etnines) mazumas;
o prasmés suvokimo pakopoje — savoku aiskinimagsi, , Etiketes”;
e apmagstymo pakopoje— isvadas, diskusija, visy iki tol parasyty MGF daliy
skaityma,.

XIII-XIV paskaitos: Socialinés atskirties problemos “ akad.val)

Paskaitos uzdaviniai

1. Supazindinti su socialinés atskirties savoka.

2. Aptarti, kokios asmeny grupés priklauso socialinés atskirties kategorijai.
3. Aptarti nejgalumo savoka.

4. Skatinti studentus apmastyti savo poziurj 1 nejgaliuosius.

I tema: Socialinés atskirties samprata (2 akad. val.)
Paskaitoje bus taikomi Sie metodai:
e zadinimo pakopoje — minciy lietus jvardijant, kokie asmenys priklauso
socialinés atskirties kategorijai;
o  prasmés suvokimo pakopoje— parodomieji debatai socialinés atskirties
tema, diskusija;
e apmastymo pakopoje — MGF ,Visi seni Zmonés kadaise buvo jauni; né
vienas jaunas zmogus dar néra buves senas” rasymas.

II tema: Nejgaliyju integracija visuomeneéje (2 akad. val.)
Paskaitoje bus dirbama pasitelkus siuos metodus:
e Zadinimo pakopoje — ,Abécéle”;
e prasmés suvokimo pakopoje — semantinio diferencialo metoda: pozituri 1
neigalu zmogu;
e apmastymo pakopoje — laisvaji rasSyma; MGF strukturos grupése kurima.
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XV paskaita: Baigiamoji paskaita

Paskaitos uzdaviniai

1. Apibendrinti paskaitose aptarta studenty patirti.
2. Pristatyti vykdytas socialines akcijas, projektus.
3. Ivertintiir jsivertinti semestro darba.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Tautinés (etninés) mazumos

Tai dvyliktoji paskaita 1§ penkiolikos paskaity kurso. Studentai jau yra sukaupe
grupinio darbo patirties, vieni kitus gana gerai pazjsta ir toleruoja. Todél Sig tema
galima nagrinéti ir daugiakulturése grupése. Ankstesniy paskaity metu studentai
rasé ,Savo gyvenimo filosofija”, kurioje jvardijo svarbiausias savo vertybes ir
nuostatas. Sios paskaitos pabaigoje jie skaitys, koreguos ir pildys jau parasytas
»Savo gyvenimo filosofijos” dalis. Paskaitos plane tai nepateikiama, nes yra labiau
susije su kurso struktura.

Zadinimas

Metodas — minciy lietus.

Minciy lietaus metodu studentai suraso lentoje ju zinomas Lietuvos tautines
(etnines) mazumas. Tuomet paprasoma nurodyti penkias gausiausias tautines
mazumas.

Pateikiamas tautiniy (etniniy) mazumuy apibréZimas ir statistiniai duomenys (r. 1
prieda), studentai pasitikrina, ar ju zinios buvo teisingos.

Prasmeés suvokimas

Metodai — savoky lentele, , Etiketés”.

Kalbant apie tautines mazumas, daznai susiduriama su stereotipais, nuostatomis
ir diskriminacija, todél svarbu aiskiai suvokti siy savoky reiksme.

Studentai suskirstomi i keturias grupes (Zr. 2 prieda). Kiekviena ju gauna po
tuséia savoky lentele (Zr. 3 prieda), kurioje pagal nurodytus poZymius turi
apibudinti savokas ,nuostata”, ,stereotipas” ir ,diskriminacija”. Darbui skiriama
15 min. Baigusios darba, grupés pristato savus savoku apibrézimus. Tik tada
déstytojas pasako mokslinéje literatiiroje pateikiamus apibrézimus (Gr. 4 prieda).
Diskusijos metu apibrézimai lyginami ir aptariami.

Toliau studentai dirba tose paciose grupése. Kiekviena jy issitraukia po lapelj
su vienos 1§ Lietuvos tautiniy mazumy pavadinimu: rusai, lenkai, zydai, romai.
Studentai turi apibudinti stereotipus, susijusius su konkrecia tautine mazuma, ir
visuomenéje vyraujanti poziurl 1 ja. Kiekvienas apibudinimas uzrasomas ant
atskiro lapelio. Siai uzduoéiai skiriama 10 min. Baige darba, grupés pristato savo
apibudinimus.

Apmgstymas

Metodas — diskusija.

Grupelése studentai diskutuoja, kokia konkre¢iy stereotipu ir nuostatuy itaka
diskriminacijai, kokiose srityse tautinés mazumos labiausiai diskriminuojamos ir
ka reikia daryti, kad padétis pasikeisty. Bendroje diskusijoje daugiausia démesio
skiriama konkretiems veiksmams, kurie pakeisty padéti, aptarti. Studentai
skatinami suvokti, kad nuo kiekvieno asmeninés pozicijos priklauso visuomenés
pozilris 1 tautines mazumas.
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1 priedas

Lietuvos tautinés (etninés) mazumos

Tautiné (etniné) mazuma — grupé asmenuy, gyvenanciy Lietuvos Respublikoje
bei laisva valia pasirinkusiu priklausomybe ne lietuviy, o kitai tautai ar kuriai
nors etninei grupei.

Asmuo, priklausantis tautinei (etninei) mazumai, — asmuo, laisva valia
pasirinkes priklausomybe kurial nors tautinel mazumai ar etninei grupel ir
siekiantis iSsaugoti savo tautos ar etninés grupés kulttura — kalba, tradicijas,
paprocius, tautine ar etnine savimone!.

Lietuva, kaip ir kitos Europos Salys, yra daugiakultiré valstybé. Joje nuo
amziy gyvena ivairiy tautybiy, skirtinguy kultaru, religiju, paprociy zmonés.
Lietuvoje tautinéms bendruomenéms suteiktos placios kalbos vartojimo, Svietimo,
kultaros teisés ir laisvés: teisé kurti ir islaikyti savo organizacijas, teisé 1
kulturinius rysius su tévynainiais ir paveldo puoseléjima, teisé 1 Svietima ir
informacija gimtaja kalba. Lietuvos valstybé yra jsipareigojusi sias teises saugoti.

2002 mety pradzioje Lietuvoje gyveno 3483972 gyventoju. Salyje
priskaiciuojama daugiau kaip 100 skirtingu tautybiy gyventoju. Ju skaicius yra
labai nevienodas, svyruoja nuo keliy simtuy tukstanciy, pavyzdziui lenky ir rusuy,
iki keliy simty ar tik desimciy, kaip graiky, bulgary, vengry ir kitu. Daugiausia
nelietuviy tautybés Zmoniu gyvena Ryty ir Pietryciy Lietuvos rajonuose, Vilniuje,
Klaipédoje, Visagine ir kituose didziuosiuose miestuose.

1989 m. gyventoju suraSymo duomenimis, tautinés mazumos sudaré 20,4
proc. visu Lietuvos gyventoju, o Lietuvos Respublikos Statistikos departamento
2002 m. duomenimis tautinés mazumos sudaré 16,6 proc. 1989 m. gausiausia buvo
rusy tautiné mazuma (9,4 proc.), kuri 2002 m. sumazéjo iki 6,3 proc. 2002 m.
didZiausia buvo lenky tautiné mazuma (6,7 proc.). Kitos tautinés mazumos 2002 m.
duomenimis issidéséiusios tokia tvarka — baltarusiy (1,2 proc.), ukrainieéiy (0,65
proc.), zydu (0,12 proc.) ir kity tautybiy maZzumos (1,75 proc). Romy tautine
mazuma sudaré 2500 asmeny — tai yra 1,7 proc. salies gyventojy 2.

Lietuva yra pasirasiusi ir ratifikavusi pagrindines tarptautines sutartis dél
rasinés ir etninés diskriminacijos bei mazumy teisiy. Tarptautinés sutartys, kurias
ratifikavo Seimas, ,,yra sudedamoji Lietuvos Respublikos teisinés sistemos dalis”s.
1999 m. priimtas Tarptautiniy sutarciy istatymas numato, kad ratifikuotos
tarptautinés sutartys turi virSenybe pries kitus Lietuvos teisés aktus®.

Lietuva 2000 m. ratifikavo Tautiniy mazumuy apsaugos pagrindy konvencija?,
taciau 2001 m. geguzés meénes] dar nebuvo pasirasiusi Europos regioniniy ir
mazumuy kalby chartijos.

1 7r. Lietuvos Respublikos tautiniy mazumy istatymo pakeitimo jstatymo projekta.

2 Lietuvos Respublikos Tautiniy mazumuy ir iSeivijos departamento internetiné svetainé www.tmid.lt.

3 Lietuvos Respublikos Konstitucijos, Lietuvos Respublikos pilie¢iy priimtos 1992 m. spalio 25 d. referendumu, 138
str.

41999 m. birzelio 22 d. Tarptautiniy sutarciy istatymo 11 str.

5 Ratifikuota 2000 m. kovo 23 d., isigaliojo 2000 m. liepos 1 d.
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Lietuva yra sudariusi ir ratifikavusi dvisales tarptautines sutartis su
daugeliu valstybiy, iskaitant Rusija, Baltarusija, Lenkija ir Ukraina. Siose
sutartyse yra straipsniai, apibréziantys tautiniy mazumuy teises ir pareigas.

83%

O lietuviai

M lenkai
Orusai

O baltarusai
B ukrainiecCiai
O kiti

1 pav. Lietuvos gyventoju tautiné sudétis 2002 metais, Lietuvos Respublikos Statistikos
departamento duomenimis

O lenkai M rusai O baltarusai O ukrainieciai
B Zydai O vokieciai M totoriai O latviai
B Cigonai ® arménai O kity tautybiy O nenurode

2 pav. Lietuvos tautinés mazumos, Lietuvos Respublikos Statistikos departamento
duomenys, 2002 metai
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2 priedas

Skirstymas 1 grupes

Kiekvienas studentas iSsitraukia lapeli, kuriame uzrasytas vienas zinomos
reklaminés frazés, dainos zodis. Grupe sudaro atskirus vienos frazés zodzius
issitrauke studentai. éitaip studentus grupuojant, frazes galima parinkti is tiek
zodziy, 18 keliy nariy norima sudaryti grupe.

TIKTU | VYRAMS | BET | SUBALANSUOTA | TIK| MOTERIMS

KAM | SUDEGINAI | TU | NETGI | VILT] SUGRIZTI

LAUZO | SVIESA | NAKTYJE | GUODZIA | GAIVINA | MANE

ZENGIA | PULKAS | LINKSMAI | TVIRTAI | MUSDAMAS | KOJA
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3 priedas

VLIOVNINTEMSIA

SVAILLOHYHLS

VILVLSONN

SVINIZAYGIdV

SVINSMIHA
4V SLLNIN

ANHINONSIA
dV SVUIAIANI

VINVIDIIN
dVv VINVIOII.L

oTeju9l hyjoakg
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4 priedas

Savoku apibrézimai

NUOSTATA - palankus arba nepalankus pareiskimai
apie objektus, zmones ar jvykius.

STEREOTIPAS - supaprastintas, schematizuotas tam
tikros grupés vaizdinys.

DISKRIMINACIJA — neteisingas elgesys su zmogumi dél
jo amziaus, religiniy jsitikinimy, tautybés, fiziniy
trukumuy, lyties, rasés ir pan.
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Kurso , Interkulturiné komunikacija kaip laisve ir
atsakomybé® programa

Parenge: LAIMA LIUKINEVICIENE, JOLITA LUKSYTE, ROUTA STANKUVIENE

éiauliq universitetas, Humanitarinis fakultetas

Kurso pagrindimas
Pasaulio erdvé, kurioje gali veikti siandienos zmogus, labai issiplété. Ta erdvé
neimanoma be demokratijos, be dvieju stipriy esybiy — individo ir visuomenés —
sambuvio. Gebéjimas kritiskai mastyti — svarbiausias visuomenés bruozus, jos
mastymo ar suvokimo kriterijus. Rengiantis gyventi demokratinéje visuomeneéje,
jaunimui prireiks gebéjimo kritiskai mastyti, aktyvaus socialinio jsitraukimo ir
nuovokaus informacijos integravimo jgudziy. Aktyvus socialinis dalyvavimas
visuomeneés gyvenime — tal ne vien paciy pasirinkta veikla, bet ir atsakomybé uz
ja. Labiausiai laisvé pasireiskia prisiimant atsakomybe, net ir uz ateity.

Kad pasiekty sékme, kurtu gerove, siandieninis Lietuvos universiteto
studentas, jau dalyvaujantis pasaulio, Europos, Lietuvos gyvenime, turi jprasti
buti aktyvus ir atsakingas ne tik uz save pat]. Labai svarbi jo — Lietuvos, Europos
zmogaus — pozicija, jo — specialisto — priimami sprendimai, nes siandien jis ruosiasi
dirbti ne tik Lietuvoje, bet ir interkulturinéje erdvéje, kur globalizacijos procesai
vercia iSmanyti daugeli dalykuy.

Kursas ,Interkulturiné komunikacija kaip laisvé ir atsakomybé” parengtas
taikant KMU metoda. Jame bus iSsamiau nagrinéjamos $ios temos ir potemiai:

1. Tautinis identitetas ir globalizacija. Daugiakultiiré visuomeneé.

2. Elgsenos laisvé ir atsakomybé interkultirinéje erdvéje.

o Kito identitetas (pazinimas, suvokimas, priémimas, atmetimas).

e Socialiné atskirtis ir jos mazinimo budai.

¢ Etniné saviverté ir menkinimas.

e Komunikacija: virtualioji kultira (nuasmeninimas, asmenybés

nebuvimas), masinés informacijos priemonés, audiovizualioji kultira.

e Privatumas ir viesumas: reklama, realybés sSou, pokalbiy laidos,

atviravimai ziniasklaidoje. Isviesintas privatumas kaip preke.

o Lytis lygiateisiSkumo diskurse: lytis ir ktinas, lytis kaip preké.

e Lietuvio vaizdas ir jvaizdis: saves ir kity vertinimas.

e Moralinés dilemos: karas, ekologija.

e Globalizacija: makdonaldizacija, kultiru konkurencija, holivudéjimas,

masiné kultura. Tarp unikalumo ir standarto, valstybés politika.

3. Argumentavimas ir logika komunikavime — atsakomybés mokymasis.

4. Aktyvios pozicijos interkultirinéje komunikacijoje akcija — forumas ,Pradedu
nuo saves” (esé, kaip savo aktyvios pozicijos interkultiirinéje komunikacijoje,
rasymo praktikumas ir pristatymas, diskusijos...).

Sis modulis labai tinka klasikinei (6 mokslo sri¢iy studijy) regioninei aukstajai

mokyklai, o Siauliq universitetas toks ir yra. Modulyje ,Interkulturineé

komunikacija kaip laisvé ir atsakomybé” numatytos temos siejasi su septyniu
fakultetu studiju turiniu, todél visy fakultety studentai galés aktyviai taikyti savo
profesines zinias atskiruose uzsiémimuose.
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Kurso tikslai

1.

Siekti, kad nuolat besikei¢ianciame globalizacijos amziuje akademinis jaunimas
suvokty save, savo buvima jvairiuose sociumuose (nuo itin lokaliy iki
valstybiniy ar tarpvalstybiniw) ir to buvimo atsakomybe.

Studento raidos siekti per konkrecias Siandienos gyvenimo aktualijas ugdant
laisva, kritinj, intelektualy, motyvuota ir atsakinga poziur] 1 visuomene.

Ugdyti studenty interaktyvuma, socialine motyvacija, aktyvuma ir atsakomybe
visuomeneéje, kurti universitete intelektini klimata.

Supazindinti studentus su interkultirinés komunikacijos raiska, laisvés ir
atsakomybés sampratomis.

Taikyti KMU metodus mokantis kolegialaus bendravimo ir atsakomybeés.
Tobulinti profesine, dalykine studentuy kompetencija ir bendruosius gebéjimus
tarpdisciplininiame kurse.

Kurso uzdaviniai

1.

Uzsiémimus organizuoti taikant KMU schema, siandienos aktualijose ivardyti
problemas ir numatyti jvairius juy sprendimo budus.

Taikant aktyvinamuosius metodus, ugdyti bendradarbiavimo (darbo poromis ir
komandinio darbo, diskutavimo), planavimo, tyrimo (analizés, miné¢iy déstymo,
apmastymo), problemy sprendimy jgudzius, komunikacinius (debatavimo,
argumentavimo, recenzavimo), informacinius (duomeny rinkimo, informacijos
paieskos, sisteminimo ir pristatymo) gebéjimus, KMU metody taikymo, loginio
argumentavimo, kurybinio rasymo, esé, aktyvaus mokymosi kompetencijas.
Modeliuoti pratybuy uzduotis, kurios padétu wugdyti kritini mastyma ir
profesiniy bei dalykiniy ziniy taikyma, patekus 1 netradicine situacija.
Pasirenkant problemy pjuvius 1§ sSiandienos aktualijy, ugdyti atviruma
informacijai ir jos poky¢iy laike suvokima.

Ugdyti atviruma informacijai, o kartu ir jos pokyciu laike suvokima, sukurti
modulio interneto svetaine.

Ugdyti profesinius, dalykinius, bendruosius, informacinius, komunikacinius ir
kt. gebéjimus.

Siekiant palaikyti auksta akademine uzsiémimu kokybe, pasitelkti vertingus ir
patikrintus tekstus, 1 paskaitas kviestis aktyvias, visuomenéje gerbiamas,
atsakingai dirbancias asmenybes.

Studiju metu atsisakant sociocentristiniy, deterministiniy nuostaty, vien
apibendrintos patirties perdavimo, orientuoti studentus i aktyvia tyréjo, lyderio
pozicija visuomeneéje.

Pristatant studenty darba ir patirt]i modulyje, surengti foruma, ,,Pradedu nuo
saves” (geriausios argumentuotos esé Siauliy universiteto laikrastyje, interneto
svetainéje, diskusijos televizijoje, radijuje).

Kurso apimtis® 2 kreditai (32 auditorinio ir 48 savarankisko darbo valandos).

Kurso pobudis: visy fakultety IIT ar IV kurso studenty laisvai pasirenkamas
darbas.
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Vertinimo rodikliai:
e esé — 30 proc.
e individualtis namy darbai — 30 proc.
e grupiniai savarankisko darbo pristatymai — 20 proc.
e triju daliy dienorastis — 10 proc.
e akademinis aktyvumas seminaruose — 10 proc.

I tema: Modulio , Interkulturiné komunikacija kaip laisvé
1r atsakomybé” jvadas

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Sudominti studentus kursu, pristatant ji kaip ivairiuy sociumuy, kuriy nariai yra
studentai, skerspjuviy lauka.

2. Pristatyti modulj, issiaiskinti studenty lukescius.

3. Panaudojant KMU uzsiémimo schema, metodus, aktyvinti studentus kolegialiai
bendrauti, ugdyti komunikacinius gebéjimus.

Veikla, metodai

Zadinimas

Laisvasis rasymas mazame lapelyje ,, Esu Lietuvos pilietis. Uz kg, as atsakau?”’
Darbas poromis® aptarimas 1ir pristatymas auditorijai dvieju dalyku, kurie
svarbiausi kalbant apie atsakomybe.

Nukreipiamieji klausimai:

1) ar ta atsakomybé atsispindi Lietuvos himne? (skaidruoléje — Lietuvos himnas)

2) kokios miisy tautos vertybés uzfiksuotos himne?

Prasmés suvokimas
Kompozicijos metodas
1. Darbo ekspertu grupése eiga:

o Pasiskirstymas i grupes pagal Lietuvos himno eilutes.

¢ Kiekviena grupé nagrinéja kitos Salies himna,.

e Individualus skaitymas, himno tekste pazymint akcentuojamas vertybes.

o Ekspertu grupés isskiria tris konkrecios salies himne akcentuojamas
vertybes.

2. Darbo naujose grupése (kiekvienoje ju yra maziausiai po viena visy eksperty
atstova) eiga:

o Atstoval pristato himnuose rastas vertybes.

e Himnuy klausymasis iskeliant nukreipiamaji klausima, ka i$ jy galima
pasakyti apie konkrecia valstybe, jos paprocius, vertybes, laisve ir
atsakomybe.

3. Grizimas 1 ekspertu grupe, dalijimasis apie sali mintimis, kurios kilo isklausius
jos himna.

4. Teksty skaitymas ir Zyméjimas (Zinojau, nauja, neaisku). Tekstai apie $alis,
kuriy ekspertai jie yra.

5. Didzioji Venno diagrama (rasomos atskiry saliy vertybeés, o viduryje — bendros).

54



6. Deéstytojo mini paskaita apie Zmogaus, valstybés, pasaulio laisve ir atsakomybe,
apie atsakingg kultury bendravima pazistant kitus, kitokius, mokantis
argumenty kalba siekti savo tikslo.

Apmastymas.
Studentai skirstomi 1 naujas grupes pagal iSsitrauktas patarles.
1. Darbo grupémis eiga:

e Aptariama, ar patarliu iSmintis atitinka konkrecios valstybés himne
minimas vertybes. Kg dar apie tauta pasako patarlés?

¢ Rezultaty pristatymas auditorijai.

2. Kiekvienas individualiai apmasto paskaitos pradzioje laisvai surasytas savo
mintis apie atsakomybe ir pagalvoja, kuo dabar jas galéty papildyti.
3. Praktikumo jvertinimas pagal déstytojo klausimus:

¢ Kuo §is uzsiémimas issiskiria is kity?

e Jvardykite aktualias Siandienos gyvenimo problemas, su kuriomis
susiduria dauguma zmoniy. Apie ka reikéty kalbéti modulyje
ySnterkulturiné komunikacija kaip laisvé ir atsakomybé’? Kokie jusy
lukesciai?

o Kokiy kilo klausimuy pristacdius $ig tema?

Namy darbas
1. Perskaityti straipsni ,,Laisvée ir atsakomybé”.
2. Uzpildyti dviskiltj dienorastj (svarbios teksto vietos — komentaras).

Saltiniai
1. Grigas K. Patarliy paralelés. — Vilnius, 1987.

2. JAV, Kinijos, Italijos, Japonijos himnai.

3. Lewis R.D. Kultury sandura. — Vilnius, 2002, p. 164-170, 227-230, 359-369,
378-391.

4. Lietuvos himnas.

5. Meredith K. S. Laisve, atsakomybé ir demokratiné mokykla / Permainos, 2002,
Nr.8, p. 24-27

Vertinimas

Vertinami bendrieji studentu gebéjimai ir akademinis aktyvumas seminare.

II tema: Interkulturiné komunikacija kaip laisvé ir
atsakomybé: pagrindiniy savoky aiskinimas

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Ivardyti, issiaiskinti, suvokti ir filosofiskai pagristi pagrindines modulyje
vartojamas savokas.

2. Ugdyti teksto skaitymo ir Zzyméjimo, darbo grupémis ir poromis, diskutavimo ir
apibendrinimo jgudzius.

3. Studentai iSmoks kurti vertinimo kriterijus, vertinti savo ir kity indél;.
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Veikla, metodai

Déstytojas pateikia modulio temu plana, pakoreguota pagal studentu lukescius,
atsako 1 klausimus, kilusius po praéjusio uzsiémimo, ypac jeigu tai — savoky
aiskinimas.

Zadinimas

Minciy lietus —i1svardijamos ir uzrasomos lentoje pagrindinés modulio savokos.
Apskritasis stalas grupémis ,,Ratelis” — savokos aiskinamos ir papildomos.
»Galerijoje”1skabinami grupiy parengti lapai su savoky aiskinimais.

Prasmeés suvokimas
1. AZSNESM (teksto skaitymas Zymint), naujos informacijos aptarimas grupése.
2. Savoky lapo papildymas nauja informacija, remiantis auditorijoje ir namuose
skaitytais tekstais.
3. Ekskursija po , Galerijg”.
e Darbas grupémis — grafinis savoky aiskinimas.
e Kity darbo vertinimas (gero jvertinimo lapeliy klijavimas prie puikiai
savoka aiSkinanéiy darby, komentarai).
4. Grupés susipazista su komentarais ir apibendrina vienos is saqvoky samprata,.

Apmagstymas
wPaskutin] Zodj suteikite man...”

Namy darbas
Filmo ,Lietaus zZmogus” zituréjimas, dviskil¢io dienorasc¢io pildymas pasitelkus
nukreipiamaji klausima, ,, Kodél taip sunku priimti brolj?”

Saltinis
Tarptautinés ir tarpkultirinés komunikacijos samprata, bruozai, tendencijos. —
http://www.infovi.vu.lt.

Vertinimas
Vertinamas individualus namuy darbas, bendrieji studentu gebéjimai,
kurybiskumas ir akademinis aktyvumas seminare.

I1I tema: Kito identitetas (pazinimas, suvokimas,
priémimas, atmetimas)

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Aiskintis socialinés atskirties samprata, ugdyti tolerancija kito identitetui.

2. Ugdyti bendradarbiavimo, skaitymo, mastymo kompetencijas.

3. Tobulinti profesinius ir dalykinius gebéjimus patekus 1 netradicine situacija.

4. Studentai gebés identifikuoti problema, nubrézti jos medi, numatyti sprendimo
variantus ir savo indél} tame procese.
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Veikla, metodai

Zadinimas

Filmo ,Lietaus zmogus” fragmento zituréjimas.

Diskusija dviese ar trise ,Kodél sunku priimti brolj?”

Atsakymy rasymas padalytoje i dvi dalis lentoje (Lietaus zmogus — jo brolis).

Prasmeés suvokimas
1. Minciy lietus ivardijant, kas musy visuomenéje yra kitokie nei dauguma
(nejgalieji, kitatauciai, moterys, géjai ar lesbietés...).
2. Teksto skaitymas ir Zyméjimas, kas yra nejgalusis.
3. Apskritasis stalas’ 4 grupés, 4 lapai su imitacine uzduotimi (numatyti, ka,
jauéia nejgalusis):
1 variantas. Pasaulis, kal nematali...
2 variantas. Pasaulis, kai apribotas galéjimas judéti...
3 variantas. Pasaulis be garsuy...
4 variantas. Pasaulis , kreivy veidrodziy karalystéje”...
4. Problemos identifikavimas pagal lapuose uzrasyta informacija.
5. Problemos medzio braizymas, problemos priezasciy ir sprendimo buduy
numatymas.

Apmastymas (kartu ir namy darbas)
Studentai skirstomi i grupes pagal studiju programas. Uzduotis — tyrimas
,Neigalaus Zzmogaus kelias namo™
¢ suformuluojami klausimai, ] kuriuos turés atsakyti tyrimas;
iSsiaiskinami $altiniai (knygos);
e 1Sskiriami tyrimo plano potemiai;
e sudaroma tyrimo metodologija;
e grupé pasiskirsto funkcijomis;

e aptariami tyrimo vertinimo kriterijai;
e tyrimas pristatomas modulio interneto svetainéje kolegy ivertinimui.

Saltiniai, priemonés

1. Kino filmas , Lietaus Zmogus”.

2. V. Gudonio sukaupta neigaliuju meno kolekcija.
3. Ruskus J. Negalés fenomenas. — Vilnius, 2002.

Vertinimas

Vertinama gebéjimas apibendrinti, identifikuoti problema, matyti jos visuma;
indélis kuriant modulio svetaine; tyrimo medziagos pristatymas; gebéjimas
panaudoti profesines Zinias (pagal studijuy programa).
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IV tema: Kito 1identitetas: lytis lygiateisiSkumo diskurse

Tikslai, uzdaviniai, sieckiamas rezultatas

1. Supazindinti su lygias galimybes reglamentuojanciais istatymais, atskleisti
butinybe juos tobulinti.

2. Efektyvinti informaciniy technologiju panaudojima paskaitose.

Lavinti kurybinio rasymo, debatavimo jgtudzius.

el

4. Ugdyti pakantuma, tolerancija kitai nuomonei.

Veikla, metodai

Zadinimas

Rodomos skaidruolés su diskusijos ,Moteris lietuviy kulturoje” komentarais ,, Delfi”
interneto svetainéje.

Kurybinis rasymas — atsakymas (savo komentaro sukiirimas) ,Delfi” Zinuéiy
autoriams.

Prasmés suvokimas
Diskusijos ,,Ar imanoma Lietuvoje de facto lyéiy lygybé?” isklotiné:

e darbas poromis;

e debatai;

e paskutinis teiginys.
Skaitymas ir Zyméjimas: Motery ir vyry lygiu galimybiy jstatymo MVLG])
fragmenty skaitymas Zymint (nauja, Zinojau, nesutinku).
Nukreipiamasis klausimas ,Kokie argumentai galétyu keisti debaty eiga, paskutinj
teigini?”

Apmagstymas
Kurybinio rasymo papildymas, taisymas remiantis MVLG]. Darby pristatymas.

Namy darbai

1. Perskaityti siuos tekstus: A. DZonstono ,,Esé ir argumentai: argumentuoto esé
2. Parasyti 3-5 argumentus dél motery pavardziy keitimo.

3. Pateikti rastu savo nuomone, kas yra argumentas.

Saltiniai, priemonés

1. Lietuvos Respublikos motery ir vyru lygiy galimybiy istatymas. — Vilnius,
1999.
17.

3. Dzonstonas A. Esé ir argumentai: argumentuoto esé rasymo vadovas.

Vertinimas

Vertinamas kurybinis rasymas, gebéjimas iSsakyti ir argumentuoti mintis, etiskas
dalyvavimas polemikoje.

58



V tema: Kito 1identitetas tradicijy ir modernybés
sankirtoje (mokymasis argumentuoti)

Tikslai, uzdaviniai, sieckiamas rezultatas

1. Ismokyti moksliskai ir etiskai argumentuoti.

2. Ugdyti pakantuma, tolerancijg kitai nuomonei.
3. Mokyti rasyti argumentuota, esé.

4. Studentai i$moks reziumuoti, argumentuoti.

Veikla, metodai

Zadinimas

Diskusija poromis apie lietuvisky pavardziy tradicija — vieno esminio argumento
(uz arba pries) pristatymas auditorijai.

Prasmeés suvokimas

Mini paskaita apie argumentavima ir terminija su pavyzdziais 1S ankstesniy
seminary, ,pratimai’ su pagristais ir nepagristais argumentais.

Skaitymas poromis ir reziumavimas (tekstas apie seksualines mazumas).

Apmagstymas
Argumentuota esé ,,Kaip tyrimas pakeité mano nuostatas i kitoki zmogy”.
LAutoriaus kéde”.

Namy darbai
Teksto 1§ straipsniy apie lietuviy jvaizdj ir nusikalstamag tautieciy veikla uzsienyje
skaitymas. Dviskilcio dienorascio pildymas.

Saltiniai, priemonés
,2Pratimai” su pagristais ir nepagristais argumentais.

Vertinimas
Vertinamas gebéjimas moksliskai ir etiskai argumentuoti, esé pristatymas, darbo
poromis ir pristatymo jgudziai.

VI tema: Lietuvio vaizdas ir 1vaizdis — saves ir kity
vertinimas

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Ugdyti pilietinés atsakomybés suvokima,.

2. Siekti studento raidos per konkrecias siandienos gyvenimo aktualijas ugdant
laisva, kritinj, intelektualy, motyvuota ir atsakinga pozitri i visuomene.

3. Ugdyti bendradarbiavimo, skaitymo ir mastymo gebéjimus.
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Veikla, metodai
Zadinimas
Filmo ,,Skrydis per Lietuva” ziuréjimas ir medziagos apie lietuviu ,,zygdarbius”
uzsienyje demonstravimas.
Apskritasis stalas ,,Ar noriu (ar gera) biti lietuviu?’
¢ individualus trumpasis rasymas;
e darbas dviese ar trise, uzrasant argumentuota nuomone lapuose;
e argumenty papildymas ir komentavimas , Ratelio” metodu.

Prasmeés suvokimas

1. Darbas eksperty grupése (po 4-5 zmones) — teksto skaitymas pasitelkus
nukreipiamuosius klausimus. Problemos isryskinimas.

2. Darbas grupéje, sudarytoje 1§ skirtingus tekstus skaiCiusiy studentuy.
Kiekvienas pristato savo skaityta straipsni, atsako 1 klausimus.

3. Aptare visus keturis skirtingus tekstus, studentai uzraso problemsa, aptaria
galimus jos sprendimo budus.

Apmagstymas
FEkskursija po plakaty ,As — lietuvis. Kuo galiu didziuotis?” galerija.

Namy darbai
Pasirenkama argumentuotos esé tema, jos metmenys uzrasomi ir aptariami su
dviem draugais.

Saltiniai, priemonés
Kino filmas ,,Skrydis per Lietuva“.

Vertinimas
Vertinamas gebéjimas dirbti grupéje, darbas su moksliniu tekstu, kurybiskumas
kuriant plakata kaip teksta.

VII tema: Kito identitetas. Kitas, kitoks ziniasklaidos
strukturose

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Ugdyti tolerancija ir pakantuma kitokiems.

2. Mokytis pristatyti tyrimo medziaga, gautus rezultatus, vertinti savo ir grupés
kolegy darba.

3. Ugdyti planavimo ir socialinio tyrimo gebéjimus, mokytis pildyti diskusijos
isklotine.

4. Mokytis analizuoti verbalinius ir neverbalinius reklamy tekstus.

5. Studentai iSmoks atlikti reklamos teksto ar vaizdo tiriamaja analize.
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Veikla, metodai
Su draugais aptartos esé metmenuy pristatymas déstytojui.

Zadinimas

Bingo korteliy pildymas — reklamos ir virtualiosios kulturos tema.

Prasmeés suvokimas

1. Pildoma diskusijos ,Istatyminé tolerantiSkumo bazé — utopija ar butinybeé?”
Isklotiné.

2. Diskusija.

3. Mini paskaita , United Color of Benneton reklamos kito reprezentacija”.

Apmastymas
Reklamos analizé pasitelkus metoda , Paskuting zZodj suteikite man™
¢ korteléje uzrasoma svarbiausia mintis pamacius reklama, o kitoje puséje
pateikiamas komentaras;
e deéstytojas skaito korteles, studentai komentuoja, tada perskaitomas
korteléje uzrasytas komentaras.

Namy darbai

Darbas grupémis — reklamy analizé: studentai suskirstomi grupémis ir rengiasi
pristatyti jvairiy prekiy — pasauliniy prekiy zenkly (,Nike”, ,Coca-Cola”...),
sauskelniuy, kvepaly, lietuvisky gaminiy — reklamas.

Nukreipiamieji klausimai’ ar esame laisvi rinktis prekes? Kas lemia miusy
pasirinkima? | ka dazniausiai apeliuoja reklamy kuréjai? Ar svarbu, koks zmogus
reklamuoja preke?

Vertinimas
Vertinamas savarankiskas grupés tyrimas — reklamy analizé.

VIII tema: Komunikacija, virtualioji kultura: objektas,
1statyminé bazé

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Susipazinti su esama istatymine baze.

2. Ugdyti mokymosi bendradarbiaujant gebéjimus.

3. Ugdyti pakantuma, tolerancijg kitai nuomonei.

4. Tobulinti profesinius ir dalykinius gebéjimus netradicinéje situacijoje.

Veikla, metodai

Namuy darby pristatymas (5—7 min.).
Zadinimas

1. Minciy lietus ,Komunikacija”.

2. Tinklo ,,nérimas” siekiant i$siaiskinti savoka.
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Prasmeés suvokimas

1. Teksto skaitymas ir Zyméjimas pasitelkus nukreipiamuosius klausimus® kas
yra komunikacija? Kokios komunikacijos rusys? Kokios pagrindinés
komunikacijos priemonés?

2. Mini paskaita apie informaciniy technologiju jstatymine baze, apie atsakomybe
uz informacija internete, apie autoriy teises 1ir studentams naudingas
svetaines.

3. Dalijimasis problemomis-

e susiskirsto poromis, iSkelia 45 pagrindines problemas;
e dvi poros susijungia ir aptaria iskeltasias problemas;

e kiekviena pora uzraso po kelis klausimus kitai porai;

¢ vél susieina po keturis, uzduoda klausimuy;

e apibendrina, ka suzinojo.

Apmastymas
Teksto (politiky diskusijos ,Delfi” apie kompiuterinius Zaidimus) skaitymas
pasitelkus kryptingg klausimg ,Kas labiausiai piktina? Su kokiu teiginiu i§ esmés
nesutinkate?”

Namy darbai
Laisvasis rasymas apie komunikacijos pranasumus ir trukumus musy gyvenime.

Saltiniai

1. Watkins Kodél TV neklausia musy, ko norime mes? // Tarptautinés ir
tarpkultirinés komunikacijos samprata, bruozai, tendencijos.

2. éepulmskajté 1. Tiesioginio jtinklinto bendravimo kultura.

3. Murphy J. W. Komunikacija informacijos amziuje: kritika.

Vertinimas
Vertinama mokymasis bendradarbiaujant, diskutavimo gebéjimai, akademinis
aktyvumas.

IX tema: Komunikacija, virtualioji kultura

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas
1. Ugdyti debatavimo, argumentavimo, konstruktyvaus ginco gebéjimus.
2. Skatinti tolerancija ir pakantuma kitai nuomonei.

Veikla, metodai
Namuy darbuy pristatymas.

Zadinimas
1. Diskusija poromis —kolegos teiginiy argumentavimas.

2. Grupiy poziurio formulavimas ir uzrasymas.
3., Ratelis”.
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Prasmeés suvokimas
1. Parodomas internetinis zaidimas apie zymu politikos veikéja.
2., Kampai”.
Studentai suskirstomi 1 grupes, ir jos keliais aspektais ivertina sio zaidimo kuréjus
ir zaidéjus.
Aspektai:
¢ moralumo ir etiskumo;
e virtualaus patrauklumo;
e adresato pozicijos.
Kaip vertintuméte §j zaidima, jeigu jo objektas buty kitos valstybés prezidentas?
3. ,Kampy”uzbaigimas — kritiniy rasiniy pristatymas.

Apmastymas

1. Prisimenant pirmasias pratybas, pateikiamas atvirasis klausimas ,Kokias
vertybes puoseléjame? Ka gerbiame ir kodél?”

2. Dviskiléio dienorascio pildymas.

Namy darbai
Teksto (,Delfi” diskusija apie kompiuterinius zaidimus) skaitymas pasitelkus
nukreipiamgji klausimg ,Kas labiausiai piktina? Su kokiu teiginiu is esmeés
nesutinkate?”

Saltiniai, priemonés
1. Internetinis zaidimas apie zymuy politikos veikéja.
2. Tekstas, parengtas pagal ,,Delfi” diskusija apie kompiuterinius zaidimus.

Vertinimas
Vertinamas gebéjimas debatuoti, konstruktyvus gincas, akademinis aktyvumas,
individualus namy darbas.

X tema: Privatumas ir viesumas — zvaigzdés koncepcija

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Tobulinti konstruktyvaus ginco ir argumentavimo igudzius.

2. Ugdyti tolerancija kitai nuomonei.

3. Tobulinti profesinius ir dalykinius gebéjimus netradicinéje situacijoje.

Veikla, metodai
Namuy darby pristatymas.

Zadinimas
1. Minciy lietus ,Kas yra zvaigzdé?”

2. Straipsnio ,,Ar zurnalistai laukiami miegamajame?” istraukos analizé, minciy
lietaus tesinys.
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Prasmeés suvokimas
1. Aptariami klausimai:
e Kas sieja politikos ir visuomeneés veikéjus su sou verslo zvaigzdémis?
e Kaip tampama zvaigzde?
¢ Kur leistino ir neleistino vieSumo riba?
¢ Kodél norima ,skalbti apatinius”? Kam — maséms ar zvaigzdéms — to
reikia labiau?
2. Grupése ,neriamas” tinklas ,,Zvaigidés strategija”

Apmastymas
Konstruktyvus gincas ,,Kg gali zvaigzdés?” (darbas 2 grupése):
o S. Mar¢iulionio pozicija pasirodzius lietuvius jzeidzianciam filmui ir
knygai; laisky rasymas;
e A. Mamontovo bendradarbiavimas su banku ,,Nord/LB”.

Namy darbai
Sukurti laiska, analogiska S. Marciulionio parasytajam.

Saltiniai, priemonés

1. Istrauka is$ straipsnio — Ar zurnalistai laukiami miegamajame? // leva. —
Vilnius, 2002 m. birzelis.

2. Kultinés figiiros jvairiose kultiirose ir visuomenése (Dz. Kenedis, Diana,
Madona, A. Mamontovas, A. Sabonis ir t. t.), Ju nuotraukos, autobiografinés
knygos, plakatai ir t. t.

Vertinimas
Vertinamas akademinis ir kurybinis aktyvumas, argumentavimo ir
konstruktyvaus ginco gebéjimai.

XI tema: Privatumas ir viesumas. Realybés sou

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Ugdyti tolerantiska debatavimo ir diskutavimo kultura.

2. Tobulinti profesinius ir dalykinius gebéjimus netradicinéje situacijoje.
3. Mokyti pasitelkti jvairius argumentus.

Veikla, metodai
Namuy darby pristatymas dirbant poromis.

Zadinimas
1. Vaizdas is$ tuo metu Lietuvoje rodomo realybés sou.

2. Minciy lietus (Probleminiai klausimai: ar tai realybé? Kas zitirovai? Kokia
auditorija? Kaip vertina visuomené?).
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Prasmeés suvokimas

Pasitelkus , kampy” metodsg, aiskinamasi, ar egzistuoja prodiuseriy etika, kodél
norima biti bandomaisiais triusiais; ar populiarumo (trumpo ir tariamo) kaina ne
per didelé.

Apmastymas
Argumenty kortelés
¢ Klausimas ,Ar verta siekti populiarumo bet kokia kaina?”
e  Grupé skiriama 1 dvi dalis ir rengia kontroversiskus argumentus.

Namy darbai
Parengti grafinj atsakyma i klausima ,, Kodél isviesintas privatumas yra preke?”

éaltiniai, priemonés
Realybés Sou istraukos mpeg formatu, kad buty galima demonstruoti auditorijoje.

Vertinimas
Vertinamas argumentuotas debatavimas, grupinis darbas, individualus namuy
darbas.

XII tema: Esé rasymo praktikumas (pasirengimas,
metmenys, taisymas)

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Kiritiskai vertinti siandienos realijas pasirenkant esé tema,.

2. Ivaldyti rasto darbo metodologija: studentai iSmoks rasyti argumentuota esé,
recenzuoti teksta, skaityti korektura, kurti pavadinima, vertinti esé.

Veikla, metodai
Namuy darby pristatymas (grafiniai atsakymai i klausima).

Zadinimas

1. I$ einamojo meto spaudos perskaitoma nedidelés apimties esé labai aktualia
tema.

2. Pateikiamas nukreipiamasis klausimas ,,Kur slypi sios esé jéga?”

Minciy lietus ,,Geros esé kriterijai”.

o

4. Tinklas ,Esé rasymo procesas”
e pradiné idéja;
e temos pasirinkimas;
e adresato analizé;
e pasirengimas rasyti (informacijos rinkimas, minéiy sutelkimas, planas);
e metmenys;
e konsultavimasis su kolegomis;
e redagavimas;
e spausdinimas.
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Prasmeés suvokimas
1. Darbas poromis — anksciau pradétos rasyti esé temos ir adresato analizés pagal
lentele pristatymas kolegai. Temos pasirinkimas ir aptarimas su partneriu.
2. Individualus darbas-’ esé metmeny taisymas.
3. Eksperty grupés (2—4 studenty, kuriy esé tematika ar problematika panasi)
darbas’
¢ metmeny taisymas keiCiantis rasiniais rateliu ir atsakant | eksperty
klausimus.
e metmeny pristatymas auditorijai (savanoriskai).
4. Deéstytojo mini paskaita-korekturos klaidy zyméjimas, taisymo technologijos.

Apmastymas
Strategija ,,Pavadinimo kurimas”™
e vienas zodis — savoka;
¢ vienas zodis — daiktavardis;
e vienas zodis, reiskiantis veiksma;
¢ pavadinimas, iSreikstas klausimu;
¢ pavadinimas, iSreikstas nebaigtu sakiniu;
¢ pavadinimas, iSreikstas sentencija ar frazeologizmu;
e pavadinimas, iSreikstas grafiskai.

Namy darbai

Atlikti skiriama 3 savaiteés.

1. Esé teksto raSymas, rengimas publikuoti (rasymas, redagavimas,
publikavimas).

2. Redaktoriaus i$ salies — kolegos — kvietimas skaityti korektiros ir parasyti
atsiliepima apie darba (recenzija).

Saltiniai, priemonés
Rasymo praktikumas: nuo minéiy perteikimo iki argumentavimo rastu. VII
KMUSR projekto vadovas. — 1999.

Vertinimas
Vertinami metmeny sudarymo, korekturos tvarkymo jgudziai, aktyvumas
seminare, kolegos darbo recenzija.

XIII tema: Moralinés dilemos: karas
Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas
1. Ugdyti humanistines vertybes, etiSka poziur] 1 Lietuvos istorija.

2. Ugdyti pakantuma, ir tolerancija kitoms kulturoms.
3. Tobulinti komandinio darbo, diskutavimo, laisvojo rasymo igudzius.
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Veikla, metodai

Zadinimas

1. Kino filmo , Niekas nenoréjo mirti” iStraukos zituréjimas.
2. Diskusija ,Kokia teisinga zmogaus pozicija kare?”

3. Skirtingy nuomoniy pristatymas ir uzrasymas lentoje.

Prasmeés suvokimas
1. Teksty (filosofiniy, beletristiniy, reportazy, straipsniy karo temomis)
skaitymas ir zZyméjimas pasitelkus nukreipiamagji klausimg ,Kokia teisinga
zmogaus pozicija kare?”
2. Darbas grupeémis. Uzduotis — papildyti lentoje uzrasyta pozicija.
3. Pateikiami reportazai, kuriuose skirtingai vertinami tie patys kariniai
konfliktai (iSsivaduojamieji, gynybiniai, totaliniai karai).
4. Diskusija ,,Kova su terorizmu”:
e dvilypis klausimas: karas ar gyvybe?
e argumenty dirbant poromis, grupémis rinkimas, pristatymas, klausimai;
e geriausiy argumenty isrinkimas.

Apmagstymas
Individualus mini rasymas (pagrindinis paskaitos teiginys, argumentai,
baigiamasis teiginys).

Namy darbai
1. Aplankyti Siauliy sgvartyna.
2. Parengti problemos ,Kaip isvengti ekologinés bombos” sprendimo med].

Saltiniai, priemonés

1. Kino filmo ,Niekas nenoréjo mirti” fragmentai.

2. Istrauka ir Ivaskevidius M. Zali. — Vilnius, 2002.

3. Straipsniy spaudoje apie kara - Ceéénijoje, Irake ar kitur — teksto ir
nuotrauky analizé.

Vertinimas
Vertinami bendrieji gebéjimai, konstruktyvus gincas grupéje, individualus darbas.

XIV tema: Globalizacija: filosofinis, politinis, ekonominis
diskursai

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Ugdyti laisvojo rasymo jgudzius.

2. Skatinti taikyti profesines ir dalykines zinias, gebéjimus ir jgudzius
sprendziant jvairias svarbias problemas.

3. Tobulinti grupinio ir komandinio darbo igudzius.

4. Mokytis realiai vertinti savo ir kity indéli i bendra darba.
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Veikla, metodai
Zadinimas

Laisvasis rasymas ,,Kaip mane veikia globalizacija”.

Prasmeés suvokimas
Teksto skaitymas poromis ir reziumavimas (nukreipiant i kokia nors sritj —
mokslo, komercijos, aptarnavimo, kultiros...):

e tekstas suskaidomas 1 keturias dalis, pasiskirstoma praneséjo ir

klausinétojo vaidmenimis;

e skaitymas ir klausinéjimas;

e reziumavimas;

e grafinis pristatymas srautui.

Apmastymas
Ziniasklaidos ,begemoty” era. Svarstymas, kodél informacija tokia brangi. Kokia
ziniaskaidos kaina?

Namy darbas
Grupés tyrimas , Ziniasklaidos ,,begemotai” Lietuvoje”.

Saltiniai, priemonés
Stevenson N. Globalizacija. Tautinis identitetas ir kulturiné pilietybé. —
http://www.info.vu.lt/temos

Vertinimas
Vertinami laisvojo rasymo, grupinio darbo jgudziai.

XV tema: Moraliné dilema: ekologija

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Aktualizuoti pasaulio, Salies, regiono ekologines problemas ir savo atsakomybe
dél ju.

2. Studentai iSmoks analizuoti problemos priezastis, rasti minciai analogiju.

Veikla, metodai

Zadinimas

1. Kadrai, primenantys ekologines katastrofas (Cernobylis, Aralo jura, pusiaujo
miskai, povandeniniy tanklaiviy zutis, sausros, Siauliq savartynas).

2. Laisvasis rasymas ,Kodél tai jvyko ir kaip gyventi, kad to neatsitikty?”

3. Darby pristatymas grupei.

Prasmeés suvokimas

1. Paskaita,Globalizacija ir zmogaus atsakomybé uz gamtos apsauga”.

2. Studentai zymisi pagrindines mintis, tinkancias analogijos schemoms-
e Zmogaus neatsakingumas- ekologiné katastrofa;

e alinancios drékinimo sistemos- isdzitivusios juros;
e slapti branduoliniy ginkly bandymai: Cernob vlio katastrofa;
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o besaikis misky kirtimas - pusiaujo miskai ir pan.
3. Darbas poromis: rasti analogiju tarp namuose skaityto teksto ir paskaitoje
uzrasytu minciy.

Apmastymas
Teksto ,Kodél nusizudé banginiai” skaitymas numatant. Savo nuomonés
pristatymas.

éaltiniai, priemonés
Tekstas pagal Aitmatovas C. Kasandros zenklas. — Vilnius, 1996.

Vertinimas
Vertinama analogijos principo panaudojimas, laisvojo rasymo ir darbo poromis
igudziai, akademinis ir kurybinis aktyvumas.

XVI tema: Forumas

Tikslai, uzdaviniai, siekiamas rezultatas

1. Pristatyti ir jvertinti esé.

2. Issiaiskinti neaiskius kurso klausimus.

3. Pasirengti akcijai,,Pradedu nuo saves”.

4. Studentai iSmoks jvertinti semestro darbo rezultatus, pripazinti nesékmes,
numatyti tolesnius zingsnius.

Veikla, metodai

Zadinimas

1. Grupinis darbas —neaiskiy modulio klausimy pristatymas kolegoms ir ju
aiskinimasis; jdomiausiy i$ juy atranka ir pristatymas.

2. ,Akvariumas”—savanoriai diskutuoja pasirinkta tema.

Prasmés suvokimas
1. Grupinis darbas — esé skaitymas ir geriausiu darbu nustatymas:

o esé publikuoti Siauliy universiteto laikrastyje;

e esé, su kurioje keliamomis mintimis galima eiti ] televizija, radija.
2. ,Autoriaus kédeé”.

Apmgstymas
1. Akcijos ,,Pradedu nuo saves” plano parengimas.

2. Pasisakymuy kortelés apie kursa.

Vertinimas
Vertinama esé pristatymai, grupinis darbas, akademinis aktyvumas.
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Kritinio
mastymo
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Integravimas
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programas
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I. Bendrosios praktikos slauga

Parenge RASA MARINSKIENE
Vilniaus kolegija, Sveikatos prieziuros fakultetas

Dalykas: bendrosios patologijos pagrindai.

Dalyko paskirtis: suteikti studentams bendrosios patologijos ziniy, butiny
slaugytojo kvalifikacijai jgyti.

KMU metoduy taikymo dalyke paskirtis: ugdyti studentuy kurybinguma, gebéjima
argumentuotal mastyti, bendradarbiauti komandose.

Studiju Dalyko tikslai Tema KMU strategijos ir metodai bei ju
programos taikymo tikslai
tikslai
1.3. ISmanyti | Analizuoti Hipertrofija. Paskaita (2 val.)
normalios ir adaptacinius ir Hiperplazija. Kryptingi klausimai.
patologinés kompensacinius | Atrofija. Tikslas:
organy ir ju mechanizmus Regeneracija « 1ieskoti patologiniy procesy rysiy.
sistemy audiniuose
fiziologijos Praktikumas (4 val.)
pagrindus Uzduociy atlikimas poromis ir
Nagrinéti rezultaty pristatymas grupei.
bendras Tikslas:
organizmo o taikyti tarpdalykines Zinias.
reakcijas 1 ,Sukurys”. Uzduociy atlikimas
pazeidima, poromis. Rezultaty pristatymas.
Tikslai-
e pasinaudoti anksciau jgytomis
Ziniomis;

e susieti teorija su praktika
numatant galimas klinikines
problemas;

e argumentuoti pristatant
rezultatus;

e bendradarbiauti dalijantis
mintimis ir patirtimi.

Stresas Paskaita (2 val.)

Kryptingi klausimai.

Tikslas-

o 1ieskoti patologiniy procesy rysiy.

Pratybos (2 val.)

Darbas mazomis grupémis.

Tikslas-

« bendradarbiauti aptariant streso
priezastis ir padarinius.
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1.6. Gebéti
vertinti
paciento
anatominés,
fiziologinés ir
psichologinés
patologijos
lygi

Apibudinti
patologinius
zmogaus
organizmo
procesus

Analizuoti
patologinius
procesus
holistiniu
poziuriu

Bendra
distrofiju
charakte-
ristika

Paskaita (2 val.)

Kryptingi klausimai.

Tikslas-

o numatyti patologinius procesus
pasinaudojant turimomis
Ziniomis ir patirtimi.

I kompozicijos metodas.

Tikslai:

o suvokti ir analizuoti konkrecius
dalykus;

o 1isskirti ir formuluoti pagrindines
mintis;

o dirbti grupéje.

Tinklo ,nérimas”.

Tikslas:

e integruoti nagrinéjamos temos
dalis i visuma atspindincig
struktura,.

Nekrozeé

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas, aptarimas poromis

1r su grupe.

Tikslas:

e susieti praeitg tema su naujaja.

Darbas poromis su studijy orientyru

(klausimynu).

Tikslai:

e argumentuoti savo atsakymus;

e tobulinti komandinio darbo
1gudzius.

Kraujo ir
limfos
apykaitos
sutrikimai

Paskaita (2 val.)

Laisvasis rasymas, atsakymuy

aptarimas poromis ir grupéje.

Tikslas:

« pasinaudoti kity dalyku zZiniomis.

I kompozicijos metodas — atrenkami

pozymiai, atitinkantys konkrety

sutrikima.

Tikslai-

« suprasti naujus dalykus;

o 1ieskoti priezasties ir padarinio
rysius

e  pagristi savo sprendimus;

« bendradarbiauti grupéje.

Praktikumas (4 val.)

Darbas mazomis grupelémis ir

poromis.

Tikslas-

e nustatyti konkreciy temos daliy
rysius.

Schemy braizymas, klausinéjimo

metodas. Rezultaty pristatymas.

Tikslai-

o analizuoti uzduotis remiantis
turimomis ziniomis;

e argumentuotai pristatyti
rezultatus.
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Uzdegimas.
Organizmo
reakcija i
infekeija,

Paskaita (2 val.)

Minciy lietus. Atsakymuy aptarimas su

grupe.

Tikslas-

o apgalvoti turimas temos zZinias.

Kryptingi klausimai.

Tikslai:

e  pritaikyti turimas kity dalyku
zinias;

o 1ieskoti patologiniy procesu
priezasties ir padarinio rysiy.

Pagrindiniy teiginiy formulavimas.

Tikslas:

e apibendrinti iSnagrinéta
medziaga.

Paskaita (2 val.)

Minciy lietus. Atsakymuy aptarimas su

grupe.

Tikslas:

« apgalvoti turimas zZinias temos
klausimais.

Kryptingi klausimai visos paskaitos

metu.

Tikslai:

e pasinaudoti turimomis Ziniomis;

« 1ieskoti patologiniy procesy rysiy.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas, aptarimas poromis

ir grupéje.

Tikslas:

e apgalvoti turimas zZinias temos
klausimais.

Skaitymas ir reziumavimas poromis.

Tikslai-

« 1ieskoti nagrinéjamos temos
elementy sasaju;

« bendradarbiauti dalijantis
apmastymais;

e argumentuoti savo atsakymus.

Tinklo ,nérimas”.

Tikslas-

susieti atskirus temos elementus 1

visuma, atspindincia struktira,.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas, aptarimas poromis

ir grupéje.

Tikslas-

e numatyti galimus patologinio
proceso padarinius.

,Sukurys” — darbas poromis rotuojant

uzduotis. Rezultaty aptarimas.

Tikslai-

o temos klausimus nagrinéti
susietai su klinikine praktika;

o bendradarbiauti atliekant
uzduotis.
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Testas bendradarbiaujant poromis.
Tikslas:
o  vertinti savo ir kity laiméjimus.

Termoregu-
liavimo
sutrikimai

Paskaita (2 val.)

Minciy lietus. Atsakymy aptarimas

grupéje.

Tikslas:

o apgalvoti turimas zinias.

Kryptingi klausimai. Grupiy darbas

su uzduotimis bei atsakymuy

papildymas isanalizavus gautaja,

teksto dalj. Rezultaty pristatymas.

Tikslai:

« numatyti patologinius pokycius
remiantis kity dalyky zZiniomis;

e tobulinti argumentavimo
1gudzius;

« bendradarbiauti grupése.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas ir aptarimas

poromis bei grupéje.

Tikslas:

o formuoti patologinio procesa,
supratima,.

»Sukurys” — uzduociy atlikimas

grupése rotacijos budu. Rezultaty

apibendrinimas ir pateikimas.

Tikslai:

e temos klausimus nagrinéti
susietai su klinikine praktika;

vertinti savo ir kity darbo rezultatus.

Hipoksija

Paskaita (2 val.)

Pagrindiniy terminy metodas.

Tikslas:

e nustatyti temos tikslus.

Kryptingi klausimai. Darbas

grupémis.

Tikslai-

« analizuoti situacijas remiantis
turimomis Ziniomis;

e tobulinti argumentavimo
1gudzius.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas. Aptarimas

poromis ir su grupe.

Tikslas-

o susieti temq su klinikine praktika
numatant galimus situacijos
sprendimus.

,Sukurys” — uzduociy atlikimas

poromis rotacijos budu. Rezultatu

aptarimas ir pristatymas.

Tikslai-

e nagrineéti klausimus remiantis
turimomis ziniomis ir patirtimi;

e argumentuoti pristatant
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rezultatus.

Navikai Paskaita (2 val.)

,Zinau, noriu suzinoti, suzinojau”.

Tikslai:

e  vertinti savo Zinias susietai su
tema;

o formuluoti tikslus atsizvelgiant |
turimas zinias ir patirtj;

e apmgstyti nauja medziaga,.

Kryptingi klausimai.

Tikslas:

o ieskoti priezasties ir padarinio
rysiu.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas bei aptarimas

poromis ir su grupe.

Tikslas:

« pasidalyti mintimis ir patirtimi
apie nagrinéjama procesa.
Darbas poromis atliekant uzduotis.

Rezultaty pristatymas.

Tikslas:

e  pritaikyti turimas zinias
sprendziant uzduotis.

Praktikumas (2 val.)

Savarankisky darby pristatymas.

Tikslai:

« nagrineéti konkrecius patologinius
procesus;

argumentuoti pristatant darbo

rezultatus.

1.9 Suprasti Susieti iSorés ir | Imunopatologi | Paskaita (2 val.)

ir gebéti
ivertinti
patogenini
iSorinés
aplinkos
veiksniy
poveikj ir
organizmo
reaktyvumo
reikSme
patologijai

vidaus veiksniy
1taka patologijai

Analizuoti
galimas
organizmo
reakcijas 1
iSorinés
patologinés
aplinkos poveiki

niai procesai

Is anksto pateikty terminy aptarimas.
Tikslas:

e tobulinti analizés jgudzius.
Darbas grupémis su tekstu.

Tikslai-

o 1isskirti esminius dalykus;

o formuluoti apibendrinimus.

Paskaita (2 val.)

Kryptingi klausimai.

Tikslas-

o 1ieskoti nagrinéjamy procesu
priezasties ir padarinio rysiy.

Praktikumas (2 val.)

Laisvasis rasymas. Aptarimas su

grupe.

Tikslas:

o  pateikti nuomone temos
klausimais.

,Sukurys” — uzduociy atlikimas

poromis rotacijos budu. Rezultaty

pristatymas.
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Tikslai:

e susieti atskirus nagrinéjamos
temos elementus i visumag
atspindincig struktura;

o bendradarbiauti grupéje.

Praktikumas (2 val.)

Savarankisky darby pristatymas.

Tikslai:

o nagrinéti konkrecius patologinius
procesus;

e argumentuotai pristatyti darbo
rezultata.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Periferinés kraujotakos sutrikimai

Pries paskaitg,

Motyvacija

e Paskaita skirta iSsamesnéms klinikiniy discipliny studijoms.

e Kraujotakos sutrikimai yra vieni svarbiausiu lastelés pazeidimy priezastiniy
veiksniy bel patogeniniy uzdegimo mechanizmuy. Todél tema tiesioginiai siejasi
su praeitomis (distrofija, nekrozé) ir biisimomis (uzdegimas ir kt.) temomis.

Paskaitoje studentai skatinami aktyviai dalyvauti, pasinaudoti turimomis
ziniomis, suvokti naujus dalykus, tobulinti argumentavimo jgudzius,
bendradarbiauti.

Tikslas
Nagrinéti periferinés kraujotakos sutrikimy priezastis, pozymius ir padarinius.

Bitinos salygos
Sirdies ir kraujagysliu sistemos anatomijos ir normaliosios fiziologijos zinios.

Vertinimas
Studenty gebéjimas atrinkti ir pagristi periferinés kraujotakos sutrikimy
priezasties ir padarinio rysius.

Priemoneés ir laiko paskirstymas
Zadinimas (15 min.):
— 5 min. laisvasis rasymas;
— 5 min. aptarimas poromis;
— 5 min. aptarimas grupéje.

Prasmeés suvokimas (40 min.):
— 10 min. individualus skaitymas;
— 10 min. aptarimas eksperty grupéje;
— 20 min. visy teksto daliy aptarimas.

Apmgstymas (25 min.):
— 10 min. korteliy atrinkimas ir pagrindimo apmastymas;

— 15 min. periferijos kraujotakos sutrikimy pristatymas.

Uzbaigimas (10 min.)
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Eiga
Zadinimas

Orientuotas rasymas ir aptarimas poromis ir grupeéje.

Klausimar

1. Kokie organai priklauso centrinei kraujotakai?

2. Kokios kraujagyslés priklauso periferinei kraujotakai?

3. Nurodykite centrinés ir periferinés kraujotakos daliy funkeijas.

Prasmeés suvokimas

I kompozicijos metodas.

Studenty démesys atkreipiamas ] klausimus, ]} kuriuos atsakymus galima rasti

nagrinéjant tekstus:

1. Kodél sutrinka periferiné kraujotaka (arteriné, veniné hiperemija, ischemija,
infarktas, trombozé, embolija)?

2. Kokie yra atitinkamuy periferinés kraujotakos sutrikimy pozymiai? Kaip jie
atsiranda? Juy rusys?

3. Nuo ko priklauso ju padariniai organizmui? Kodél?

4. Kokie gali buti periferinés kraujotakos sutrikimy padariniai? Kodél?

Studentai skaito atitinkama teksto dali (Zr. prieda). Gauti tekstai nagrinéjami
individualiai.

Véliau studentai susirenka 1 eksperty grupes, aptaria savaja teksto dalj,
issiaiskina neaiskius klausimus, nutaria, kaip perteiks Sig dalj kitiems.

Tada griztama i pradines grupes, ir kiekvienas désto savaja teksto dalj, paaiskina
kilusius klausimus.

Apmagstymas

Grupeés 1issitraukia po kortele, kurioje nurodytas periferinés kraujotakos
sutrikimas, ir gauna pluosta lapeliy, kuriuose pazymétos nagrinéty periferinés
kraujotakos sutrikimu priezastys, pozymiai, atsiradimo mechanizmai, padariniai,
funkciné svarba. Kiekviena grupé turi atrinkti atitinkamam periferinés
kraujotakos sutrikimui priklausancias priezastis, nurodytas korteléje, pristatyti
grupei ir pagristi savo pasirinkima,.

Uzbaigimas

Aptariama, kaip sekési dirbti, kokiu kilo sunkumuy, kaip vertinamas atliktas
darbas.

Pratesiant temos nagrinéjima, uzduodamas klausimas, kurj reikia parengti
praktikumui, — remiantis paskaitoje gauta medziaga, anatomijos ir fiziologijos
ziniomis, nustatyti centrinés ir periferinés kraujotakos sutrikimy rysi.
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Priedas

1. Arteriné hiperemija

Arteriné hiperemija (gr. hyper —per daug, haima — kraujas) — organo prisipildymas
kraujo ir jo kraujagyslémis tekancio kraujo pagauséjimas issiplétus arterioléms.
Greiciau tekantis kraujas nespéja audiniams atiduoti viso deguonies ir paimti is ju
anglies dvideginio. Dél to 1 venas patenka daugiau deguonies turincio kraujo.
Pozymiai:

1) difuzinis paraudimas;

2) smulkiyjy kraujagysliy isiplétimas, pulsavimas;

3) kraujo spaudimo padidéjimas hiperemijos srityje;

4) organo turio padidéjimas;

5) organo standumo (turgoro) padidéjimas;

6) temperatiros pakilimas dél to, kad grei¢iau tekantis kraujas nespéja atiduoti
silumos, o véliau, padidéjus deguonies tiekimui, — dél pagreitéjusios
oksidacijos;

7) padidéjes hiperemijos srities jautrumas.

Hiperemija sukelia:

1) sustipréje fiziologiniai dirgikliai, pavyzdziui, saulés spinduliai;

2) alerginés reakcijos;

3) organizmui nejprasti dirgikliai: nuodai, toksinai, mechaniniai veiksniai,
pakilusi ar nukritusi temperatura;

4) nervy sistemos paZeidimai.

Hiperemija skirstoma 1 fiziologine ir patologine. Hiperemija, atsirandanti
suintensyveéjus organy veiklai, vadinama fiziologine. Tai hiperemija, kurios déka
kraujotaka patenkina padidéjusius metabolinius audiniy poreikius. Pavyzdziui,
arteriné hiperemija dirbant raumenims, virskinimo metu zZarnyne. Si hiperemija
dar gali buti vadinama funkcine. Hiperemija gali buti ir apsauginé -—
prisitaikomoji, nes dalyvauja apsauginiuose procesuose. Pavyzdziui, uzdegimo
zidinyje, apie nekrozés zidinj, kraujo issiliejimus. Tokiais atvejais dél arterinés
hiperemijos audiniai geriau aprupinami deguonimi, maisto medziagomis,
imunoglobulinais, fagocitais, limfocitais ir kitomis lastelémis bei medziagomis,
kurios dalyvauja apsauginiuose ir atkuriamuosiuose procesuose.

Patologiné hiperemija gali buti refleksiné ir tokia, kuri atsiranda pazeidus
vazomotorus.

Refleksine hiperemija sukelia receptorius dirginantys veiksniaii trynimas
(receptoriai veikiami mechanigkai), terminis, cheminis (terpentinas, garstyéiy
aliejus), biologinis (bi¢iy nuodai, bakteriju toksinai) poveikis. Pavyzdziui, viena
ranka panardinus i Silta vandeni, refleksiskai parausta ir kita. Psichinis veiksnys
— paraudimas is gédos.

Hiperemija sutrikus kraujagysliy sieneliy funkcijai. Pavyzdziui, salc¢io veikiamos
kraujagyslés susitraukia, bet ilgainiui jy sieneliy nervai ir raumenys pervargsta ir
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laikinai paralyziuojami. Dél to kraujagyslés issiplecia, ir atsiranda arteriné
hiperemija. Vakuumine hiperemija sukelia siurbimas, pavyzdziui, pastacius
taures. Poaneminé hiperemija atsiranda staiga sumazéjus spaudimui (pavyzdziui,
greitai isleidus eksudata ar transudata is kiino ertmiy). Sakykime, kad sergant
kepenu ciroze atsirades ascitas spaudzia gretimus organus ir kraujagysles. Ju
mityba sutrikusi, jos pervargusios. Staiga ascita nuleidus, spaudimas pilvo ertmeéje
krinta, neelastingos kraujagyslés issiplecia. | jas gali suplusti iki 90 proc. kraujo,
todél 1 sirdi, smegenis ir kitus organus jo priteka per mazai. Dél smegenuy
ischemijos zmogus gali apalpti ir net mirti.

Padariniai. Esant fiziologinei arterinei hiperemijai, audiniai geriau aprupinami
maisto medziagomis, deguonimi, i$ jy geriau isplaunami normalts ar patologiniai
medziagy apykaitos produktai, toksinai. Tai teigiamai veikia atitinkamy organuy
funkeijas, grei¢iau auga audiniai, spartéja fagocitozé, audiniy hipertrofija. Dél
teigiamo poveikio taikoma gydymo tikslams (kompresai, garsty¢ios, fizioterapija ir
kt.).

Patologiné hiperemija gali reikstis vidiniu ir isoriniu kraujavimu. Pavyzdziui, i
galvos smegenis supludus daug kraujo, nemaloniai svaigsta galva, uzia ausyse.
Aterosklerozés pazeistos arterijos dél arterinés hipertenzijos gali plysti, o kraujas —
issilieti 1 smegenis.

2. Veniné hiperemija

Veniné hiperemija yra kraujo susitvenkimas organe pasunkéjus jo nutekéjimui.
Sukelia visa, kas sunkina kraujo tekéjima venomis: néstumas, hipertrofavesis
organas, navikas, netinkamai uzdéti tvarsciai, randas. Statant taures, pirmiausia
buna arteriné hiperemija, o véliau dél siurbimo poveikio gauséjant kraujo — veniné.
Venine hiperemija sukelia susilpnéjusi sSirdies veikla. Nusilpus desiniajam
skilveliui, apatinés tus¢iosios venos (v. cava inferior) sistema persipildo kraujo, ir
kojose, kepenyse, inkstuose bei kituose organuose atsiranda veniné hiperemija.
Nusilpus kairiajam skilveliui, veniné hiperemija atsiranda mazajame kraujo
apytakos rate — plauciuose. Ilgai stovint ar sédint veniné hiperemija atsiranda
kojose. Dél ilgalaikio veninio sastovio pleciasi koju venos, atsiranda issiplétusiu
veniniy mazgy.

Esant v. portae sistemos veninei stazei, daug kraujo susitvenkia pasaito venose,
daug skyscio (ascito) susirenka pilvo ertméje.

Veninés hiperemijos simptomai:

1) melsvai raudonas paraudimas (cianozé);

2) temperatiiros kritimas;

3) kraujo spaudimo padidéjimas venose ir kapiliaruose;

4) hiperemijos srities tiirio padidéjimas;

5) taskiniai kraujo iSsiliejimai audiniuose;

6) pabrinkimas;

7) organy funkcijos pablogéjimas;

8) kraujo sroves sulétéjimas ir sastovis (staze);

9) audiniy mitybos sulétéjimas;
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10) audiniy sustandéjimas.

Léciau tekédamas, kraujas atiduoda audiniams daugiau deguonies, jame susidaro
hipoksemija (deguonies trilkumas), padaugéja anglies dvideginio ir redukuoto
(atidavusio audiniams deguoni) hemoglobino. Pagauséjus pastarojo, audiniai
igauna melsvai raudona atspalvi (cianozé). Audiniams ima trukti deguonies,
pablogéja oksidacijos procesai ir sulétéja medziagu apykaita. Dél to sumazéja
silumos gamyba, be to, iSsiplétusiomis kraujagyslémis léciau tekantis kraujas
aplinkai atiduota daugiau silumos, ir hiperemijos sritis atSala. Hiperemijos srityje
padidéja kraujo spaudimas, dél pablogéjusios oksidacijos kaupiasi tarpiniai
medziagy apykaitos produktai, vystosi acidozé. Dél to kraujagysliy sienelés tampa
pralaidesnés, ir skysciai i$ kraujagysliu pereina ] audinius. Audiniai pabrinksta,
sustandéja, padidéja. Kraujagysliy sienelés pasidaro tokios pralaidzios, kad i
audinius pereina ir eritrocitai — atsiranda taskiniy kraujo issiliejimy. Eritrocity
patekimas ] audinius per nesuzalotas kraujagysles vadinamas eritrocity diapedeze.
Esant kraujo sastoviuli plauciuose, diapedezés budu eritrocity atsiranda
skrepliuose, o esant inksty veninei hiperemijai, — slapime.

Dél deguonies stokos (hipoksijos) pablogéjus mitybai, sutrinka organy funkcija. Jei
procesas uztrunka, organas pradeda atrofuotis, nes vietoj zuvusiy audinio lasteliy
iSviedi jungiamasis audinys (pavyzdziui, sergant stazine distrofine ciroze).

Kai kada veniné hipertenzija gali buti naudinga. Keisdama medziagy apykaita,
uzdegimo srityje ji skatina telktis biologiskai aktyvias medziagas ir sudaro
blogesnes salygas veistis mikroorganizmams. Luzus kaulams, chirurgai kartais
specialiai sukelia venine hiperemija, kad jungiamasis audinys greiciau peraugty
luzio vieta. Veniné hiperemija taip pat skatina zZaizdy gijima.

Stazé

Stazé (gr. stasis — stovéjimas) — tai kraujo sastovis organo ar audiniy kapiliaruose.
Issiplétusiuose kapiliaruose, smulkiosiose arterijose ir venose susikaupe eritrocitai
labai glaudziai lieciasi vienas su kitu ir agreguojasi didindami pasipriesinima,
kraujo téekmei. Kraujo tékmeé létéja ir nutruksta.

Priezastys:

1) ishemija;

2) veniné hiperemija;

3) veiksniai, sukeliantys kraujo lasteliy agregacija ir agliutinacija.

Stazeés srityje 1S lasteliy iSsiskiria biologiskai aktyvios medziagos, kurios sukelia
eritrocity agregacijq ir agliutinacija bei lemia kraujo tékmeés létéjima mikrogyslose
net iki visisko sustojimo.

Kraujas tirstéja, ir dél jame vykstandiy pokyéiy (vystantis stazei, didéja kapiliary
pralaidumas, su skyséiais | audinius pereina albuminy) neigiamas eritrocity krivis
mazéja arba net tampa teigiamas. Normalus, t. y. nepazeisti, eritrocitai deél
neigiamo kruvio vienas kita stumia, o jeigu kruvis neutralizuojamas, eritrocitai
vienas kita traukia ir sulimpa. Ypac intensyviai agreguojasi teigiama Kkruvi
turintys eritrocitai. Jie sulimpa 1 ,monety stulpelius”. Dél to papildomai issiskiria
biologiskai aktyviu medziagu ir agregavimosi procesas sustipreéja.
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Stazés rusys: tikroji, ischeminé ir venineé.

1. Tikroji stazé yra savarankiskas (pirminis) kapiliary kraujotakos sutrikimas. Si
stazé pasireiskia kapiliaruose vykstant uzdegimo pokyciams. Audinius ir
kraujagysles paveikus zalojanéiam veiksniui (aukstai ar Zemai temperatirai,
cheminiams dirgikliams, esant sunkiai infekcinei toksikozei), isivysto refleksinis
smulkiyjuy kraujagysliy ir arterioliy spazmas; pazeistuose audiniuose atsilaisvina
biologiskai aktyviu medziagu, kurios sukelia eritrocity agregacija ir adhezija prie
kraujagyslés sienelés. Kraujo tékmé tampa tokia léta, kad nejstengia nugaléti
kapiliary pasipriesinimo, ir kraujas nustoja tekéjes.

2. Ischeminé (antriné) stazé atsiranda dél sunkios ischemijos. Sumazéjus
arterijomis atitekancio kraujo, tékmeé sulétéja, atsiranda verpety, ir deél to
eritrocitai agreguojasi.

3. Veninélantriné) stazé. Sutrikus veninio kraujo nutekéjimui, vystosi hipoksija,
keiCiasi fizinés ir cheminés kraujo savybés, jis tirstéja, pazeidziamos kraujo
lastelés, issiskiria biologiskai aktyvios medziagos, prasideda eritrocity
agregavimasis.

Jel stazés srities kraujagysliu sienelés ir kraujas smarkiai nepakito, greitai
pasalinus klitt], pazeidimo nebuna. Jei stazé ilgalaikeé, vyksta distrofiniai audiniy
poky¢iai ir nekrozé — infarktas.

3. Ischemija

Ischemija (gr. ischo — sulaikau, haima — kraujas) vadinamas sumazéjes arba
nutrikes arterinio kraujo pritekéjimas i organa ar jo dalj.

Ischemijos rusys:

1) kompresiné ischemija — kai arterijos spindis uZspaudziamas i§ iSorés (naviko,
uzdegimo infiltrato, rando ir kt.);

2) obliteracinéischemija — susiauréjus arterijos spindZiui, kai sienelé sustoréja dél
aterosklerozés ar endarterito; kai spind} uzkemsa trombas ar embolas;

3) angiospazminé ischemija — kai kraujagysliy spazmas atsiranda refleksiskai. Ji
sukelia saltis, elektros sroveé, nikotinas, adrenalinas ir kitos panasios
medziagos, stiprus skausmas ar psichiniai veiksniai (pavyzdziui, baimé). Be to,
vienoje kiino dalyje i$sivys¢ius hiperemijai (pavyzdziui, kraujui suplidus i pilvo
organus), kitoje dalyje (pavyzdziui, galvos smegenyse) iSsivystys ischemija.

Ateroskleroziniai ir uzdegimo sukelti arteriju, ypac¢ vainikiniy, sieneliy pazeidimai
daznai komplikuojasi obturacine arba pasienine tromboze.

Pozymiai:

1) pabalimas sumazéjus kraujo kiekiui;

2) matomy kraujagysliy kiekio sumazéjimas;

3) atSalimas;

4) ischemijos srities tiirio sumazéjimas;

5) medziagy apykaitos sutrikimas;
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6) organo funkecijos sutrikimas;
7) skausmas, tirpimas ar jausmas, tarsi ,bégioty skruzdes”.

Sumazéjus kraujo kiekiui, sumazéja tos srities turis. Sritis atSala ir sumazéjus
kraujo kiekiui, ir susilpnéjus medziagy apykaitai. Maziau pritekant kraujo,
audiniams truksta deguonies, gaminasi tarpiniy medziagy apykaitos produkty. Dél
nevisiskos oksidacijos atsirandancios rugsciosios medziagos sukelia fizinius ir
cheminius audiniy pokyéius (vietine audiniy acidoze): isbrinksta kraujagysliy
membranos, todél padidéja kraujagysliy sieneliy pralaidumas. Pablogéjus audiniy
mitybai, susilpnéja organy funkeija.

Susiauréjus arterijos spindziui, pleciasi virs kliuties esantis jos segmentas, ir
formuojasi kolateraliné kraujotaka. Kolateraliné kraujotaka — tai pakaitinis
kraujagysliu kelias, kuriuo kraujas pasiekia dél kliuties nepakankamai
maitinamus arba nemaitinamus audinius. Tokia kraujotaka vyksta anastomozémis
tarp audin] maitinanciy arteriniy sistemu, kamienu ir ju saku. Pavyzdziui,
plauéiy, kur yra dviguba kraujotaka (plauéiy ir bronchy arterijos), ar skrandzio ir
zarnyno (kur daug arterijuy anastomoziy) vienos kraujagyslés blokada nesukelia
didelés ischemijos. Organuose, kuriuose mazai anastomoziy (inkstuose, bluznyje),
veikiant nurodytiems priezastiniams veiksniams, atsiranda ischeminiy pazeidimuy.
Sumazéja zemiau kliuties esancio segmento arterijos tonusas. Kartu su Sia
arterijos atkarpa issipletia anastomozés, pro kurias i ishemijos zong priteka
kraujo. Prie didesnio kruvio anastomozés prisitaiko: didéja ju spindis, sienose
atsiranda lygiyju raumenuy, elastiniy skaiduly. Kai kolateraliniy kraujagysliu
skersmens kvadraty suma susilygina su uzsikimsusios gyslos skersmens kvadratu,
pasiekiama visiska kompensacija. Visavertei kolateralinei kraujotakai susidaryti
reikia laiko (ne maziau kaip savaités). Todél kraujotaka gali kompensuotis tik
tada, kai kraujagyslés spindis siauréja pamazu. Kitas svarbus veiksnys, nuo kurio
priklauso kolateralinés kraujotakos efektyvumas, yra anastomoziy buklé, t. y. ju
gebéjimas pléstis. Pazeistos aterosklerozés, fibrozés ar kalcinozés, arterinés
anastomozés nepajégios issiplésti tiek, kad pakankamai aprupinty ischemijos srit}
krauju.

Padariniai. Sumazéjus arterinio kraujo pritekéjui, sutrinka organy funkcija.
Ilgainiui tai sukelia distrofinius audiniy procesus, atrofija, apoptoze. Jeigu kraujo i
audinius nepriteka visai, pasireiskia uminé negriztamoji ishemija, ir audinys
nekrozuoja — ivyksta infarktas.

Kolateraliné kraujo apytaka

Tipai:

1) galtiniy distaliniy daliy, Zarnuy pasaito, plauc¢iy ir kai kuriy kity organuy
arteriniy anastomoziy tinklas gerai iSsiplétojes. Perrisus arterija, kraujotaka
nesutrinka, nes kolateralémis iteka uztektinai kraujo. Tai — funkciskai visiskai
pakankama kraujo apytaka;

2) galvos smegenu, $irdies, inksty, bluznies ir kt. arterijos anastomozuojasi su

gretimomis arterijomis tik kapiliarais. Jei uzanka, kapiliarai neistengia praleisti
pakankamai kraujo. Kolateraliné apytaka funkciskai absoliu¢iai nepakankamas;
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3) daugumos zmogaus organuy ir audiniuy arteriju kolateralés yra funkciskai
reliatyviai nepakankamos. Bendras ju spindis yra mazesnis uz pagrindinés
arterijos spindi. Didelé dalis funkciskai reliatyviai nepakankamu kraujagysliu gali
issiplésti ir pagerinti kraujo apytaka. Jos gerai issivysto tada, kai pagrindinés
arterijos spindis siauréja 1S léto, zmogus jaunas, sirdis veikia normaliai.

4. Infarktas

Infarktu (lot. infarctus, i$ infarcire — prikimsti, prilipdyti) vadinama ischeminé
Igsteliy ir audiniy mirtis ir nekrozé dél nepakankamo aprupinimo krauju stingant
deguonies. Dazniausiai biina arterijos spindj uzkimsus trombui (embolui) arba
esant jos spazmuli.

Infarktui prasidéti, jo apimdciai ir morfologinéms savybéms itakos turi daugelis
veiksniy:

1) lasteliy jautrumas deguonies stokai. Kuo lastelés labiau diferencijuotos, tuo
jautresnés deguonies stokai. Ypac jautrios yra nervineés lastelés, kardiomiocitai.
Negriztami ischeminiai nerviniy lasteliy pokyciai atsiranda per 4-6 min.,
kardiomiocity — per 15—-20 min., kitos parenchiminiy organuy lastelés be kraujo gali
isbuti 0,56—1 val., oda — net daugel} valanduy;

2) funkciné lasteliy jtampa istikus ischemijai. Deguonies stokai atsparesni tie
audiniai, kuriuose apykaita létesné. Sia ypatybe pagristos operacijos taikant
hipotermija;

3) organo kraujagysliy architektonika. Pagal kraujagysliu tinkla organai skirstomi
I
a) organus su gausiomis kraujagysliy anastomozémis (skrandis, Zarnynas) — ju
infarktas yra retas;
b) organus be anastomoziy ar su negausiomis anastomozémis (bluZnis, inkstai,
miokardas) — ju infarktai labai dazni;
c) dvigubos kraujotakos organus (plaudiai, kepenys) — juose infarkty esti retai,
ir jilems susidaryti itakos turi papildomos salygos;

4) kiti veiksniai, nuo kuriy priklauso kolateralinés kraujotakos susidarymas ir
efektyvumas (pavyzdziui, laiko veiksnys, anastomoziniy kraujagysliy bukle).

Infarktas gali buti baltasis, arba aneminis, ir raudonasis, arba hemoraginis.
Baltyju infarkty buna organuose, kuriuose anastomoziy arba néra, arba nedaug, —
bluznyje, inkstuose, Sirdyje (nes kraujas kapiliarais ir venomis nuteka, o naujo
nepriteka). Organuose, kuriuose anastomoziy gausu ar kurie turi dviguba
kraujotaka (Zarnose, plauc¢iuose), blina hemoraginiy infarkty: kraujas is
pakrastiniy kraujagysliuy persunkia pazeista plota. Terminas ,infarktas” is pradziy
ir buvo vartojamas hemoraginiam infarktui, t. y. ,prikimstam” kraujo audinio
plotui, apibudinti. Véliau paaiskéjo, kad panasios priezastys sukelia ir anemine
nekroze.

Infarktas (i$skyrus smegeny) yra koaguliacinés nekrozés zidinys (smegeny —
kolikvacinés). Aplink nekrozés zidini prasideda uzdegimo reakcija. ISsiplecia
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venulés, prasideda eksudacija, granulocitu migracija 1 pazeista audini. Vykstant
uzdegimui, ant infarkto, kuris yra arti organo pavirsiaus, iSkrinta fibrinas.
Ilgainiui uzdegimas rimsta, granulocitai zusta, suyra. Aplink negyva, audini po 4—5
dieny pradeda formuotis kraujagyslinis granuliacinis audinys. Makrofagai
suvirskina ir rezorbuoja suirusi audini. Granuliacinis audinys jauga 1 centrine
infarkto srit], bresta, ir galiausiai infarkto vietoje susidaro jungiamojo audinio
randas. Jam susidarius, skaidulinis jungiamasis audinys susitraukia. Dél to gali
suplonéti, pavyzdziui, Sirdies skilvelio, siena — susiformuoja aneurizma, gali
atsirasti organy, pavyzdziui, bluznies, inkstu, pavirsiaus idubimuy.

Smegeny infarktas dazniausiai yra aneminis. Taciau gali buti ir hemoraginis, kai
yra nekrozavusi kraujagyslé ar padidéjes jos laidumas. Per kelias dienas infarkto
sritis suminkstéja (smegeny suminkstéjimas). Per kelias savaites ar ménesius
nekrozinés maseés pasisalina, ir, jei zidinys nedidelis, susidaro fibriliné gliozé, o
jeigu didesnis, — cista.

Padariniai. Priklauso nuo infarkto vietos, apimties. Turi jtakos bendra paciento
sveikatos buklé, slauga. Miokardo infarktas smarkiai sutrikdo sirdies funkcija, dél
to galima mirtis dél ritmo ir laidumo sutrikimy, tUmaus kairiosios sirdies
nepakankamumo arba Sirdziai plysus. Smegeny infarktas taip pat gali buti mirties
priezastis arba smarkiai sutrikdyti funkcija. Dazniausiai mirtimi baigiasi ir isplite
zarny infarktai. Inksty funkciniai istekliai yra dideli, todél net platus infarktai ju
funkeijos smarkiau nesutrikdo.

5. Trombozé

Kraujo kreséjimas gyvo organizmo kraujagyslése vadinamas tromboze, o pats
kresulys — trombu. Paprastai trombai buna sukibe su kraujagyslés siena, sausi,
grudeéti, trapus, sluoksniuoti. Jeigu kraujo srové greita, pavyzdziui, arterijose,
susidaro baltieji trombai. Juose vyrauja agregavusios kraujo plokstelés su daug
fibrino. Raudonieji trombai susidaro is stovinéio kraujo, pavyzdziui, ties visiska
kraujagyslés okliuzija. Jie esti raudoni, sudaryti i$ fibrino siuly, tarp kuriy yra
visy kraujo elementy (eritrocity, leukocity). Dazniausi miSrieji trombai, kurie
susiformuoja létai tekanc¢iame kraujyje, paprastai venose.

Pagal trombo ir kraujagysliu spindzio santyk;j skiriamos Sios tromby rusys:

1) pasieninis, arba neobturacinis, trombas;

2) obturacinis trombas, uzimantis maziau kaip 50 proc. kraujagyslés spindzio;

3) rutulinis trombas, kuris laisvai juda ir dazniausiai pasitaiko Sirdies ertmése;

4) diseminuota (i$plitusi) intravaskuliné koaguliacija — kai susidare fibrininiai
trombai laisvai pluduriuoja daugelio smulkiyju kraujagysliy spindyje.

Trombas susidaro, kai:

1) pazeista (pavyzdziui, mechanigkai, termiskai, chemiskai, infekcijos) kraujagyslés
sienelé, t. y. kraujagyslés intimos vientisumas. Dél to atsiveria baziné membrana,
turinti teigiamo kolageno. Cia prilimpa neigiama_ kruvi turinc¢iy kraujo ploksteliu.
Kontaktuodamos su kolagenu, plokstelés pakinta biologiskai ir morfologiskai. Is
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ploksteliy atsilaisvina ADF, kuris lemia tolesne ju agregacija. Kraujagyslés
spindzio okliuzija didéja.

2) padidéjes kraujo kresumas. Kai kraujagyslé pazeista, kraujas skatinamas
kreséti: issiskiria trombinas ir iskrinta fibrinas. Trombinas ne tik fibrinogena
pavercia fibrinu, bet ir skatina atsilaisvinti 1S trombocitu ADF bei biologiskai
aktyvias medziagas (serotoning ir kt.), kurios kraujo ploksteles toliau skatina
agreguotis.

3) dél jau aprasyty procesy yra sulétéjusi kraujo tékmeé, susidaro jos verpety,
suardoma iprastiné kraujo sroveés struktura. Tai dar labiau skatina krauja kreséti.
Todél trombai dazniau susidaro varikoziniuose mazguose, aneurizmose, nusilpus
sirdies veiklai.

Kiekvieno is s§iy veiksniy ir ju deriniy vaidmuo trombui susidaryti nevienodas.
Daznai trombai susidaro pooperaciniu laikotarpiu, esant sunkioms infekcijoms,
nudegimams, po gimdymo, sergant ateroskleroze.

Baigtis. Ilgainiui trombas pradeda kisti, sauséja, darosi trapesnis. Jis gali atplysti
ir virsti embolu; veikiamas fibrinolizés mechanizmo, mazas trombas gali istirpti;
gali organizuotis — susidaro plysiai, kuriuos padengia endotelis, ir susiformuoja
ivairaus dydzio kanalai, galiausiai virstantys stambiomis gyslomis, kuriomis teka
kraujas, t. y. rekanalizuojasi; retkarciais, jeigu nuséda kalcio drusku, trombas gali
sukalkéti.

Padariniai priklauso nuo lokalizacijos. Smegenu arteriju, plautinio kamieno,
plauéiu arterijy trombas bina staigios mirties priezastis. Suzalotos kraujagyslés
trombozé sustabdo kraujavima,

Tromboziy rusys

Sirdies trombozé. Tromby gali susidaryti visose sirdies ertmése. Priesirdziuose
trombai susidaro, kai yra sirdies nepakankamumas ir issiplecia priesirdziai. Cia
svarbiausias patogeninis veiksnys yra kraujo sastovis.

Sergant Sirdies ligomis (reumatu, iSplitusia raudonaja vilklige ir kt.), kuriy metu
pazeidziami voztuvai, ant pazeisto ju endotelio renkasi trombinés masés ir
formuojasi vadinamosios karputés.

Po miokardo infarkto skilveliuose, paprastai kairiajame, jvyksta pasienineé
endokardo trombozé. Jos dydis priklauso nuo infarkto dydzio. Susidaryti skatina
pazeistas endokardo endotelis, kraujo srovés pokyciai, kile dél isnykusios
nekrozavusiy raumenuy kontrakcijos, ir audiniy faktorius, iSsiskyres i$ yranciy
audiniy. Jei randéjant miokardo infarktui susidaro aneurizma (ribotas skilvelio
iSsiplétimas), ji gali uzpildyti trombas. Sirdies trombai gali tapti didziojo ir mazojo
kraujo apytakos raty embolijos saltiniu.

Arterijy trombozé. Jei arteriju sienos nepazeistos, arteriju trombozé buna retai,
manoma, kad dél greitos kraujo tékmés. Dazniausia buna aterosklerozés pazeistu
arterijuy (aortos, Sirdies vainikiniy, smegenu, koju) trombozé. Aterosklerozinés
plokstelés issikisa 1 kraujagysliu spindi, sudaro sienos nelygumus ir turi itakos
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sroves sukuriy susidarymui, keicia jos struktura. Aterosklerozinéms ploksteléms
didéjant, siauréja kraujagyslés spindis ir létéja kraujo tekme. Plokstelems iSopéjus
arba sutrikus arterijos endotelio vientisumui, kraujo plokstelés gali kontaktuoti su
bazinés membranos kolagenu.

Tromboze gali komplikuotis arteritas — arterijos sienos uzdegimas. Daznai
trombuojasi ir smulkiosios imunokompleksinio vaskulito pazeistos kraujagyslés.
Patogeniniai veiksniai yra pazeistas endotelis, nelygi siena, is pazeisty audiniy
atsilaisvine audiniy faktoriai, imuniniy kompleksy suzadinta kraujo ploksteliy
agregacija ir kt. Arteriju trombozé sukelia audiniu ischemija, pasibaigiancig
nekroze. Pasieniniai aortos trombai gali embolizuoti i periferija, dazniausial —
smegenis, inkstus, bluznj.

Veny trombozé. Veninis kraujas teka lééiau, todél veny (ypaé kino sri¢iy Zemiau
diafragmos) trombozé net penkiskart daZnesné negu arteriju. Svarbiausi
patogeniniai veiksniai yra létesné kraujo tékmé, ypac esant létiniam sSirdies
nepakankamumui, nejudrumas, padidéjes kraujo ploksteliy kiekis ir (arba) ju
sulipimas, pavyzdziui, per gimdyma, chirurgines intervencijas, ivykus miokardo
infarktui ir kt. DaZniausiai (apie 90 proc.) biuna koju giliyju ir klubiniy venuy
trombozé vidutinio ir pagyvenusio amziaus ligoniams, ypac¢ po chirurginiy
intervencijy. Svarbu prisiminti, kad apie pusei tokiy pacienty trombozé prasideda
visiskai be simptomuy ir nustatoma tik jvykus embolizacijai plauciuose. Koju venu
trombozé paprastai yra mirt] sukeliancios mazojo apytakos rato embolizacijos
saltinis. Pagrindinis veiksnys, skatinantis giliuyju veny trombozés pradzia, yra
nusilpe blauzdos raumenu presas ir diafragmos funkcija kvépuojant. Trombozeé
dazna priverstinai gulintiems ligoniams, po pilvo ertmés operacijy, gimdymo ir kt.
Smulkiosios koju venos pradeda trombuotis operuojant. Per kitas dvi savaites
trombozé iSplinta didziosiose venose, nes kraujo ploksteliu kiekis ir gebéjimas
sulipti (kaip prisitaikomosios reakcijos israiska) yra didZiausi. Todél suprantama,
kodél dazniausiai $iuo laikotarpiu po operaciju, gimdymo, miokardo infarkto ir kt.
plauciy arterijose ivyksta fataliné embolija.

Giliosios dubens venos (rezginiai apie tiesiaja zarna, $lapimo pisle, gimda) — taip
pat dazna tromboziy vieta. Siose venose tromby atsiranda po gimdymo, kai
hipertrofuotomis gimdos venomis daug léciau teka kraujas; kai sergama
hemorojumi; esant sepsinei infekcijai po gimdymo ir kt. Siy sri¢iy trombozé gana
dazna iSsekusiems nuo vézio, infekcijy ligoniams.

Padariniai. Venu trombozé gali sutrikdyti veninio kraujo nutekéjimag ir sukelti
veny infarkta. Infekuoti venu trombai tam tikromis salygomis lemia sepsine
infekcija.

Diseminuota intravaskuliné koaguliacija. Siam sindromui budingi dauginiai
fibrininiai ir kraujo ploksteliy trombai organuy kapiliaruose, arteriolése ir
smulkiosiose arterijose. Trombus susidaryti skatina atsipalaidaves
tromboplastinas, suaktyvéjes isorinis ir vidinis kraujo kreséjimas, sumazéjes
kreséjimo inhibitoriu kiekis, sulétéjusi kraujo srové. Priezastiniai veiksniai yra
mikroorganizmai, endotoksinus gaminantys ligu sukéléjai (£, coli, N. meningitidis
ir kt.), ivairiakilmis, ypaé bakterinis, Sokas, i motinos krauja pateke vaisiaus
vandenys, retroplacentiné hematoma.
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Smulkiosiose kraujagyslése susidare dauginiai mikrotrombai sukelia ischemija ir
nekrozés zidinius jvairiuose organuose (plauéiuose, smegenyse, miokarde, zarnyne
ir kitur). Formuojantis mikrotrombams, dalyvauja ir iSeikvojami kreSsumo
faktoriai, pirmiausia fibrinogenas. Pasireiskia hipofibrinogenemija. Dél to sis
sindromas dar vadinamas suvartojimo, arba defibrinacijos, sindromu. Kadangi
dalis ploksteliy trombuose suyra, atsiranda trombocitopenija. Esant padidéjusiai
fibrinolizei, dél minéty priezasciu prasideda stiprus difuzinis kraujavimas.

Padariniai. Diseminuota intravaskuliné koaguliacija yra zidininés organuy
parenchimos nekrozés ir kraujavimo priezastis.

6. Embolija

Embolija (gr. embolia, i$ emballo — imesti) vadinamas kraujagysliy uzsikimsimas
embolu — kraujo atneStomis ir normaliail jame nesanciomis dalelémis. Embolas gali
biiti trombas, atplySusios jo dalys, skyséiai (riebaly laseliai, vaisiaus vandenys), i
kraujagysles patekes oras, 1S kraujo issiskyrusios dujos, navikinés ir audiniy
lastelés, svetimkuniai ir kt.

Dazniausiai embolas juda pagal kraujo srovés krypty ir istringa smulkesniosiose

kraujagyslése. Todél dazniau pasitaiko arterijy ir retai — veny embolija, nes venos

pagal srovés krypti platéja (iSimtis — varty vena, kurios Sakos kepenyse siauréja).

Embolija, kai embolai juda pagal srovés krypti, vadinama ortogradine.

Yra trys pagrindiniai ortogradinés embolijos keliai:

1) embolai i§ didZiojo kraujo apytakos rato venuy (iSskyrus varty venos sistema),
deSiniosios $irdies ertmiy jstringa plautiniame kamiene ar jo $akose (t. y.
mazajame kraujo apytakos rate);

2) embolai i§ plaudiy venos sistemos, kairiosios Sirdies ertmiy, aortos (didZiojo
kraujo apytakos rato) istringa organus maitinanciose arterijose. DaZniausiai
uzkemsamos smegenuy, zarny pasaito, bluznies, inkstu, kojy arterijos;

3) embolai i§ varty vena sudaranéiy kraujagysliy istringa kepenyse, t. y.
smulkiosiose varty venos sakose.

Paradoksiné embolija yra tokia, kai embolai, aplenkdami mazaji kraujo apytakos
rata, 1$ didziojo kraujo apytakos rato venu patenka 1 didziojo kraujo apytakos rato
arterijas. Tokia galimybé susidaro esant tarppriesirdinés ar tarpskilvelinés
pertvaros defektams (pavyzdziui, kai neuzakusi ovaliné priesirdziy pertvaros
anga). Nors pertvaros defekty turi mazdaug 30 proc. Zmoniy, paradoksiné embolija
pasitaiko retai, nes patekti 1 kairiosios sirdies ertmes embolui trukdo jose esantis
didesnis kraujo spaudimas.

Retrogradiné embolija buna tada, kai embolas juda pries kraujo srove. I$ desiniojo
priesirdzio ar apatinés tusciosios venos, krutinéje padidéjus spaudimui
(pavyzdziui, kosint, sunkiai keliant, gimdymo metu) ar savo masés veikiamas, jis
gali slinkti apatine tusciaja vena Zemyn ir uzkimsti smulkesnes jos Sakas. Pries
kraujo srove juda navikinés lastelés (pavyzdziui, i§ skrandzio i kiausides).

Pagal istrigimo vieta embolija gali buti:

1) mazojo kraujo apytakos rato;
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2) didziojo kraujo apytakos rato;
3) varty venos.

Embolijos formos

Trombiné embolija — tai kraujagysliy uzsikimsimas trombais ar atplysusiomis ju
dalimis. Kliniskai tai — viena svarbiausiy ir dazniausiy embolijos rasiy. Jos saltinis
visada yra sirdies ir kraujagysliy sistemoje susiformave trombali.

Riebaliné embolija — tai embolija riebaly laseliais, kurie 1 kraujotaka patenka 1s
sutraiskytu geltonuju kauly é&iulpy, poodinio riebalinio audinio (pavyzdziui,
traumy metu, lazus kaulams, sutraiskius riebalinj audinj), neatsargiai injekuojant
ir suleidus ] krauja riebaliniy vaisty tirpaly.

Riebaliné embolija dazniausiai buna plauciu kapiliaruose. Taciau gali patekti ir 1
smegeny, miokardo kraujagysles, nes dalis riebaliniy laseliy pereina per
arteriovenines plauciu anastomozes, kapiliarus ir patenka ] didziojo kraujo
apytakos rato arterijas, 1S jy — 1 organus.

Vaisiaus vandeny embolija pasitaiko karta is 50 000 gimdymu. Vaisiaus vandenys
gali patekti ] motinos krauja pries laika atsiskyrus placentai arba akusSeriniy
manipuliaciju metu. Prasideda intravaskuliné koaguliacija, kuri pasireiskia soku,
véliau — stipriu kraujavimu i$ gimdos, nes sutrinka kreséjimo mechanizmai.

Oro embolija. Atmosferos oro i krauja dazniausiai patenka pazeidus (dél traumos,
neatsargiai leidZiant injekcijas ar atliekant kitas medicinines manipuliacijas)
didziasias kaklo poodines venas. DidZiosiose kaklo venose yra neigiamas kraujo
spaudimas. Be to, jos suaugusios su kaklo fascijomis ir nesubliuksta. Todél, kai yra
pazeistos, 1 jas isiurbiama oro.

Dujine embolijg sukelia greitai pasikeitus atmosferos slégio salygoms is kraujo
issiskiriancios istirpusios dujos. Tai nary, arba kesoniné, liga.

Embolija audiniy Igstelémis, pavyzdziui: kauly ¢iulpy — luzus kaulams, kepeny —
ivykus traumai, navikinémis lastelémis, kai navikas perauga kraujagyslés siena.

Svetimkunio embolija, kai toks kunas mechaniskai uztveria kraujagyslés spindi,
pasitaiko retai.

89



Marketingo pagrindai

Parengé NIJOLE KASETIENE
Kauno kolegija, Ekonomikos ir teisés fakultetas

Studijy programa: imoniy ir istaigy administravimas

Dalyko (modulio) paskirtis

Marketingo pagrindai padés suprasti marketingo esme ir svarba, suvokti iSoriniy

ir vidiniy veiksniy ijtaka marketingui ir sykiu — imonés veiklai, tos veiklos

rezultatams, mokéti naudotis informacijos Saltiniais, sisteminti gautus duomenis

bei ju pagrindu priimti sprendimus. Marketingo pagrindy déstymas grindziamas

kritinio mastymo metodais siekiant skatinti studenty kurybiskuma, gebéjima

vertinti nauja informacijq ir priimti sprendimus.

Dalyko (modulio) tikslai, turinys ir rysiai su kitais dalykais (moduliais)

Studiju Dalyko tikslai Dalyko turinys Rysiai su kitais dalykais
programos (pagrindiniy dalykai temy pavadinimai
tikslai temy
pavadinimai)
9.1. Suprasti Marketingo Vadybos Valdymo funkcijos
marketingo samprata pagrindai
esme ir svarba Aplinka ir Ekologiniai judéjimai
visuomeneé pasaulyje ir Lietuvoje
UzZsienio kalba | Marketingas
8.2. Zinoti Marketingo
marketingo kompleksas
elementus
9.3. Suvokti Preké Imoniy Produkecijos kokybés
12.3. asortimento ekonomika valdymas
valdymo Imoniy Imoniy investiciniai
sprendimy esme ekonomika projektai
ir svarba
9.5. Suprasti kaing | Kaina Ekonomikos Paklausa ir pasiula
ir jos reikSme teorija
Ekonomikos Kastai
teorija
16.5. Suvokti Paskirstymas
9.6. paskirstymo
9.4. budu
pranasumus ir
trukumus
9.7. Suvokti jvairiy | Rémimas Kalbos kultura | Disputo menas
2.1. rémimo Socialiné Visuomenés
komplekso psichologija organizacija
elementy
taikymo
reikSme
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1.1. Suvokti Marketingo Finansu Imoniy finansinés

7.5. isoriniy ir komplekso pagrindai veiklos rodikliai
vidiniy aplinka Ekonomikos Makroekonominiai
veiksniy itaka teorija rodikliai
marketingui Vadybos Vidiné ir iSoriné

pagrindai socialinés
organizacijos aplinka

Verslo teisé Pirkimo ir
pardavimo sutartys,
mainai

PKir ju Komunikacija,

taikymas internetas

Darbo ir civiliné | Lietuvos 5

sauga Respublikos Zmoniy
saugos darbe
1statymas

1.5. Suvokti rinka, Rinkos, ju Ekonomikos Rinky tipai
ir tikslinés klasifikavimas teoriyja
rinkos
nustatymo
svarba,

9.2. Gebéti Vartotojo elgesio | Verslo Verslo plano
nustatyti ypatumai organizavimas sudarymas
stipriausia
vartotoja

1.2. Gebeéti atlikti Marketingo PKirju Komunikacija,

1.3. rinkos tyrimus | tyrimai taikymas internetas

1.4. ir sisteminti Matematika Matematineé
duomenis statistika

8.4. Mokeéti Marketingo Imoniy Pagrindiniai

8.5. parengti strategija ir ekonomika ekonominés veiklos

9.9. marketingo valdymas vertinimo kriterijai

14.4. plana ir Vadybos Strateginis

14.5. formuoti pagrindai planavimas

15.10. marketingo Apskaitos Finansineé
strategija pagrindai atskaitomybé ir jos

analizé

Dalyko (modulio) turinys

Kontaktiniy Savaran- | Bendras | KMU strategijos ir
valandy skaicius | kisko valandy | metodai bei ju

Pagrindiniy temy darbo skaiius | taikymo tikslai

pavadinimai Pas- | Prakti- vala-?-du: temos

. . | skaifius | studi-
kaitos | kumai .
joms

1. Marketingo

4 4

samprata

1.1. Marketingo esmé, Paskaita, diskusijos,

uzdaviniai ir funkcijos minciy lietus, tinklo

,hérimas”’, esé
rasymas.
Tikslas- issiaiskinti
2 2 marketingo
samprata, palyginti
1vairiy autoriy
pateikiamus
marketingo
apibrézimus.
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1.2. Marketingo
koncepcijos
1.3. Marketingo tipai

Paskaita, diskusija,
marketingo mokykly
analizé, marketingo
koncepciju
palyginimas.
Tikslas: suvokti
1vairiy verslo
orientaciju
pranasumus.

2. Marketingo
kompleksas

Paskaita, diskusijos,
kryptingi klausimai,
tinklo ,nérimas”.
Tikslas’ issiaiskinti
marketingo elementus
bei galimus
sprendimus ir
veiksmus.

3. Preke

10

16

3.1. Prekés turinys,
elementai ir
klasifikavimas

Paskaita, diskusijos,
darbas grupémis.
Tikslas: gebéti
analizuoti preke kaip
naudingy savybiu
rinkinj bei grupuoti
prekes pagal ju
pirkimo ir
naudingumo
poZymius.

3.2. Prekés gyvavimo
ciklas

Paskaita, diskusijos,
darbas grupémis.
Tikslas: gebéti
numatyti marketingo
strategija ivairiose
prekés gyvavimo
pakopose.

3.3. Prekiy
asortimentas ir jo
strukturos analizé

Paskaita, situacijuy
analize, diskusijos,
darbas grupémis.
Tikslas: gebéti
analizuoti imonés
produkcijos
asortimento struktira.

3.4. Naujy prekiuy
kurimas

Paskaita, diskusijos,
,2Devynbriaunis
deimantas”. Tikslas-
gebeéti jvertinti rinkos
pageidaujamy prekés
savybiy
reikSminguma,.

3.5. Prekiy
identifikavimas

Paskaita, diskusijos,
darbas grupémis.
Tikslas nustatyti
zinomy Lietuvos
1moniy prekiy vardy
strategijas.

3.6. Prekés pakuoté

Paskaita, debatai.
Tikslas: vertinti
prekés marketingo ir
gamtosaugos
problemas.
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4. Kaina

12

21

4.1. Kainos samprata ir
reiksmeé

Paskaita, minc¢iuy
lietus.

Tikslas: 18s1aiskinti
kainos samprata.

4.2, Ivairiy veiksniy
itaka kainai

Paskaita, darbas
grupémis.

Tikslas: gebéti
analizuoti jvairiy
veiksniy jtaka prekés
kainai ir imonés
pajamoms.

4.3. Kainy politikos
tiksly nustatymas.
Kainy strategijos

Paskaita, situaciju
analizé, darbas
grupémis.

Tikslas: gebéti
pasirinkti kainy
strategija.

4.4. Kainos nustatymo
metodai

Paskaita, kompozicijos
metodas.

Tikslas’ issiaiskinti
kainos nustatymo
metody esme, ju
pranasumus ir
trukumus.

4.5. Galutineés kainos
nustatymas

Paskaita, praktiniuy
uzdaviniy sprendimas.
Tikslas: gebéti
apskaiciuoti galutine
prekés kaing.

5. Paskirstymas

5.1. Paskirstymo
kanalai

Paskaita, paskirstymo
kanaly projektavimas,
darbas grupémis.
Tikslas: gebéti
parinkti
tinkamiausius
produkcijos
paskirstymo kanalus.

5.2. Marketingo
logistika

Paskaita, debatai.
Tikslas:issiaiskinti
tiesioginio ir
netiesioginio
paskirstymo
pranasumus ir
trikumus bei
1gyvendinimo
problemas.

5.3. Prekybos
samprata, jos rusys

Paskaita, kompozicijos
metodas.

Tikslas nustatyti
1vairiy rusiy
didmeninés ir
mazmeninés prekybos
imoniy veiklos
ypatumus.
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6. Rémimas

10

17

6.1. Komunikacinis
procesas marketinge

Paskaita, tinklo
,hérimas”.

Tikslas: 18s1aiskinti
marketingo
komunikacinio proceso
elementus.

6.2. Reklama

Paskaita, debatai.
Tikslas: vertinti
teigiamus ir
neigiamus reklamos
ypatumus.

6.3. Asmeninis
pardavimas

Paskaita, prekes
pateikimo pratybos,
vaidmeny zaidimas.
Tikslas: gebéti
pristatyti preke.

6.4. Pardavimo
skatinimas

Paskaita, pardavimo
skatinimo programos
sudarymas, vaidmeny
zaidimas.

Tikslas: gebéti
parengti rémimo
programa.

6.5. Rysiai su
visuomene

Paskaita, diskusijos,
laisvasis rasymas.
Tikslas: gebéti
populiarinti ymone
(preke).

7. Marketingo
komplekso aplinka

15

7.1. Marketingo
aplinkos samprata

Paskaita, kryptingi
klausimai, minciy
lietus.

Tikslas: suvokti
marketingo aplinkos
sandara ir reikSme.

7.2. Imonés marketingo
mikroaplinka

Paskaita, SWOT
(mikroaplinkos)
analizé.

Tikslas: gebéti
nustatyti silpnasias ir
stiprigsias imoneés
vietas.

7.3. Imonés marketingo
makroaplinka

Situacijy analizé,
SWOT
(makroaplinkos)
analizé.

Tikslas: gebéti
nustatyti iSorines
grésmes imonei ir
galimybes.

8. Rinkos, ju
klasifikavimas

Paskaita.

Tikslas: 18s1aiskinti
esminius jvairiy
marketingo tipy
skirtumus.
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9. Vartotgjo elgesio 14 8 26

ypatumai

9.1. Vartotojo elgsenos Paskaita, diskusija,

samprata darbas grupémis.
Tikslas: gebéti vertinti

2 2 .
vartotojo elgsenos
1vairiy prekiy
atzvilgiu ypatumus.

9.2. Isoriniai vartotojo Paskaita, diskusija,
elgsenos veiksniai ,2Devynbriaunis
deimantas”.

2 2 5 Tikslas: gebéti vertinti
1Soriniy veiksniy
1takos vartotojo
elgsenai svarba.

9.3. Vidiniai vartotojo Paskaita, diskusija,
elgsenos veiksniai ,2Devynbriaunis
deimantas”.

2 2 5 Tikslas: gebéti vertinti
vidiniy veiksniy jtakos
vartotojo elgsenai
svarba,.

9.4. Vartojimo prekiy Paskaita, darbas
pirkimo procesas grupémis.
Tikslas: gebéti

2 2 5 . .
parengti vartotojo
elgsenos tyrimo
anketa.

9.5. Segmentavimas Paskaita, darbas
pagal ivairius kriterijus grupémis.

2 2 5 Tikslas: gebéti atlikti
prekés rinkos
segmentavima.

9.6. Gamybinés Paskaita, darbas

paskirties prekiy grupémis.

pirkimo procesas Tikslas: gebéti
formuoti prekiy

2 2 .
pirkimo proceso
etapus esant
skirtingam pirkimo
tipui.

9.7. Gamybinés Paskaita, minciy

paskirties prekiy rinkos lietus.

segmentavimas 9 9 Tikslas: 18s1aiskinti
gamybinés paskirties
segmentavimo
poZymius.

10. Marketingo tyrimai 6 6 15

10.1. Marketingo Paskaita, tinklo

informacija ir jos ,hérimas”.

saltiniai 2 2 5 Tikslas: issiaiskinti
marketingo tyrimuy
terminija.

10.2. Marketingo Paskaita, darbas

tyrimy etapai ir grupémis.

metodai 2 2 5 Tikslas’ sudaryti
marketingo tyrimy
programa.
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10.3. Marketingo

Paskaita, darbas

tyrimy rezultaty grupémis.
ivertinimas 2 2 1 5 Tikslas: atlikti
marketingo tyrima ir
rezultaty analize.
11. Max.'%iet.;mgo 8 9 1 11
strategija ir valdymas
11.1. Marketingo Paskaita, tinklo
planavimas ,hérimas”.
Tikslas’ suprasti
2 2 marketingo planavimo
esme ir jo vieta
planuojant imonés
veikla.
11.2. Strateginis Paskaita, kompozicijos
planavimas metodas.
9 9 Tikslas: suvokti

1vairiy marketingo
strategiju esme ir
parinkimo kriterijus.

11.3. Marketingo Paskaita, pratybos,
planas darbas grupémis.
Tikslas: gebéti

2 2 1 5 1vertintl monés
marketingo veikla ir
strategija bei teikti
siulymus.

11.4. Marketingo Paskaita, kompozicijos
valdymas metodas.
Tikslas: suvokti

2 2 kiekvienos marketingo
padalinio strukturos
pranasumus ir
trikumus.

Savarankisku darby 2 20 22 R-efverato rengimas,

ragymas ir gynimas viesas s.elv.?lmnklskut
darby gynimas

Bendras valanduy 80 40 40 160

skai¢ius dalyko

studijoms

Studijy rezultaty vertinimo btidai
Paskaitos, pratybos, savarankiskas darbas, situacijy analizé, kontroliniai darbai,
egzaminas.

Vertinimo rodikliai
Lankomumas, individualios uzduotys, grupinés uzduotys, kontroliniai darbai,
referatas, jo gynimas, egzaminas. Per semestra ir sesija studentas turi surinkti 100
baluy.
20%T + 20%PGU + 25 %R + 25%E+ 10%K, kur:
T — testai semestro metu;
PGU - praktinés grupinés uzduotys;
R — referato kokybé ir viesas gynimas;
E — egzaminas;
K — bendras studento darbo ir dalyko studiju kokybés bei kultiros
ivertinimas (vertina déstytojas).
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Materialiniai istekliai

Kabinetas, asmeniniy kompiuteriy laboratorija, tatkomosios programos.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Reklama

Potemis: reklamos kampanijos organizavimas.

Auditorija: I kurso studentai, studijuojantys maketingo pagrindu modul;.

Paskaitos trukmé: 3 akad. val.

Tikslas ir uzdaviniai:

¢ mokytis organizuoti reklamine kampanija;
¢ 1Snagrinéti vartotojy elgsenos ypatumus;
e ugdyti kritinio mastymo gebéjimus tiriant reklamos efektyvuma.

KM ugdymo metodai: darbas mazomis grupémis, tinklo ,nerimas”, minciy lietus,
laisvasis rasymas.

Eiga

Zadinimas

1. Deéstytojas pradeda paskaitg aptardamas reklamos nesikliy jvairove.

2. Studenty prasoma pagalvoti, ar visada imanoma ir butina panaudoti kuo
daugiau rémimo formuy. Pateikiamas klausimas, nuo ko priklauso rémimo
priemoniy ir nesikliy parinkimas.

3. Grupé atsako 1 klausima. Prieinama prie isvados, kad rémimo priemoniy
parinkimui jtakos turi jvairus veiksniai.

4. Minéiy lietaus metodas. Studenty prasoma uzpildyti lentele atsakant i

klausima, kaip elgsis pirkéjai rinkdamiesi nurodytas prekes. Atsakyma
studentai turi irasyti i tam skirta vieta apsiribodami keliais zodziais ar trumpu
sakiniu:
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Ar

. . . Ar Sios
Kaip toli | renkantis . . .
) L. prekes Kiti Kaip
Kaip pirkéjas preke . . .
. . L. .. zenkls veiksniai, | informa-
Preké ar pirkéjas | pasiryzes | pirkéjui L. . .
. .. pirkéjas kuriuos cija
paslauga noréty gios bus . .
s . lygins su | svarstys pasieks
pirkti? prekés svarbu o L. .
D . . kitais pirkéjas | vartotoja?
ieskoti? prekeés . .
. zenklais?
Zenklas?
Kirpimas
Indy ploviklis
Spausdintuvas

Teniso raketés

Dirzas

Turistine
kelioneé

Gyvybés

draudimas

Leduy porcija

Banko saskaita

Po 20-25 min. individualaus darbo studentai su déstytoju aptaria vartotoju
elgsenos ypatumus perkant jvairias prekes.
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Prasmeés suvokimas

Grupeés aptaria reklamos efektyvumo reiksme ir galimus jo nustatymo budus.
Atliekamas reklamos efektyvumo tyrimas testuojant vartotojus:

1. Grupéje iSrenkami du ekspertai, tiriantys reklamos efektyvuma.

2. Grupei pateikiama 10-15 zinomy reklaminiy sukiy.

3. ] parengtaq lentele studentai turi jrasyti reklamuojama preke ar firma;

Reklaminis §iikis Firma, preké

1. Visada gali rinktis

2. Balé¢iau nebuina

3. Veikia viduje, o rezultatai — iSoréje

4. Pakrauna visai dienai

5. Gaivus malonumai

6. Gudrus pasirinkimas

7. Daugiau negu baliklis

8. Buk ir duk

9. Mazas, bet kietas

10. Mégstamas jusy mégstamy drabuziy skalbiklis

11. Tavo jausmuy masazas

12. Tokia kvapni 24 valandy apsauga

13. Laisvas ritmas

14. Maziausios kainos garantija

15. Savas rysys

16. Maziau kalorijy, lengviau gyventi

17. Ziemos gaivumas ir apsauga nuo éduonies

18. Mylék gyvenima

19. Viskas, ko jums reikia

20. Geriau vyral nesuras

21. Karta paragaves, negali sustot

22. Muzika ir informacija visiems

23. A kodél néra vandens, a?

24. Paragausiu viena. O gal dar viena?

25. Vertinantiems patoguma

26. Laisvé pramogoms

27. Jis neuzmokeéjo. Jis niekada nemoka

28. Dél milijono priezasciy

29. Gyvenimas yra grazus

30. Just do it!

31. Gera iki paskutinio laso

32. Megstu ir pasitikiu kaip savo dzinsais

33. Siluma jusy namuose — siluma jusy sirdyse

34. Tieslog protingas

35. 100% dziaugsmo!

36. Pavasaris tavo spintoje!

37. Trigubas malonumas

38. Skaidri akimirka

39. Auksas kavos puodelyje

40. Aistros skonis

41. Judéjimo laisvé

42. Man patinka grizti anksciau

43. Tik suaugusiems

44. Visada salia

45. Ismink sankaba ir atleisk, kai isibégés. Paziurék, gal
rankinis uztrauktas?

46. Patirt §i jausma trokstu vél svajoniuy... Sakyk, ar gali but
traskiau?

47. Ka noriu, ta darau. Patinka? Jis —jusu
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4. Studentams pateikiama lentelé su tais paciais sukiais bei reklamuojamy firmu

ar prekiy pavadinimais, kurie nurodyti neteisinga seka. Reikia teisingai

sugrupuoti firmas ir prekes bei ju sukius:

Reklaminis sikis

Firma, preke

1. Pakrauna visai dienai

2. Vertinantiems patoguma,

3. Daugiau negu baliklis

4. Buk ir duk

5. Mazas, bet kietas

6. Meégstamas jusy mégstamy drabuziy skalbiklis

7. Tavo jausmy masazas

8. Tokia kvapni 24 valandy apsauga

9. Laisvas ritmas

10. Maziausios kainos garantija

11. Savas rysys

12. Maziau kalorijy, lengviau gyventi

13. Ziemos gaivumas ir apsauga nuo éduonies

14. Visada gali rinktis

15. Gudrus pasirinkimas

16. Viskas, ko jums reikia

17. Veikia viduje, o rezultatai — iSoréje

18. Gaivius malonumai

19. Visada salia

20. Karta paragaves, negali sustot

21. Muzika ir informacija visiems

22. A kodél néra vandens, a?

23. Paragausiu viena. O gal dar viena?

24. Aistros skonis

25. Laisvé pramogoms

26. Jis neuzmokeéjo. Jis niekada nemoka

27. Dél milijono priezasciy

28. Gyvenimas yra grazus

29. Just do it!

30. Gera iki paskutinio laso

31. Megstu ir pasitikiu kaip savo dzinsais

32. Siluma jusy namuose — siluma jusy sirdyse

33. Tieslog protingas

34. 100% dziaugsmo!

35. Pavasaris tavo spintoje!

36. Trigubas malonumas

37. Skaidri akimirka

38. Auksas kavos puodelyje

39. Mylék gyvenimag

40. Geriau vyral nesuras

41. Judéjimo laisvé

42. Man patinka grizti anksciau

43. Tik suaugusiems

44. Balciau nebuna

45. Ismink sankaba ir atleisk, kai isibégés.
Paziurék gal rankinis uztrauktas?

46. Patirt §) jausma trokstu vél svajoniy... Sakyk,
ar gali but traskiau

47. Kq noriu, ta darau. Patinka? Jis —jusu

A. Dolita — baty namai

B. 3 Bit (Sokaladukas)

C. Ml plius

D. Mada

E. Maxima

F. Karuna

G. Cido (sultys)

H. X-cite

I.  ,Montavit’ (mineralinis
vanduo)

J.  Visas labas ir Ko

K. Siemens

L. Audimas

M. Paulig

N. Estrella

0. Nokia

P. Senukai

Q. Tide

R. Activia

S.  Dirol

T. Coca Cola Light

U. Woolife

V. Wanish

W. Mix

X. Lady spead stick

Y. 1588

Z. Gillette

AA. Timbark

BB. Labas

CC. Orbit

DD. Estrella

EE. Labas

FF. Palmolive

GG. Dosia

HH. Rasa

II. Lofbergs Lila

JdJ. Pringles

KK. Radiocentras

LL. Schogetten (Sokoladas)

MM.Philisshave

NN. VW POLO

00. Snickers

PP. Mausu pienas

QQ. Durex

RR. Aurum (ledai)

SS.  Siesta

TT. NIKE

UU. ,Maxwellhouse” (kava)

5. Isrinkti ekspertai atlieka reklamos efektyvumo tyrimo rezultatu analize ir

padaro iSvadas.
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Apmastymas

Déstytojas papraso studentuy issiskai¢iuoti pirmais—ketvirtais ir susésti 1
atitinkamas grupeles. Pirmos grupés uzduotis — atstovauti reklamos uzsakovams.
Uzsakovai uzsako tam tikros prekés reklama. Jie pristato ta preke ar paslauga,
pateikia informacija apie ja, apibudina firmos tikslus, konkurentus, vartotoja,
pateikia firmos SSGG analize. Pateikiamas uzsakymas sukurti rémimo programa;
pagrindine tema ar pazada, reklamini pranesima, skelbima, plakata, logotipa,
suki, radijo reklama, reklamos stiliy, reklaminj sukj, jvaizdi, kitas marketingo
komunikacijos priemones. Reklamos kampanijos planas pateikiamas lentelés
formos, pavyzdziui, toks:

2 | Priemonés BiudzZetas Igyvendinimo laikas
ﬁ
A preke B prekeé C preke 112(3|/4|5|6|7]|8
Is viso
UzZsakovy eksperty grupe sudaro: mélynasis — teigiamiems pastebéjimams;
juodasis — neigiamiems pastebéjimams; raudonasis — jvertinti emociniam

poveikiui; zaliasis —jvertinti intelektiniam poveikiui.

Kitos grupés atstovaus reklamos agenturoms, atliekanc¢ioms kurybinj uzsakyma.
Studentai tariasi, diskutuoja, kuria grupelése 40—45 min. Agenturos turi uzsakyma
atlikti ir pristatyti. Visoms trims grupéms pristacius darbus, uzsakovai ekspertai
skelbia isvadas. Uzsakovai sprendzia, kas uzsakyma atliko sékmingiausiai.
Sprendimus vertina. Laikas pristatymams ir aptarimui — iki 30 min.
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Toliau studentai, smulkiau nagrinédami tema, ,neria” tinkla. Lapo viduryje
uzrasoma 1ir apibréziama tema - ,Reklaminés kampanijos organizavimas”.
Uzduociai skiriama 7—8 min.

\_—

Spauda .
Televizija
Reklamos nesikliai
Reklamos
kampanijos

Reklamos biudzetas \ /

Reklamos kampanljos

organizavimas
Reklamos Reklamos
kampanijos zinutés
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Apskaitos pagrindai

Parenge LIUCIJA BUDRIENE
Klaipédos verslo ir technologiju kolegija, Verslo fakultetas

Studijy programa: verslo vadyba

Dalyko paskirtis
Suteikti ziniy ir jgudziy, leisianciy tvarkyti imonés buhalterine apskaita pagal
Lietuvos Respublikoje galiojan¢ius norminius aktus, Europos Sajungos direktyvas

ir tarptautinius

apskaitos

standartus.

analizuojant verslo apskaitos standartus.

Tikslai, turinys ir rysiai su kitais dalykais

Plétoti

kritinio mastymo igudzius

Studiju Dalyko tikslai Dalyko turinys | Rysiai su kitais | Kritinio mastymo
programos dalykais ugdymo uzdaviniai
tikslai dalykai
2.2 Kritiskai Apskaitos Finansy Atlikti kritine LR
Buti analizuoti ir reglamentavi pagrindai buhalterinés apskaitos
susipazi- vertinti LR mas LR Verslo teisé ir finansinés
nus su LR | istatymus, Darbo sauga atskaitomybeés
1moniy reglamentuojan- 1statymuy analize.
istatymais | ¢ius apskaitos Ismokyti
ir mokéti tvarkymo ir argumentuotai déstyti
juos atskaitomybeés savo teiginius.
taikyti sudarymo tvarka
praktiskai
8.1. Remiantis Imoneés Finansy Mokyti kritiskai
Ivertinti apskaitos finansinés pagrindai analizuoti atsirenkant
1mones duomenimis, atskaitomybés | Marketingo reikiamus apskaitos
(padalinio) | analizuoti ir sudetis pagrindai duomenis.
bukle argumentuotai Vadybos Ismokyti pateikti

vertinti imonés pagrindai argumentuotas

finansine bukle Strateginis 1svadas.

organizaciju
valdymas

10.3. Apibendrinti Turto savoka Finansy Plétoti mastymo
Mokeéti apskaitos apskaitoje. pagrindai 1gudzius studijuojant
ekonomis- | duomenis Nuosavybés Vadybos turto ir nuosavybés
kai 1vertinant esmeé pagrindai sudét] ir struktura.
pagristi imoneés turtq ir apskaitoje. Strateginis Vertinant imonés
rengiamus | nuosavybe Imoneés organizaciju turta ir nuosavybe,
planus finansinés valdymas 1Smokyti kritiskai
1vertinant atskaitomybés | Matematika atsirinkti informacija,
turimus sudétis Mikroekonomika | ir duomenis.
isteklius ir
realias
galimybes
jlems
1sigyti
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15.3. Sukurti darbo Skolintos Vadybos Ismokyti kuriant
Zinoti uzmokescio nuosavybés pagrindai darbo uzmokescio
darbo apskaic¢iavimo ir | apskaita Mikroekonomika | sistemas
apmokéji- | mokéjimo Socialiné argumentuotai
mo sistema, psichologija atrinkti kurybiskas
formas, Verslo teisé idéjas ir jomis
motyvavi- naudotis.
mo
teorijas
17.1. Apibrézti Apskaitos Finansu Ismokyti suvokti
Suvokti apskaitinés ypatumai pagrindai abstrakcius teiginius,
ekonomi- informacijos uzsienio Vadybos bendruosius apskaitos
nés formavimo salyse. pagrindai principus ir
informaci- | procesa Bendroji reikalavimus,
jos apskaitos keliamus apskaitinei
reikSme samprata informacijai.
valdymo
sistemoje
17.2. Sukurti jmonés Dvejybinis Informacijos Ismokyti suvokti
Suvokti tikslus irasas technologijos apibendrinimus,
apskaitos atitinkancia, apskaitoje. plétoti specifinius
vaidmeni finansinés Bendrieji finansinio mastymo
informaci- | informacijos apskaitos 1gudzius.
jos sistema principai
sistemoje
17.3. Vadovaujantis Apskaitos Verslo etika Suvokti mokymagsi
Zinoti bendraisiais modeliai. Auditas kaip fakty, jgudziy ir
bendruo- apskaitos Bendrieji metoduy, kuriais bus
sius principais ir apskaitos galima pasinaudoti
apskaitos tarptautiniais principai. veliau, ivaldyma,
principus apskaitos Apskaitos pateikiamos
ir taikyti standartais, ypatumai medziagos pateikima
juos parengti uzsienio naujai interpretuojant
praktinéje | apskaitine salyse. Zinias.
veikloje informacija. Bendroji

Buti susipazinus | apskaitos

su profesinés samprata

etikos

reikalavimais ir

jais vadovautis
18.1. IsSmanyti pirminj | Buhalterineés Finansy Skatinti asmeniskai
Suvokti apskaitos saskaitos ir pagrindai reaguoti, déstyti
buhalteri- | dokumentavimg. | apskaitos UzZsienio kalba mintis, diskutuoti.
nés Ukinius faktus registrai. Mokyti pildant
apskaitos | identifikuoti, Ukiniy pirminius apskaitos
duomenuy | klasifikuoti, operacijy itaka dokumentus ir
ir ikainoti ir apskaitineil registrus integruoti
finansinés | pavaizduoti lygybei. turimas ir naujai
atskaito- apskaitoje. Apskaitos 1gytas zinias.
mybeés rysi | Apibendrinti proceso

apskaitos nuoseklumas.

duomenis Apskaitos ciklo

parengiant uzbaigimas

finansine

atskaitomybe
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18.2. Sukurti turto ir Trumpalaikio | Finansy Plétoti mastymo
Parengti nuosavybés ir ilgalaikio pagrindai igudzius kuriant
informaci- | apskaitos turto apskaita. | Matematika ilgalaikio ir
ja, buting | sistema Savininky ir trumpalaikio turto
ekonomi- vadovaujantis skolintos apskaitos sistema,
nei apskaitg nuosavybés kritiskai ivertinti jo
analizel reglamentuojan- | apskaita. panaudojimo
atlikti ir ¢lais norminiais | Imoniy tikslinguma.
valdymo aktais. prekybinés Sukurti savininky
sprendima | Apibudinti veiklos nuosavybés ir
ms priimti | imoniy apskaita. Isipareigojimy
prekybinés Perdirbimo apskaitos sistema,
veiklos 1moniy veiklos tenkinancia,
ypatumus. apskaita. informacinius imonés
Apibudinti Pardavimo ir poreikius.
1imoniy pirkimo
gamybinés apskaita
veiklos
ypatumus
18.3. Apibendrinti ir Imoniy Finansy Apibendrinus
Pateikti analizuoti finansinés pagrindai apskaitos duomenis,
informaci- | apskaitos atskaitomybeés | Mokesciu parengti finansines
ja duomenis sudétis. administravimas | ataskaitas.
isoriniams | parengiant Imoniy pelno Auditas Atlikti kompleksine
informaci- | metine finansine | apskaiciavi- imoneés finansiniy
jos atskaitomybe bei | mas duomenuy analize.
vartoto- daryti isvadas Mokyti tirti logines
jams veiklos pelningumo
(nuostolingumo)
priezastis.
18.4. Zinoti mokeséiy | Savininky ir Finansy Susieti turima,
Suvokti apskaiciavimo, skolintos pagrindai informacija apie
Lietuvos deklaravimo ir nuosavybés Verslo teisé 1moneés veiklos
mokesCiy | mokéjimo tvarka | apskaita. Makroekonomi- | rezultatus ir parengti
sistema bei mokeéti tai Imoniy pelno ka 1svadas apskaiciuojant
pavaizduoti apskaiciavi- Mokesciuy pelna (nuostolius).
apskaitoje mas administravimas | Argumentuoti
mokeséiy esme,
reikSme ir butinuma.
19.1. Schematizuoti Imoniy Finansy Mokyti sintetinti
Suvokti apskaitos finansinés pagrindai gauta apskaitine
finansinés | duomenis atskaitomybés | Finansy analizé | informacija.
analizés atliekant 1monés | sudétis Analizuoti rodikliy
reikSme efektyvumo pokyciu dinamika, ir
siekiant analize pateikti
1moneés argumentuotus
tiksly vertinimus.
19.2. Buti | Taikyti ivairius Imoniy Finansy Atlikti horizontaliaja
susipazi- finansinés finansinés pagrindai ir vertikaliaja balanso
nus su analizés budus ir | atskaitomybés | Finansy analizé | ir pelno (nuostoliy)
finansinés | metodus sudétis ataskaity analize.
analizés analizuojant Apibendrintai pateikti
rusimis ir | imonés apskaitos santykiniy rodikliy
mokeéti jas | duomenis analizés duomenis.
taikyti
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22. Ugdyti kriting Gebéjimas Uzsienio kalba Ismokyti jsitraukti i

ISugdyti mastyma kritiskai Matematika aktyvy prasmingy

bendruo- magstyti Informacinés 1déjy kurima.

sius ugdomas technologijos

gebéjimus kiekvienoje Inzinieriné ir

temoje kompiuteriné
grafika
Rastvedyba

Dalyko studijy planas

Pagrindiniy Kontaktiniy Savaran- Bendras | KMU strategijos ir metodai

temy valandy skaicius kisko temos bei juy taikymo tikslai

pavadinimai darbo studijoms

Paskai- Prakti- | valandy skirty
tos kumai | skaicius valandy
skaicius

1. Bendroji 4 4 Minciy lietus.

apskaitos Itraukiamasis pokalbis.

samprata Sustiprinta paskaita,
kurios metu studentai bus
skatinami uzduoti
klausimus sia tema, norint
1ssiaiskinti apskaitos esme,
tikslus ir koncepcijas.

2. Buhalteri- 6 6 Norminiy dokumenty

nés apskaitos analizé aktyvaus Zyméjimo

reglamentavi metodu, skaitomo teksto

mas parastése zymint
patvirtinancias,
paneigiancias ar svarbias
mintis. Paskaita. Iskeliami
svarbiausi nagrinéjamos
temos terminai: pajamos,
sanaudos, turtas,
nuosavybe.

3. Turto 4 4 8 Itraukiamoji paskaita,

savoka klasés diskusija. Abipusis

apskaitoje mokymas susumuojant tai,
kas perskaityta, ir
uzduodant klausimuy, norint
iSaiskinti neaiskumus.

4. Nuosavybés 4 2 4 10 Itraukiamoji paskaita,

esmeé praktiniy situaciju analizé

apskaitoje taikant klausinéjimo
metoda, kai studentai
susiskirste poromis paeiliui
uzduoda klausimus i$
perskaityto teksto apie
nuosavybés samprata ir 1
juos atsako.

5. Ukiniy 4 4 2 10 Itraukiamoji paskaita,

operaciju itaka praktiniy situacijy analizé

apskaitinei bendradarbiaujant, kai

lygybei studentai susiskirste
poromis sprendzia
praktines uzduotis, paeiliui
uzduoda klausimus ir ] juos
atsako.
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6. Imoniy 10 Sustiprinta paskaita,

finansinés norminiy dokumenty

atskaitomybés analizé AZSNESM metodu,

sudétis skaitomo teksto parastése
Zymint patvirtinancias,
paneigiancias ar svarbias
mintis.

7. Buhalteri- 8 Tinklo ,nérimas”,

nés saskaitos kategoriju apzvalga

ir apskaitos sutvarkant minciy lietaus

registrai. metu atrinktas idéjas.

Dvejybinis Abipusis mokymas

rasas susumuojant tai, kas buvo

apskaitoje perskaityta, uzduodant
klausimuy, diskutuojant.

8. Apskaitos 10 Itraukiamoji paskaita,

proceso praktiniy situaciju analizé

nuoseklumas pasitelkus sumaisyta
eiliskuma, kai, siekiant
ugdyti kritini mastyma, jau
nagrineéti jvykiai
surikiuojami i$ naujo.

9. Apskaitos 10 Itraukiamoji paskaita,

ciklo praktiniy situaciju analizé

uzbaigimas taikant sumaisyta
eiliskuma,.

10. Trumpalai- 4 10 Itraukiamoji paskaita,

kio turto praktiniy situaciju analizé

apskaita pritaikant nagrinétas
problemas, ieskant sasaju
su anksciau nagrinétomis
temomis.

11. Tlgalaikio 4 10 Itraukiamoji paskaita,

turto apskaita praktiniy situaciju analizé
1vertinant nagrinétas ir
kylancias naujas turto
apskaitos problemas.

12. Savininky 10 Itraukiamoji paskaita,

nuosavybés klasés diskusija, norminiy

apskaita dokumenty analize
AZSNESM metodu,
skaitomo teksto parastése
Zymint patvirtinancias,
paneigiancias ar svarbias
mintis.

13. Skolintos 10 Itraukiamoji paskaita,

nuosavybés
apskaita

mokymasis
bendradarbiaujant, kai
keliami diskusiniai
klausimai, i kuriuos
atsakymo ieskoma grupése,
siekiant geriau suvokti
skolintos nuosavybés
apskaitos ypatumus,
laisvasis rasymas issakant
pageidavimus, ka noréty
suzinoti Sia tema.
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14. Pardavimo 4 4 2 10 Itraukiamosios paskaitos,

ir pirkimo praktiniy situaciju analizé

apskaita pritaikant nagrinétas bei
kylancias naujas pajamuy
pripazinimo, pardavimo
operaciju dokumentavimo,
nuolaidy apskaitos ir kt.
problemas.

15. Imoniy 4 2 4 10 Sustiprinta paskaita,

prekybinés norminiy vdokumentq

veiklos analizé AZSNESM metodu,

apskaita skaitomo teksto parastése
Zymint patvirtinandias,
paneigiancias ar svarbias
mintis.

16. Perdirbimo 4 2 4 10 Itraukiamosios paskaitos,

1imoniy veiklos praktiniy situaciju analizé

apskaita pritaikant nagrinétas
prekybiniy imoniy
problemas. Teoriné
polemika.

17. Imoniy 2 4 2 8 Itraukiamosios paskaitos,

pelno apskai- praktiniy situaciju analizé,

ciavimas. studenty interviu

Apskaitinis ir apklausiant respondentus

apmokestinam aktualiais temos

asis pelnas klausimais: ar tikslingas
yra pelno mokestis? Ar
aiski sio mokescio bazé?
Kiek darbo laiko sgnaudy
iSeikvojama skaic¢iuojant?

18. Apskaitos 2 4 6 Sustiprinta paskaita.

ypatumai Situacijy analizé

uzsienio bendradarbiaujant. Klasés

salyse. diskusija, kurios metu

Apskaitos klausinéjama taikant

modeliai 1vairius diskutavimo btudus
norint iSsiaiskinti pasaulyje
vyraujancius apskaitos
modelius bei kokie isryskéja
kity saliy apskaitos
tvarkymo ypatumai.

Bendras 70 42 48 160

valanduy

skaiéius

dalyko

studijoms

Dalyko apimtis kreditais: 4,0

Studijy rezultatu vertinimo btidai
Apskaitos pagrindy dalyko studijy rezultatai vertinami pasitelkus IKI (individualy
kaupiamaji indeksa).
IKI=X; 0,4+ X2 - 0,6, kur:
X1 — semestro jvertinimas;
X2 — egzaminas.
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Materialiniai istekliai ir trumpas juy apibudinimas
Auditorija, lenta, diaprojektorius, ekranas, skaidruolés, skaiciuotuvas, dalomoji

medziaga, kopijavimo jrenginys (arba galimybé juo naudotis), kompiuteris.

Literatura
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2. Apskaitos ir atskaitomybés sistema‘ norminiy akty rinkinys. — Vilnius, 2003.*

3. Apskaitos ir mokesc¢iy apzvalga. — Vilnius, 1998-2003.*

4. Apskaitos tvarkymas nuo pirminiy dokumentuy iki atskaitomybés
sudarymo. — Vilnius. 1996.

5. Apskaitos, audito ir mokesciy aktualijos. — Vilnius, 2003 m.*

6. Bendaraviciené R. Apskaita. — Vilnius, 2000.*
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Vilnius, 1995.
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25. Rasciuviené 1. Apskaitos pagrindy uzduotys. — Vilnius, 1999.*

26. Ribinskiené G. ir kt. Apskaitos tvarkymas individualiose imonése pinigu
principu. — Vilnius, 2001.*

27. Staciokas R. Buhalterinés apskaitos reglamentavimas. — Kaunas, 2002.

28. Staliuniené J.D. 1r kt. Apskaitos procesas ir jo organizavimas. — Kaunas,
2000.*

29. Tipinés apskaitos klaidos ir ju istaisymo budai. — Vilnius, 1998.

30. Titeniené V. Apskaita ir kontrolé. Turizmo paslaugos. — Vilnius, 1998.*
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Reikalavimai déstytojui

Issilavinimas: magistras arba aukstasis ekonominis issilavinimas, atitinkantis
magistro laipsnj.

Pedagoginis vardas, mokslinis laipsnis® déstytojas.

Praktinio darbo patirtis: ne maziau kaip 5 metai.
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Praktinis seminaro pavyzdys

Buhalterinés saskaitos ir apskaitos registrai.
Dvejybinis jrasas apskaitoje

Auditorija: II kurso verslo vadybos specialybés studentai.
Temai skirtos valandos: paskaita — 4 val., praktikumas — 2 val.

Motyvacija

Sis seminaras vertingas tuo, kad glaudziai siejasi su anksciau iSdéstytomis
temomis ,Bendroji apskaitos samprata”, ,Apskaitos reglamentavimas Lietuvos
Respublikoje” ir kt. Jy metu buvo nagrinéjami norminiai aktai, kuriuose isdéstyti
reikalavimai, keliami apskaitos dokumentams. Seminare studentai galés
susipazintli su jvairiais dokumenty blanky pavyzdziais, issiaiskins, kokioms
operacijoms registruoti jie naudojami, ugdysis gebéjima pastebéti savo ir kolegy
klaidas, geriau suvoks gaunamos informacijos reiksme ir svarbg. Tai padarys
déstomaj] dalyka prasminga ir aisky, plétos studenty mastymo ir bendravimo
igudzius.

Tikslas
Ivertinti apskaitos dokumenty vaidmenj informacijos sistemoje.

Uzdaviniai

1. Sukurti finansinés informacijos sistema, atitinkancia imoneés tikslus.

2. ISmanyti pirminj apskaitos dokumentavima.

3. Identifikuoti, klasifikuoti, jkainoti ir pavaizduoti apskaitoje ukinius faktus.

KMU metodai
Tinklo ,,nérimas”, kategoriju apzvalga, abipusis mokymas, diskusijos.

Studenty pasirengimas
Pries §] uzsiémima studentai auditorijoje ir savarankiskai buvo nagrinéje ivairius
norminius dokumentus.

Eiga

Zadinimas

Bandoma atsiminti, kas jau zinoma. ,Neriamas” tinklas — uzrasius lentoje savoka
»apskaitos dokumentas”, mastoma nurodyta tema, aktualizuojama asmeniné
patirtis, nurodomi reikalavimai ir rekvizitai, privalomi apskaitos dokumentams,
siekiama teiginius sujungti ] kategorijas, pavyzdziui: rekvizitai, jstatymai,
rastvedyba.

Prasmeés suvokimas

Tailkomas modifikuotas abipusio mokymo metodas. Dalyviai skirstomi po 56 1
grupeles ir jiems isdalijami tusti ivairiu dokumenty blankai. Grupelés diskutuoja,
kelia klausimus, tariasi, kokiai operacijai pagristi dokumento blankas naudojamas,
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suformuluoja operacijos turini, uzraso ji popieriaus lape ir pildo dokumento blanka.
Prireikus galima i pagalba pasitelkti turimus norminius dokumentus. Tada grupé
perduoda uzpildytus dokumentus kitai grupei jvertinti ir (ei reikia) papildyti.
Paeiliui su grupeliu uzpildytais dokumentais susipazista visos kitos grupés ir
pateikia savo pastabas bei sitlymus.

Apmastymas

Taikomas diskusiju metodas. Uzpildyti dokumentai grizta ju rengéjams su
pastabomis ir papildymais. Grupés atstovas pristato atliktg uzduotj ir komentuoja
pastabas bei papildymus. Grupés nariai atsako 1 klausimus, komentuoja
pastebétus trukumus, kelia klausimus kitoms grupéms.

Rezultatas

Studentai sutelkia anksciau jgytas zinias, susipazista su jvairiais dokumentais ir
jiems keliamais reikalavimais. Kritiskai jvertina savo ir kolegy zinias bei parengia
bendra darba — suformuluoja ukinés operacijos turinj ir uzpildo apskaitos
dokumenta, kuris turi atitikti visus jam keliamus reikalavimus.

Vertinama pagal tai, kiek reikSmingy pastabuy ir papildymuy buvo parengtame
dokumente. Aukséiausiai jvertinamas darbas tos grupés, kuriai nebuvo pateikta
reiksmingy pastabu, pavyzdziui, dél trukstamy rekvizity ar netikslai
suformuluotos operacijos turinio. Studentai jsivertina patys.

Seminaro metu taikomi aktyvaus mokymo metodai, skatinantys reaguoti
asmeniskal, deéstyti mintis, diskutuoti ir bendradarbiauti. Susitelkiama 1}
mokymasi kaip 1 fakty, igudziy ir metody, kuriais véliau bus galima pasinaudoti,
ivaldyma, medziagos pateikima naujai interpretuojant zinias.

Po seminaro

Siekiant itvirtinti naujas zinias, skiriama uzduotis parengti laisvos formos
apskaitos dokumenta, atitinkantj keliamus reikalavimus.
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Angly kalba

Parengé RASA SEMIOTIENE
Kauno kolegija, Ekonomikos ir teisés fakultetas

Studijy programa: buhalteriné apskaita

Dalyko (modulio) paskirtis
Padéti studentams igyti ziniy ir praktiniy igudziy, reikalingy bendrauti uzsienio
kalba profesinéje aplinkoje, tvarkyti imonés ar jstaigos korespondencija ir naudotis

susijusia su monés ar jstaigos veikla profesine literatura uzsienio kalba.

Dalyko (modulio) tikslai, turinys ir rysiai su kitais dalykais (moduliais)

Studii Dalyko turinys Rysiai su kitais dalykais
u o (pagrindiniy temuy
programos | Dalyko tikslai . C ..
tikslai temy o dalykai pavadinimai
pavadinimai)

15.6. 1. Ivaldyti dalykine Darbo rinka ir
uzsienio kalbos leksika Imonéje. Darbo Imoniy gyventoju
vedant su verslu susijusius |paieska ekonomika uzimtumas
pokalbius ir tvarkant Lietuvoje
koresp opdgrzcu & . Bendravimas Komunikacin Bend.r.av1mas

15.6. 2. Ttvirtinti Snekamosios . grupéje

L R telefonu ¢é elgsena
uzsienio kalbos 1gudzius. : :

15.6. 3. Pa(.ié‘gi s.tu_devr?tams 18Yt | Verslo rasys Imoniy _ Imor.n.q _
praktiniy jgudziy, ekonomika klasifikavimas
reikalingu bendraujant Blnkodaros
profesinéje veikloje. . ) vadas.

15.6. 4. Pasiekti I uZsienio 3111;‘0‘1&”5 Markegn_go Marketingo
kalbos ziniy lygi pagal tvadas pagrindal korppleksas 1r
Ekonomikos ir teisés aplinka
fakulteto mokymo Tmoniy Tnvesticiniy
programa. Investicijy rusys . rojektu tipai

15.6. 5. Ugdyti kritinio mastymo ekonomika PrOJERtL P
gebéjimus. Mokeséiy riiSys | Ekonomikos | Valstybés izdo

teorija politika
Pagrindinés
Draudimas Draudimas draudlmp
savokos ir
terminai
Kompanijy ar Imoniy Imoniy
imoniy tipai ekonomika klasifikavimas
Organizacijos Organizacijos
struktura Vadybos . samprata
pagrindai
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Tobulas vadovas

Vadybos
pagrindai

Pagrindiniai
vadovo
vaidmenys,
reikalavimai
vadovui

Komunikacinés
priemoneés

Informaciniy
technologiju
pagrindai

Internetas ir
elektroninis
pastas

Buhalterinés
apskaitos jvadas

Apskaitos
pagrindai

Saskaitos ir
dvejybinis
rasas
apskaitoje.
Vartotojai.
Balansas

Banky operacijos
ir paslaugos

Finansiné
apskaita.
Bankininkyst
és pagrindai

Piniginio turto
apskaita.
Bankinés
saskaitos

Dalykiné
korespondencija.
Rastvedyba

Rastvedyba ir
archyvai

Rastvedyba.
Dalykinis
susirasinéjimas

Gramatiné
medziaga

Dalyko (modulio) studijy planas

Temu pavadinimai

Kontaktiniy valandy

skaicius

Savarankis-
ko darbo

Paskai-
tos

Praktiku-

valandy
skaicius

Is viso
valandy

KMU strategijos
ir metodai bei ju
taikymo tikslai

I semestras

1. Susipazinimas,
prisistatymas

Itraukiamoji
paskaita,
pokalbis,
grupiniai
zaidimai.
Tikslas:
suartinti
zmones, kad
buty
sékmingesnis
bendravimas.

2. Pagrindinés
bendravimo
formuluotés.
Pomeégiai ir
interesai

Dialogai,
bendravimo
situaciju
kurimas ir
Interpretavimas
— inscenizavimas
ir interviu.
Tikslas ugdyti
snekamosios
kalbos igudzius.
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3. Imonéje ar
istaigoje

3.1. Darbo
paieskos budai

Isankstinis
isdéstymas,
kryptingy
klausimy
metodas, minciy
lietus,
klausinéjimas,
darbo
reikalavimy
analizeé siekiant
iSaiskinti
sékmingos darbo
paieskos
principus ir
motyvuoti
studentus.

3.2. Motyvacinio
laisko ir gyvenimo
aprasymo
pateikimas

Teksto analizé,
Zyméjimo
metodas,
oficialiy formy
pildymas
mokantis
deramai tvarkyti
dokumentus.

3.3. Pirmasis
pokalbis su
darbdaviu

Reikalavimy
kandidatui
nagrinéjimas,
Zymeéjimo ir
klausinéjimo
metodas,
vaidmeny
zaidimas,
galimy situaciju
interviu metu
analizé rengiant
studentus
busimai darbinei
veiklai ir
mokant kritiskai
vertinti jvairias
aplinkybes.

3.4. Biuro jranga
ir rastinés
reikmenys

Darbas
grupémis,
supazindinimas
su aktyviuoju
zodynu,
apklausa zodziu
ir rastu, korteliy
Zaidimas
siekiant
1tvirtinti
aktyviaja
leksika.
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3.5. Bendravimas
telefonu. Dalykinis
dialogas

Itraukiamoji
paskaita,
vaidmenu
zaidimas,
tipisky telefono
pokalbiy
Interpretavimas
ugdant
bendravimo
uzsienio kalba
1gudzius verslo
aplinkoje.

3.6.
Komunikacinés
priemonés

Aktyviosios
moderniyjy
technologiju
terminologijos
pateikimas ir
itvirtinimas
taikant teksto
Zyméjimo,
minciy lietaus,
korteliy,
vaidmeny
zaidimo,
klausinéjimo
metodus.

4. Gramatiné
medziaga

12

10

22

Testas

5. Pinigy
atsiradimas ir
evoliucija

Isankstinis
isdéstymas,
temos plano ir
reziume
parengimas,
tinklo ,nérimas”,
diskusija.

6. Verslo rusys ir
sritys.
Apibrézimai ir
terminai

Kryptingi
klausimai,
minciy lietus,
sqvoky lyginimo
lentelés
sudarymas,
grafinis
vaizdavimas.

7. Verslo kastai

Isankstiniai
terminai,
orientuota
skaitymo ir
rasSymo veikla
ugdant studenty
gebéjima,
reziumuoti
1sSmokta
medziaga.
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8. Rinkodaros
ivadas

Itraukiamoji
paskaita,
isankstinis
isdéstymas,
orientuota
skaitymo ir
mastymo veikla,
teksto
Zyméjimas,
AZSNESM
metodas, esé
rasymas,
plakato kurimas.

9. Sudedamosios

marketingo dalys.

Pirkimo rémimas

Pagrindiniy
terminy
metodas,
grafinis
vaizdavimas,
korteliy
metodas,
diskusija.

10. Investicijy
rusys, akeijy
birzos

Aktyviojo zodyno
1tvirtinimas —
apklausa rastu
ir zodzZiu, esé,
kompozicijos
metodas,
grupinis darbas
ugdant studenty
gebéjima,
apibendrinti
medziaga.

11. Mokesciy
rusys

Terminai ir
savokos, darbas
grupémis —
grafinis
vaizdavimas,
klausimy
metodas.

12. Draudimas

Esé, diskusija,
savoky
interpretavimas
praktiniuose
pavyzdziuose.

Orientuota
skaitymo ir
rasymo veikla,
tinklo ,,nérimas”,

13. Kelionés. Oro 1nscenizavimas
Y ar dialogai —
uoste. Muitinéje
darbas
grupémis,
terminy
kortelés,
apklausa rastu.
14. Importo ir Referavimas,
eksporto grafinis
dokumentacija vaizdavimas.
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Teksto

15. Bankroto 9 9 Zymeéjimas,

procedura reziume,
aptarimas.
Isankstiniai
terminai ir

16. Autorinés sayokqs » 86

S . 2 2 LAutoriniy teisiy

telsés 1r patental . .
laikymasis
Lietuvoje”,
diskusija.
Darbas
grupémis,

17. Aktyvioji korteliy

verslo 2 2 rengimas, tinklo

terminologija ,hérimas”,
klausinéjimas,
pratimai.
Projektinio

18. Ekonomika ir darbf) rengumas

nedarbo problema 4 10 14 zr .prlstatymas

Lietuvoje dlrbama
poromis arba
grupelémis).
Testas is

19. Iskaita stud.ijuotl}
specialybés
temu.

Is viso per 1

semestra: 2 60 20 80

kreditai

IT semestras
Minciy lietus,

N reziume,

121?1'0 Eﬁﬁ?g:i”“t ir 9 2 Klausinéjimas,
aptarimas,
darbas poromis.
Darbas
grupémis,
diskusija,

21. Organizacijos menamos

struktura, 1moneés

. 4 4 _
pareigybiy struktiros
charakteristika pateikimas ir
pareigybiy
Inscenizavimas,
uzduotys rastu.
Darbas
grupémis, teksto
zyméjimas, T
22. Kaip pradéti formp svlentelé uz
4 4 1r pries

savo versla . .
informacijai
apibendrinti,
verslo planas,
SWOT analize,
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trigubas interviu
siekiant, kad
studentai
suvokty praktini
verslo
organizavima.

Darbas
grupémis: teksto
analizé, planas,

vaizdiné
23. Neverbalinis 4 4 medziaga,
bendravimas vaidmenuy
zaidimas, tinklo
,hérimas”,
L,<Devynbriaunis
deimantas”
Darbas su
24. Lyderiavimas. medmaga,
4 4 pasakojimas,
Tobulas vadovas diskusija
pristatymas.
Teoriniy
25. Dalykiniai reikalavimy
laiskai. Tipai. 2 2 analizé, laisky
Laisko struktura pavyzdziu
nagrinéjimas.
. Kontroliniai
26. G].f.a matikos 10 6 16 darbai, testai,
kartojimas
apklausos.
27. Diskriminavi- 9 9 Esé pristatymas,
mas darbe diskusija.
Darbas
28. Profesiné grupemis:
. .. inscenizavimas,
terminologija, astrainos
idiomy vartojimas 4 4 iﬁrimaz minéiy
snekquJOJe lietaus, tinklo
kalboje i
,Nerimo
metodai.
Aktyvioji

29. Pristatymo 9 9 terminologija,

reikalavimai taisykliuy
nagrinéjimas.
Darbas

30: Kompanijos 4 10 14 grupemis,

pristatymas projekto
pristatymas.

31. Dalykine .. Susirasinéjimas

korespondencija

. N su menama
(pusiau oficialiis Kompaniia ar
laiskai, pasiiila, 10 4 14 Lompandy

adéka tmone.
padeka, Kontrolinés
pasitelrravimas, urduotys
atsakymas) ys:
32. Buhalterinés Reziumé
apskaitos jvadas, widuot s’
buhalterinés 4 4 HAQuotys, |
saskaitos 1tv1rt1n?n01os

. aktyvuji Zodyna.

vartotojal
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33. Pirminiy jrasy 9 9 Apklausa zodziu

knygos ir rastu.
Menamos
1moneés

géaff;;r:so 4 2 6 finansinés
ataskaitos
pristatymas.

35. Bankuy

operacijos, Planas, esé,

. 4 4 o e
paslaugos ir klausinéjimas.
saskaitos
36. Dalykiniai Teorinés
laiskai medziagos
(uzsakymas, nagrinéjimas,
patvirtinimas, 10 4 14 laiskai menamai
raginimai, skundai kompanijai.
ir pretenzijos, Kontrolinés
atsakymai) uzduotys.

37. Tarptautinés ) )

organizacijos R‘ezmrr_l.e,

(TO, ES, NATO ir 4 4 diskusija,

kt.) aptarimas.

38. Lietuvos Eﬁiigigomas

stojimo { ES 4 9 6 diskusija, T

pranasumai ir .

B . formos lentelé,

trakumai
plakatas.
Minéiy lietus,

39. Buhalterio 9 9 4 kryptingi

profesija klausimai, esé
pristatymas.
Praktineés
uzduotys
vartojant verslo

40. Verslo leksika 4 4 terminus,
dialogas,
vaizdiné
medziaga.
Profesinés
temos, testas,

41. Egzaminas verslo laiskai,
pokalbis (pagal
atskira sarasa).

Is viso per II

semestra: 3 920 30 120

kreditai

Is viso: 5 kreditai 150 50 200

Modulio apimtis kreditais: 5

Studijy rezultaty vertinimas

Testai, kontrolinés uzduotys, apklausos, pranesimy, esé ir praktiniy uzduociu
vertinimas, jskaita, egzaminas. Vertinama 10 baly sistema pasitelkus IKI

(individualy kaupiamaji indeksa):
IKI=A10% + SD10% + LL10% + TA20% + BA/E50%, kur
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A — aktyvumas;

SD — savarankiskas darbas;

L — lankomumas;

TA — tarpinis atsiskaitymas;

BA — baigiamasis atsiskaitymas;
E — egzaminas.

Materialiniai istekliai
Kalbu kabinetai, vaizdo ir garso aparatura, grafo projektoriai, kompiuteriai.

Literatura
Abegg B. 100 Briefe Deutsch fur Export und Import. — Berlin-Munchen, 1997.
Aufderstrasse H. u. a., Themen neu, Teil 2 u. 3. — . Ismaning, 1993, 1994.*
Benford M., Abegg B. Verslo laiskai angly kalba. — Kaunas, 1999.
Bolten J., Gehrke E. Marktchance Wirtschaftsdeutsch. — Munchen, 1997.
Buscha A., Linthout G. Geschaftskommunikation. — Ismaning, 1997.*
Camp D. Business for non-business students. — London, 1994.
Chilver J. English for business. — London, 1992.*
Comfort J. Speaking effectively. — Cambridge, UP, 1994.*
Conlin C., Wiseman Ch. Unternehmen Deutsch. — Munchen, 1995.

. Flinders S. Test your professional English / business. — Essex, 2002.

. Haupt H., Wesselborg I. Sekretariatspraxis heute. — Darmstadt, 1994.

. Hausler G. and all. Telefonieren und schriftliche Mitteilungen. — Berlin-
Munchen-Wien-Zurich-New York, 1993.

13. Hitemae M. Deutsch im Geschaftsleben, Geschaftskontakte und

Korrespondenz. — Kaunas, 1997.

14. Keltz H. P., Neuf G. Wirtschaft. Teil 2. — Rheibreitbach, 1994.

15. Koch-Hanssen u. a., Burowirtschaft. — Bad Homburg vor der Hohe, 1997.

16. Kotton D. Keys to management. — Hong Kong, 1990.

17. Kuhn G. Allgemeine Wirtschaftslehre. —Bad Homburg vor der Hohe, 1998.

18. Lambrich H. Der kaufmannische Schriftverkehr. — Darmstadt, 1999.

19. McLaney E.J. Business finance for decision makers. — London, 1991.

20. Morschheuser / Santozki. Buro 2000. — Darmstadt, 1998.*

21. Namuth K., Luthi Th. Gesprachstraining. — Ismaning, 2000.

22. Revell R., Sweeney S. In print. — Cambridge, UP, 1994.

23. Sachs R. Deutsche Handelskorrespondenz. — Ismaning, 1994.

24. Skinner S.J. Business for the 21 st. century. — Boston, 1992.

Tullis G., Trappe T. New insights into business. Students’ book. — Longman, 2000.
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(* Kauno kolegijos bibliotekoje esantys leidiniai)

Reikalavimai déstytojui

Issilavinimas- aukstasis.

Pedagoginis vardas- déstytojas.

Mokslinis laipsnis magistras arba laipsnis, prilygintas magistro laipsniui.
Praktiné patirtis: ne maziau kaip 2 metai darbo aukstojoje mokykloje.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Angly kalba

Tema: idiomy ir vaizdingy posakiy mokymasis bei diegimas ] Snekamaja kalba,.
Tiksliné grupé: I kurso studentai, mokesi anglu kalbos vidurinéje mokykloje.
Ziniq lygis: I1I pagal ETF programa, (vidutinis).

Paskaitos trukmeé: 3 akad. val.

Tikslas ir uzdaviniai: turtinti zodyna, skatinti mastyma, nuosekly minciy déstyma,
kritiska ir objektyvu poziuri i reiskinius ir faktus.

Pagrindiné veikla: skaitymas, rasymas, kalbéjimas, klausymas.

KMU metodai: klausinéjimas, minciy lietus, moderuotas pasakojimas, diskusija,
tinklo ,,nérimas”.

Eiga
Zadinimas
Déstytojas pradeda paskaita aptardamas angly ir lietuviy kalbuy skirtumus.
Studenty prasoma pagalvoti, ar visada jmanoma tiesiogiai isversti sakini, ar
vartotini vaizdingesni palyginimai, posakiai, kuriy pazodziui iSversti negalima.
Grupé atsako i klausimus. Prieinama prie iSvados, kad vaizdingi posakiai kalba
turtina, daro jtaigesne.
Minc¢iy lietaus metodas. Studentams padalijama iliustruota medziaga su
angliskais vaizdingais posakiais ir priezodZziais (apie 20 pavyzdziy), susijusiais su
gyvuny ir zmogaus kuno daliy pavadinimais. Kartu su vaizdingy posakiy sarasu
pateikiami iliustracijy pavyzdziai (Gr. prieda).
Gave paveikslélius, studentai turi:

a) pagal pieSinuka jrasyti angliska posak] trukstama zodj;

b) issiaiskinti posakio reikSme;

c) rasti atitinkamy lietuvisky posakiy.
Po 20—-25 min. individualaus darbo studentai su déstytoju aptaria posakiu
reikSmes.

Prasmeés suvokimas

Déstytojas suskirsto studentus 1 keturias grupeles. Skelbiama uzduotis: pagal
kiekvienai grupelei pateikta tema sukurti rasinélius, kuriuose buty pavartota kuo
daugiau anksc¢iau nagrinéty posakiy ir priezodziu.

Temos:

1. Laimingiausias ar labiausiai isimintinas jvykis kolegijoje.

2. Pats nemaloniausias ar gluminantis jvykis kolegijoje.

3. Miisy ateities perspektyvos (optimistinis pozitris).

4. Misy ateities perspektyvos (pesimistinis poZitiris).
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Studentai tariasi, diskutuoja, kuria grupelése 40-45 min. Tada pristato savo
darbus, garsiai perskaitydami pries auditorija.

Is kiekvienos grupelés pakvieCiamas atstovas ekspertu grupei suformuoti.
Ekspertu grupe sudaro: mélynasis — teigiamiems pastebéjimams; juodasis —
neigiamiems pastebéjimams; raudonasis — ivertinti emociniam poveikiui; zaliasis —
ivertinti intelektiniam poveikiui.

Kol grupés skaito ir komentuoja savo kurinélius, ekspertai atidziai klauso.
Kiekvienas juy turi po atitinkamos spalvos popieriaus lapa (,raudonasis” raso
raudoname, ,zaliasis” — zaliame lape ir t. t.), kuriame uZraso savo nuomone.
Déstytojas ekspertams paaiskina, kad jie atlieka savo darba, — reiskia pastabas
pagal paskirtaji vaidmenij (spalva). Ekspertuy darba palengvina lentoje uzrasyti
vertinimo kriterijai:

1. Comprehension and interpretation of the topic (Temos supratimas ir
interpretavimas).

Coherence of the topic (Teksto rislumas).

Number of integrated idioms (Pavartoty posakiy gausa).

Creativity and originality (Kirybiskumas ir originalumas).

Ovk L

Keeping to presentation rules (Pristatymo taisykliy paisymas — laikysena,
kalbos raiskumas, intonacija ir kt.).

Visoms keturioms grupéms pristacius temas, ekspertai skelbia isvadas pagal
turéta vaidmeni, sykiu atsizvelgdami ] pateiktus penkis vertinimo kriterijus.
Pristatymams ir aptarimui skiriama iki 30 min.

Apmagstymas

5-10 min. diskusiju metodas. Naturalu, kad isklausius pasisakymu kyla nauju
ispudziy ir apibendrinimy. Tegul studentai padiskutuoja, gal net papriestarauja,
argumentuoja vienokj ar kitoki savo nepritarima, pasidziaugia sékmingiausia ar
juokingiausia istorija.

Dalyviai grizta ] savo vietas. Paskutiné uzduotis — tinklo ,nérimas”. Uzrasomi du
zodziai — ,kolegija” ir ,perspektyva”. Iki paskaitos pabaigos studentai bando
pritaikyti kuo daugiau jau zinomy posakiu. Stai vieno studento darbo pavyzdys:
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s/

<«—— To make an To be gentle as | To be
ass of a lamb unable to
«— | oneself say boo to |
a goose
To be like
water off

a duck’s \
back

\\/

1) COLLEGE

To have lots /

«— | onone’s
/ shoulders |
She’s all heart
One must keep his / her \
/ chin up

Pavyzdyje pateikti posakiai susije su mokymo institucija, studentais, mokymo
atmosfera ir t. t. IS kiekvieno posakio rémelio galima nubrézti stréles 1 smulkesnius
posakiy reiksmiy aptarimus. Pavyzdziui, ‘to have lots on one’s shoulders’ reiskia:

a) nesti didele rupeséiy nasta;

b) studentai per daug apkraunami darbu;

c) prisiimti atsakomybe ir t. t.

Isvados

Kad priemoné ar veikla pasisektuy, reikia zinoti studenty uzsienio kalbos mokéjimo
lygi, nes atliekant uzduoti reikia gebéti angliskai laisvai kalbéti ir samprotauti. Su
silpnai bendraujancia auditorija $i1 uzduotis nepavykty. Taip pat svarbu
studentams paaiskinti, ko déstytojas is ju tikisi, — kad jie reiksty savo nuomone,
mastytu.

Atliekant nagrinétaja uzduotj, reikia, kad studentai turétuy pakankamai laiko
mintims suformuluoti, jy negalima skubinti ir raginti. Zinoma, déstytojas turi
stebéti procesa, kad nebutu piktnaudziaujama darbo laiku. Turint omenyje
aplinka, reikia nepamirsti skatinti iniciatyvg. Déstytojas turi buti budrus ir
aktyvus — prieiti prie dirbancéiy grupeliy, isklausyti ju nuomones ar
samprotavimus, studentus pagirti ar padrasinti.

Ugdant kritini mastyma, svarbu sukurti /aisvo minciy reiskimo atmosfera bei
toleruoti ir nepaneigti kartais aiskiai neobjektyvios ar klaidingos nuomonés.
Galima taktiskai pareiksti pastabas ar uzuominas, jokiu budu neuzgaunant
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studento jausmuy. Be to, déstytojas turétu skatinti dalytis nuomonémis ir Ziniomis.
Daznu atveju klaidingai maste studentai, pabendrave su grupés draugais, savo
poziur] pakeicia be déstytojo isikisimo.

Suprantama, mokymas galvoti, analizuoti, laisvai reiksSti poziur] per vieng
paskaita neisugdomas — tam reikia sistemingai ir atkakliai dirbti. Tad déstytojas,
siekdamas daryti jtaka asmenybiy brandai bei aukstojo mokslo tikslu, privaléty ir
sau kelti tokius tikslus ir uzdavinius.
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Maitinimo organizavimo pagrindai

Parengé ROLANDAS DREJERIS
Vilniaus kolegija, Verslo vadybos fakultetas

Maitinimo organizavimo pagrindy dalykas déstomas Vilniaus kolegijos Verslo

vadybos

fakultete turizmo administravimo

studiju programos

II kurso

studentams. Dalykui skirti 2 kreditai, t. y. 80 val., 1§ kuriy 32 — savarankisko

darbo ir 48 — kontaktinés valandos. I$ studijy programos plane esanciy sesiolikos

temu penkiolikoje numatyta panaudoti kritinio mastymo ugdyma skatinancius

metodus ir strategijas.

Kon-
takti- KMU
Temy niy KMU 11_1etod_ut taikymo Ka tux:étyt gebéti
c e . valan- . tikslai paskaitoje dalyvave
pavadinimai metodai .
duy studentai
Skai-
Cius
1. Ivadas. 2 Minciy Suzinoti studenty Nurodyti, kuo si
Mokymo lietus, patirty, lukescius, disciplina turéty
struktura. ZNI rasti rysj tarp zinomy | buti naudinga ju
Pagrindiniai dalyku, zadinti aktyvu | specialybés
uzdaviniai, dalyvavima paskaitoje | darbinéje veikloje,
atsiskaitymo kokiy ziniy turéty
tvarka 1gyti mokydamiesi
sios disciplinos
2. Maitinimo 2 Minciy Zadinti aktyvy Isvardytiir aptarti 3
1moniy lietus, dalyvavima paskaitoje
pasirinkimo Modifi- paskaitoje, suteikti paminétus
kriterijai kuotas galimybe turimas maitinimo imoniy
kompozi- zinias suderinti su pasirinkimo
cijos nauja informacija ir kriterijus
metodas susisteminti
4. Viesbucio 2 ,2Devyn- Kurti naujas idéjas Palygintiir jvertinti
maitinimo jmoniy briaunis apie papildoma 1vairiy veiklos sric¢iy
veiklos strukturos deimantas”, | maitinimo jmonés svarba
analizé darbas veikla, jas vertinti
poromis
5. Viesbucio 2 Tinklo Turima patirt] susieti | Ivardyti patalpu
maitinimo jmonés ,hérimas”, su nauja informacija paskirt] ir paaiskinti
patalpos. Rysiai uzbaigimo apie reikalingas rysio tarp patalpu
tarp patalpuy kortelés patalpuy rusis, daryti galimybes
isvadas
6. Maitinimo 8 ZNI, Prisiminti turimas Parinkti tinkama,
1moneés kompozicijos | zinias, tobuliau valgiarasti,
valgiarastis. metodas, pateikti nauja apskaiciuoti
Ivairiy rasiy uzbaigimo informacija apie reikiama zaliavy
Zygiu kortelés valgiarascio kieki ir patiekalo
valgiarasciai. klasifikavima, energine verte
Patiekaly reiksme, iSraiska,

energinés vertés

turinj,
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skaiéiavimas

apibendrinti

7. Papildomas 4 Minciy Sisteminti turima, Organizuoti
démesys viesbucio lietus, informacija apie papildomo démesio
lankytojams uzbaigimo papildomo démesio skyrima, suprasti jo
kortelés skyrima, jvertinti, svarba
kaip gautosios zinios
suprastos
8. Viesbucio 4 Laisvasis Geriau suprasti Apskaiciuoti
maitinimo jmonés skaitymas, pateikta medziaga, patiekalo kaina,
produkcijos modifikuo- geriau jsisamoninti pagristi sprendima,
kainos supratimas tas naujq informacija apie | dél parinkto
kompozicijos | kainy skaic¢iavimo antkainio dydzio
metodas metodus
9. Uzsienio saliy 4 ZNI, Apibendrinti kity Skirti ivairiy Saliy
turisty mitybos ,2Devyn- paskaity informacija, mitybos tradicijas,
ypatybés briaunis 1vairiais aspektais apibudinti jas
deimantas” | palygintiivairiy saliy | lemiancius veiksnius
gyventoju mitybos
tradicijas
10. Racionalios 4 Minciy Sisteminti turima, Paaiskinti baltymu,
mitybos lietus informacija, skatinti riebaly,
pagrindai. Kuno poromis, aktyvy dalyvavima angliavandeniy
masés indekso Modifikuo- paskaitoje, jvertinti, poreiki organizmui,
(KMD) tas kaip gautosios zZinios suprasti mitybos
skaiciavimas kompozicijos | suprastos tradiciju
metodas, pagristuma,
uzbaigimo apskaiciuoti KMI
kortelés
11. Sutarties su 2 Laisvasis Kurybingai pritaikyti | Sudaryti sutarti
maitinimo jmone rasymas, naujg informacija apie | naudingiausiomis
sudarymas ,de Bono sutarties sudaryma, abiem salims
kepuraités” | tersingai jvertinti salygomis
situacija
12. Maisto 2 Minciy Skatinti prisiminti Skirti kokybiska
pasirinkimas. lietus, 1vairias situacijas, maista nuo
Vertinimas ,2Devyn- suterkti galimybe nekokybisko,
briaunis nuodugniau apibudinti kokybés
deimantas” | panagrinéti maisto keitimosi priezastis
vertinimo kriterijus
13. 4 ZNI Sudominti nauja Skirti
Nepageidaujamos informacija, rasti rys] | nepageidaujamy
reakcijos 1 maista tarp $iy reakciju reakeciju | maista
priezastis,
apibudinti
padarinius
15. Maitinimo 2 ,2Devyn- [Ivertinti Zinybinés Kontroliuoti
1moneés darbo briaunis kontrolés svarba maitinimo jmonés
kontrolé deimantas” veikla, paaiskinti
kontrolés rusis
I$ viso: 42
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Maitinimo organizavimo pagrindai

Paskaitos tema: , Papildomo démesio skyrimo organizavimo svarba viesbutyje”
Pries paskaitg,

Motyvacija

Bus gauta naujos ir naudingos informacijos apie viesbuciy veikla, be to, bus
désningai tesiama ankstesnés paskaitos tema (,Valgiaraséio sudarymas”).
Neturédamas Sios paskaitos ziniy ir nesimokydamas sio dalyko, studentas neturés
pakankamai viesbucio administratoriaus gebéjimuy, kompetencijos, numatytu
studiju programoje. Si tema yra tarsi busimos temos — ,Viesbucio maitinimo
imoneés produkeijos kainos supratimas” — jzanga.

Paskaitos tikslas
Suprasti ir jvertinti papildomo démesio skyrimo viesbucio sveciams svarba.

Paskaitos uzdaviniai

1. Mokéti apibudinti papildomo démesio skyrimo viesbutyje ypatybes.

2. Gebéti sukurti naujy idéjy ir numatyti ju igyvendinimo tvarka, apskaiciuoti
minimalias sanaudas.

Butinos salygos
Studentas turi suprasti viesbucio marketingo tarnybos veikla, sveciy priémimo ir
aptarnavimo maitinimo jmonése tvarka, kity viesbucio padaliniy darba.

Vertinimas

Patys studentai idéjuy originaluma ir naujuma vertins balais, t. y. rinks labiausiai
patikusias idéjas, pateikima, jas pristatys, gins. Vertinimo diskusijoje dalyvaus ir
déstytojas, kuris taip pat vertins zinias. Ar jgyvendinti mokymosi uzdaviniai,
galima nuspéti ir 1§ baigiamuju korteliy, kuriose studentai uzraso, kas paskaitos
metu pasirodé svarbiausia, ir po vieng pastaba.

Eiga

Zadinimas

Minciy lietus. Pateikiami zodziai ,mielas démesys”, studentai raso susijusius
zodzius, o paskui juos grupuoja. Metodo tikslas — kurdami ir sistemindami idéjas,
studentai geriau pazista ir save, ir kolegas, pajunta atradimo dziaugsma. Taip jie
pasirengs priimti kita, informacija, ir kiirybingai dirbti. (10 min.)

Prasmés suvokimas

Déstytojas pateikia informacijos apie papildomo démesio rodymo praktika
1vairiuose pasaulio viesbuciuose. Pavyzdziui, Vilniuje, viesbutyje ,Ida Basar”, ant
pagalvés padedamas saldainiukas ,Sweet Dreems”, Londono ,Hilton” viesbutyje
kasdien kei¢iama vaza vaisiy, , Tokijo” viesbutyje ant stalo padedama pakalnuciu
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aliejaus ir buteliukas Sampano. Papildomas démesys ypa¢ daznai rodomas
vaikams. ISskirtinio démesio gali sulaukti ir gyvunai. Déstytojas aiskina papildomo
démesio teikimo svarbg ir reikSme. Studentai informacija vertina, pasakoja is savo
praktikos apie viesbuéiuose sveéiams rodoma papildoma démesi. (20 min.)

Apmastymas
Studentai suskirstomi i lyginj skai¢iy grupiu po tris—penkis zmones kiekvienoje (5
min.) ir burtais nusprendziama, kokias uzduotis kuri grupé atliks.

Uzduotys

1. Viena uzduoc¢iy grupé — buti viesbucio sveciais. Jie turi nuspresti, i koki
viesbut] noréty patekti, koks yra idealus viesbutis, kokios jame teikiamos
paslaugos, pramogos ir kuo pasireiskia sveciui rodomas papildomas démesys.
Visi reikalavimai surasomi ] popieriaus lapa.

2. Kita uzduociy grupé — buti viesbuciy savininkais. Jie turi priimti sprendimus
dél viesbucio pavadinimo, vietos, teikiamy paslaugu, pramogy ir kuo
pasireiskia viesbucio sveCiams rodomas papildomas démesys. Pagal déstytojo
pateikta metodika apskaiciuoja sanaudas, kurias pabaigoje pateikia viesbucio
sveciams patikrinti.

Viesbucio sveciy ir viesbuciy savininky grupiy skaiCius vienodas. Visos grupés
klausimus sprendzia atskirai.
e Savininkal pristato savo viesbucio pranasumus ir apibudina, koks
svediams rodomas papildomas démesys. (20 min.)
e Svediai jvertina, ar vieSbutis atitinka juy likeséius (uzrasyta lape). (15
min.)
¢  Grupiy diskusijoje savininkail vertina sveciy lukescius, o sveciai tikrina,
ar teisingai apskaiciuotos sgnaudos. Dazniausias klausimas — ,Ar taip
imanoma?” (20 min.)

Uzbaigimas

Taip atsirado ,,naujas” viesbutis su ,,naujomis” pramogomis, paslaugomis, sveciams
rodomo papildomo démesio variantais. Kitos paskaitos tema — , Kiek TAI kainuoja?
Kaip jvertinti apskaiciuotas sgnaudas?”

(Zs viso — 90 min.)

Po paskaitos

Studentai vertina savo ir kolegu idéju originaluma, bando atsakyti 1 kitos
paskaitos uzduot], kurig déstytojas pateiké siekdamas, kad buty apmastyta si
paskaita ir pasiruosta kitai.
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Ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymas

Parengé VIDA GUDZINSKIENE
Vilniaus pedagoginis universitetas, Pedagogikos ir psichologijos fakultetas

Studijy programa: sveikos gyvensenos pedagogika.

Dalyko paskirtis: padéti studentams jgyti ziniy ir gebéjimu ikimokyklinio amziaus
vaiky sveikatos ugdymo ir stiprinimo klausimais, ugdyti socialinius studenty
gebéjimus, butinus dirbant su ikimokyklinio amziaus vaikais.

Bendra kurso apzvalga

Ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymo programa padés IV kurso
studentams 1gyti gebéjimuy, svarbiy ugdant ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos
saugojimo kompetencija.

Kurso metu sveikatos saugojimo (sveikai gyventi, saugiai judéti ir veikti) ir
socialiné (gyventi ir buti greta, kartu) kompetencijos bus aptariamos glaudZiai
susietos (Iygiagreciai).

Ypatingas démesys bus skiriamas sveikos gyvensenos ugdymo budy ir metody
parinkimui atsizvelgiant i ikimokyklinio amziaus ypatumus. ISsamiai nagrinéjami
ikimokyklinio amziaus vaiky jprociai, ju susidarymas, poveikis asmenybel ir
aplinkiniams.

Kurse taip pat bus analizuojami ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymo
turinio atrinkimo veiksniai, Seimos ir visuomenés vaidmuo vaiko sveikatos raidai.
Issamiai nagrinésime ikimokyklinio amziaus vaiky emocinés sveikatos stiprinimo
ir pasitikéjimo savimi bei hiperaktyviuy vaiky ugdymo ypatumus. Bus aptariami
projektiniy darby su ikimokyklinio amziaus vaikais ypatumai.

KMU metodu panaudojimo dalyke paskirtis — ugdyti studenty gebéjima pateikti
informacija, uzduotis ir klausimus taip, kad juos suprasty ikimokyklinio amziaus
vaikai, ugdyti studenty kurybinguma, gebéjima argumentuotai kalbéti, kritiskai
mastyti, bendradarbiauti komandose.

Tema KMU strategijos ir metodai bei ju panaudojimo tikslai

Kurso jvadas Darbas mazomis grupelémis. Tikslas — motyvuoti
studentus ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymo
kursui, sudarant salygas patiems issikelti mokymosi

tikslus.
Tkimokyklinio amZiaus vaiky | Sustiprinta paskaita. Tikslas — aptarti ikimokyklinio
sveikatos saugojimo amziaus vaiky sveikatos saugojimo kompetencija.
kompetencija Dviejy pusiy dienorastis. Tikslas — skatinti studentus

nuosekliau mastyti, susidaryti mokymosi sistema.
Apibendrinamasis pratimas skatinant studentus parasyti,
kokie yra ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymo
kurso tikslai ir uzdaviniai. Si uzduotis padeda studentams
apmastyti paskaitos medziaga.

132




Tkimokyklinio amziaus vaiky
sveikatos ugdymo turinys ir
jo atrinkimo veiksniai

Tinklo ,Jkimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymo
turinys” ,,nérimas”. Tikslas — padéti studentams mastyti
apie nagrinéjama tema: paskaitos metu tinklas padés
integruoti nagrinéjamos temos dalis ] visumag, atspindincig,
struktura.

Sustiprinta paskaita siekiant jtraukti studentus j aktyvuy
mokymagsi.

Darbas grupémis. Tikslai — analizuoti uzduotis remiantis
turimomis ziniomis, argumentuotail pristatyti rezultatus,
pateikti kolegoms klausimu, korektiskai i juos atsakyti.

Tkimokyklinio amziaus vaiky
iproc¢iai

Minciy lietaus metodas. Tikslas — ivardyti pastebétus
naudingus jprocius, paaiskinti, kokios amziaus grupés
zmonéms konkretus iprotis budingas, ka naudingas iprotis
duoda paciai asmenybei ir aplinkiniams, ir t. t.

Darbas mazomis grupémis. Tikslas — apgalvoti savo zinias
temos klausimais, iSsiaiskinti iproc¢io samprata, palyginti
1vairiy autoriy pateikiamus apibrézimus.

Minciy lietus. Tikslas — 1Sskirti situacijas namy uzduotims,
apmastymui, kaip esant konkreéiai situacijai turéty elgtis
tévai ir mokytojai.

Mokytojy ir tévy taktika
vaikui patekus i sunkia
gyvenimo situacija

Vaidmeny Zaidimas. Tikslas — susikloséius sudétingai
gyvenimo situacijai, gebéti padéti vaikui ir patarti jo
tévams.

Penkiy minuciy esé. Tikslas — skatinti apmastyti nauja
medziaga, pateikti argumentuoty siulymuy.

Sveikos gyvensenos pedagogo
kompetencijos

Kryptingi klausimai. Tikslas —numatyti sveikos
gyvensenos pedagogo kompetencijas remiantis turimomis
zinlomis ir patirtimi.

I kompozicijos metodas. Pagrindiniy sveikos gyvensenos
pedagogo kompetenciju nustatymas. Tikslai — suvokti ir
analizuoti konkrecius dalykus, isskirti ir formuluoti
pagrindines mintis, dirbti grupéje.

Seimos ir visuomenés
vaidmuo vaiko sveikatos
raidai

Laisvasis rasymas, atsakymuy aptarimas poromis ir grupéje.
Tikslai — pasinaudoti kity specialybés ir bendruju dalyku
ziniomis, remtis patirtimi.

IT kompozicijos metodas. Atrenkami jvairus veiksniai,
darantys itakq vaiko sveikatos raidai. Tikslai — suprasti
naujus dalykus, ieskoti priezasties ir padarinio rysiy,
pagristi savo sprendimus, bendradarbiauti grupéje.

Hiperaktyviu vaiky ugdymo
ypatumai

Laisvasis rasymas, aptarimas poromis ir grupéje. Tikslas —
apgalvoti turimas hiperaktyviy vaiky ugdymo Zinias.
Skaitymas ir apibendrinimas poromis. Tikslas — 1eskoti
nagrinéjamos temos elementy sasajy, bendradarbiauti
dalijantis apmastymais, argumentuoti atsakymus.

Tinklo ,nérimas”. Tikslas — susieti atskirus temos
elementus 1 visuma atspindincia struktura.
wDevynbriaunis deimantas”, darbas grupémis. Tikslas —
tobulinti analizés, sintezés ir vertinimo jgudzius, isskirti
esminius dalykus, formuluoti apibendrinimus.
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Tkimokyklinio amziaus vaiky
emocinés sveikatos
stiprinimo ir pasitikéjimo
savimi ugdymo ypatumai

Pagrindiniy terminy aptarimas. Tikslas — tobulinti
analizés jgudzius.

Darbas grupémis su tekstu aiskinantis emocinés sveikatos
samprata. Tikslai — isskirti esminius dalykus, formuluoti
apibendrinimus.

Kryptingi klausimai visos paskaitos metu. Tikslas — ieskoti
nagrinéjamy procesy priezasties ir padarinio rysiy.
LZinau, noriu suzinoti, suzinojau”, Tikslai — vertinti savo
zinias susietai su tema, formuluoti tikslus atsizvelgiant i
turimas zinias ir patirti, kelti klausimus.

LSukurys”— uzduociy atlikimas poromis rotacijos budu.
Tikslai — nagrinéti klausimus remiantis turimomis
ziniomis ir patirtimi, susieti atskirus nagrinéjamos temos
elementus 1 visuma atspindincia struktura, argumentuoti
pristatant rezultatus, bendradarbiauti grupéje.

Pedagogo pasitikéjimo savimi
svarba

Laisvasis rasymas ,Emocinés sveikatos ir pasitikéjimo
savimi sasajos”, aptarimas poromis ir su grupe. Tikslas —
susieti ankstesne tema su naujaja.

Darbas poromis su studijy orientyru (klausimynu). Tikslai
— argumentuoti savo atsakymus, tobulinti komandinio
darbo jgudzius.

Realiy situacijy analizé poromis. Tikslas — pasitelkti
asmenine patirt] ir isSgyvenimus prasmei suvokti.
Uzduotys mazose grupelése ir rezultaty pristatymas.
Tikslai — pasinaudoti anksciu igytomis ziniomis, susieti
teorija su praktika, argumentuoti pristatant rezultatus,
bendradarbiauti dalijantis mintimis ir patirtimi, vertinti
savo 1ir kity darbo rezultatus.

Kolokviumas

Pateikiami 2 atvirieji klausimai ir 2 probleminés situacijos.
Reikia pasitlyti iseitis i$ ju, taktika (vaikui, tévams,
pedagogams).

Asmens higienos, mitybos ir
valgymo, fizinio aktyvumo,
sensorines sistemas
tausojanéiy, emocine
sveikatag stiprinanciu,
tinkamo bendravimo,
saugaus elgesio buityje ir
kelyje iprociu ugdymas

Laisvasis rasymas, aptarimas su grupe. Tikslas — pateikti
nuomone temos klausimais.

Savarankisky darby pristatymas. Tikslal — nagrinéti
konkrecius ikimokyklinio amziaus vaiky iprocius,
argumentuotai pristatyti darbo rezultata (didaktines
korteles), ugdyti studenty gebéjima viesai kalbéti, atsakyti
1 kolegy klausimus.

LSukurys”—uzduociy atlikimas grupése rotacijos budu.
Rezultaty apibendrinimas ir pateikimas. Tikslai —
nagrinéti temos klausimus susietai su gyvenimo
situacijomis, vertinti savo ir kity laiméjimus.

Projektiniy darby su
ikimokyklinio amziaus
vaikais ypatumai

Minciy lietus. Tikslas — prisiminti projektinio darbo
samprata.

Paskaita, debatai. Tikslas — issiaiskinti projektiniy darby
su ikimokyklinio amziaus vaikais, jy tévais ir pedagogais
ypatumus.

Venno diagrama. Tikslas — issiaiskinti projektiniy darbuy,
vykdomuy su ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaikais,
panasumus ir skirtumus.
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Sveikata stiprinanti mokykla, jos kurimo gairés. — Kaunas, 1998.

Opurcor 3. IlercrBo u obiectso. — Canxr-Ilerepoypr, 2000.
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Praktinis seminaro pavyzdys

Ikimokyklinio amziaus vaiky sveikatos ugdymas

Paskaitos tema ,,Pasitikéjimo savimi ugdymas”

Motyvacija

Kiekvienam svarbu teisingal jvertinti save ir savo poelgius, rasti optimaly
problemos sprendima, kuris dazniausiai priklauso nuo to, kaip Zmogus save
vertina. Paskaitoje jau aptarta, nuo ko priklauso emociné sveikata, kokia
pasitikéjimo savimi reikSmé emocinel zmogaus savijautai. Siame seminare bus
siekiama susieti teorija su praktika, paklausti saves, ar pasitikime savimi,
numatyti, kokiu gali kilti problemuy, jei zmogus savimi nepasitiki, argumentuoti
pristatant rezultatus, bendradarbiauti dalijjantis mintimis ir patirtimi, vertinti
savo ir kity pasitikéjima.

Tikslai

Panagrinéti pasitikéjimo savimi aspektus ir svarba, aptarti teigiamo ir neigiamo
saves vertinimo ypatumus. Sis seminaras padés reiksti mintis ir jausmus
asmeninémis temomis. Studentai iSmoks keleta praktiniy pasitikéjimo savimi
ugdymo pratimy ir galés juos taikyti kasdieniame gyvenime.

Butinos salygos

Studentai turi buti susipazine su kai kuriais saves pazinimo metodais, gebéti dirbti
grupémis. Organizuojant seminara, svarbu, kad studentai buty pasirenge is
anksto, t. y. aprase dvi situacijas:

1 situacija, kai Zmogui truko pasitikéjimo savimi (salyga — kad tas Zmogus nebtuty
pats studentas arba auditorijoje sédintis draugas);

2 situacija, kai buvo pasitikima savimi.

Vertinimas

Teorinis supratimas vertinamas analizuojant studentuy darba grupelémis, ju
nurodomus veiksnius ir argumentus analizuojant pateiktas situacijas. Apie
praktinius jgudzius sprendziama is seminaro pabaigoje atlikty praktiniy pratimuy.

Priemonés
Dideli vatmano lapai, spalvoti rasikliai, stalai, sustatyti taip, kad studentai galéty
patalpoje laisvai judéti.

Zadinimas

Norint susieti ankstesnés paskaitos tema su naujaja, studenty prasoma savo
uzrasuose b minutes laisvai rasyti tema ,,Emocinés sveikatos ir pasitikéjimo savimi
sasajos”. Baigus rasyti, aptariama poromis ir su grupe. Kad studentai issikelty
asmeninius mokymosi tikslus, jiems pasitloma uzsirasyti po vieng klausima apie
pasitikéjima savimi, kuri noréty aptarti su visa grupe. Uzrasytus klausimus
studentai perskaito ir pakomentuoja greta sédinciam kolegai. Véliau mincéiy lietaus
metodu grupéje kile klausimai uzrasomi dideliame popieriaus lape. (15 min.)
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Prasmeés suvokimas

Studentams isdalijjami tekstai apie pasitikéjima savimi, ji lemiancius veiksnius,
teigiama ir neigiama saves vertinima ir kaip iSeiti is ydingo rato. Dirbama poromis
su studiju orientyru (klausimynu). Kiekviena pora pristato atsakymus i klausimus,
kuriuos atsitiktiniu budu iSsirinko 1§ studijy orientyro. Studentai turi
argumentuoti savo atsakymus. Véliau studentu paprasoma prisiminti dvi namuose
aprasytas situacijas. Jos skaitomos, analizuojamos. (45 min.)

Apmastymas

Studentai suskirstomi grupelémis ir paprasomi dideliuose popieriaus lapuose

surasyti:

1) veiksnius, kurie rodo, kad Zmogus pasitiki savimi;
2) veiksnius, kurie rodo, kad Zmogus nepasitiki savimi;
3) ko reikia, kad Zmogus pasitikéty savimi.

Kiekvieng i1$ siy uzduociy atlieka po dvi grupeles, taciau jos apie tail suzino tik

pristatymo metu. Si strategija svarbi, kad studentai galéty papildyti vieni kitus ir

apmastymas buty iSsamesnis.

Véliau atliekami pratimai, ugdantys pasitikéjima savimi:

1. ,Nenoriu girtis, bet moku...”

2. ,Tostai”. Visi sustoja ratu ir jsivaizduoja esa vakarélyje. Rankose laiko
isivaizduojamas taures. Studentai vienas po kito kelia taures ir sako apie save
giriamagsias kalbas. Po kiekvienos kalbos visi, rodydami pritarima, tariamai
gurksteli gérimo.

3. ,.Gyrimasis piesiniais”. Pagalvokite ir nupieskite save darantj ka nors gera.

4. Atlike uzduoti, parodykite pie$inius visai auditorijai. (Si uzduotis gali buti
veiksmingesné uz dvi pirmasias, jeigu dauguma dalyviy yra santurus ir drovus.
Ji tiesiog priimtinesné.)

5. Zaidimas su kamuoliuku. Sédi po du ir meta vienas kitam kamuoliuka,
sakydami, kad labai gerai moka...

6. ,, Verdrodis”. Sakomi trys komplimentai — dalykai, kuriais jus kitas zmogus zavi.
Tada paprasoma paciy studenty prisiminti jvairiy pasitikéjima ugdanciy
pratimuy. Jie taip pat atliekami. Toliau sitiloma surengti sveikos gyvensenos
mokytojy atranka. Ji vyksta vaidmenuy atlikimo budu, analizuojamas
prisistatymas darbdaviui.

Seminaro pabaigoje griztama prie minciy lietaus metodu grupés iskelty klausimuy,
patikslinami atsakymai i juos, aptariama, kur ieskoti atsakymuy i dar neatsakytus
klausimus. (30 min.)

Pratesimas

Seminare nagrinéta medziaga, tirtos situacijos, praktinés uzduotys skatina
studentus nuodugniau analizuoti save, ieskoti vienokio ar kitokio savo elgesio tam
tikromis aplinkybémis priezasciu, skaityti literattra, kelti klausimus ir ieskoti
atsakymuy 1 juos. Kitam kartui pateikiama uzduotis namuose isvardyti ir isdéstyti
svarbos tvarka devynias ypatybes (,Devynbriaunis deimantas”), kurios bitinos
savimi pasitikinéiam zmogui. Arba galima nupiesti savo ,gyvenimo linija”,
parodant savo gyvenimo modeli, jo pakilimus ir nuolydzius, nurodant veiksnius,
kurie galéjo s1 modeli nulemti.
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Pastaba. Jeigu studentai neprate dirbti grupémis ir zadinimo bei prasmés
suvokimo veikla uztrunka ilgiau (aptarus situacijas), apmastymo pakopoje
bendromis pastangomis minéiy lietaus metodu jvardijami: 1) veiksniai, kurie
trukdo pasitikéti savimi, 2) veiksniai, kurie rodo, kad Zmogus pasitiki savimi, ir 3)
ko reikia, kad zZmogus pasitikétu savimi. Tada rodomos déstytojo paruostos
skaidruolés ir komentuojama siejant su lapuose israsytais teiginiais. Nuo
pasitikéjima savimi ugdanciy pratimy veikla gali buti modeliuojama taip pat.
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Apskaita

Parenge GIEDRE BANDZEVICIOTE

Kauno kolegija, Verslo vadybos fakultetas

Studijy programa: verslo vadyba

Dalyko (modulio) tikslas:
kruopsciai vesti apskaita, bel integruojant kritinio mastymo metodus, skatinti

ugdyti gebéjimus teisingai,

tvarkingai,

atidziai,

studenty mastyma, gebéjima, isskirti problema, ja analizuoti, vertinti bei priimti

sprendimus.

Dalyko (modulio) apimtis kreditais 2,0

Dalyko (modulio) i8pléstiné programa:

Kontaktiniy val.
Temuy Sem. | skaifius Sav. Is Studiju Tikslai
pavadinimai Nr.3 | Paskai- | Prakt. | darbo | viso | metodai
tos uzsiém | val. val.
sk.

I dalis

1. Bendroji 2 2 Kompozicijos | Suprasti,

apskaitos metodas iSsiaiskinti

samprata ir apskaitos

apskaitos vaidmeni.Zi-

principai noti ir
suprasti
apskaitos
objektus ir
metodus, BAP
ir gebéti juos
taikyti
praktiskai.

2. Imonés

ekonominé

padétis ir jos

atsispindéjim

as finansinéje

atskaitomybé-

je

2.1 Turto 2 2 ZNI. ISsiaiskinti,

savoka Kompozicijos | suvokti turto

apskaitoje metodas esme
apskaitoje

2.2 2 2 ZNI. Issiaiskinti

Nuosavybés Kompozicijos | bei suvokti

esmeé metodas nuosavybeés

apskaitoje esme
apskaitoje

139




2.3 2 Pratybos Issiaiskinti

Nuosavybés nuosavybés

esme I], UB, esme

AB atskirose
imonése

2.4 Apskaitos Pratybos Zinoti

lygybé apskaitos
lygybe ir
suprasti
operaciju
1taka
apskaitos
lygybei

2.5 Imoniy 2 Individualus Susipazinti su

finansinés darbas finansine

atskaitomy- atskaitomybe

bés turinys ir

jos rengimo

principai

2.6 Juridinio Skaitymas ir | Issiaiskinti

asmens teises reziumavimas | atskaitomybés

turinéiy poromis sudétj ir

1moniy zinoti jos

metinés formas

atskaitomy-

bés sudétis

2.7 Metineés Pratybos Mokeéti

finansinés paskaiciuoti

atskaitomy- finansinius

bés rodikliy rodiklius

analizés

pagrindai

2.8

Kontrolinis

darbas

3. Apskaitos

procesas ir jo

organizavi-

mas

3.1 Apskaitos 1 Susipazinti su

organizavi- apskaitos

mas skirtingy organizavimu

tipuy 1monése skirtingy tipu
1moneése

3.2 Teksto Suprasti

Buhalterineés Zymeéjimas saskaity

apskaitos paskirt1.ISmo

saskaitos kti saskaity
naudojimo
taisykles

3.3 Dvejybinis Abipusis Issiaiskinti

rasas mokymas dvejybinio
1raso metoda,
jo taikyma,
registruojant
ukines
operacijas
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3.4 Sagskaity
planas

Skaitymas ir
reziumavimas
poromis

Issiaiskinti
saskaity
plano sudétj,
paskirtj.
Ismokti
naudotis
planu
praktikoje

3.5 Ukiniy
operaciju
registravimas

Pratybos.
Individualus

darbas. Bingo.

Mokéti
praktiskai
pritaikyti
dvejybinio
1raso metoda.
Skatinti
teisingai ir
laiku atlikti

pratimus.

3.6 Apskaitos Skaitymas Suprasti ir

registrai poromis. 1Smokti

Pratybos. apskaitos
Bingo. registrus,

moketi
naudoti
praktikoje.
Skatinti
teisingai ir
laiku atlikti
uzduotis.

3.7 Pratybos. Zinoti

Dokumentai Bingo. dokumenty
paskirty,
teisingai ir
laiku juos
uzpildyti.

3.8 Klaidos ir Abipusis Issiaiskinti

ju taisymas mokymas. dazniausiai
daromas
klaidas,
1smokti jas
taisyti

3.9

Kontrolinis

darbas

4. Apskaitos

proceso

nuoseklumas

4.1 Sgskaity Kompozicijos | Issiaiskinti

koregavimai. metodas. saskaity

Turto Pratybos. koregavimuy

1sigijimo Darbas grupes ir

1slaidy poromis. 1Smokti jas

paskirstymo koreguoti

1vairiems

laikotarpiams

apskaita




4.2 Kompozicijos | Issiaiskinti

Neuzdirbty metodas. saskaity

pajamy Pratybos. koregavimuy

uzdirbimo Darbas grupes ir

ateinanciais poromis. 1Smokti jas

laikotarpiais koreguoti

apskaita

4.3 Patirtuy, Kompozicijos | Issiaiskinti

bet metodas. saskaity

neapmokéty Pratybos. koregavimy

sanaudy Darbas grupes ir

registravi- poromis. 1Smokti jas

mas. Uzdirbty koreguoti

pajamy, uz

kurias

negauta

pinigy,

registravimas

4.4 Individualus Ismokti

Ataskaitinio darbas ataskaitinio

ziniarascio Ziniarascio

parengimas sudarymo
taisykles

4.5 Ukiniy Individualus ISmokti

operaciju darbas uzregistruoti

registravimas ukines
operacijas

4.6 Pratybos Ismokti

Ataskaitinio parengti

ziniarascio ir ataskaitinj

finansiniy ziniarastj ir

ataskaity finansines

parengimas ataskaitas

4.7 Sgskaity Pratybos Suvokti

uzdarymas saskaity
uzdarymo
esme ir
1smokti jas
uzdaryti

4.8

Kontrolinis

darbas

II dalis

5. Imoniy

prekybinés

veiklos

apskaita

5.1 Parduoty Teksto Issiaiskinti

prekiy Zymeéjimas. prekybinés

savikaina Pratybos. veiklos esme,
parduoty
prekiu
savikainos
apskaiciavi-
ma. Mokéti
paskaiciuoti

PPS




5.2 2 2 Skaitymas. Issiaiskinti
Pardavimy Abipusis atsargu
apskaita mokymas apskaitos
budus ir ju
panaudojimo
galimybes.
5.3 6 6 Pratybos. Pritaikyti
Pardavimy Klaidy prekybinés
diskontai, ieskojimas, veiklos
parduoty pasikeiciant apskaitos
prekiu darbais. Bingo | ypatumus
grazinimai, praktikoje.
nukainojimai, Skatinti
valiuty kurso teisingai ir
pasikeitimo laiku atlikti
1taka uzduotis.
pardavimams
5.4 2 2
Kontrolinis
darbas
5.5 Ukiniy 8 8 Ttvirtinti,
operaciju gautas zinias,
registravimas atliekant
apskaitos 1stisines
registruose uzduotis
Is viso : 25 31 24 80
Literatiira:

1. Apskaita-stekas: buhalterinés apskaitos programa-aprasymas vartotojui. —

Vilnius, 2000.

2. Apskaitos ir mokesc¢iy apzvalga. — Vilnius, 1994 —2003.

3. Apskaitos tvarkymas: nuo pirminiy dokumenty iki atskaitomybés. — Vilnius,
1998.

4. Bandzeviciuté G. Apskaita—1: paskaity konspektas. — Kaunas, 1998.

5. Buhalterio Zinynas. — Vilnius, 2000.

6. Kalcinskas (. Buhalterinés apskaitos pagrindai. — Vilnius, 1996.

7. Kalcinskas G. Buhalterinés apskaitos pagrindai. — Vilnius, 2001.

8. Kaldinskas G., Cernius G. Finansiné ir menedZmento apskaita imoniy
apskaitos pagrindai. — Vilnius, 1997.

9. Pavyzdinis saskaity planas, jo paaiskinimai ir pagrindinés saskaity
korespondencijos, parengta vadovaujantis norminiais aktai, isigaliojusiais iki
2002 m. vasario 1 d. — Vilnius, 2002.

10. Pirminiai apskaitos dokumentai. — Vilnius, 1999.

11. Pirminiai apskaitos dokumentai. — Vilnius, 2000.

12. Pirminiai apskaitos dokumentai. — Vilnius, 2002.

13. Tipinés apskaitos klaidos ir ju iStaisymo budai. — Vilnius, 1998.
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Turto savoka apskaitoje

Studijy programa: Verslo vadyba
Dalyko (modulio) pavadinimas: Apskaita
Kursas: I, 3 semestras

Tikslai:
e suvokti turto esme apskaitoje, zinoti turto skirstyma pagal jo naudojimo
laika, bei integruojant kritinio mastymo metodus;
e ugdyti kritinio mastymo gebéjima.

Uzdaviniai:
e issiaiskinti turto esme apskaitoje; turto klasifikavima pagal laiko pozymj;
e 1Smokti turto apibrézima, bei mokéti paaiskinti turto grupes.

Paskaitos trukmé: 2 val.
Metodai: ,,ZNI“, kompozicijos.
Eiga

Pries paskaitg

Studentai trumpai prisimena apskaitos objektus, kurie buvo aptarti praeitoje
paskaitoje. Toliau kiekvienas kelias minutes pagalvoja ir uZraso tai, ka jie dar
noréty suzinoti apie apskaitos objektus. Tada poroje padiskutuojama ir nuomones
pateikiamos auditorijai. Ir prieinama bendros nuomoneés, kad studentai dar nezino
kaip ir pagal kokius pozymius turi buti suskirstomi apskaitos objektai.

Paskaita
Studentai yra supazindinami su paskaitos tema , Turto savoka apskaitoje®.
Studentams pateikiamos pagrindinés temos savokos:

e turtas

e ilgalaikis ir trumpalaikis turtas

e ataskaitinis laikotarpis

¢ nusidévéjimas

e apyvartiniy lésy ciklas ir kt.
Visas savokas studentai gali rasti pateiktame paskaity konspekte ,, Apskaita—1% o
iskilus neaiskumams, pasiklausti déstytojo.

Zadinimas
Sioje pakopoje taitkomas ZNI metodas. Studentams isdalijjama triju daliy lentelé:

zinau, noriu suzinoti, iSmokau. Studentai, susipazindine su paskaitos tema, pildo
pirmaja ir antrajq lentelés skilti.
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Lentelés pavyzdys

Zinau

Noriu suZinoti

ISmokau

Turtas — tai Zzmoniy
sukaupti istekliai; turtas
butinai turi turéti savininka.

Kaip turtas siejasi su
apskaita.

Turtas — ekonominiai
istekliai, kurie turi turéti
savininka. Turtas skirstomas
1 1ilgalaik] ir trumpalaiki.

Turtas — tai ymonés
kapitalas, pinigai,
daiktai.Turtas apskaitoje
galima sakyti, kad juda, jis
nestovi vietoj. Nuolat
fiksuojama, kuris padeda
gauti pelna.

Noriu zinoti, kiek svarbus
turtas, kiek turi reikSmeés,
ar nuo jo priklauso pelno
dydis.

Turtas yra ekonominiai
istekliai, kurie turi savininka
ir kuriais disponuodama
1moneé tikisi gauti nauda
ateityje.

Savininkas, valdantis,
darantis su juo ka nori,
dedantis ji1 kur nori ir kur
jam reikia.Tai sukaupta,
paveldéta, igyta.

Sagsajos su apskaita.

Turtas — tai tikimybé gauti
nauda ateityje.

Ilgalaikiam turtui
skai¢iuojamas nusidéveéjimas.

Turtas yra imonés
nuosavybé. Kiekvieng
objekta priskiriama turtui,
butina uzregistruoti,
numatyti jo gavimo
Saltinius, kiek turto turima,
jo paskirstymas.

Smulkiau, kaip vedama
turto apskaita, kas
konkreciai joje fiksuojama,
kokie padariniai itin itakoja
jo atsiradima.

Turto skirstyma pagal tam
tikrus pozymius.
Uzregistruojamas tik tas
turtas, kuris turi savininka.

Prasmés suvokimas

Sioje pakopoje taikomas kompozicijos metodas. Studentai suskirstomi i ,namy*

grupes po keturis. Kiekvienas grupés narys gauna paskaity konspekta ,,Apskaita—

1“ ir skaito nurodyta teksto dalj:
1. grupé — apie- turto esme, jo apibrézima, bendra turto klasifikavima.

II. grupé — apie' ilgalaiki turta ir jo grupes, nusidévéjimo esme, ataskaiting

laikotarpi, ilgalaik] materialuji turta.

III. grupé — apie’ turto ivertinimo budus, ilgalaiki nematerialyji turta,

ilgalaik; finansinj turta.

1V. grupé — apie- trumpalaikj turta bei jo grupes, apyvartiniy lésy cikla.

Uzduoties atlikimui skiriama 15 min.

Po to, studentai, skaite ta pacia teksto dalj, suskirstomi i keturias eksperty grupes.
Ju uzduotis — aptarti skaityta teksto dali ir parengti jos pristatyma savo ,namuy”
grupei. Ekspertai taip pat turi suformuluoti kontrolinius klausimus, skirtus
suzinoti, ar ,namy” grupés nariai suprato pristatytaja teksto dalj.

Uzduoties atlikimui skiriama 20 min.

Studentai grizta i ,,namu” grupes ir vieni kitiems pristato savo tema, uzduoda

ekspertu grupése suformuluotus kontrolinius klausimus.
Uzduoties atlikimui skiriama 20 min.
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Apmastymas

Deéstytojas uzduoda studentams klausimus ir praso pagristi atsakymus praktiniais
pavyzdziais.

Pavyzdziui:

1. Kas yra imonés turtas?

Pagal kokius pozymius yra klasifikuojamas turtas?

Kas yra ilgalaikis turtas? Isvardinkite ir paaiskinkite $io turto grupes.

Kas yra trumpalaikis turtas? Isvardinkite ir paaiskinkite Sio turto grupes.

vl o

Sugrupuokite ir isvardinkite kiekvienai grupei priklausantj, auditorijoje esama
turta.

Paskaitos pabaigoje studentai pildo trecig lentelés skiltj ,, IsSmokau®.

Po paskaitos

Paskaitoje taikyti kritinio mastymo ugdymo metodai padéjo studentams lengviau
suprasti nauja tema, 1Ssiaiskinti pagrindines savokas.

Po paskaitos studentai akcentavo, kad dirbdami kompozicijos metodu, jie geriau
1sisavino nauja informacija, iSmoko identifikuoti problema, ja analizuoti ir spresti.
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Logikos jvadas

Parenge VAIDA BARTKUTE
Utenos kolegija, Verslo ir technologijy fakultetas

Studijy programa: Teisé
Kursas yra skiriamas teisés specialybés studentams

Kurso tikslas — ugdyti studenty logini mastyma, gebéjima taikyti logikos désnius
praktikoje

Dalyko (modulio) tikslai, turinys ir rysiai su kitais dalykais (moduliais):

Studiju

progra- | Dalyko tikslai Dalyko turinys (pagrindiniuy | Rysiai su kitais

mos temy pavadinimai) dalykais

tikslai Dalykai | Temuy
pavadini
mai

1 2 3 4 5
e  Zinoti pagrindines Logikos objektas.

logikos savokas, Apibrézimas. Pagrindinés

suvokti logikos teorine savokos.

ir praktine reikSmes;
o  Moketi taikyti logines Teiginiy algebra. Loginés

operacijas sudarant operacijos.
sudétingus teiginius ir
formules;

e  Zinoti pagrindinius Teisingumo funkcijos.
taisyklingojo mastymo | Formuliy teisingumo
désnius ir formas; lenteliy sudarymas.

o  Moketi taikyti logikos Logikos désniai.
deésnius, taisykles ir Formuliy lygiaverciai
schemas, kuriomis pertvarkymai.

remiantis galéty
priimti teisingus
sprendimus, iSvengiant

klaidingy isvadu;
o  Mokeéti nustatyti Teiginiy algebros
sakinio logine pritaikymai

struktura ir nustatyti
jos teisinguma;

o  Ugdyti logini mastyma;

o Taikant logikos Samprotavimy analizé
désnius, mokeéti atlikti | teiginiy algebros metodais
situacijos analize,
leidziancia numatyti
aplinkybes ir galimas
grésmes, ir gauti
teisingas isSvadas;

o Mokéti teiginio Loginés funkcijos,
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funkcijas paversti
teiginiais, naudojant
predikatus ir
kvantorius

e  Zinoti ir gebéti
nusakyti santykius
tarp loginiy klasiu;

«  Zinoti ir moketi atlikti
veiksmus su loginémis
klasémis;

«  Zinoti dedukeiniy ir
nededukeciniy
samprotavimo metody
struktura bei ju
skirtumus;

o  Susipazinti su logikos
paradoksais;

e  Susipazinti su logikos
mokslo vystymosi
istorija.

kvantoriai, formulés.
Predikaty skai¢iavimas

Loginiy klasiy teorija

Dedukeciniai ir
nededukciniai
samprotavimai

Logikos paradoksai

Logikos istorija

Dalyko (modulio) studijy planas

Kontaktiniy Sava- Bendras
Pagrindiniy temy valandy skaicius rank. val. . . ..
pavadinimai Paskai- | Praktiku- | darbo skaicius Talkom‘1 studijy
. metodai
tos mai val. temos
skaicius | studijoms
Logikos objektas. 2 2 Min¢éiy lietus
Apibrézimas. (issiaiskinamos
Pagrindinés savokos. studenty zinios
apie logika).
Paskaita.
Teiginiy algebra. 4 2 2 8 Paskaita.
Loginés operacijos. Praktinis
uzsiémimas
Teisingumo funkcijos. 2 2 Paskaita
Formuliy teisingumo 4 2 6 Praktinis
lenteliy sudarymas. uzsiémimas
Logikos désniai. 4 2 6 Zinau, noriu
suzinoti, iSmokau
(issiaiskinama, ka
studentai jau zino
apie logikos
désnius, ka noréty
suzinoti, ka
Suzinojo).
Paskaita.
Formuliy lygiaverciai 2 4 6 Paskaita.
pertvarkymai. Praktinis
uzsiémimas
Teiginiy algebros 2 2 Praktinis
pritaikymai uzsiémimas
Samprotavimy analizé 4 4 2 10 Semantiniy
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teiginiy algebros
metodais

pozymiy analizé
(teiginiy algebros
metody taikomy
samprotavimy
analizei
palyginimas).
Praktinis darbas.

Loginés funkeijos, 2 4 2 8
kvantoriai, formulés.
Predikaty skai¢iavimas

Paskaita.
Praktinis
uzslémimas

Loginiy klasiy teorija 2 2 2 6

Kompozicijos
metodas
(issiaiskinami
santykiai ir
veiksmai su
loginémis
klasémis).
Paskaita. Praktiné
uzduotis.
Diskusija.

Dedukeciniai ir 6 4 2 12
nededukciniai
samprotavimai

T formos lentelé
(nustatomi
dedukciniy
samprotavimy
skirtumai ir
panasumai).
Praktiné uzduotis.

Logikos paradoksai 2 2 4

Laisvas rasymas
(i$siaiskinama, ka,
studentai zino apie
paradoksus).
Paskaita.
Praktinis
uzsiémimas.

Logikos istorija 2 2 4 10

Sumaisytas
eiliSkumas
(igsiaigkinama,
kaip studentai
1sisavino logikos
mokslo vystymosi
raida). Diskusija.

Bendras valandu 32 32 16 80
skaicius dalyko
studijoms:

Dalyko apimtis kreditais: 2

Studijy rezultaty vertinimo budai:
¢ kontroliniai darbai;
¢ individualus namuy darbas ir jo gynimas;
e egzaminas.

Reikalavimai déstytojams:
Issilavinimas — aukstasis
Mokslinis laipsnis — magistras
Literatura:
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N o Otk 0

10.
11.
12.
13.
14.

Azubalis A. Logikos pagrindai. — Vilnius, 1998.

Bartkuteé V. Logikos ivadas. Konspektas. — Utena, 2001.*

Garskaité R. Logikos uzdaviniai. — Kaunas, 1997.

Griniuviené L. Matematiné logika. — Vilnius, 1997.

Kiseliovas A. Matematikos bendrosios savokos. Predikatas. — Siauliai, 1994.
Kiseliovas A. Matematikos bendrosios savokos. Teiginys. — éiauliai, 1994.
Lassaigne R., Rougemont M. de Logika ir informatikos pagrindai. — Vilnius,
1996. *

Listopadskis N., Markauskas R. Matematiné logika. D.I.: Teiginiuy logika. —
Kaunas, 1995.

Lomaniené N. Logika. Deduktyvaus samprotavimo analizés pagrindai:
uzdavinynas. — Vilnius, 2001. *

Petrauskaite A. Logika. Trumpas logikos kursas. — Vilnius, 2001.

Pleckaitis R. Logikos jvadas. — Vilnius, 1978. *

T'ermanoBa A. /] Yuebuuk mo sioruke. — Mocksa, 1994.

Hpnm A. A. Jloruka. — MockBa, 2002.

Crosrap A. A. Matematnyeckas joruka. — Munck. — 1991.

* Utenos kolegijos bibliotekoje esantys leidiniai
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Praktinis paskaitos pavyzdys

Loginiy klasiy teorija

Dalykas: Logikos jvadas

Studenty auditorija: T(1)-02 grupé

Temai skirta: 6 val.

Tikslas: supazindinti studentus su loginés klasés savoka.

Uzdaviniai:
e ugdyti studenty gebéjima nusakyti santykius tarp loginiy klasiy;
e mokyti studentus atlikti veiksmus su loginémis klasémis.

Metodai: kompozicijos metodas

Studenty veikla:
Studentams pateikiamas tekstas, kur] jie skaito grupése. Studentai atlieka
praktines uzduotis.

Paskaita

Zadinimas

Studentams isdalijamos skirtingu spalvy korteles, kuriose uzrasytos tam tikros
savokos. Studentai suskirstomi i grupes pagal korteliy spalva. Grupelése studentai
savo kortelése uzrasytas savokas turi isdélioti mazéjanéio bendrumo tvarka. (Zr. 1
prieda)

Prasmeés suvokimas

Studentams iSdalijamas i atskiras dalis suskirstytas tekstas (Zr. 2 prieda). Ta
pacia teksto dali gave studentai susijungia i eksperty grupes. Ekspertai perskaito
savo teksto dalj ir aptaria tarpusavyje. Po to studentai grizta i pradines ,spalvy®
grupes ir pristato grupés nariams savo teksto dali. Taip grupeléje yra pristatomas
ir aptariamas visas tekstas.

Apmgstymas

Kiekviena grupelé gauna kontroline uzduot], kurios tikslas — issiaiskinti, kaip
studentai suprato paskaitos tema. Savo uzduot] ir jos sprendima grupelés pristato
visal auditorijai. Kituy grupeliy nariai gali pateikti savo pastabas ar uzduoti
klausimus (Zr. 3 prieda).

Pasiektas rezultatas:
Isnagrinéta loginiy klasiu teorija.

Vertinimas:
Deéstytojas aptaria kiekvienos grupelés atlikta uzduoti.
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1 priedas

I GRUPE:
Siiris Dietinis Pieno Liliputas Fermentinis
produktas | produktas P suris
II GRUPE:
Gyvunas | Stuburinis Nus_eipus1 Lusis Laukl.ne
lasis kate
ITI GRUPE:
Informaciné Akademineé ) “Paskutine”
kalba Kalba kalba Paskaita | * . aita
IV GRUPE:
Mokslas Fizika GamtE}' Kv.ar.ltme Slu(?lglklne
mokslis fizika fizika
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2 priedas

Loginiy klasiy teorija

1.1. Loginé klasé ir jos struktura

Loginé klasé yra visuma objekty, turinciy bendrus pozymius.

Petraitis, Ivanovas, Kovalskis, Sneideris, Smitas ir t. t. sudaro logine klase
»,Zmones”, nes jie visi turi bendrus pozymius: yra mastancios butybés, sugebancios
gaminti vertybes. Zodziai ,miskas”, kaimas”, ,elektriné” ir t. t. sudaro logine klase
ydaiktavardziai’ dél to, kad turi bendra pozymj — yra daikto, reiskinio pavadinimali.
Teiséjai, advokatai, prokurorai ir kiti sudaro logine klase , teisininkai”.

Logikos poziuriu, pasaulio objektal egzistuoja ne kas sau, ne atskirai, bet sudaro
tam tikras klases, pasaulis atrodo kaip loginiy klasiy visuma.

Objektai, sudarantys klase, vadinami loginés klasés elementais. Kiekvienas
atskiras daiktavardis yra klasés ,daiktavardziai elementas, kiekvienas atskiras
zmogus yra klasés ,zmonés” elementas.

Logines klases sudaro ne tik elementai, bet ir elementuy deriniai. FElementy
derinial, sudarantys logine klase, vadinami poklasiais. Klase ,,grozinés literaturos
kiriniai” sudaro ne tik ,Senis ir jura”, ,Metai’, bet ir poklasiali — romanai,
apysakos, poemos, dramos ir t. t.

Ta pati klasé gali buti klase ir poklasiu. Tai priklauso nuo to, su kokia klase ta
klase lyginame. Jei laikysime, kad klase ,mokytojai” sudaro kiekvienas atskiras
bet kurios mokyklos mokytojas, pvz., Petrénas, Jonaityté ir Kkiti, tai visuma
,mokytojai” yra loginé klasé. Visuma ,mokytojai” yra klasé ir tuo atveju, kai ja
nagrinéjame kaip susidedanciaq 1§ atskiry poklasiy, pvz., Panevézio miesto
mokytojai, Pasvalio rajono mokytojai ir pan. Jei klase ,,mokytojai” nagrinésime
rysium su klase ,inteligentai”, tai Siuo atveju mokytojai yra klasés ,inteligentai”
poklasis. Klase ,inteligentai” sudaro daug poklasiu — mokytojai, gydytojai,
mokslininkai ir kt.

Elementus zZymésime mazosiomis alfabeto raidémis: x, y, z Klases ir poklasius
zymeésime didziosiomis raidémis: A, B, C. Elemento priklausyma klasei zZymésime
simboliu e. Israiska xe A skaitoma : x yra klasés A elementas; x priklauso klasei A
ir pan.

Pagal elementy skaiciy klasés buna trejopos.

1. Klasés, kurias sudaro daug elementy. Tokios klasés gali turéti aprézta ir
neaprezta elementy skaiciy. Klasiuy ,Valstybés — KEuropos Sajungos narés”,
,Lietuvos Respublikos rajonai” elementai tiksliai suskaiciuojami. Klasé ,Kazly
Rudos misky medziai 1999 m.” taip pat aprézta, nes Kazly Rudos miskuose 1999
m. augo tam tikras apibréztas medziy skaicius.

Zodis ,2daug” klasiy teorijoje reiskia, kad jei klase sudaro bent du elementai, tai toji
klasé priskiriama klaséms, kurias sudaro daug elementuy.
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2. Klasés, kurias sudaro vienas elementas. Klase ,auksciausia kalny virsuneé
Europoje” sudaro vienas objektas — Monblanas, klase ,pirmasis kosmonautas” —
vienintelis asmuo.

3. Klasés, kurios neturi né vieno elemento. Tokios klasés vadinamos nulinémis
arba tusciomis. ,Amzinasis variklis”, ,bevaikés motinos sunus”, ,didziausias 1is
lygiyjy” — tai nulinés klasés, nes jose mastomu objekty tikrovéje néra. Nulinés
klasés daznai vadinamos fikcijomis, klaidingomis savokomis.

1.2. Santykiai tarp loginiy klasiy
Tarp loginiy klasiy gali buti keturiy rusiy santykiai.
Lygiareiksmiskumo santykis
Lygiareiksmiskumo santykis yra tada, kai dvi klasés turi tuos pacius elementus.
Tarp klasés ,termometrai” ir klasés ,prietaisai temperatirai matuoti” yra
lygiareikémiskumo santykis, nes abi klases sudaro tie patys elementai.
Lygiareikémiskumo santykis yra ir tarp klasiu ,zuikiai” ir ,kiskiai”, ,dédeés” ir
,tévo arba motinos broliai”.
Santykiai tarp loginiy klasiy grafiskai atvaizduojami skritulinémis schemomis —

Veno diagramom. Kiekviena klasé atvaizduojama  atskiru  skrituliu.
Lygiareikémiskumo santykis atvaizduotas taip:

A —loginé klasé “zuikiai”
B — loginé klasé “kiskiai”

1 bréz.
Subordinacijos santykis

Subordinacijos santykis yra tada, kai viena klasé sudaro dalj kitos klasés.
Grafiskai subordinacijos santykis atvaizduojamas 2 brézinyje:

A —loginé klasé “advokatai”,
B B —loginé klasé “teisininkai”

2 bréz.
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Taigi, esant subordinacijos santykiui, siauresnés apimties klasé jskiriama i
platesnés apimties klase. Subordinacijos santykis yra tarp klasiy ,literatura” ir
»,menas”, ,papeikimas” ir ,bausmeé”.

Persikirtimo santykis

Persikirtimo santykis yra tada ir tik tada, kai vienos klasés dalis sudaro dalj kitos
klasés.
Grafiskai persikirtimo santykis atvaizduojamas taip:

A —loginé klasé “draugai”
B — loginé klasé “istikimi Zmonés”

3 breéz.

IS brézinio matome, kad dalis klasés A elementy yra ir klasés B elementai. Savo
ruoztu dalis klasés B elementy yra ir klasés A elementai. Uztusuota dalis yra tie
elementai, kurie yra bendri klasei A4 ir klasei B. Brézinyje uztusuota dalis yra
loginé klasé ,istikimi draugai”

Nuosalés santykis

Nuosalés santykis yra tada, kai dvi klasés neturi jokiy bendry elementy.
Grafiskail nuosalés santykis atvaizduojamas taip:

Is brézinio matome, kad né vienas klasés A
elementas néra klasés B elementas ir né vienas
klasés Belementas néra klasés A elementas.

Nuosalés santykis yra tarp klasiy “Zmonés” ir

Y«

“gyviunai”, “sonetas” ir “novelé”.
4 breéz.

Tokios yra keturios santykiu tarp loginiy klasiy rasys, is kuriy susidaro ivairus
santykiai tarp triju, keturiy ir t. t. klasiy. Santykj tarp klasiy ,nusikaltéliai” (A),
,teisininkai” (B), ,rudaplaukiai” (C) vaizduoja 5 brézinys:

IS brézinio matome, kad tarp klasiu A ir C, Bir C
yra persikirtimo santykis (kai kurie nusikaltéliai
yra rudaplaukiai ir kai kurie teisininkai yra
rudaplaukiai), tarp klasiu 4 ir B yra nuosalés
santykis (né vienas nusikaltélis negali, jei jis yra
nuteistas, uzimti teisininko pareigu).

5 bréz.
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1.3. Veiksmai su klasémis

Su loginémis klasémis atliekami tam tikri veiksmai: klases galima neigti, sudéti,
dauginti, atimti, apibendrinti, susiaurinti, skirstyti.

Klasés neigimas
Klasés neigimu vadinamas veiksmas, kuriuo 1§ klasés A gaunama klasé ne-A.

Klasés ,filologai” neigimas yra klasé ,nefilologai”, klasés ,vadovéliai” neigimas —
klasé ,nevadovéliai’. Grafiskai klasés neigima vaizduoja 6 brézinys

ne A Sudéjus klase ir jos neigima, gaunama universali
klasé. Is tiesu, filologai + nefilologai = visos
specialybés,nes klase “nefilologai” sudaro visu
specialybiy Zmonés, isskyrus filologus.

6 breéz.
Dvigubas klasés neigimas lygiavertis pradinei klasei.
Klasiy sudétis

Dvieju klasiy sudétimi vadinamas veiksmas, kuriuo gaunama nauja klasé, ir Sig
naujq klase sudaro visi abiejy pradiniy klasiy elementai.

Sudéje klase ,berniukai” ir klase ,,mergaités”, gausime nauja klase, kuria sudarys
visi berniukai ir visos mergaités. Sudéti galima klases, esancias bet kokiuose
santykiuose. Sudéjus klases ,universitetai’, ,akademijos”, ,kolegijos”, gaunama
nauja klasé ,,aukstosios mokyklos”. Klasiy sudétis yra vaizduojama taip:

Sudéjus logine klase A- studentai ir klase B —
sportininkai, gauname klase, kurig sudaro visi
studentai ir visi sportininkai.

7 bréz.
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Klasiy daugyba

Klasiy daugyba yra bendru elementy suradimas dauginamose klasése.

Sudauginus nuosalés santykyje esancias klases, gaunama nuliné klasé. Taip yra
todeél, kad nuosalés santykyje esancios klasés neturi bendry elementy. Dauginant
klases ,rugiai” ir ,kvieciai”’, turétume rasti tokius varpinius augalus, kurie yra ir
rugiai, ir kvieciai. Taciau tokiy varpiniy augaly néra. Klasiy daugyba grafiskai
vaizduojama taip:

Sudauginus logine klase A- studentai ir klase B —
sportininkai, gauname klase “studentai — sportininkai”

8 bréz.

Klasiy atimtis

Klasiy atimtimi vadinamas veiksmas, kuriuo 1§ vienos klasés isskiriami elementali,
sudarantys kitg klase.

Is klasés ,pedagogai” isskyre klase ,pedagogai, turintys 10 mety ir daugiau
pedagoginio darbo staza’, gauname klase ,pedagogai, neturintys 10 mety darbo
stazo”. Uztusuota brézinio dalis yra dvieju klasiy atimties rezultatas: klasé
»,pedagogai, neturintys 10 mety darbo stazo” :

A —loginé klasé “pedagogai”
B —loginé klasé “pedagogai, turintys 10 mety ir
daugiau pedagoginio darbo staza”

9 bréz.

Klasés apibendrinimas Ir susiaurinimas

Klasés apibendrinimas — tai veiksmas, kuriuo i$pleciama klasés apimtis.
Grafiskai klasés apibendrinimas pavaizduotas 10 brézinyje.

A
Pvz., klasés “eglés” (C) apibendrinimas yra klasé

B “spygliuociai medziai”(B).
@ Sia  klase vél galima apibendrinti, surandant
platesne klase — “medziai” (A).

10 bréz.
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Galima apibendrinti ir klase ,medziai”, iskyrus ja 1 klase ,augalai’.Taciau
apibendrinimas negali buti begalinis. Apibendrinimo riba — placiausios apimties
klasé. Klasés susiaurinimas — atvirkscias klasés apibendrinimui veiksmas, kuriuo
sumazinama klasés apimtis. Susiaurinimo riba — klasés elementas.

Pvz., klase ,literattros kuriniai” susiaurinama, pereinant prie jos poklasio, pvz.,
~XX a. literattiros kuriniai”. éia klase vél galima susiaurinti, surandant jos poklasj]
»XX a. romanai’, ir pan. Toliau siaurinant, pasakius romanas ,,Sirdies nerimas”,
toliau siaurinti nebegalima.

Klasés skirstymas

Klasés skirstymas yra klasés padalijimas 1 poklasius, remiantis tam tikru
pagrindu.
Kiekvieng skirstyma sudaro:

a) skirstomoji klasé ,

b) skirstymo nariai— tai poklasiai, gauti, skirstant duotajg klase,

c) skirstymo pagrindas — tai poZymis, kuriuo remiantis skirstoma.
Klasés skirstymo nereikia painioti su paprastu visumos skaidymu 1 dalis.
Pasakymas, kad universiteta sudaro istorijos, filologijos, teisés, ekonomikos,
medicinos ir kiti fakultetai, yra ne klasés skirstymas, bet paprastas visumos
skaidymas 1 dalis. Norint klasés skirstyma, atskirti nuo visumos skaidymo 1 dalis,
reikia skirstomaja klase ir gautus narius susieti zodziu ,kiekvienas”. Pvz., sakome,
kad lietuviai — tail Zemaiciai, suvalkieéiai, dzukai ir kiti. Patikrinsime, ar ¢ia klasés
skirstymas, ar tik paprastas visumos skaidymas i dalis. Sakome: ,kiekvienas
zemaitis— lietuvis”, ,kiekvienas dzukas — lietuvis” ir t. t. Tai teisingi teiginiai,
vadinasi, siuo atveju turime klasés skirstyma. Tuo tarpu teiginiai ,kiekvienas
filologijos fakultetas yra universitetas”, ,kiekvienas teisés fakultetas yra
universitetas” klaidingi. Vadinasi, kai sakome, kad universiteta sudaro atskiri
fakultetai, tai tik visuma skaidome j dalis.

Yra dvi skirstymo rusys.

Skirstymas pagal pozZymio kitimg. Si skirstymo rusis labiausiai paplitusi. Pvz.,
késinimaisi ] pilie¢iu asmenine nuosavybe skirstomi j vagyste, apiplésima ir kt.
Sitaip skirstoma pagal késinimosi budo kitima,.

Skirstymas pagal pozZymio buvimg ar nebuvima. Si skirstymo rusis dar Kkitaip
vadinama dichotominiu skirstymu. Klasé ¢ia skirstoma i1 du poklasius. Visi vieno
poklasio elementai turi kokj nors pozymij, o kito poklasio — jo neturi. Pvz.,visus
zodzius galima skirstyti 1 daiktavardzius ir nedaiktavardzius.

158



Skirstant reikia laikytis siy taisykliy:

1. Skirstymas turi buti tolygus. Tai reiskia, kad tarp skirstymo nariy ir
skirstomosios klasés turi buti lygiareikSmiskumo santykis. Pazeidus sia taisykle,
padaromos dvi klaidos:

a) Nepilnas skirstymas. Siuo atveju nenurodomi visi skirstymo nariai.

b) Skirstymas su nereikalingais nariais. Si klaida padaryta, pvz., skirstant
knygas 1 vadovélius, nevadovélius ir grozinés literaturos kurinius. Poklasis
,grozinés literaturos kuriniai” — nereikalingas narys, jis iskiriamas 1
nevadovélius.

2. Skirstyti reikia vienu pagrindu. Gyventoju skirstymas 1 miesto, kaimo,
pilnamecius ir nepilnamecius — netaisyklingas, skirstoma dviem pagrindais — pagal
gyvenama, vieta ir amziy. Si skirstyma galima padaryti taisyklingu, atskyrus
skirstymo pagrindus.

3. Skirstymas turi buti nenutrukstamas. Tai reiskia, kad reikia palaipsniui klase
skirstyti 1 artimiausius ja sudarancius poklasius.

159



Praktinés uzduotys

3 priedas

I UZDUOTIS

Pavaizduokite grafiskai (Veno
diagramy pagalba) ir paaiskinkite
santykius tarp visu siy loginiu
klasiy:

II UZDUOTIS

Pavaizduokite grafiskai (Veno
diagramy pagalba) ir paaigkinkite
santykius tarp visu siy loginiy
klasiy:

A — ,vandens gyvunai” A — ,planetos”
B — ,,Zuvys” B — ,,asteroidai”
C — ,,gyvunai, kvépuojantys C — ,kometos”

zlaunomis” D — ,saulés sistemos planetos”
D — ,banginiai” E — ,saulés sistemos planetos,
E — ,rykliai” turincios atmosfera”
F — silkés” F -, Zemé”

G — ,Zemés palydovas”
1.
I1I UZDUOTIS IV UZDUOTIS

Apibendrinkite ir susiaurinkite
logines klases:

a) ,Paveikslai”
b) ,Keleiviai”

II. Gautus veiksmus pavaizduokite

grafiskai (Veno diagramy pagalba)

1. Nustatykite ar teisingai
suskirstyta loginé klasé (jei ne —
paaiskinkite kodél):

Prekybininkai skirstomi 1 saziningus,
nesaziningus ir kitus;

2. Suskirstykite logine klase
,Lietuvos universitetai”
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Pagrindiniy
savoky

1r terminy
zodynelis
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Abipusio mokymo metodas — tai mokymosi bendradarbiaujant metodas, kurio
metu visi dalyvial skaito to paties teksto kopijas ir paeiliui imasi mokytojo
vaidmens: apibendrina teksto pastraipa, pateikia grupelés nariams klausimus,
1saiskina neaiskias vietas, sitlo perskaityti kita pastraipa.

Aktyvus mokymas(is) — tai mokymas(s), skatinantis domeétis, tirti ir atrasti.

Akvariumas — tai aktyvus mokymosi metodas, jgalinantis jsigilinti 1 diskusijos
metu iskeltas problemas, bel nuodugniau aptarti ju metu pasiulytas idéjas.

Analizés klausimai — tai klausimai, skatinantys moksleivius studijuoti, tirti
atskiras temos dalis, apgalvotai jungti jas 1 visuma,

Apmastymas — trecioji kritinio mastymo ugdymo schemos pakopa, kurios metu
moksleivial apzvelgia visas suvoktas idéjas ir iSnagrinéta medziaga, atpasakoja
tai savais zodziais, apmasto, kelia klausimus, gincijasi ir plecia savo suvokima.

Apskritas stalas — tai mokymosi bendradarbiaujant strategija, kai dirbant
grupése nustatyta kryptimi siunciamas popieriaus lapas ir piestukas, kad
kiekviena grupé ar jos narys isreiksty jvairias idéjas ir poziurius lapo virsuje
uzrasyta tema.

Asmeniné atsakomybé — vidiné savo veiksmu kontrolé.

Atviras klausimas — klausimas, skatinantis Zmones kalbéti. Paprastai jis
prasideda klausiamaisiais jvardziais ,kaip?”’, ,kodél?”. Tai klausimas, 1 kurj
negalima atsakyti tik ,taip” arba ,ne®. Jis skatina moksleiviu vaizduote ir
apmastymus.

Aukstesniojo lygmens klausimai — klausimai, kuriy atsakymus reikia apmastyti
1r Jvertinti.
Aukstesnio lygmens mastymas — mastymas apimantis analize, lyginima,

interpretavima, taikyma, problemu sprendima, ir vertinima.

Autoriaus kédé — vieta, skirta autoriniams moksleiviy darbams pristatyti visai
klasei.

Aktyvaus Zyméjimo sistema efektyviam skaitymui ir mastymui (AZSESM) — tai
procesas, kurio metu skaitomas tekstas zymint zinoma, nauja, ldomia,
nesuprantama ir kt. informacija tam tikrais sutartiniais zenklais. Si sistema
skatina atidy teksto skaityma .

Bendradarbiavimas — vieno tikslo siekimas drauge, dalyvavimas bendroje
veikloje.
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Bendravimas — informacijos perdavimas.

Besimokanti bendruomené —  nuoseklus moksleiviu ir  mokytoju
bendradarbiavimas, jungtinés pastangos siekiant bendry tiksly ir vertybiu.

Bloomo taksonomija — B. Bloomo pasiulyta schema, skirta kognityviajai
hierarchijai nustatyti. Ji apima ziniy, suvokimo, analizés, sintezés, taikymo ir
vertinimo lygmenis.

Debatai — komandinés rungtynés atstovaujant savo poziuriams pagal tam tikras
aiskiai apibréztas taisykles.

Devynbriaunis deimantas — mokymosi bendradarbiaujant metodas, padedantis
isskirti bei aptarti nagrinéjamos problemos, temos prioritetus.

Diskriminacija — neteisingas elgesys su zmogumi dél jo amziaus, religiniy
1sitikinimuy, tautybés, fiziniy trukumu, lyties, rasés ir pan.

Diskusija — viesas klausimo ar problemos aptarimas, svarstymas zmoniy
grupéje.
Diskusijos isklotiné — mokymosi bendradarbiaujant strategija, padedanti

organizuoti diskusija, dvilypiu klausimu (,taip” arba ,,ne“ variantai).

Dviejuy pusiy dienorastis — budas nurodyti skaitytojo rysius su tomis teksto
vietomis, kurios sukélé didziausiag jo smalsuma arba siejasi su jo patirtimi.

Elgesys — Zmogaus saveika su aplinka.

Esé — tai laisvos formos ir stilistikos mokslinio tipo tekstas, kuriame iSreiskiama
subjektyvi rasanciojo nuomoneé.

»Galerija” — klasés ar mokyklos vieta, kur eksponuojami moksleiviu darbai
sudarant galimybe visiems su jais susipazinti, juos lyginti, vertinti, komentuoti.

Gebé¢jimai — individualios asmenybés savybés, kurios lemia sékme igyjant tam
tikry mokéjimuy, ziniy ir igudziy.
Grupé — Zmoniy bendrija, kurios narius sieja bendras pozymis (veikla,

tarpusavio santykiai, interesai, priklausymas tai paéiai organizacijai).

Grupés konfliktas — grupés bendros veiklos priestaravimu atspindys. Grupés
priestaravimus ir jy pobudi lemia sutelktumo lygis. Kuo grupé labiau
susitelkusi, tuo maziau tikimybés, kad individu interesai sukels vidinius grupés
konfliktus.
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Grupinis darbas — organizuota moksleiviy veikla atliekant mokytojo skirtas
uzduotis ir siekiant ne tik mokymosi, bet ir bendradarbiavimo tiksly.

Grupinis metodas — metodas diskusijoms suzadinti, dalytis idéjomis ir
bendradarbiauti grupelése.

Igudis, gebéjimas — asmens savybé, padedanti tinkamai atlikti tam tikrus
veiksmus ir darbus.

Integruota programa — keleto mokomuyju dalyky jungtis per bendras temas ir
problemas.

Interesai — veikla, kurig asmuo meégsta atlikti, arba emocijos, kurios zadina jo
smalsuma, démesj tam tikriems objektams ar jvykiams.

Interpretacijos klausimai — klausimai, skatinantys ieskoti ir atrasti idéjuy, fakty
ir vertybiy rysius.

Interviu — klausinégjimo metodas, kai moksleiviai vienas kitam arba

aplinkiniams uzduoda klausimus, iesko atsakymuy ir juos uzraso.

Intuicija — isitikinimas, kurio negalima visiskai pagristi. Kyla dél nesamoningo
poziurio, susidariusio panasiomis aplinkybémis, perkélus ] konkrecia situacija;
nuojauta.

Isankstiné nuostata — nuomoné apie asmenj ar grupe, dazniausiai nepalanki,
susiklosciusi nejvertinus visy aplinkybiy.

,Kampai” — mokymosi bendradarbiaujant metodas, kuriuo siekiama sukelti
debatus ir, pasitelkus grupine veikla, suformuluoti argumentus. Taikomas
aiskinantis diskusinius klausimus

Klausimynas — problemai nagrinéti ar situacijai tirti skirtu klausimy visuma
renkant, rusiuojant, apdorojant ir susumuojant informacija.

KMU — kritinio mastymo ugdymas.

Komanda — veiksmingai dirbanti grupé, kurios kiekvieno nario dalyvavimas
norint pasiekti tiksla yra butinas.

Kompozicijos metodas — mokymosi bendradarbiaujant metodas, kai moksleiviai,
susibure i eksperty grupeles, drauge tiria problemas ar temas, o paskui grizta 1
pirmines grupes pasidalyti savo tyrimuy rezultatais. Metodas ijigalina per
salygiskai trumpa laika isnagrinéti didesnés apimties, sudétingesne informacija,
skatina moksleivius atidziai ir atsakingai analizuoti medziaga ir mokytis ja
suprantamai perteikti kitiems.

164



Komunikacija — dalijimasis informacija, pavyzdziui, mintimis ar jausmais.

Konstruktyvizmas — mokymosi teorija, teigianti, kad prasmé kuriama veikiant,
atrandant ir interpretuojant.

Kryptingi klausimai — keliami klausimai, 1 kuriuos bus atsakyta, supazindinant
su tema arba skaitant.

Kriterijai — matas arba visuma nusistatyty taisykliu, kuriomis remiantis
vertinami moksleiviy darbai, planuojama klasés ar grupiy veikla.

Kritinis mastymas — individualus, savarankiskas mastymo procesas, kai pradiné
informacija yra tik atspirtis tolesnéms idéjoms plétoti ir pazinti. Klausimy
kélimas ir argumentuotu atsakymuy ieskojimas. Jgudis, butinas demokratinés
visuomeneés atstovams kaip pilietinés visuomeneés salyga.

,2Kubas” — mokymosi metodas, kuriuo siekiama visapusiskai istirti tema ar
objekta. Sesi klausimai, atitinkantys Sesias kubo krastines, skatina kelti
1vairaus lygmens su tema susijusius klausimus.

Lyderysté — individo ar grupés elgsena, padedanti aktyviai siekti uzsibrézty
tiksly.

Minéiy lietus — laisvas minciy kurimas bet kokia tema, visas idé¢jas priimant be
isankstinés nuostatos.

Minipamoka — trumpa veikla pamokoje, kurios metu siekiama konkreciy tiksly,
pavyzdziui, ugdyti tam tikrus jgudzius arba nuodugniau panagrinéti tam tikrus
temos aspektus. Trunka ne ilgiau kaip 10—-15 min.

Mokymasis bendradarbiaujant — mokymosi strategija, skatinanti moksleivius
aktyviai spresti problemas, savarankiskai siekti mokymosi tiksly dirbant drauge

mazesnémis ar didesnémis grupémis.

Mokymo ir mokymosi schema — mokymo (-si) forma, metody ir strategiju
rinkinys, tinkamas pamokos pradziai, viduriui ir pabaigai.

Monitoringas — nuolatinis proceso ar veiklos stebéjimas ir vertinimas siekiant
kuo geresniy rezultaty.

Neverbaliné komunikacija — dalijimasis informacija pasitelkiant kiino judesius ir
kitas nezodines bendravimo priemones.

Penkiaeilis — nerimuotas penkiy eiluéiuy eilérastis, apmastantis ir
apibendrinantis tema.

Planavimas — su mokymo tikslu ir turiniu susije sprendimai ir svarstymai.
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Portfolio — alternatyvus vertinimo budas, kai tarpiniai mokymosi rezultatai
renkami ir atrenkami pagal tam tikrus kriterijus mokslo mety bégyje, kaupiami
mokymosi aplanke arba portfolio, siekiant ivertinti ziniu, igudziy,kitima laiko
atkarpoje. Sis budas leidzia besimokantiems patiems kontroliuoti savo
mokymasi, j1 apmastyti ir tobulinti.

Prasmés suvokimas — kritinio mastymo ugdymo schemos antroji pakopa, kurios
metu moksleiviai tiria, studijuoja, pazista nauja medziaga ir suvokia prasme.

Prevencija — uzbégimas uz akiy tam tikram jvykiui.
Prioritetas — kieno nors pirmenybé, palyginti su kitais.

Rasymo procesas — procesas, apimantis rasyma nuo pradinés kurinio idéjos,
minties iki publikavimo ar vieSo paskelbimo.

Rastingumas — gebéjimas naudotis jvairia informacija, reikalinga atliekant
uzduotis ir veiksmus darbe, namuose ar bendruomenéje.

Refleksija — informacijos vertinimas per savo patirti.

Saves pristatymas — Erving Goffmano sukurtas terminas, apibudinantis
zmogaus pastangas kurti teigiama savo ivaizdj, pristatyti save i$ geriausios
pusés.

Savivoka — jausmuy, isitikinimy, ziniy apie save visuma.

Savoku lentelé — informacijos isdéstymo budas,kai lyginami trys ar daugiau
dalyky. Sudarant lentele eilutése surasomos lyginamos savokos, o stulpeliuose —

pagal kokius bruozus jos lyginamos.

Savigarba — asmens poziuris ] save: kuo didesné savigarba, tuo teigiamesnis
poziuris.

Savivaizdis — Zmogaus nuostata savo paties atzvilgiu.

Sintezés klausimai — klausimai, skatinantys jungti turimas idéjas ir Zinias 1
savitas, originalias formas.

Sprendimy priémimas — gebéjimas pasirinkti, nuspresti.

Stereotipas — supaprastinta nuomoné, isivaizdavimas, kad visiems tam tikros
grupés nariams budingos tos pacios ypatybés, kad jie visi vienodi.

Sustiprinta paskaita — kurios atskiroms struktirinéms dalims perteikti
naudojama pilna KMU schema.
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Suvokimas — nezinomo siejimas su zinomu, supratimas.

Stkurys — mokymosi bendradarbiaujant metodas, paremtas grupés nariu
diskusijomis ir bendrais sprendimais.

Taikymo klausimai — klausimai, skatinantys moksleivius spresti problemas ar
kurti idéjas naujoms situacijoms.

T formos lentelé — universalus grafiskas iSdéstymas dvilypiams (taip—ne, uz—
prie$) arba palyginamiems, priestaraujantiems diskusijos teiginiams pateikti.

Tinklo nérimas — strategija, jgalinanti placiau isskleisti tema, nustatyti
tarpusavio rysius. Padeda strukturuoti mastyma nustatant loginius,
semantinius rysius.

Trigubas interviu — bendradarbiavimo metodas: partneriai vienas is kito ima
interviu konkrecia tema. Po kiekvieno interviu paeiliui kei¢iamasi vaidmenimis,
ir tai isklausinéjamas kiekvienas dalyvis.

Uzdarieji klausimai — klausimai, stabdantys ir ribojantys pokalbi. Dazniausiai i
juos galima atsakyti vienu ar dviem Zodziais (,taip“ arba ,ne®).

Vaidmeny zZaidimai — metodas, skirtas lavinti socialiniams igudziams, sudarant
salygas isijausti 1 skirtingus socialinius ar grupés vaidmenis.

Venno diagrama — schema i$ dvieju ar daugiau tarpusavyje susilieCianciy
apskritimy ir tuscios erdvés viduryje. Naudojama idéjoms palyginti, ieskant
kontrasto ir bendrujy salycio taskuy.

Vertinamieji klausimai — klausimai, skatinantys moksleivius reiksti nuomones ir
vertinimus, susijusius su déstomu dalyku ar tema.

Vertinimas — mokymosi proceso laiméjimu matas.
Vertybé — tai, kas, zmogaus manymu, jo gyvenime svarbiausia.

Visa gyvenimg, trunkantis mokymasis — savoka, pavadinanti procesa, kai zmonés
visa gyvenima ivairiose aplinkose (mokykloje, kolegijoje, universitete,
bendruomenés centre, darbo vietoje ir t. t.) mokosi jvairiy dalyky. Galima
mokytis visko ir visada, tobulinti jau turimas zinias, igudzius, plésti akiratj ir
patirtj.

Zadinimas — kritinio mastymo ugdymo schemos pirmoji pakopa, kurios metu

moksleiviai skatinami atkurti turétas zinias, sudominami nauja tema, padedama
i$sikelti mokymosi tikslus.
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Zadinimas — prasmeés suvokimas — apmastymas, 7ZPA

e zadinimas — pradiné kritinio mastymo ugdymo schemos pakopa, kurios
metu skatinamas moksleiviy smalsumas ir padedama i$sikelti mokymosi
tikslus;

e prasmés suvokimas — viduriné Kkritinio mastymo ugdymo schemos
pakopa, kurios metu moksleiviai atranda ir suvokia prasme;

e apmastymas — galutiné kritinio mastymo ugdymo schemos pakopa, kurios
metu moksleiviai, keldami klausimus ir ieskodami atsakymu, apmasto
nauja informacija, iSsako savo nuomones ir vertinimus, planuoja tolesne
veikla.

Zinau — noriu suzinoti — iSmokau, ZNI — metodas, padedantis moksleiviams

issiaiskinti, ka zino i$ tam tikros temos, ka dar noréty suzinoti ir kg 1$moko arba
suzinojo po tam tikros veiklos.
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Projekto dalyviai 2002—2003 m.

LORETA ANDZIULIENE
Vilniaus pedagoginis universitetas

RIMA BACIULYTE
Vilniaus aukstesnioji pedagogikos mokykla

LINA BAGDZIUNAITE LITVINAITIENE
Vilniaus Gedimino technikos universitetas

GIEDRE BANDZEVICIUTE
Kauno kolegija

VAIDA BARTKUTE
Utenos kolegija

ARTURAS BLOZE
Siauliy universitetas

LIUCIJA BUDRIENE
Klaipédos verslo ir technologiju kolegija

LINA BUDRIENE SLEINOTAITE
Vilniaus Gedimino technikos universitetas

IVRENA BURNECKIENE
Siauliy universitetas

LAURA CERNIAUSKAITE
Vilniaus Gedimino technikos universitetas

DALIA CIKOTIENE
Siauliy universitetas

ROLANDAS DREJERIS
Vilniaus kolegija

ILONA GARBINCIOTE
Siauliy universitetas

KESTUTIS GRINKEVICIUS
Vilniaus pedagoginis universitetas

AUDRONE GUZAUSKAITE
Lietuvos kriksc¢ioniskojo fondo aukstoji mokykla

RASA HAGE
Klaipédos universitetas
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LAIMUTE JAKAVONYTE
Vilniaus universitetas

JOLANTA JASIONAVICIUTE
Vilniaus pedagoginis universitetas

RAIMUNDAS JURKA
Utenos kolegija

NIJOLE KASETIENE
Kauno kolegija

BAMUNE KLEVAITYTE
Siauliy universitetas

ERIKA KUBILIENE
Vilniaus kolegija

IVAAIMA LIUKINEVICIENE
Siauliy universitetas

ZIVILE LUKSIENE BARKAUSKAITE
Vilniaus pedagoginis universitetas

JOLITA LUKSYTE
Siauliy universitetas

RASA MARINSKIENE
Vilniaus kolegija

GITANA MARTINKIENE
Klaipédos universitetas

NATALIJA MAZEIKIENE
Siauliy universitetas

RITA MELIENE
Siauliy universitetas

IVJINA MILTENIENE
Siauliy universitetas

GIEDRE PODERIENE
Klaipédos universitetas

RUTA PUIDOKAITE
Utenos kolegija



ASTA RAILIENE
Vilniaus pedagoginis universitetas

RAMUNE SABALIONYTE
Vilniaus pedagoginis universitetas

IRMA SPUDYTE
Kauno kolegija

MARIJA STACEVICIENE
Vilniaus aukstesnioji pedagogikos mokykla

LINA STAISIUNAITE
Vilniaus pedagoginis universitetas

RUTA STANKUVIENE
Siauliy universitetas

DALIA STUNZENIENE
Utenos kolegija

RASA SEMIOTIENE
Kauno kolegija

ROMA SIMULIONIENE
Lietuvos krikscioniskojo fondo aukstoji mokykla

GRAZINA SMITIENE
Klaipédos universitetas
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JURGITA TRAPNAUSKIENE
Vilniaus pedagoginis universitetas

VIOLETA URBAITE
Kauno kolegija

EDITA VAISNORAITE
Utenos kolegija

RADVYDA VAISVILAITE
Lietuvos krikséioniskojo fondo aukstoji mokykla

LAIMA VASILIAUSKIENE
Siauliy universitetas

KAZYTE VERBICKIENE
Vilniaus aukstesnioji pedagogikos mokykla

ZALATORIUTE EGLE
Lietuvos krikséioniskojo fondo aukstoji mokykla

AUDRONE ZARANKIENE
Vilniaus kolegija

LINA ZENKIENE
Lietuvos krikséioniskojo fondo aukstoji mokykla

RIMA ZARSKUTE
Utenos kolegija
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