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Kaip tampama mastan¢iu mokytoju?
leSkant naujo mokymo stiliaus

Jim Wile, Aurela Zisi

Mimosa - vidurinés mokyklos mokytoja. Ji daug dirba kurdama bei tobulindama
mokymo metodus, skatinancius mokiniy diskusijas ir bendradarbiavimg. Mimosa
pastebéjo, kad mokiniams patinka dirbti kartu, kai taikomi Sie metodai, bet véliau ji
pradéjo dométis, ar viskas, apie ka mokiniai kalba, yra naudinga. I$ kolegy mokytoja
iSgirdo pastaby, kad tomis dienomis jos klaséje btna labai triuk$minga. Kartais
Mimosa abejoja, ar mokiniy pokalbiai padeda jiems iSmokti.

Geri mokytojai, tokie kaip Mimosa, seniai suprato, kaip svarbu apmastyti savo
pamoky veiklg. Tokie mokytojai tikisi, jog jy sprendimai, planai ir mokymo metodai
bus veiksmingi. Jie atidZiai stebi savo santykius su kitais - mokiniais, tévais, kolegomis
ir administratoriais. Tokius apmastymus gali paskatinti noras pagerinti savo darba ir jo
poveikj. Taciau Sie mastantys mokytojai greitai pastebi patys besa nejucia jsitrauke j
klases tyrinéjimus, tiesiog i$ susizavéjimo ir smalsumo. Taip dar daZzniau atsitinka
klasése, kur mokytojai yra iSmégine Kritinio mastymo ugdymo skaitant ir rasant
(KMUSR) programa. Neéra geresnio budo mokytojams modeliuoti kritinio mastymo,
nei pateikti gerus klausimus apie tai, kas jiems yra reikSminga.

Kadangi yra konkretis metodai, kaip nukreipti mokiniy mastyma, mokytojai
suktre specialy kompleksa metody, orientuojanciy ju paciy apmastymus apie veikla
per pamokas. Tai metody apmastymo metodai, kuriuos galima suprasti kaip mokytojy
tyrinéjima arba refleksyvy mokyma. Kitais ZodZiais tariant, mokytojo tyrinéjimas - tai
baidas mokytojams nuolat keisti mokymo aspektus ir rinkti su tuo susijusia
informacija, kaip atsakyma i ju paciy klausimus.

Yra daug priezas¢iy, kodél mokytojai tampa savo paciy pamoky tyrinétojais. Sis
tyrinéjimas leidzia mokytojams struktiriniu badu pateikti ir tyrineti klausimus,
kylancius kasdieninéje mokyklos veikloje. Tai paakina nattaraly mokytojo smalsuma.
Mokytojai, kurie kelia klausimus ,kodel?” ar ,kaip?”, jau atlieka tam tikros rasies
tyrima. Atsakymai j $iuos klausimus, Zinoma, vercia juos nuodugniau pamastyti apie
tai, kg jie daro. O Siy klausimy tyrinéjimas visada teigiamai atsiliepia ju kompetencijai.
Maza to, mokytojy atliekami pamoky tyrinéjimai Jungtinése Amerikos Valstijose,
Kanadoje, Naujojoje Zelandijoje ir Australijoje suteiké daug svarbios informacijos apie
mokymo budus ir mokytojy bei mokiniuy sgveika. Daznai tokios sgaveikos niuansai
negali bati tyrinéjami tradicinémis eksperimentinio tyrimo priemonémis. Todeél
mokytoju pamoky tyrinéjimai, su kuriais galima susipazinti Zurnaluose ir
konferencijose, padeda uzpildyti svarbias mtsy supratimo apie mokiniy mokymasi
spragas.

Mokytoju pradéti tyrinéjimai per pamokas gali taip pat suvaidinti svarby
vaidmenj dokumentais pagrindziant naujy programy, priemoniy bei mokymo metody
veiksminguma. PavyzdZiui, mokytojai, igyvendinantys KMUSR projekto idéjas, greitai
pastebi pokycius per pamokas. Deja, daugelis svarbiy poky¢iy (mokiniy pozitrio,
santykiy, motyvacijos ir kt.) nenustatomi tradiciniais vertinimo budais. Renkama
autentiska pamoky informacija, tokia kaip mokiniy darby pavyzdZiai, padeda KMUSR
mokytojams paaiskinti siuos poky¢ius savo kolegoms.

Be to, refleksyvus, mokytojo inicijuotas pamokos tyrinéjimas taip pat veda
aukstesnio profesinio lygio link. Kadangi pamokos tyrinéjimas yra asmeniSkas ir
grynai aprasomojo pobudzio, ataskaitos apie tyrinéjima per pamokas suteikia
mokytojams tikslingg galimybe ugdyti rasymo jgudzius. Keldami tyrinéjimo
klausimus, jie skaito ar i naujo perzvelgia profesine medziagg, susijusig su tyrinéjama
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tema. O savo paciy rasiniy pateikimas spaudai arba konferencijai klasés mokytojams
yra budas jsitraukti i kompetentingg ir suinteresuota pokalbj su kitais pedagogais
profesionalais.

Galy gale mokytojy pamoky tyrinéjimai decentralizuoja valdzia - tiek tyrinéjimo,
tiek mokymo srityje. Uzuot buve tyrinéjimo objektu, mokytojai, tape savo paciy
pamoky tyrinétojais, jgauna didelius jgaliojimus. Pripazjstamas mokytojo autoritetas ir
mokymo bei mokymosi iSmanymas. Kai mokytojai pradeda kritiskai mastyti per
pamokas, jie pradeda kontroliuoti tyrinéjimy darbotvarke. Jie nusprendzia, kuria tema
geriau nagrinéti, kaip tyrinéti ir kaip jprasminti tyrinéjimus. Mokytojai tyrinétojai
mokosi pasitikéti savo paciuy pastebéjimais bei atradimais ir daug re¢iau aklai priima
kity eksperty idéjas.

Mokytojy tyrimo ir tradicinio tyrimo palyginimas

Nesvarbu, ar tai vadintume mokytojy tyrinéjimu, ar pamokos tyrimu, ar
refleksyvia veikla, mokytojy tyrinéjimas per savo paciy pamokas labai skiriasi nuo
populiaraus pozitrio j tradicinj tyrinéjima. IS tikryjuy Sios dvi tyrinéjimy rasys taip
smarkiai skiriasi, kad kai su $ia tema susiduriama pirma karta, tradicijy besilaikantys
tyrinétojai gali nepripazinti mokytojy tyrinéjimo apskritai. Deja, daugelis mokytoju
patys nesuvokia, kad aktualiy klausimy apie mokyma (arba kita mokyklos veiklos
aspekta) tyrinéjimo procesas yra svarbi tyrinéjimo rasis. Kad baty iSvengta tokiy
abejoniy, daznai tereikia aiskiai suprasti patj procesa ir metodus, kuriuos naudojant
mokytojo tyrinéjimas tampa toks pats tikslus bei vertas pasitikéjimo, kaip ir tradicinis
tyrinéjimas jei ne dar tikslesnis ir patikimesnis!

Prie§ apsvarstant mokytojo tyrinéjimo projekts, tikriausiai buty naudinga
pamatyti, kaip $i tyrinéjimo rasis dera su kitomis, tradiciSkesnémis tyrinéjimo rasimis.
Klasikinis, makrosociologinis, aiSkinamas is ir veiksmo tyrimai tai keturi pagrindiniai
ugdymo tyrinéjimo badai (Pollard, Tann, 1993).

Klasikinis modelis jau daugelj mety padeda fiziniams mokslams. Tyrinéjimas
prasideda nuo hipotezés: ja galima patikrinti arba paneigti, i§ jos iSplaukia
paaiskinimai ir apibendrinimai. Ji pagrista ribotais ir kontroliuojamais duomenimis bei
§iy duomeny statistine analize. Sis modelis yra tinkamas fiziniams mokslams,
socialiniy moksly srityje jo naudojimas daznai biina ne toks sekmingas.

Makrosociologijos tyrimai grindziami reiskiniy tyrinéjimu jy santykio su istorija,
ekonomika, kultara bei politika kontekste. Si tyrimo rasis nagrinéja konkrecias
situacijas, veikla ir perspektyvas, kurios gali buti suprantamos tik susietos su kitomis
situacijomis, veikla bei perspektyvomis. Dél savo plataus spektro ir palyginamosios
prigimties 8is poziiiris daZnai taikomas socialiniuose moksluose bei kuriant Svietimo
politika.

Aiskinamasis metodas susijes su tam tikros visuomenés bei grupés kultaros
(poziario, veiksmy ir santykiy tarp Zmoniy) supratimu, apibadinimu bei analize.
Duomenys yra ,kokybiniai”, susije su tyrinéjamy Zmoniy nuomonémis bei suvokimu.
Aiskinamojo tyrimo Salininkai iSsamiai iSnagrinéja tam tikrus atvejus ir megina
susidaryti visos situacijos apibendrinta vaizda, kuris baty prasmingas patiems
tyrinéjimo objektams.

Mokytojo tyrimas paprastai yra susijes su tokiu aiskinamuoju, ar kokybiniu,
poZitriu.

Veiksmo tyrimas apima tyrinétojy, mokytojy ir kity specialisty tyrinéjimus.
Veiksmo tyrimas yra praktikos, o ne teorijos dalykas. Mokytojo tyrimas yra vienas i$
veiksmo tyrimo pavyzdziy, nes mokytojo tyrimo tikslas racionaliai pagrijsti tam tikros
veiklos pokycius. Sis metodas skiriasi nuo jprasto ugdymo tyrimo, kurio tikslas
paprastai btna tyrinéti plac¢ius mokymo ir mokymosi apibendrinimus. Veiksmo
tyrinétojas planuoja, veikia, stebi ir apmasto, po to vél pakartoja visa procesa i$ naujo.
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Sio metodo tikslas - nuolatinis saves vertinimas bei konkretaus mokytojo veiklos per
pamokas tobulinimas.

Mokytojo tyrimo metodai

Mokytojo tyrimo metodai yra gana paprasti. Jie remiasi mokytojy interesais ir noru
pazinti bei suteikia sistemiskumo jprastam smalsumui. Mokytojo tyrimo metodai yra ir
veiksmingi, ir nattralts. Gerai atliekamas tyrinéjimas ir mokymas i$ tiesy sustiprina
vienas kitg.

Kadangi refleksyvus tyringjimas yra paprasciausia kritinio mastymo forma,
norint suprasti mokytojo tyrimo procesg geriausia pradéti nuo KMUSR schemos.
Mokytojai pradeda pamokos tyringjimg prisimindami savo paciy ankstesnes
tyrinéjamos temos Zinias ir patirtj. Pasitelkdami jvairius duomeny rinkimo ir tvarkymo
metodus, jie kuria tos temos prasmes ir aiskinasi, kaip ji suprantama. Refleksija vyksta
tada, kai mokytojai iesko ry$iy tarp to, ka jie suzinojo tyrinédami, ir to, ka Zinojo
anksciau.

Mokytojo tyrimo aspektai pavaizduoti 1 paveiksle. Jie aiskiai siejasi su zadinimo,
prasmeés suvokimo, apmastymo schema.

1 paveikslas. Mokytojo tyrimo etapai

Asmenine

5w patirtis

Susiejama )

su asmenine Suformuluf)]amas

prakrika tyrimo klausimas
Isvardijami Nurodomi svarbiausi
atradimai duomenys
Susiejama su akrualia Iianalizuojami
profesine literatiira duomenys

IS Sios apzvalgos galima pastebeti, kad mokytojo tyrimas yra pasikartojantis
procesas. I$ pradziy, priklausomai nuo mokytojo patirties ar ziniy apie mokinius, tévus
ir kolegas, gimsta mokytojo tyrinétojo klausimai (suzadinamas smalsumas). Si
pagrindiné informacija verc¢ia mokytojus suformuluoti konkrecius klausimus ir
nuosekliai ieSkoti atsakymy j juos. KMUSR mokytojai puikiai suvokia, kaip svarbu
suformuluoti prasmingus klausimus. PavyzdZziui, mes Zzinome, kad prasmingi
klausimai yra labai aiSkiai apibréZzti ir neturi vieno atsakymo. Tos pacios taisykleés
galioja ir formuluojant tyrinéjimo klausimus. PrieSingai jprastam tyrimui, kuriuo
méginama ka nors jrodyti, mokytojo tyrimu siekiama suprasti vertinant jvairiais
poZzitriais.

Prisiminkime Mimosos atveji. Si mokytoja pradeda nuo bendro doméjimosi
mokiniy diskusijomis ir mokymusi bendradarbiaujant. Kruops¢iai apmascius savo
pamokas, jai kyla klausimas: , Kokia jtaka mokymosi bendradarbiaujant veikla daro
mokiniy kritiniam mastymui ir turinio iSmokimui?” Svarbu pazyméti, kad daznai tokie
pradzioje isryskéje klausimai kinta, mokytojui renkant duomenis bei pradedant
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daugiau suprasti. Pavyzdziui, tyrimas gali atskleisti naujy klausimy arba pakreipti
mokyma jdomesne ir naudingesne linkme.

Prasmeés suvokimas uZztrunka tam tikra laika, kol mokytojas tyrinétojas renka
duomenis i§ nattraliai vykstancios mokymo ir mokymosi veiklos bei jprasmina
pastebéjimus. Reikia prisiminti, kad jokie duomenys visiskai neatskleidzia tyrinéjamuy
ivykiy ar unikaliy atvejy. Kaip ir ju empiriskai mastantys kolegos, mokytojai
tyrinétojai pasirenka duomenis, kurie konkreciai parodo tai, kg jie nori tyrinéti, ir
maziausiai iSkreipia paveiksla.

Duomenys renkami keliais buidais ir naudojantis keliais metodais. [prasti
duomeny rinkimo metodai - tai stebéjimai, apzvalgos, interviu, nuotraukos, jrasai,
mokiniy darby aplankai, pamoky planai, tévy ir kolegy pastabos bei mokytojo
zurnalas. Svarbus mokytojo tyrimo bruozas yra tas, kad surinkti duomenys atskleidZia
kelis pozitrius. PavyzdZiui, informacijos Saltiniais gali bati laikomi ir mokiniai, ir
tévai, ir kolegos. Kokius duomenis rinkti, lemia ne tik tyrimo klausimas bei j tyrima
isitrauke dalyviai, bet ir rezultatai, kuriy tikimasi pasiekti atsizvelgiant j duomenims
rinkti bei analizuoti skiriama laika.

Kai Mimosa svarsté savo tyrimo klausima, ji masté apie tai, kokia informacija
galety padéti atsakyti j jos klausima. Ji nusprendé, kad klasés stebéjimas, individualis
interviu su mokiniais suteikty jai jzZvalgy, reikalingy mokiniy diskusijy ir klasés darbo
rezultatams suvokti.

Blogas buty tas mokytojas, kuris skirty mokiniams kasdienines uzduotis per
visus mokslo metus ir laukty iki paskutinés mety savaités, norédamas jvertinti
mokiniy darba. Kasdieniniame darbe mastantys mokytojai paprastai priima
sprendimus remdamiesi stebéjimais bei intuicija. Pagrindinis mokytojo tyrimo duo-
meny analizavimo metodas reikalauja ty paciy nuojauty - ieskoti pasikartojimy, sekos
ir veiklos pasiskirstymo, viety, kur pasireiskia désningumai bei nedésningumai, ir
pastebéti tarpus bei praleidimus, kai neatsiranda tai, ko tikimasi. Mokytojo tyrimo
refleksija vyksta per visa duomeny rinkimo, klasifikavimo ir analizés procesa. Sis
refleksijos ir analizés vyksmas yra nenutrikstamas. Mokytojai tyrinétojai bando
pastebeéti subtilius elgesio, pozitriy ir motyvacijos pasikeitimus, kurie vyksta per gana
ilga laikotarpj. Atradimuy interpretacija veda santykio tarp teorijos ir praktikos
apmastymy link (Cochran-Smith, Lytle, 1993). Tai yra tolesniy apmastymu apie bet
kokius neatitikimus tarp ,to, kas yra” (t. y. praktikos), ir ,to, kas turéty bati” (t. y.
teorijos), pagrindas. Sis mokytojo tyrimo aspektas daznai ver¢ia mastan¢ius mokytojus
pazvelgti, kas vyksta uz klasés sieny, palyginti tai, ka pastebéjo patys, su kity
pedagogu patirtimi.

Analizuojant duomenis, paprastai naudinga paieskoti profesionaliy Saltiniy ir
pazitréti, kaip tyrime iSryskéjantys kodai bei kategorijos dera su patirtimi kity
pedagogu, kurie galéjo tyrinéti ta pacia ar panasia tema. Tokie profesionalts $altiniai
gali suteikti papildoma konteksta jprasminant duomenis. Profesines literatiiros
skaitymo tikslas, be kita ko, turéty bati ieSkojimas atsakymy j klausimus: ,Kaip mano
patirtis $ia tema atitinka kity mokytojy atliktus tyrimus?” ir ,Kaip tai, ka a8 suzinojau
i$ 8io tyrimo, siejasi su tuo, ka kiti suzinojo i$ panasiy tyrimy?”

Mimosa suzinojo, tyrinédama savo klase, kad ne visi mokiniai laikosi tos pacios
nuomones apie darba grupése. Taip pat ji pradéjo suprasti, kad yra tam tikri tikslai ir
turinys, labiau tinkantys darbui grupése. Mégindama suvokti tai, kg iSmoksta, Mimosa
pastebéjo, kad pravartu paskaityti keleta straipsniy apie suaugusiyju mokymasi ir
mokymasi bendradarbiaujant. Ji taip pat kalbéjosi su kitais mokytojais apie ju patirtj
taikant mokiniy diskusijy bei darbo grupése metodus.
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Nuo ko pradéti

I8 Joe Belangerio ,,Mokytojo tyrimas - kaip viso gyvenimo eksperimentas”
(Teacher Research as a Lifelong Experiment), English Journal, 1992 m. gruodis

Nuostaba ~ tyrimo varomoji jéga.

Paruoskite sarasa, ka jus darote per pamoka, kilti sukelia mokiniy nuostaba.
I8sirinkite geriausig uzduotj ir pameginkite jsivaizduoti; kaip ja bty galima
geriau - atlikti- arba -kaip - sudominti -daugiau -mokiniy;  sugalvokite,- kaip
susumuoti rezultatus; i$siaiSkinkite, kas i§ kolegy 8$ig uzduot;j atlieka kitaip, ir
palyginkite.

Skaitymas paastrina tyrima.

Skaitykite profesinius Zurnalus, disertacijas ir tam tikras knygas... skirtas
mokytojams tyrinétojams. Skaitymas skatina kelti klausimus, sitilo parengti
projektus ir apskritai Zadina jasy, kaip tyrinétojo, smalsuma.

Parama palaiko tyrima.

Aptarkite idéjas su vienu ar dviem kolegomis. Suburkite bendraamziy tyrimo
grupe. Tai ne tik pakeis uzduoties atlikimo lygi ir padés jums sunkiu metu,
bet pasitarus su kolegomis atsiras daugiau idéjy ir bus lengviau apibendrinti
zinias, kuriomis pasinaudosite atlikdami tyrima.

Publikavimas skatina tolesnj tyrima.

Jus tikriausiai realiai nesuvoksite savo tyrimo vertés, kol nepamatysite jo
igspausdinto arba nepapasakosite apie ji auditorijai per konferencija.
Mokytojams  tyrinétojams. 8is tikslas  lengviau pasiekiamas, nes Zurnaly
redaktoriai aktyviai iesko ju rasiniy: kas apie mokyma zino daugiau nei pats
mokytojas?

Galy gale mastantys mokytojai ir bendradarbiaujantys profesionalai turi galéti
pasinaudoti duomenimis ir aiskiai isdestyti, ka jie daro ir kodeél. Mokytojai tyrinétojai
dziaugiasi kolegy laimeéjimais. Jie geba susieti tai, kg pamato ir iSmoksta i$ kolegy, su
savo paciy, kaip mokytojy ir besimokancios visuomeneés nariy, patirtimi. Dazni atvejai,
kai mokytojai tyrinétojai, pasimoke i§ savo tyrimo, smarkiai pakei¢ia mokymo
metodus ar pamokos struktiira. Mokytojo tyrimu siekiama, kad mokytojai susidaryty
i§samesnj supratima ir ypa¢ pagrista kuo jvairesniais pozitriais. Sis platesnis
supratimas neabejotinai veda geresnio ir jvairesnio mokymo link.

Mimosai, tesianciai savo temos tyrima, tapo aisku (ir jos kolegoms taip pat), kad
mokiniy diskusijos ir mokymasis bendradarbiaujant gali bati veiksmingi kritinio
mastymo skatinimo ir turinio iSmokimo budai. Ji mokeési i§ mokiniy, tévy ir savo
pacios stebéjimy, kada metodai yra veiksmingiausi ir ka ji, kaip pedagoge, gali
padaryti, kad Sie metodai biity naudingi jos mokiniams.

Mokytojo tyrimas turéty paveikti, pagristi ir patobulinti mokyma, mokymasi bei
gyvenima mokykloje. Daugelis mokytojy tyrinétoju daznai nustemba suzinoje, kad juy,
kaip tyrinétojy, patirtis ir tai, ka jie iSmoko, labai domina kitus mokytojus bei
universiteto lygio mokslininkus. Vis daugiau mokytoju tyrinétojy pradéjo rasyti savo
patirties uzrasus ir spausdinti tuos rasinius profesiniuose zZurnaluose bei supazindinti
su jais konferencijy metu.

Mokymo rezultatais, kaip Sio tyrimo iSdava, taip pat grindziami mokytoju
ateities planai, ir tai daro jtakq naujai mokykly patirc¢iai. Tokiu badu mokytojo tyrimo
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ciklas uzsibaigia. Pamokos tyrimas ir i$ jo gaunama informacija praturtina mokytojo
zinias, supratima bei kompetencija.
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