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Busimi pedagogai mokosi dirbti su specialiyju
poreikiy vaikais. Nauja universiteto programa:
pavyzdziai ir analizé

Daria Rovan, Vlasta Vizek Vidovic

Su specialiyjy poreikiy mokiniais dirba mokyklos psichologai ir mokytojai, igije
atitinkamy jgtadziy. Bet ar psichologijos kurso, déstomo universitete, pakanka, kad
buasimi pedagogai issiugdyty socialinés atsakomybeés jausmg ir gebéjima suprasti kito
skausmag?

Is daugybes problemy, su kuriomis susiduria mokyklos psichologas, pati
opiausia i$skirtiniy poreikiy mokiniy ugdymas. Kiekvienas mokyklos psichologas turi
tureti pagrindiniy ziniy ir jgadziy, batiny tokiy mokiniy problemoms suprasti, padéti
jiems jveikti sunkumus ir lengviau pritapti bendraamziy grupése. Be to, mokyklos
psichologas turi zinoti, kaip pagelbeti ir patarti tokiy vaiky mokytojams ir tévams.

Kad veiksmingai panaudoty sukauptas Zinias ir jgtidZius, psichologai praktikai
turi iSmokti atvirai ir jautriai reaguoti j tokiy vaiky poreikius ir dvasinj pasaulj. Be to,
batina suvokti problemas, kurias Sie vaikai ir jy tévai stengiasi jveikti kasdieniame
gyvenime. Siekdami padéti basimiems mokyklos psichologams pasirengti tokiems
issukiams, sudaréme nauja ugdymo psichologijos kursa, kurio tema - “Specifiniy
mokymosi sunkumy turintys vaikai”. Sis naujas Zagrebo (Kroatija) universiteto
Psichologijos katedros parengtas kursas dés tomas 12 savaiciy, po keturias valandas
per savaite.

Anksciau $io kurso gvildenama tema buvo iSskaidyta ir déstoma dazniausiai
tradicinés paskaitos forma standartiniuose raidos psichologijos ir ugdymo
psichologijos kursuose. Taciau mes uzsibrézéme tikslg parengti kursg, kuris ugdytu
socialinés atsakomybeés sampratg. Tiksliau tariant, noréjome sudaryti programa, kuri
padéty ugdyti studenty gebéjima jsijausti j kito skausmag, jtvirtinty ju samonéje asmens
ir visuomeneés rysio bei visuomeneés apskritai suvokima, skatinty aktyvuma ir jgalinty
patikrinti savo jsitikinimy tvirtuma praktikoje (Temple ir kt., 2001).

Rengdami §j kursa, rémeémeés patirtimi pagristo mokymosi teorija,
propaguojancia visuminj mokymosi proceso modelj ir jvairiy amzZiaus tarpsniy raidos
modelj. Abu Sie modeliai visi8kai atitiko miisy suvokimg, kaip Zmonés mokosi, auga ir
tobuléja (Kolb ir kt., 2001). Kaip aiskéja i$ pavadinimo, $i teorija pagrindinj démesj
mokymo procese skiria patirciai.

Anot patirtimi pagristo mokymosi teorijos, mokymasis susideda i§ keturiy
pakopu konkrecios patirties, stebéjimy ir apmastymy, abstrakcios koncepcijos
suktrimo ir aktyvaus eksperimentavimo, kurios cikliskai kei¢ia viena kita. Remiantis
Sia teorija, metodas, uZztikrinantis aktyvl) studenty dalyvavima kiekvienoje ciklo
pakopoje, yra praktiné veikla. Nagrinéjamos problemos pasirinkimas ir analizé - tai
abstraké¢ios koncepcijos karimo pakopos veikla, o plétodami problemos tyrimus,
studentai pereina prie aktyvaus eksperimentavimo. Fakty rinkimas i$ pirminiy Saltiniy
yra konkrecios patirties jgijimo pakopos veikla, ir i patirtis skatina poreikj plac¢iau
atsakyti i nagrinéjamus klausimus, o tai - buitina refleksyviuy stebéjimy pakopos dalis.
Grjsdami gautus rezultatus teoriniu pozitriu ir jvertindami ugdymo politikos reiksme,
mokiniai dar karta grizta prie abstrakc¢ios koncepcijos kiirimo pakopos ir taip uzbaigia
patirtimi paremto mokymosi cikla (Kolb ir kt., 2001).

Anot Cowano (1998), svarbiausia Sio ciklo funkcionavimo salyga yra
nuoseklumas pereinant i§ vienos pakopos j kita. Sig uzduotj padeda atlikti praktiniy
mokymo pavyzdziy analizés metodas, nes problemy, su kuriomis susiduria studentai,
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seka nustato mokymo pavyzdziy analizés metodologija. Toks darbas leidzia
studentams lengviau pereiti i§ vienos pakopos i kita, o peréjimo nuosekluma
garantuoja démesio sutelkimas j tiksla mokymo pavyzdziy analizés pabaiga.

Remdamasi daugeliu tyrimy, Kreber (2001) teigia, kad patirtimi pagristas
mokymasis skatina aukstesniojo lygmens mastyma ir mokymasi. Ji pabreézia, kad taip
mokydamasis pats studentas geba jvertinti savo darbo efektyvuma ir pastangas
mokytis, taip pat kitus kritinio mastymo jgadzius. Kaip tik Sie mokymosi tikslai ir turi
buti pagrindiniai aukstojo mokslo siekiai, ypac¢ tokiu metu, kai dél greitos socialines,
politinés ir technologijy kaitos dabartinis mokymosi turinys ir faktinés zinios ateityje
neiSvengiamai bus pasenusios.

Kurso struktira

Naujojo kurso tikslai - ugdyti studenty gebéjima jsijausti j kita zmogy ir iSplesti
priemoniy, kaip integruoti specialiyjy poreikiy vaikus j normaliy vaiky klases,
taikyma. Reikia aptarti jvairius pozitrrius: specialiyjy poreikiy vaiky, ju bendraamziy,
mokytojy, mokyklos psichology ir kity specialisty.

Be to, siekdami suprasti vaiky, turinc¢iy specifiniy mokymosi sunkumy, pasauli,
studentai Siame kurse mokosi nustatyti konkreciy sutrikimy priezastis ir jvertina vaiky
poreikius. Jie stengiasi atpaZzinti, kada reikia psichologo ijsikisimo, ir bando parinkti
geriausia buidg, kaip Siems vaikams padeéti.

Kad masy studentai i$ tiesy gebéty suvokti, su kokiais sunkumais realiame
gyvenime susiduria vaikai, turintys mokymosi, emociniy ar elgesio problemuy,
turéjome pasitelkti kai kuriuos naujus mokymo metodus. Tradiciné mokymo
universitete sistema pirmenybe teikia abstrakéioms savokoms, o ne konkreciai
patirciai. Anot Kreber (2001), universiteto pedagogai retai kada kelia tokius tikslus kaip
konkretaus jvykio ar jgytos patirties apmastymas ir nedaznai jvertina, ar nuodugniai
suvokta realaus pasaulio medziaga. Nors apskritai ir pritariama, kad tokie tikslai yra
svarbis, tac¢iau konkre¢iame mokomajame procese jie niekaip neatsispindi.

Nusprendéme jdiegti nauja poziarj. Patirtimi paremtas mokymasis - svarbi
miisy kurso dalis. Todél ir pasirinkome pavyzdziy analizés metoda. Mes manome, kad
atlikdami pavyzdziy analize musiskiai psichologijos studentai susipazins su visais
svarbiausiais konkretaus vaiko aspektais. Pavyzdziy analizés metodas reikalauja i$
studento iSnagrinéti pavyzdj, apibrezti problemg, jvardyti jos poZymius, priezastis ir
galimus sprendimo budus. Galutinis tikslas - pritaikyti teorines Zinias realaus
gyvenimo atvejui. Be to, Kreber (2001) pazymi, kad pavyzdziy analizés metodas,
tinkamai pritaikytas mokymo procese, itraukia j autentiska patirtimi grista mokymasi,
o tai skatina logiskai argumentuoti, kiirybiskai mastyti ir galiausiai - aktyviau mokytis.
Misy parengtas kursas susideda i dviejy tarpusavyje susijusiy daliy - teorines,
kurioje studentams suteikiami teorijos pagrindai, padedantys suprasti problemos
esme, ir praktinés, kurioje siekiama $ias Zinias susieti su praktika.

Teorija kiekviena savaite déstoma paskaitose, suteikianciose triju temuy
pagrindus. Pirma, aptariame nesugebanc¢iy mokytis vaiky integravimo j normaliy
vaiky klases sunkumus. Antra, nagrinéjame jvairias nesugebéjimo mokytis formas,
taip pat ir darbo su jvairiais nejgaliais vaikais metodika bei vertinima. Ir galiausiai
démesj sutelkiame i emocines ir bendravimo problemas, nepamirsdami vertinimo ir
elgesio metodikos. Teorinéje kurso dalyje studentams pateikiama schema, kuria jie
galés naudotis nagrinedami specifines pagrindiniy temy problemas.

Praktiné kurso dalis buvo sumodeliuota kaip grupés projektas - konkretaus
vaiko, turin¢io specifiniy mokymosi sunkumy (pavyzdziui, nesugeba susikaupti ir yra
itin aktyvus), analizé. Tokia struktora jgalina studentus mokytis jgyjant patirties
nagrinéti specialiyjy poreikiy vaiky problemas ir susipazinti su pagrindiniais jy
sprendimo budais. Studentams taip pat privalu iSmokti kokybinés analizés metoduy.
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Taigi praktinés kurso dalies tikslai tokie: projekto planavimas, tyrimas, tyrimo isvady
pristatymas ir pagaliau - grupinio darbo jgadZiai.

Faktiné medZiaga projektui buvo renkama mokyklose ir atitinkamose
specialiosiose jstaigose. Studentai buvo pasiskirste j nedideles savarankiskas grupeles.
Deéstytojai karta per savaite susitikdavo su medZziagg renkanciais studentais ir
aiskindavo jiems metodologijos bei organizacinius klausimus. Siuose susitikimuose
studentai taip pat galéjo pasidalyti patirtimi su kity grupeliy nariais ir déstytojais.
Miller ir kt. (1998) pabrézia, kad geram projektui badingi $ie poZymiai:

1) sprendZiama problema yra visuomenei tipiska;

2) problema sprendziant, taikomos studenty mokantis jgytos zinios, igtidziai ir

nuostatos;

3) problema sprendzia nedidelé grupelé studenty, kurie né vienas neturi

uztektinai ziniy ir jgadziy, kad tai padaryty atskirai, taciau kurie visi gali

prisidéti prie bendro sprendimo;

4) sprendimai, kokius pasirinkti tyrimo metodus ir kokias uzduotis skirti

kiekvienam nariui, priimami su visos grupes pritarimu, o ne mokytojo

nurodymu;

5) baigiamasis prane$imas turi buti trumpas ir tinkamas pristatyti auditorijoje

(kitiems kurso draugams). Turi bati galima jvertinti atitinkama kiekvieno nario

inasa i projekta, o vertinimo metodai turi tenkinti ir studentus, ir fakulteto

déstytojus kaip pagristi ir patikimi.

Siais nurodymais ir stengémeés vadovautis. Vertindami daroma pazanga,
studentai kas savaite privaléjo pateikti dvieju puslapiy pranesima, kuriame aprase, ka
dareé, kokiy tiksly pasiekti nepavyko ir kodel, ka planuoja daryti kita savaite, kaip
jvalde grupinj darba ir kaip apskritai vertina visus rezultatus.

Naujojo kurso projekto jgyvendinimas

Pirmaisiais naujojo kurso déstymo metais buvo trys grupelés po keturis
studentus. Jos pasirinko tokias pavyzdziy analizés temas: démesio stoka ir
superaktyvumas; disleksija; nedidelis protinis atsilikimas. Projekto darbas buvo
suskirstytas j tris pakopas: planavimas, duomeny rinkimas ir pranesimo rengimas.

Pirmojoje pakopoje studentai, susiskaide j maZas grupeles, pasirinko temas ir visi
buvo supazindinti su pavyzdziy analizés metodologija bei teorine pasirinktos temos
literattira. Masy, déstytojy, vaidmuo buvo garantuoti, kad planavimas bity suderintas
su skaitomomis metodologijos paskaitomis, ir stebéti, kokia studentai daro pazanga.
Per paskaitas jgije ziniy, studentai galédavo tuoj pat jas pritaikyti planuodami tyrimus.
Kas zingsnis kildavo vis kity klausimy, ir $ios naujos problemos badavo nagrinéjamos
kituose mokomuosiuose seminaruose. Taip mes aprépéme penkias su pavyzdziy
analizés planavimu susijusias temas: kokybiniy tyrimo pagrindy nustatymas, tyrimo
planavimas, stebéjimas, apklausa ir duomeny analizé.

Pirmas studenty Zingsnis $ioje pakopoje pasirinkti tyrimy temas. Susipazine su
bendriausiais pavyzdziy analizés metodais stebéjimu ir pokalbiu - jie nustate
duomeny rinkimo badus. PavyzdZiy analizés planavimas i$ apytiksliy metmeny virto
rapestingai parengtu smulkiu planu. Tuomet kiekviena grupé pateikdavo galutinj
pavyzdziy analizés plana.

Duomeny rinkimo pakopoje mokyklose buvo stebimas konkretus mokinys, vyko
pokalbiai su specialistais, kurie dirba su specialiyjy poreikiy vaikais, buvo lankomasi
atitinkamose jstaigose. Siuo metu mes ir toliau stebéjome studenty pazanga. Siekdami
koordinuoti duomeny rinkimg, per savaitinius susitikimus nustatydavome konkrecia
datg, iki kada surinkti tam tikrus duomenis.

Prie§ pradédama rinkti medziagg, kiekviena grupelé pasirinkdavo konkrety
vaikg, turintj tokiy mokymosi problemy, kurias grupelé noréjo patyrinéti. Tuomet
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studentai mokykloje dvi dienas stebédavo to mokinio elgesj, santykius su mokytojais ir
bendraamziais. Stebéjimai buvo ypac sutelkti j konkrety elgesj, susijusj su tiriama
tema. Baige stebéti, studentai apklausdavo mokytojus ir mokyklos psichologa,
norédami suzinoti jy poziarj j $io vaiko problemas. Per apklausg studentai ypac
doméjosi, kokius metodus pasitelke mokytojai ir psichologai stengiasi prieiti prie tokiy
vaiky ir daryti jiems jtaka.

Kad dar nuodugniau suvokty S$iuos klausimus, studentai lankydavosi

atitinkamoje jstaigoje, kuri specializuojasi nagrinédama pasirinktojo vaiko problemas.
Apklausdami psichologa nagrinéjamos srities eksperta, surinkdavo informacija apie
specializuotos jstaigos sitilomas diagnostikos ir gydymo galimybes.
Per savaitinius susitikimus buvo malonu matyti, kad visiems studentams gana gerai
pavyko jsijausti j tiriamo mokinio pasaulj. Apie tokius vaikus studentai kalbédavo
labai susijaudine: “Visi klasés vaikai labai artimi, visi kartu zaidzia, tik MUSU Lana
visuomet nuosalyje”. Studentams nuosirdziai rapéjo, kad Siems vaikams teikiama per
mazai paramos ir kad jy galimybés gauti atitinkama priezitra labai ribotos.

Paskutines projekto pakopos - parengti ir pristatyti pranesima - tikslas buvo
susieti visg turimq informacija ir panaudoti ja analizuojant pasirinkta problema. Jei
tyrimai tinkamai suplanuoti, parengti tokiag ataskaitg yra nesunki, bet vis délto svarbi
uzduotis, Visos grupelés pateiké puikiai parasytus pranesimus ir labai rapestingai
pasirengg juos pristatyti. Studentai parodé nuodugny pasirinktos problemos supratima
ir nuosirdy jsijautimg i vaiky, turin¢iy mokymosi sunkumy, pasauli. Taip pat reikia
pazymeti, kad visy studenty darbai buvo gana karybiski. O ypac didelj jspadj padare
tai, kad jie naudojosi ne tik musy pasitlytais metodais (stebéjimais ir pokalbiais), bet ir
savo sugalvotais pavyzdziy analizés budais (planavimo metodas dirbant su
nesugebanciu ilaikyti démesio ir superaktyviu vaiku, diktavimo metodas dirbant su
disleksijos sutrikima turinc¢iu vaiku, socialiniy jgudziy diegimas protiskai atsilikusiam
vaikui).

Visuose pranesimuose studentai pateiké ne tik savo, bet ir mokytojy, tévy,
atitinkamuy specialisty poziarj i konkrety vaika. Remdamiesi Svietimo ir sveikatos
apsaugos politika, jie taip pat analizavo visuomenés reakcija i &ias problemas. Stai
viena i$ studenty iSvady: “Dirbdami prie $io projekto, geriau perpratome sunkumy
turinciy vaiky rapescius, ypac protiskai atsilikusiy vaiky integravima j normaliy vaiky
klases. Atskleidéme daugybe problemy, su kuriomis kasdien susiduria $ie vaikai, juy
tévai ir dirbantys su jais specialistai. Priimti 8iuos protiskai ar kitaip nejgalius Zmones
su pagarba, supratimu ir neatskirti ju nuo visuomenés - visy misy - tiek atskiry
individy, tiek visuomeneés - pareiga”.

Grupinio darbo pakopoje studentai buvo skatinami apmastyti pasiekta pazanga,
laiméjimus ir grupés nariy tarpusavio supratima bei rysius. Kad jie geriau suvokty
grupinés veiklos specifika, mes pageidavome stebéti ir uzsirasyti, ka grupé nuveike
kiekviename etape. Miusuy jsitikinimu, Sie jgudziai taip pat labai pravers ju
profesiniame gyvenime ateityje.

Kurso jvertinimas

Vertindami praktiniy pavyzdziy analizés projekty ir pristatymy kokybe,
galéjome daryti iSvada, kad misy parengtas kursas pavyko. Taciau $i isvada baty
negaluting, jeigu joje nebiity buve pasiremta ir paciy studenty nuomone. Ne tik
teiravomes, ar studentams $is kursas patiko ir buvo naudingas, bet taip pat noréjome
suzinoti, kokiam kurso modeliui jie teikia pirmenybe: Siam j praktika orientuotam ar
tradiciniam.

Vertinimas susidéjo i$ keturiy daliy: reikéjo jvertinti kurso struktiirg ir paskaity
organizavima; motyvacija ir mokymosi galimybes; rysius su ugdymo proceso dalyviais
(destytojais ir kitais studentais) ir galiausiai - apskritai visa kursa. Kiekvienas
studentas turéjo jvertinti du kursus: musisk] ir pasirinkta tradicini.
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Kurso struktara ir paskaity organizavimas buvo jvertinti labai gerai, nepalyginti
geriau nei tradiciniy kursy. Tai musy pastangy apibreézti kurso tikslus, suplanuoti
strukttirg ir parengti atitinkama medziaga rezultatas. Kadangi kurso reikalavimai buvo
labai griezti, uzduociy seka suplanavome labai kruopsciai. Ir masy pastangos dave
vaisiy: “Man ypac naudinga pasirodeé tai, kad kiekvienoje konkretaus darbo pakopoje
labai tiksliai Zzinojome, ka daryti. Nustatyti konkretis tarpiniy uzduociy atlikimo
terminai nepaprastai palengvino darbg”.

Antrojoje vertinimo dalyje studenty teiravomeés apie motyvacija ir mokymosi
galimybes. Ir vél sulaukéme labai palankiy nuomoniy. Dauguma punkty buvo jvertinti
geriau nei tradiciniy kursy. Ypa¢ maloniai nudziugino tai, kad studentai auksc¢iausiu
balu jvertino teiginj, jog “atsipirko pastangos lankyti paskaitas ir atlikti uzduotis”.

Vertinant “santykius su ugdymo proceso dalyviais”, isryskéjo dvi skirtingos
tendencijos. Buvo aukstai jvertinti santykiai su déstytojais, tuo tarpu grupinis darbas
gero jvertinimo nesulauké. Mat siekdami, kad studentai geriau pajusty darbo
atmosfera ir pasirengty tikram gyvenimui, grupeles sudaréme atsitiktinai,
neatsizvelgdami | niekieno norus. Studentai tokiu suskirstymu buvo labai
nepatenkinti, bet vis délto pripazino, kad igijo naujy grupinio darbo igtidziy ir pamate
tiek geruosius, tiek bloguosius tokio darbo ypatumus: “Dalyvaudamas Siame projekte,
turéjau proga dirbti atsitiktinai sudarytoje grupéje ir patirti visus tokio darbo
trakumus bei sunkumus (suderinti savo tikslus su kity grupés nariy siekiais)”.

Paskutinéje vertinimo dalyje studentai pareiské apskritai esa labai patenkinti
kursu, ir vél kur kas labiau nei kitais tradiciniais. Jie pabrézé, kad projektui turéjo skirti
papildomo laiko (“Palyginti su kitais, Siam kursui prireiké daugiau pastangy ir laiko:
trys valandos paskaity per savaite, o kur dar duomeny rinkimas, kuris atémé i§ manes
beveik visa laisvalaikj”), bet vis délto buvo jsitikine, kad Sios pastangos atsipirko.
Kursas jiems pasirodé vertingiausias tuo pozitriu, dél kurio ir nutaréme rengti
patirtimi paremta programa:

“Pagaliau daréme tai, kuo galésime pasinaudoti ateityje”.

“Susidaréme su realiu atveju ir problemomis, apie kurias iki iol tik kalbéjome”.

“Mano nuomone, vertingiausia $iame kurse yra patirtis, igyta renkant duomenis

ir planuojant tyrimg, ir nors tam prireiké daug pastangy ir laiko, buvo

nepaprastai naudinga. Esu labai patenkinta naujomis Ziniomis ir patirtimi”.

Svarbu, kad studentai pripazino patirtimi pagristo mokymosi verte, nors ir turéjo
daug daugiau papluséti. Jie jvertino ir masy, destytojy, pastangas: “Noréciau pagirti,
kad sis kursas labai kairybiskai suplanuotas. Tai kai kas visiskai nauja, naujas pozitris i
mokyma”.

ISvada

Ivertinome ir savo darbo siame projekte rezultatus.

e Darbas bendrame projekte skatina studentus aktyviai mokytis. Jie
nuodugniau susipaZzjsta su temomis ir geriau perpranta socialines
problemas.

e Grupinis darbas - vertinga studenty patirtis. Jis supazindina su atitinkamais
organizaciniais klausimais ir profesiniais vaidmenimis bei galimais ateities
sunkumais.

e Budami j praktika orientuota kurso deéstytojai, galéjome geriau pazinti
studentus, jy poreikius, gebéjimus, motyvacijg ir vertybes.

Remdamiesi savo stebéjimais, studenty pazanga ir pateiktais kurso vertinimais,
ateityje rengiamés kurse kai ka pakeisti, kas turéty paskatinti ir motyvacijg, ir
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mokymasi. Kadangi studentams labai nepatiko atsitiktinis skaidymas j grupeles,
ateityje nutaréme leisti dalyviams patiems pasirinkti grupe. Studenty diskusijas sukele
ir tai, kad jie negaléjo jvertinti savo kolegy darbo. Todél ketiname parengti anoniminio
vertinimo sistema, kuri leisty grupelés nariams jvertinti konkrety savo kolegy indélj i
bendra darba.

Ir galiausiai dar svarstoma, ar nereikty pakeisti paties kurso statuso. Mat i
pradziy jis buvo pasitlytas kaip pasirenkamasis. Bet kadangi rengiamasi reformuoti
katedros mokomaja programa (kai kuriy specialybiy moksla ketinama pratesti iki
penkeriy mety), studentams, pasirinkusiems mokyklos psichologo profesija ar ugdymo
psichologijos specializacijg, Sis kursas gali tapti privalomas.
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